RACCOLTA DI TESTI
PER LA
STORIA DELLA GASTRONOMIA

DIGITALIZZATI
E
RESTAURATI
DA
EDOARDO MORI
2018

*%

GUNTHER SAALFELD

KUCHE UND KELLER
IN
ALT-ROM

1880



- Sidde und Seller

m

ﬁlt'ﬁ”‘l&

Bon

Dr. @iinther Alegaunder €. A. Saalfeld,
Oberlehrer am StaatSgymnafium gu Holyminden.

Gl

Berlin SW. 1883,

Berlag von Carl Habel
(€..®. Tiidertty'sdye Berlagsbusghandlung.)
33, BWilbeIm-Strafe 33



Speifeharte

fir eine Feftmablzeit von 16 Perionen, in deren Sefellidaft Publius
Gorneliug Lentulus Spinther um die Mitte des legten Jabhrhunderts vor
Ghr. den Antritt feined Pricfteramtes feierte.l)

Grfter Gang:
Seeigel und frijhe Auftern, in beliebiger Mienge ju verzebren,
Pelorifhe Gienmujdeln.
Lazarusflappen.
Weindroffeln auf Spargel
Gine fette Henne,
Cine Shifiel mit jugerichteten Auftern und Gienmujdieln unteretnander.
Sdwarze und weife Meertulpen.

Buweiter Gang:
Lagarustiappen.
Gitfe Giennmidyeln, Meerneffeln, Feigenjchnepfen.
Kotelette von Reh- und Scyweindwildbret.
PHiihnerpafteten.
Beigenfdmepfen, Stadyel- und Purpuridneden.
Gigentlides Mabhl:
Sdhweindeuter.
Wilber Scyweinstfopf.
Fifdragout.
Sdyweinsenterragout.
®ebratene Entenbritfte.
Wilde Euten frifajfirt.
Dajenbraten.
@cbratene Hithner.
Créme and Kraftmehl.
Picentifhe Brotden.



Weinkarte:

L @inbeimijde (italifde und ficilifde) Weine:
Bejentijder Rothwein.
Zrifoliner Berg.
©abiner, Nomentaner und Taventiner Tijdwein,
Mamertiners und Albanerwein,
Maffiber und Albanerausbrud.
Balerner Fauftianerwein,
Gituber Epelforte.

II. ©panijde Weine:
Laletaner Blimdyen.
Sarvalonifder Rothwein.
Balearifhe Auslefe.

III. Ueberfeei{de (griedifde) Weine:
Thafler. umd Ghiermein,
Lesbier- und Kodrausdbrud).
Alter Kuprier.
Gityonifher Rothwein,
Deffertwein von Klagomenat.
Auferdem: Myrehemwiivywein, Rofenwein und MWeinmet.
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%ift bu, freunblidher Lefer, von der Menge der oben ges
nonnten @enifie befriedigt? — Idy hoffe e8 und lade didy des:
balb ein, mir beute auf einem furzem Gange zu folgen, den
wir durd) Alt-Roms Kidye und Keller gemeinjdyaftlidh ans
treten, wollen. Dody fei unbeforgt, du follft nidt allzu mibde
werden; nidt dad Gefammigebiet ded Efiens und Irinfens der
alten Romer wollen wir beleudyten. Dazu mddyte deine freunds
lidie Geduld und ber uns fier 3u Gebote ftehende Raum fdywer-
lidy ausreichen.

Gerade wir Deutjden fmb in ber Lage, eine bidyft inters
efjante Parallele zwijden und und den alten Romern in tulie
navifder Hinfidht zu ziehn. Denn wenn unfeve feinere Kixdye
feit gevaumer Zeit im Dienft und in der Abbhingleit unferer
gallifhen Nadybarn fteht, fo befand fidh RNom in diefer umd
fo gar mander andeven Beziehung in Hohem Grabe unter dem
Ginflup des Volles, weldyed man wolhl dfter nidt mit Unvedyt
die Franzofen bed Alterthums genannt hat. &8 fann an
diefer Stelle aud) nidyt einmal anbeutungdweife betont werden,
wie Roms Kultur fo gany umd gar von bder griedyijden
burdzogen und beeinflupt war: Mythologie und religicfe An-
fanungen, Gewerbe und Kunft, Litteratur und Bildbung,
Handel und Wanbel, Haud und Hof, ja zum Theil felbft Welr
und Waffen ftand unter dem midytigen Scepter bes griedifden
Mufters. Die wemigen Gebiete, auf weldjen die Romer gang
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felbftindig aufiraten, barum aber aud) Grofied und Danerndes
leifteten, hat niemand anjdaulider hervorzubeben gewuft als
Zheodor MMommien in feinem rimifdhen Gejdyichtwert; bier fei
nur be8 romijden Redyted gedbadyt, eimer SInftitution, auf
weldier nod) beutzutage dad unjrige wie bad aller europdijden
Sulturvdlfer bafit,

Aber gerade Mommien audy muf den ungeheuren Ginflup
be8 Griehenthums anerfermen, und er thut dies, indem er fols
gende intevefjante Thatfacdhe nadyweift: wad der Romer bdem
®riedyen entlchnte, dem bat er, von wenigen Audnabhmen abs
gefehen, feinen eigenen Stempel aufgedriidt, dad ot er damn
in fein Fleijh und Biut fibernommen, im guten wie im bofen
Ginne. Waven Ddod) die Grieden felbft oft nur die Kulture
friger und Vermittler morvgenldndifdier Crzeugniffe und Ges
findungen; famen folde Produfte nady Rom, jo nahm man fie
al8bald al8 unbefdjranttes Cigentbum auf, das wobl gar lirftern
madite, die Segenden felbft Tenuen zu lernen, demen bderartige
frembde Herrlidyfeiten entftammten: ein Gelifte, dasd zu befries
digen bder tdmifdie Groberungdgeift fidhy bald genuy angejcdhidi
bat. So find die Grieden alfo nidit gang jo fduldig, al8 wie
fie und bder alte Cato fdildern mddyte, der in Folge unums
fdyphnbten Hereinbrediend der griechifhen Seudye den wvdlligen
Ruin Rom8 prophezeien zu miffen glaubte. Und wie gar eins
fady umd geniigiam und — aufrieden war der Romer in den
Glteften Beiten der Nepublif gewefen! Nirgends tritt der Kom-
traft gwiidhen der einfadyen Geniigfamieit der friferen und dem
taffinitteften, zur unfiunigften BVerjdwendung fibrenden Luyus
ber fpateren Jeit auffallender Hervor ald bei der Tafel, Deven
dwelgerijdie Buritftung zulept uidt blop barauj bedadyt war,
durd) die lederfte Bereitung der Speifen den Gaumen u
tigeln, fondewn geflifientlidy darauf audging, bdie feltenften und
barnm nur zu unmapigen Preifen zu erlangenden Dinge, gans
abgefelhen von ihrer Sdmadhaftigleit, in Sdiffeln aufzubiufen,

(369 —
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die eben nur durd) die Summen, welde fie fofteten, der Jafel
Glang verliehen. .

In der That fteht bei den Romern bie friiheve Einfachhelt
und Genigiambeit ju dem fpiteren Raffinement ded Tafellurus
in einem Kontraft, der mit den griedijdhen Suftinden faum
etnen Bergleidy zulaft, und bder feine Crlirung nidt nur in
den fidh in Rom anbiunfenden Reidythiimern, verbunden mit
bem Kennenlernen ded afiatijdien furus, fondern bHauptjidtidh
in einer ju folhen Geniffen fberhaupt geneigteren Gharatter-
feite ber rdmijden Natur finden faun. War dod die Lebenss
weife der Alteren RNdmer bhidft einfad) gewefen; in einem
Brei aud Diufel hatte die allgemeine Speife beftanden.
Wenn wir nun im folgenden eine Schilderung ves mapgebenden
Ginfluffes Griedhenlands auf Speife und Trant der Rimer
gu unternehmen verfudyen, fo theilen wiv den Stoff in bdie
beiden fidy naturgemdp ergebenden Theile und behandeln zunddft
dad Gebiet der

Syeifen.

Gewdlnlidy nimmt man an, bdad durdy Ueberwindung
Macedoniend umd Griedenlandd und durd) den Aufenthalt
rimijder Heeve in Afien audy der Tafellurud vom Often nady
Weften gewandert fei. Befonders fpridt Liviud bei Gelegenbeit
ded im 3. 187 v. Ghr. von Manliud Buljo iber die Sallier
gebaltenen Friumphed bdiefe Meinung aus, indem er umter
anderem fagt?):

»Audy die Gaftmihler begann man mit- grifter Sorge
falt und Veridywendung anjuridten. BVon da an ftand ber
Kod), bei den Alten der nad) Scigung und Benupung niedrigfte
Stlave, in Werth, und was frither ein Bedientenamt war, galt
mmmelyr fir eine Kunft.”

Wem falt da nidyt unwilltdclidy die moderne Sitte ein —
oder follen wir Unfitte fagen? — in grofen Hiujern ficy einesd
franzbjiidien Kod)3 3u bedienen? —
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Dody geht Liviud an obiger Stelle irve; fdjon lange vor
ber Befanntidhaft mit dem Orvient profitivten die Romer
mandjed von Dder ihnen fo nabe wobnenden grofgriedhifchen
Kodtunft ausé den Griedenftadten Unteritaliens. Den Beweis
fitv diefe frithe Belanntidaft bildet eine Angabl fehr frith mit
ibren Begriffen, von Dden Rimem bden Griedjen entlehuter
Wiarter, -welde fid auf Ch» und IJrinfwaaren bezogen, o die
Benennung des Oeld, de8 Sdmaufens, bed 8edetgmcbts
ded8 Teiges und ded Kudjens.?)

Um 300 vor @Ghr. (alfo im 3. 454 ber Stadbt Rom)
braugen viele griedijde Sitten in Rom - ein; unter anderen
audy die griedifde Tifdfjitte. Die Weife, bei Tijdhe nidyt
wie ehemald auf Bdnfen zu figen, joudern auf Sofad zu
liegen; bdie Berjdyicbung der Hauptmallzeit von der Mittags-
ftunde auf 2 und 3 Nhr Nadmittagd; die Trinfmeifter bei den
Sdymdaufen, welde meiftend durd) Witrfelung aus der Jahl ber
®ajte fitr den Sdymoausd beftellt werden und nun den Tijdy
genoffen vorjdyreiben, was, wie und wann getrunfen werden
foll; die nady der Reibe von den Gdften gejungenen Tijdlieder,
bie freilid) in Rom nidyt Rundgejange (Stolien), joudern Abnens
gefdnge waven — alled bied ift in Rom nidyt urfpringlidhy und
body fjdyon in felhyr alter Beit den Griedyen entlehnt, denn zu
Gatod Beit waren diefe Gebriudie beveitd gemein, ja zum Theil
jdon wieder abgefommen.

An Stelle der alien Ginfadyheit teat die Gewolmbeit, eigene
Speifelolale, bdie |. g. triclinia¢), einguriditen, welde
man, unter forgfaltiger Guwdgung der Jafyredzeit, im Winter
in die inneren Theile ded Haufed verlegte, wobei aud) mit der
Lampenerlendytung Lurusd getrieben werden fonnte, wibrend man
im Sommer die Mablzeit in efner Pergula ded Hofes oder im
oberen Stodwert eimmabm. Diefe Lofale waven wmidjt mebr firr
die Familie, foudern fir Gejelljdaft beftimmt; erjdyienen in

diefer, wad immer nod) gewdhnlid) war, bie Frau und die
(@66)



9

Kinber, {o nabmen fie aud) an dem Gelage und der Unter-
haltung der Manner theil, wad Plutard) ald einen wefentliden
Grund ded fittliden Berderbs begeidynet; wie ehedem bei jdhwels
gerijhen Gelagen bie Bublerinnen, fo jah man nun die Frauen
bed Haufed unter der Sdaar der Gafte gelagert.

Man fpeifte gewdhulidy an einem quadratifden Kijdye,
weldjer von 3 Seiten vou Rubebetten umgeben, an der vierten
aber fiiv die Vebienung frei und auf 9 Perjonen eingeridytet
war; bder Umftand, daf diefer Tifdy ebenfo wie dad Ehzimmer
triclinium beifit, (Gt erfenuen, bap audy das immer urs
fprimglidy nur fiir 9 Gdfte bevedynet, und diefe Jahl ald normal
betvadytet wurbe. Alerdingd hatte man fdon am @Ende der
Republit Syeifejale, weldie 3 ober 4 Triflinten und auferdem
genitgenden Raum fiiv die Bedbienung und bdie ur Unterhaltung
berbeigesogenen Kilnftler enthielten, und in ber Kaiferzeit vere
groperte man bdiefe Maume immer mehr; aber die Tijde zu
9 Perjonen bebielt man bei, aud) wenn die Sefelljdaft grofer
wat; jogar bad Bolt bewirthete man an Trillinien. Die Speife.
fofa8 waven urfpriinglidy gang holzerne Geftelle, nady der Tijdy-
feite hobher, nady der Aufenjeite nicdriger, fodah man fie von
diefer Seite aud beftieg. Die lacebdmonijdhen Lagerftitten waren
von feftem Hol3, gang den hdlzernen Pritidien unjerer Soldaten
auf ben Wadytftuben vevgleidhbar; in Pompeji haben fidy ge-
mauerte Sriflinten gefunben. Uber e8 ift angunehmen, daf ges
wobhulide Lagerftatten, wie die jum Sdylafen bejtimmien Beiten,
Gurte gebabt haben; darfiber lagen Polfter und auf bdiefen
Deden; gubem auf jebem der 9 Plige ein Kiffen, anf weldem
man Dden linfen Arm ftipte, wenn man die Fipe n&d) der
Hufenfeite ded Lagerd geridytet, am Tijde lag. Jnbdes war die
gleidmapige und pavallele Lage der 3 Perjonen bded Lectus
oder Speifefofad nur fo lange erforderlidh, ald man wirklidy af;
bei ber Untechaltung dnderte man aud) die Stellung und judyte
8 fidy in aller Art bequem zu maden.
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3In Betreff der 9 Plige des Trilliniums, deren Bertheilung
aud bder nadyftehenden Ieidymung erfidhtlich ift, berrjdte eine
ftrenge Gtiquette. Man unteridyied das mittlere, untere und
obere Gpeifefofa; die auf bem mittleren Sofa Liegenden
batten dad obere gur Linfem, das untere jur Medyten. Das
mittleve und obere Speffefofa war fiir die Gafte beftimmt und
gwar-dad mittleve fiir die vornehmiten; dasd untere fir den Wirth,
feine Gattin und ein Kind, wenn biefes mit am ITijde af, ober
fiir einen Freigelaffenen. Der Ghrenplaf auf den beiden anbderen

A

Sofas war der erfte, an weldem bas Rubebett eine Lehne hatte
und die bequemfte Lage geftattete; der fitr die Hauptperjon der
Oefellidaft beftimmie Plag aber, der §. g. Konfularplaf,
befand fidy an der britten Stelle bed mittleren Sofas. Plutard)
giebt verfdjiedene @rimde am, aus welden gerade bdiejer Diag
-fitr ben Kouful beftimmt wurbe, unier andern bdem, daf bder
Konful bier theils dem Wivthe junddft lag, welder ja bden
exften Plag ded unterfien Speifejofad einnalm, theild die freie
@de bes Irifliniums vor fidy hatte welde ihm geftattete, Mel-
dungen angunehmen und fidh eilige Sadyen gur Unteridyrift vor-
legen 3u laffen.

9 Perfonen find, wie fdhon bemer?t wurde, die regelmapige
Babl fiir bad Kriflinium. Daf mehr ald drei fidy auf ein Sofa

1368}
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.gulammendrdngten, galt fiix unanftdudig. So Gupert fid) Cleere
tn feiner Rede gegen bden Pifo:3)

o Bei ihm gab e8 nidts Feines, nidyis Clegantes: — — {n
Haufen lagen die Griedhen, zu fiinfen und nod) mebr quf bden
©ofad, wibrend er fein Sofa allein befept bielt.*

Waren aber nmun weniger Gdfte ald neun ba, fo nabhmen
biefelben audy zu zweien ober gany allein, wie wir bdied eben
vom Wirthe fahen, ein Sofa ein, wenn fie nidyt etwa Degleiter
— S dyatten genaunt — mitbradyten, welde die Plife neben
thnen erbielten. —

Brither batte man obne Yusnabhme nur einmal am Tage
warm gegeffen; jept wurben aud) bei bem jweiten Frabftac
dem Prandium, nidt felten warme Speifen aufgetragen, und
fiix die Hauptmablzeit reiditen die bisherigen ;wei Gdnge widyt
mehr aus. Bisher hatten aud) die Frauen im Haufe das Brots
baden und bdie Kide felber bejdhafft, und nur bei Gaftereien
batte man einen Kody von Profeffion bejonderd gedbungen, der
bann Speifen wie Gebdd gleidmaifig beforgte. Jeht dagegen
begaun bdie ,wiffenidaftlihe’ Kodtunft. In ben guten HAaufern
ward ein eigener Kod) gebalten. Die Arbeitstheilung ward
nethwendlg, und aus bdem Kidenhandwert zweigte dag bes
Brots und Kudjenbadensd fid) ab — um 171 v, Chr. (583 b.
©t.) entftanden die erften Baderliden in Rom. Gedidite fber
bie Kunft, gut ju effen, mit langen Berzeidyniffen der efjenss
wertheften Seefijde und Meerfriichte fanden ihr Publitum; daf
ed nidyt bei der Theorie blieb, zeigen bdie ablveiden auslindis
{den Delilatefen, denen wir nod) begegnen werden. AIS ber
Lurud feine hiodfte Staffel zu erflimmen begann, al8 Kleidung
und Koilettengegenftinde vafende BVerjdywendung Yervorriefen,
blieb der eigentlide Glangs und Brennpuntt ded jdywelgerijden
Lebend naturgemdp die Tafel. Walrhaft erorbitante Preife —
bis 100000 Sefterzen (22800 Mar) — bezahlte man fiir
einen Kody; die Landhiufer an der Seefitfte verfah man mit
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cigenen Salzwaffecteiden, um ja Seefijdje und Auftern jederzeit
frijy auf bdie Tafel liefern zu Iomnen. Nannte man e8 dodh
uur ein elended Diner, wenn dad Geflirgel ganz, und nidt blop
bie erlefenen Stiide dben Gdften vorgelegt wurden; unerhdrt war
e8, biefen ugumuthen, von den eingelnen Geridhten su effen und
nidyt blop zu foften. Selbjt Manner wie Metellud und Lucius
Lucullud waren jdon ald Feldherren nidt weniger bedbadyt auf
bie Grweiterung des rimijdhen Gebietd durd) neu unterworfene
Konige und Biller{daften, ald auf die dber endlofen Wildbbrets,
Gefligel- und Defjertlifte der romijdyen Saftronomie durd) neue
afrifanijde uud fleinafiatiihe Delifatefjen, und jo Haben diefe
Panner ben beften Theil ihres Lebend in melhyr ober minder
geiftreidjem Mitbiggang verdorben. In der tusfulonifden und
tiburtinijhen Feldbmarf, an den Geftadben von Ferracina und
Bajd erbobexi fid) dba, wo die alten latinijdien und italijden
Bauer{dyaften gefdt und geerntet hatten, jept in unfendytbarem
®lang die Landhiujer der rdmifdhen Grofien, von demen mandyesd
mit ben bazu gehdrigen Gartenanlagen und Wafjerleitungen, den
Siifis und Salywafferrefervoird zur Anfbewabrung und Jidytung
von Flufs und Seefijdien, den Sdmeden- und Siebenjdyldfer-
sadytungen, den Wild{honungen zur Hegung von Hafen, Kanins
den, Hirfden, Rehen und Wildfdyweinen, und den Bogels
hanfern, in benen jelbft Kraniche und Pfauen gehalten wurden,
den Raum einer mafigen Stadt bededte. Und diefe ganze fofts
fpielige Ginvidtung lief {dylieplidy allein auf dad Diniven bine
aus. Sdon geniigten nidt mebhr die veridiiedenen Tafelzimmer
fiiv Winter und Sommer, joudérn man fpeifte audy in der
Bilbergallerie; ja in der Obfttammer, im Bogelhausd wurde
fexviert ober auf einer im Wildbpart aufgejdlagenen Gftrade, um
welde dann, wenn ber beftelite ,Ovpheus” im Theaterfoftiim
exfdhien und [ufd) blies, bdie dagu abgeridieten NRebe und
Wildjdweine fidy drangten. So ward fiir Deloration geforgt,
aber die Realitdt dardiber durdjaus nidyt vergeffen. RNidyt bloh



13

ber Kody war ein graduirter Gaftronom, fonbern oft madyte
ber Herr felbft den Lebrmeifter feiner Kdde. Langlt war bder
Braten durd) Seefijhe und Huftern in den Sdhatten geftellt;
bie italifhen Flupfijhe waven vdllig von bder guten Kafel
verbannt, italifdie Delitateffen und italijde Weine galten
faft fite gemein. :

Uebrigend fommt die BVerjdywendung fir ippige Gaftmdhler,
namentlidy aber bie boben Preife, die fir einzelne Rederbiffen
gezablt wurden, nidyt allein auf Rednung der Sdwelgerei,
fondern audy auf die der Mobde, der Prablevei, der Sudyt fidh
Bervorzuthun und in den Kreifen der Genufilinftler vou fidy
reden zu madjen. Diefed Veftreben war e8 aud), weldjed mely
al8 einen BVerfdywender bewogen hat, jene grofen Summen fiix
Gremplave der Seebarbe (mullus) von ungewdhnlidem Ges
widt u zablen, die fo oft al8 Beweife beifpiellofer Ueppigleit
angefibet worden find.

So erfaufte ein P. Dctaviug mit dber Summe von 5000 Se-
fterzen (1140 Mart) fitx ein 54 vomijde Pfund jdHweres Crems
plar den Rubm, einen Fijd) erflanden zu haben, ber nidyt nur
dem Kaifer Tiberiud, fondern audy feinem Rivalen Apicud zu
thewer gewefen war, und erlangte bamit unter feinesdgleiden
grofes 9nfehen.

Freilidh ift e8 trop aller gefdyilbevten Uebertreibung dod
nody febr bie Frage, ob der Tafelluxus, felbjt im Faiferliden
Rom, fo ausdjdyweifend und unnatielidy er den Alten erfdhien,
hinter dbem der grifiten Stadte bes jepigen Guropad febr surids
ftand, fa felbjt dem bded 18. Jabrhunbdertd audhy nur gleidyfam.
Und wenn wir bedenfen, wie fehr die gewaltige Steigerung bed
Weltverfehrd in nnferem Jahrhundert namentlih audy dem FTafel-
lurud Borfdub geleiftet bat und immer mebhr zu leiften ge-
nothigt ijt, fo find wir aum nodr bevedtigt, itber die alten
Romer und allzuiehr zu vermundern, wie benn ber Fafel-
Iurug audy im rdmijden Ultesthum feinedwegd nur jdabdlide
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ober gleidgiltige Wirlimgen audgeitbt hat, fondern daduvdy, dah
er bie Hauptveranlafjung sur Einfithrung fremder Kulturgewdadyfe
und efbaver Lhieve in die Lander ded Dccidentd und fomit gur
Beredelung und Berfeinerung der Nabrungdmittel iberhaupt
war, ebenfo wie in neueren Jeiten ein nidyt nmwidytiger Faltor
gur Berbreitung und Hebung der Sefammitultur gewefen ift.

Um nun aber den romijdyen Tafellurud im ridytigen Lidyte

erfdyeinen 3u lafjen, geben wir hiex von Dden Beiten an, wo
bei und in Deutihland die Sdwelgerei bei Fifhe begann,
einige Beiipiele.

A8 dyavafteriftijdhe Ueberfidyt einer Sahl von Speifen im

14. Jabyrhundert fithren wir einen Kidenzettel an, der fiix ein
2 Zage langed Gflen ju Ghren des Bifdofd von Beip in
Beifenfeld entworfen worden war und fidh erhalten hat. Diefes
Mahl foftete 8 Gulden 15 Grojdhen 9 Pfenmig.

Den 1. Zag gab e8 3 Gange, nimlidy:

1. Gierfuppe mit Safvan, Pfeffexforner und Honig darin.
Hirfe, Gemitfe, Sdaffleijdy mit Swiebeln.

Gin gebratened Hubn mit Swetjden.

2. Stodfijdy mit Oel und Rofinen.
oBleyer” (eine Fijdgattung), in Oel gebaden.
Gefottener Aal mit Pleffer. Gerdjtete Birdinge mit

Senf.

3. Opeifefiidie, fauer gefotten. Parmen, gebaden. Kleine
Bogel in Sdymaly mit RNettid, Sdweinsleule mit
Gurfen.

Den 2. Tag trug man wicer in 3 Gdangen auf:

1. @elbed () Sdyweinefleifd), Gierfudhen mit Honig und
Weinbeeren. Gebratener Haring.

2. Rleine Fiide mit RNofinen. Kalte ,Bleper gebraten
(die am wvorigen Sage dbrig geblichen). Gebratene
Gang mit rothen Riiben.
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3. Gcjalzenen DHedit mit Peterfilie. Salat mit Giern.
Gallert mit Mandeln befetit.

Und  biermit, fept der Berfaffer bdiefeds Kiidhenzettels
bingu, ,ift Seine Gnaden gar wobl jufrieden gewefen”. —

Bom 16. Jabhrhundert an begann man die griferen Tafeln
aund) jdon funflooll und mit Gejdymad im Arrangement ders
felben gu beftellen, freilidy im Seitgeidhymad; das Huftandyen
sablreider Meblfpeifen der Gebadsgattungen und Konbditoreis
ergengnifie gab Beranlafjung, jelbft der Phantafie einen gewifjen
©pielraum bet Herftellung diefer Speifen u gdunen und Lurus
audy in bdiefer Ridtung au entfalten. Gin lelyrreidyed Beifpiel,
wie weit man ed in diefer Hinfidt gebradyt batte, liefert ein
grofe8 Leidenmabl, dad nady dem Tobe ded Herjogd Albredyt
von Bayern im Jabre 1509 veranftaltet wurde, und das, in
23 Gffen eingetheilt, burd) die Geridyte, weldse dabei vorfamen,
lebbaft an Petrons Gaftmahl ded Trimaldjio erinmert. E8
wiirde gu weit fithren, wollten wir fier mit gleidher Ausdfithes
lidyteit biefer 23 Efjen gedenfen; unfere mobernen grofen , Menua®
geben in vieler Hinfidt audy su denfer und laffen bie alt-
romifde Scwelgeret walyrlidy nidyt mehr fo {dHlimm ericyeinen,
wie e anfanglidy wohl der '%all wat. — Sdon der Luftfpiels
dider Plautud geifielt jedody dad Uebermaf der Tafelgeniiffe
und bad fidy daran lehnende Parafitengejdiledit der Schmarofer.
Auf dem mit Buben und Hallen befehten Marttplag Roms,
in der Nabe bed edquilinijden Thored und der Gdrten desd
Macenasd, fand der Vertauf fiir Fleifd), Filde uud Gemiife
ftatt. Dort gab e8 denn aud) Kode in Menge, weldye ihre
Dienfte anboten, ehe die Hausdfilaven das bedeutende Kontingent
von Kodyen und Kidenjungen felbft fiv die Bereitung der ges
wobnlidien Mallzeiten lieferten.

Grwibhnenswerth ift, daff in dem ju Eingang unferer Stizze
angefithrten Speifezettel von einem eigentlihen RNadytifchy Feine
Rede ift; die Fiille ded bort Gebotenen [Aft denfelben aud
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freilihy nidht vevmiffen. Bon der ungehenren Mannigfaltigleit
ber Produlte bes Thierreiches behufs Bereidherung bder Tafels
freuben war fladtig fdyon oben gejprodhen. Die maritime Lage
Satium8 fowie die zablreidhen Handeldverbindungen bradyten
eine Unmenge der verjdhiebenartigiten Wajferthiere nad Rom.
Sie waren ein Hauptgegenftand der romijden Feinjdymederei,
wenn audy mehrere gewdhulide Arten dem BVoll als Nabhrungss
mittel dienten. Der Gourmand Lucullud war der erfte, weldyer
Feidye fiiv Meerfifde anlegte und diefe Art von Lurusbauten
in ¥Unvegung bradyte, in welder fidy die RKaiferzeit bis sum
Uebermafie gefiel. .
Allerdingd madyte man grofe Unteridhiede und fdhapte eins
gelne Fifde jehr gering. So galt der gefalzeme Shunfifdy,
bag Tintenfijdyden, ja aud) vie tleinere Seebarbe febhr
wenig; nur die drmeren Volls¥affen, fowie allenfalld der Mittel-:
ftand ‘genofs bicfelben der Billigleit halber haufiger. Neben der
jdwerwiegenben grofen Seebarbe,beren Beliebtheit uns bereits
oben befdhdftigt hat, erfrente fidy aber nod) befonders die Mu-
tdne, ecine Art Meeraal, dbmlicdher Preife und Werthidagung;
bat body, al8 ber Prdtor P. Licintus die erften Fijdyteidye fire
. Diefelben anlegte, die licinijdye Familie thren Beinamen Muraena
baber empfangen. @in theurer, uns nidht geman befannter Fifd)
war audy der Starusd, vielleidgt Lippfifdy (Papageififcy)
ober Meerbrajjen, jedenfalld efne ber groften Lederveien bdev
Romer, Unter Tiberiud gelang eé dem Flottenprifelten Optatus
@liperttug bdiefen Poftbaven Fifdy aus dem Meere zwifdien Kveta
und Rbhovusd an die Weftlifte Jtaliensd jwijden Ofia und
Gampanien zu verpflangen. Borziiglidy wohljdmedend war fein
Gingeweide, walirend nad) dem Nebrigen feine Nadfrage war.
Sebr frith rivatifierte eine Stovavt, nad) den einen Sdyerg,
nad) den andern Sterlet, der Helops ober Gllops, weldyer

am beften von Rhodusd fam, aber nur in dber &lteren Jeit fitc
(374)
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eine Hauptzierde ded Mabled galt, wilyrend er fpater an Werth
und Anjehen fehr gejunfen war.

Ginen pradytvollen Fnblid miiffen die Fijdbaffind daxe
geboten baben, weldye bdie veidyen Romer bei ihren Billen bes
fafen. Denn um alle diefe Fijde umd bie uod) ju nennenbden
Sdyalthiere ftetd vorrathig su Habem, uwnd um fie aud nad
dem weiteven Trandport fite die Tafel gebdriy maften su Ionnen,
legten bie MOmer die genanuten Baffind an, weldye je nacy bder
Bejdaffenbeit de8 Waffers, in weldem biefe Thiere urfpriing-
liy Iebten, entweder mit jiffem oder Seewaffer gefillt waren
und, um den Buflup und Abzug bes Waflers herbeizufiihren,
mit Kandlen in Verbindung ftanden, deren Mindungen durdy
etjerne Gitter veridloffen waren. Wir diirfen und diefe Anlagen
aber nidt ausidilieplidy aus Sudyt jur Schlemmeret entftanden
denfen; audy Gewinnjudyt mag oft mit im Spiele gewefen fein.
Hat e8 dody audy der ebrenwerthe Barveo nidt verjhmaht, juc
finjtlidhen Sudt von Wild, Gefligel, Fijden und Sdalthieren
bie ausfilplidften Anweifungen zu geben, audy gerade vom
foldyen, die ausd der Frembde eingefithrt waven, ald afrifanijden
Perlhiibnern, gabifdhen und fpanifhen Hafen umd Kanmindyen,
illyrijdhen und afrifanifden Sdneden, u. dgl. m. :

Die tinftlide Aufternzudt war jHon friher, ebe nod
Serging Orata tinftlide Aufterbajfind im Lulrinerfee aniegte,
feeilidy obme @rfoly — wie aud) nody in der Jeptzeit — ver-
fudit worben. Nady Ariftoteled’ Cntftehungdgeidiidhte der Thiere
batten einige Ghier aus Pyrrha in Legbod lebendbige Auftern mit-
gemommen und an einigen gang dhnlidien Stellen ifhres Meeres
verfentt; nad) Langever Jeit hatten bdiefe swar an Grofe bedeus
tend jugenommen, aber ifjre Jabl hatte fidh widt vermelyt.
Bei den Romern rithmt jdhon Gunind die Auftern von Abydos,
aber aud) Plautusd fennt fie bereitd; fury vor dbem maxfifden
Kriege, aljo didt vor b. I. 90 v. Chr,, legte der fdyon genannte
C. Sergiud Orata den erften Aufternpart im Lufrinerfee und

XV, 417.
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mit melr Glitd als die Chier an; dba jept ber Damm verjdGwunden
ift, bilbet der See mit Dem Golf vom Pogzuolt ein Ganges.
Gine dbnlide Anlage befand fiy im Hverner See — nody fept
fago d'Avermo —, bameben Yannte man aber eine Menge
frember ©orten, benn mit fteigendem Lurusd begnitgte man fidy
nidhyt damit, die Nuftern aud Brundbufium (heute Brindiji),
Sarent und Kleinafien zu fHolen, jondern man plinberte Bri
tannien und fpdter audy Gallien, wo bei Bordeaur ebenfalls
Binftlie Anlagen waren. Die Diditer Horaz, Juvenal u, a.
preifen den Wohlgejdhymad der Aufter, und Plinius neunt fie
die Krome ded Fijdes ber Reiden; audy gab es bejonders
Aufternbrot®). Was fonft die Subereitung derfelben belangt,
fo Dhaben wir in Dbem eingangd wiebergegebenen Speijezettet
genau frifde und eine Shiffel mit jugeridteten Auftern
unterjdjieden. Qeftere waven alfo ein von Auftern beveiteted
warmed Geridt, welded auf einer bebedten Sdhifiel anf die
Kafel gebradyt wuvde.

RNiadyit den Auftern, weldye alfo die erfte Stelle einnabmen,
galten die Sdmneden fiir einen gefudyten Lederbiffen und
wurden darum ebenfalld8 in befonderen Ieiden gemdftet?).
Sonft jeien von epbaren Schaltfieren aus jener Jeit hier nody
aufgefithrt: bdie grofe Gien- oder Miefenmufdyel, bder
Meerigel, die Kammmujdyel und die Meeveidyel, von
weldyer e8 3wei Sorten, weife und {dhwarze, gab.

Soviel iber bdie- eigentliden Fijhe und Sdyalthiere.
Kaviar, wie wir ihn effen, fannten die Rdmer nidit; ftait
deffen gab e8 bei ibmen ald gejdipte Delitatefien frembdherge-
bradyte Fijdbriihen und -Saucen mit eingelegten und eins
gemadyten Stiiddjen. Audy bier gab e3 wieber bevorzugte
Leferungdorter und Bezugdquellen; fo tam die gefuchtefte Fijdy-
brithe aus RNeusKarthago, dem feigen Cartagena in Spanien.
Man bereitete fie ausd bden inneven Theilen der Malrele und

swar in der Weife, dah man biefelben in einen Topf legte umd
(376) :
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einfalzte, bann entweber in bie Sonne ftellte obder itber dem
Feuer fodyte, fortwilyrend riifrte und, wenn fie fidy aufgeldft
Datten, burd) eimen langen, bidyten Koxb durdyfeibte: dle abs
fliefende Fliffigleit wav dann die geidapte Fijhbrithe, bdas
Buriidbleibende eine ebenfalld begelrte Lale. Der Gebraud) der
Brithe war ibrigend febr mannigfaltig in der Kiide fowol! ald
bei der Tafel; betrdufelte man dody fogar die Auftern damite).
Bum bausliden Gebraudy madte man Lafe won gewdhnliden
Fiidhen, um e8 den Stlaven als Juloft zu geben, wie uns fjhon
Gato ?) erzabhlt, dah bdiefelben auf bem Lande zur Jubereitung
ihrer Gpeifen Oliven, Lale ober Gifig erhalten hatten.

Die Fijdbrihen, deren man fidy ald MWiirge beim Kodjen
u. f. w. bediente, wurden aber aud) in verjdiedenen Mijdungen
gebraudyt: mit Wein, mit Oel, mit Gffig ober mit Waffer1°).
GCin hodit eigenthimlides Geridit war endlidy wod) bas aus
Kife unbd eingeialzenen Fijden hergeftelte Kafes und Heringss
tagout (tyrotarichus). Dad fpanijde Taridos, Fijd-
pofelfleiid), weldes das beriihmtefte war, wurde von Gabdes
(CGabdiz), Malaca (Malaga), Neu-RKarthago (Cartagena)
und anderen Hanbdeldplafen audgefibrt, nady welden die Fijder
vor der gangen jpanijdien RKiifte ihren Fang bradjten, BVon dort
ging bas Fabrifat bamu nad) Puteoli (Pozzuoli), wobei die
Konfurreny ded fardinifden Produltes jur Geltung tam. Berveitet
wurde dad Taridio8 entweder von Sidren ober ben verjdyes
benen Urten de8 Thunfifdyes; man unterfdyied bierbei audy
wieber dad minber Werthvolle vom Belicbteren: jo galten ganz
bejonder8 ald Lederbiffen grofe Riidenftide vom Stér oder
Thunfifdy im gefalzenen und getrodneten Juftande, Sdywar;-
Gidjenbretter genannt, weil fie wie ein eidenes Brett aus-
faben 11),

Alle bdiefe Arten gejalzener Fijde gehorten zu den BVors
gericdhten ober Eniréed der Mahlzeit; vor dem Genufle wurden fie
tidtig gewdfjert, wad am beften mit Seewafjer und mit Oel
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gefdaly, dody aud) mit Gffig und Senf oder in Thunfifdyfauce
gefodst ober gebraten, in MWein gefotten und mit andeven
Buthaten genofjen; aud) wurde daraus ein andered Geridyt, das
im Speifezettel genannte Fijdragout, bereitet.

Bom Gefliigel 1aft fidy weniger fagen, da die Anzahl der
griediijen Worter, aus welden wir eine Beeinfluffung ents
nehmen Pounen, Bier eine verhdliniBmdfig geringe ift. Woh!
bielten fidy die Rdmer, dhulidy wie Fijdbaffind fir die Fijde,
auf ihren linbdliden Billen zur Maftung nud Judt von Vigeln
®efligelhaufjer; aber nur wenige Namen der in ikmen gehegten
Bogelarten find griedjifh und deuten daber auf entfpredyenden
Smport bin. Dap {hon in den leften Sabrhunberten bder
Republit die in Jpateren Jeiten vergrofert wiederfelrenden Lieb-
habereien an Ioftbaren und feltenen Sauben, gemdfieten Ka-
paunen und Poulavden und grofen Ganjelebern aufgelommen
waten, beweift bad Fannifdhe Lurnsdgefets vom Jahre 161 v. Cly,,
welde gegen dad Miften ded Gefliigels eine Beftimmung ents
bielt. Jn ber Folgezett befdyrantte fidy aber diefe Judyt nidht
auf dag zabme, einheimijde Febervieh, fonbern man fudite
Waldvdgel und Gefliigel aud den fernften Gegenden zu zdhuten
und in den Bogelbdufern zu fittern. So unermiidlidy bie
Rdmer nun audy in diefen Verjudjen waren, jo gelang e8 immer
nod) nidt, den gangen Apparat der in Mode fommenden Seltens
beiten in diefen Bogelpartd zu concentriven: das Sdyneehuln,
die Sdynepfe, bder Auerhalhn und Birthakn und dasd al8
Hauptdelitatefle geltende Hajelhuln blieben Jagdthiere und
darum von bejonderem Werthe?2). Woh! aber vermodyte man
audy bier wicder, durd) Lucullud® BVorgang angeregt, zu fitttern
und zu miften: bdie RKayaune, die Feldbhibuer, bdie Perls
bithner, bie Fajanen, welde in Koldis ju Haufe waven, und
die Flamingo 8, beren Junge fiir einen Lecferbifien gebalten wurbde.

It fermer nun and) der romijdhe Name fir den P fan nidit
ang dem griecdhijdhen Worte gebildet, fo bleibt dody die Thatfadye

(378)
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bejteben, daf der Pfau, ben Hortenfiusd juerft gebraten auf bie
Fafel bradite, von der Infel Samod gebolt, mithin in Stalien
exft eingefithrt werden mufite, wo allerdingd nun bald bie
Planengudyt Gegenftaud leivenjdaftlidher Jubuftrie wurde. 3u
Barrod Jeit wurde dad oben exwdlnte Perlhubn jdon gegefjen
war aber in Jtalien nody felten, in Folge deffen alfo aud) theuer;
au Martiald Jeit diirfte e8 auf groberen Gefliigelhdfen beveits
gewdlmlidy gewefen fein. Die Fajanen, welde fdhon gur Seit
bed Ptolemius Suergeted II. ausd Medien, d. h. den fidladpijdien
Landen nady Alerandria famen, nemmt aber weder Varvo nod)
audy Horaz unter den Lederbiffen der rdmifden Sdwelger; bies
gefchieht ert feit FAnfang der Kaiferzeit, deun im vorleten
Sabrzebnt ded 1. Jahrhuubertd find biefelben fdhon in Jtalien
geziichiet worden. WUngefdlr zu derfelben eit ziblte man audy
wohl jdon den Flamingo unter die Delifateflen einer wore
nebmen Kafel; aufer der Junge wurbe dad Gebirn bdiefed
Bogel8 aufgetragen.

Mit ver Hausdtaube madte Jtalien wolhl durd)y Vers
mittelung ded Tempeld von Cryr in Sicilien zuerft Befannts
fdhaft. Anf diefem Berge, einem alten phonizijhen und fartha-
gilden SKultusfipe, wobnten Sdaren weifer und farbiger,
{ymeidylerifdher, pirrender Tauben, ber bort verefyrten grofen
®bttin geweilt und an deven Feften theiluehmend. IJn Italien
wurdbe der {dydne Bogel erft allmdahlid) niber befannt und feine
Budyt zur allgemeinen Sitte; man paarte fie wobl fpiter mit
der einheimijdyen Feljentaube, welde die hoditen Thitrme und
Binnen bed Landhauje§ bewohnte und fam und ging, hr Futter
fret im Lande fudhend. Bon Jtalten ging mit der Madyt und
Kultur ded rdmifden NReidied die Housdtaube fiber ganz Guropa
aud; bem Ghriftentbume diente ihr Bild fridl sum Ausdrud der
neuen Religion und Dder damit verbuubdenen Seelenftimmung.
— &8 it o redyt begeidhmend fiir die Gourmandife der Romer,
daf fie fich nidt mit der zablveidien Brut der zahmen Bevdls
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ferung begniigten, obgleid) e8 in einem Sdlage oft bis ju 5000
gab; man fing vielmebr die Ringel- und Turteltauben ein
oder fudyte ihre Mefter auf, um eine Befonbdere Delitateffe zu
gewinnen. Die zabmen Tauben aber bienten jdhon im Alters
thum al8 Brieftauben ; jo unterridyteten bie Griedyen die IJhrigen
von den Grfolgen der olympifdien Spiele mittelft bdiefer gefies
Derten Boten. Die dltefte Crwibhnung einer jolden Brieftaube
fiuben wir in einer Obe Anafreons, alfo {hon im 6. Jahes
hundert vor Ghr.; ausd rdmijdyer Jeit bietet ficy eine interefjante
©Stelle beim Gneyllopadiften Plintud, weldyer von einer ders
artigen Briefpoft aus dem IJabre 43 vor Chr. bei der Gelegenbeit
ber Belagerung von Mutina u erziblen weif13).

Die dltere eit hatte fidy sum groften Theil von vegetabi-
lifher Koft erndbhrt; jdon Plautus aber ([Aht m fdherzhafter
Weife feinen Kody im ,Ligenman!”, einem der voriiglichften
Luftipiele diefes Komdbdiendidyters, dasd ,Grasfrefien® der Men.
{dyen geifeln. JImmer mebr gelangten im Raufe der eit Fijdh
und Fleijd an Stelle der vegetabilijhen Koft in der fpateren
rimijden Kide jur Geltung; Grund genug, um nun audy ein
BWort von den Vierfithlern zu fpredyen.

&rith und verbreitet war der Genup ded Sdweinefleijdes,
denn jeber Landmann zog feine Sdyweine felbft, die ihm bden
Braten jum Fefte [i'efetteu; Sped und Hitftenftiddyen, Sdyweinss
tddel und Lebertnddel waren bereits damals beliebte Geridyte,
Sdyinten und Scymaly nidht zu vergeffen. Wunderbar genug
baben bdie Romer erft nady langem Bedenfen fidy entfchliehen
fonmen, ecbenfo wie Biegen-, Lamm:, Hammel: und
Sdyweinefleijd, audy als allgemeines Nahrungsmittel Rinde
fleifdy gu genieBen. Su den beliebteften Speifen aber und
awar gang unfern Berhdltniffen entfpredyend, fiiv alle Klaffen der
Gcefelljhaft gehdrten Witrfte. Shre Subereitung war der in
unfever Jeit ahnlid), nur daf der Gejdmad ber Romer an einer

Menge ftarfer Gewiirge Gefallen fand, fo dah unjerem Gaumen
(380)
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dieje8 Geridht taum nod) jugeiagt haben warde. SIft nun aud)
ver allgemeinfte Auddrud fiir Wurft (StopfwerE) edit lateinifd),
fo befop jedody audy jdon Rom im gewiffen Sinne feine
Braunfdweiger und Gothaer Produfte, dad bheifit nady
auslindifden. Recepten unter fremben Namen bergeftellte Fleijd-
waaren ober audy diveft, fo befonbers aud Gallien imyportivt.
PMan afy Wiirfte, weldye ganz unjeven Cervelat- oder Metts,
febers und eigentlihen Bratwirften entipraden, befonders
gern warm, auf bem Rofte gebraten; in diefem Buftande wurden
fie benn audy in fleinen Blechdfen um BVerfaufe herumgetragen. —

Fifde und Sdalthiere, Gefligel und Fleifdy: es
feblen nur nody da8 Gemitfe und die ndthigen Suthaten.

Su weit groferem Umfange al8 die Ginfiihrung von Thieren
.exfolgte in Jtatien die Acclimatijation von Fruditbiumen uud
efibaren Gewddyjen, bdie fidy dann von bort in andere Lanbery
verbreiteten14). Uber aud) hier hat bas jpdatere Alterthum nur
fortgejest, evweitert und vervielfadyt, was dasd frithere angebahnt
und begonnen batte, die Wanberungen bder Kulturpflangen nue
auf fermere Gebiete audgedehynt und fo freilidy im Laufe der
Sabrhunbderte den Ghavacter der Begetation von Shd- und
Mitteleuropa vollig umgeftattet.

Dte frugale Kiidje dex Glteren et Tanunte bei der Bus
bereitung der Speifen, dba Butter in Griedentand fowoh! ald
aud) in Stalien nur zu mebicinijem Gebraude verwerthet
wurbe, feine anderen Juthaten als8 Oel, Honig, Salz und
€ifig. Dasd Oel vertrat und vertritt heute nod) im Lande der
Olivenbiume bdie Stelle der Butter und vielfady aud) die des
Fetted; Fiide und Gemife, Fleild) und Badwert erfubren die
Behandlung uud Jubereitung mit dem vielbegehrien Saft der
DOlive. @8 unterliegt feinem Jweifel, daf die Oelfultnr von
Oriedyenland aud auf Jtalien {bertragen wurde; von dort aus
bat Name und Begriff Berbreitung in dasd gange Abrige Guropa
erfabren. Bon fonfligen eigentlichen Suthaten, welde ebenfalls



_#

griechifdyer Bermittelung thren Uebergang nady Jtalien danfen, -
felen Gier gemannt: Pfeffer, Dill, Anis, Minge,
Koriander, Kummel und Dojjen, Peterfilie, Majoran,
Thymiaun, Sngwer nud Jimmt

Ferner exfaliven wir, daf der Rimer feine Kobhlritben in
Saly, Senf und Effig einmadyte; audy der Sypargel Hatte
feinen MWeg aus dem Morgenlande 3u ihm gefunden. Mit Gffig,
Pfeffer unbd anderen pifanten Juthaten verzehrie man die
Melone; eiu Dbelicbted8 Kompott gaben die eingemadyten
Oliven, weife und jdywarze, unter weldien man aber wiederum
veridyiebene Sorten und Jubereitungdarten unterjdied. Raute,
Sauerampfer, Kreffe oder Pfefferfrant und Malve
wurben al8 Jngrediengien ju verfdjiedenen Salaten verarbeitet.
Befonders berilhmt war der Sdnittlaud) aus Tarent; man
pflegte ihn in Oel und MWein gefodyt su verzelven: eine beliebte,
wenn aud) von einigen Gejdymaddafthetifern verurtheilte Syeife.

Dann find die verjdiedenartigen Pilze nidyt zu vergeffen,
von Den gewdhnlihen Steinpilzen an bid gu den Katfer:
fhwimmen und Champignonsd; ein befondever Berehrer
jener Sdwdamme war u. a. der Kaifer Claudius, fo feby freilid,
baf er fidy infolge unmdBigen G¢nuffed derfelben bem Tod
holte18), '

Bon Salaten erwibnen wir den Kopfialat fowie gelb-
griinen Kappadolier und rothen Kyprierfalat. Bom Griine.
ober Braunfohl, einem jelr beliebten Gemitfe, af man jowohl
ben grdfjeren Stengel ald audy im Fritbjabre die jungen Keime.
Sm iibrigen diente der Kohl audy jdon im Alterthume fpridh-
wortlidy gur Begeidmung ded Abgeftondenen und wenig Reize
vollen: ,Bweimal Kobl, heipt: Welt, leb® woh(!* 16)

Gine gang befondere Forderung verdantte aber dben Romern
ber fpiteren FRepublit und der erften Kaiferzeit die Obfttultur
nidyt nur Staliens, foudern audy der Provingen. talien war jdon

au Barvod eit ein Obftgarten; Aepfel, Birnen, Pflaumen,
@82)
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DQuitten, Midpeln, Kaftanien, Niiffe und Weintrauben gehdrten
gur gewdhnliden Mablzeit; nun aber begann man dic einhetmijdhen
Gattungen zu verebeln, die beften italienifdhen und auslindijdyen
in der Umgegend Roms einbeimifdy zu madien und Herbftfriicyte
im Fribjahr ur Reife zu bringen, ein Yuddrud der Hypers
Bultur, bdie unferer 3eit aud) hierin durdhaus nidht fremd ijt.
Bon einbeimifdyen Produften abgefehen, af man fn Rom
Birnen and Tarent, Griedyenland, Numidien und Alerandrien,
Aepfel aud Afrifa und Syrien. Jedbe neue Groberung von
Provingen wurde aud) eine Beveidyerung ded romijdyen Gartens; -
. die Wallnup, die perfijde, pontijhe ober dnigliche Nuf =
unjerer Hafelnuf, bdie Lambertdnuf, die zu Catod Seit
wobl nody nidt in Jtalien einbeimifdy gewefene Manbdel, die
Pfiriidy, die Aprifoje, ber Granatapfel, ber griedijdye
Feigenbaum, bdie von Lufull aus dem mithridatifhen RKriege
von Kerafus im Pontusd mitgebradyte Kirjdye, die ju Tibertus’
Beit nad) Rom gefommene Piftaziennuf, endlidy der Citronen-
baum, der in Griechenland jeit Alexander dem Grofen belannt
geworben wat, find nady und nady in Jtalien eingefilyrt und
gur Berfeinerung der Tafelfreunde verwerthet wordben. Auferbem
fam nady Rom getrodneted und eingemacyted -ober fonft bes
fonder8 ju Gpeifen gubereiteted Obft aus allen Gegenbden, wie
die bamadcenifdyen Pflaumen, die Larifden Feigen, im
gepveften und getrodneten Juftande, die Datteln, welde man
ald Gaftgefdente verjdyentte und in faiferliden Spenbden an das
Bolt vertheilte, die trodemen und eingelegten Weintrauben
und die Duittenpafteten aus Spanien??).

Gin nidt unwidtiger Artilel bei den Malhlzeiten war ber
$Honig, deffen Name felbft zwar nidyt auf GSriedyenland weift —
Staler und @rieden fanuten wor ilver Trennung bereits den
$Honig, — beflen Import aber auf griedhijdhem Handel beruht.
Dex befte Honig war der hymettifjdye aus Attifa jowie der
ficilijde vom blumenreidjen Hybla, aber and) die Bienen von
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ver farijdhen RKifteninfel Kalydna fanden Anerfeunung, Man
genofy den Honig, gleidfam um bden leevren Magen fiir die tady
folgenden hibigeren Weine vorzubereiten, beim BVorgeridyt gemifdht
mit Wein ober Moft und zwar im Berbdltnif von ¢ Wein
und $ Honig oder 1§ Moft und 4 Honig, alfo eine Art Meth,
Aber audy mit Gffig wurde ber Honig, wie und jdon Gato in
feinem Budy fiber bas Randleben verfidhert, ald Honigeffig
genoffen.

Weift nun aljo einerfeitd der Honig auf dbas frohlide Trinks
gelage bin, von weldjem wir weiter unten zu reden Haben, jo ift
anderfeitd Ddod) mit Siderbeit anzunehmen, bdaf bdie fitfen .
Cypeifen, befonders Badwaaren ihn nidt entbebren onnten.
Denn ba der Suder bden Alten fo gut wie unbefannt war, fo
mufite der Honig deffen Stelle beim Kodjen und Baden vertreten.
Weldy ein weiter Weg von der diden Brotjuppe ju Plauntus’® Jeiten
bid zu den in Wein gelochten Geridyten, von bem groben Kleien-
brot der alten Jeit bid zur lefeven Paftete, dem mit {dmad-
bafter Fleifdmijdung gefillten Badwert! Der Konditor vers
fudte fein Heil im Uebergipfen ded aus allerlei Friidyten be-
ftebenden Naditijded, sn dem aber — ein richtiged Tuttifrutti
— allerlei Knupper- und Najdwert aus Niffen und Datteln u.
dgl. m. bingubam.

Kudjen und Badwert gab ed babei in grofer Menge und
in dem mannigfaltigiten Formen. Die Tafelgeidente wurden
in Oejtalt Heiner Teigidhweindjen den Gdften zum Mituehmen
iiberveidyt, unferem Baumbudjen und Konfeft redt wobl vers
gleichbar. Dody erinnerte der Teig wobl eher an Pumpers
nidel, wenigftens war ed ein febr harted Gebid, das audy weit
tn die Welt binaus verfandt wurders), Aber audy eine Art
Pfannfudyen fannten die Romer in Seftalt eined binnen Oels
fudjens, etwa Oelplinfe, von Aermeren mebr jur Speife ges
wablt, indes audy fiir Kranfe von Aevzten empfohlen. Sehr
beliebt aber wax der Brotfudyen, ein Badwer? aus Mebl, Wein,
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Mildy, Oel, Fett und Pfeffer. Enbdlidy fet aud) nod) ter Syrig.,
Straupel- und Topftudien jowie der Brezeln gebithrend
gedbadyt19),

Dody das Materielle erftidte nidyt ganz dad Bebdiirfuih nady
ZLafelfreuden, bei weldyen Obr und Auge dad IJbrige erbielten.
Denn vielfady wird und beridytet, dap 8 bei den Mallzeiten nidyt
an Tafelmufit gefeblt habe, ja daf 8 wohl bald zuviel ded Drens
fhmaufes wurde. Wobl aus Aleranbdrien war die weichliche
Mufit nady Rom gefommen, welde fidy sur dlteven griedvijdhen
verhielt, wie die moberne italienifdhe und jum Theil franzofijde
au ber flaffijden Mufif des 18. Jahrhunderts. Bald witrdigten
die Romer bdiefe Kunft jum Werlzeuge de8 Sinnengenufjes
berab, verftanten e8 dabei freilidy vovtvefflich, diefelbe jur Ber-
fdhonerung der @rifteny zu verwenden. Aud den Hunbderten und
Zaufenden von Stlaven bildete man obne grofe Sdywierigleit
eine RKapelle, wie 3. B. der reide Freigelaflene des Sulla,
Ghryfogonus, in edter Emportimmlingsweife die gange Umgegend
feined Haufed Tag und Nadyt von dem Schall der Gejdnge und
ved Fldtenjpieled erfiillen lieh. Bei der Tafel aber, wo man mit
allen Sinnen jugleid) geniefen wollte, durfte Mufit vor allem
nidst feblen, weldye dody den Gdften nidyt felten zur Dual ge-
reidte. Bei dppigen Feften fangen grofe Ghore zu den
Raftagnettentingen fdidner Andalufievinnen, und bei Yeiteren
Mablzeiten eined gelehrten Kreifed teugen griedyifhe Sanger und
Sangerinnen Lieder von Sappho und Analreon ur Jither vor;
aber der jitngere Pliniusd (aht jeinem jum einfadyen Mable ein-
geladenen ®afte die Wahl wifdhen einer BVorlefung, einer Lujts
fpieljcene und Loutenfpiel, wibrend bder Didyter Martial, im
dritten Stodwerfe jur Miethe wolmend, einem Freunde verjpridht,
berfelbe folle nur Flotentdne auf befdjeidener Robrpfeife zum
Obrenjdmaus erhalten. Beim Trimaldhio nun gar (aft Petroniug
bie gange Bedienung ber Tafel und der Gdfte unter Gefang und
Mufif ftattfinden, felbft das Anufiragen und Herumbieten der
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©Speifen, das Abfegen und Abwijdyen der Tijdhe u. f. w., fodah
man glauben Pounte, eher in einem Theater alg in einem ®aft- -
baufe zu fein20).

Das fihrt und jdlieplidy auf die Bedienung in bet Riide
und beim Mahl.

In alter Jeit genitgte auf dem Rande die Wirthjdafts-
vermalterin und die Magde, in der Stadt miethete man, wie bes
reitd erwdbut, bei feftlidhen Gelegenbeiten einen Kod). A(S
fpdter ein eigener Sody unentbelrlidy geworden war und theuver
ald der Hofmeier bezahlt werden mufte, wurbe ihm ein ganged
Hilfaperfonal unter georduet: die Knedyte, welde dad Holy her-
beitrugen, bie Sdyaar der Kudjenbider und Kidyengehilfen, benen
et nunmelr ebenfo al8 Dirigent und Oberfod) vorftand, wie die
@infaufe der verjdjiedenen Materialien jeine Befehle zu exfitllen
batten. Nody viel grofer war der Lurusd, den man bei der
Sifdybedienung entfaltete; ed wiirde zu weit fiihren, wollten wir
ausfithrlidy aud) bie bier fungivenden Stlaven bejpredjen, eine
furge Aufzablung muf gendigen. AIB Chef trat der Tafelvorfteher
auf, der bad gange Yrrangement und andy die Belendytung be-
forgte. Unter ihm ftandben die eigentlidhen Tafeldiener, deven ed
melyrere Dufend geben fonnte; der Jerleger, welder bie Syeifen
antidytete, auftrug und vorjdmitt, infofern biefe Dienfte nidyt audy
wieder getheilt wurben wifden dem Trudhfep und dem Vor-
{dmetder; daun die aufwartenven Diener, denen basd Eingiehen,
Weinmijden und Kithlen u. {. w. oblag, alles fdhdne, jugendlidhe
®ejtalten, gleid) an Kleidbung und Haartradyt, endlidh die BVor-
fhmeder und die Tafelabrdumer.

Aber einer Gattung Menfden mitffen wir hier unbedingt
nody Grwdbnung thun, ndmlid) der Sdmaroper und Hofs
narren. Die griedifdie Sitte der Parafiten oder Shmarofer
famd bei bden Romern dberall ifre Redynung und zwar um fo
melyr, al8 die rdmijde Borliebe fix burlesfen Wip und Schery

ibmen cntgegenfam. Bald gehdrten fie ald8 unumadnaliches
(386)
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Swijdengeridt ju jedem Saftmahl. Man muf dabei aber einen
grofen Unterjyied madyen jwifdhen den gewdhnlidyen Sdmas
tofern, welde fiir ein guted Geridhyt und eine ledfere Bewirthung
fidy aur Bielfdeibe des ausgelafienften ©pottes madyen oder fid
bie jdymadyvollfte Behandlung vom Wirth und feinen Géften ge-
fallen und 3u jeder Dienfileiftung benusen liefen, und den
BWigboldben oder Hofnarren, deren treffende Bemerfungen
und artige Bonmotd felbft aufbewabrt u werden pflegten. Gine
wunbderbave Abavt diefer Leute waven bdie §. g. Tugend-
fdwdager, philojophijde Sdwdaser, voller Aufjdneivereien
und Sdywinte, welde ein Gewerbe davaus madyten, bei den
Oaftmaklern der Reidyen von ihren Tugenden und Thaten hody-
tonende Bejyreibungen zu madien, bdenen ihr Leben vdlig
wiberfprad) 21).

Wir fommen nun zum jweiten und lepten Theile unferer
Abhandlung, ndmlidy zu den

Getrinken.

3u berfelben Beit, ald die zablveiden auslindijden Delifa-
tefen, vou Denen wir oben gefprodjen Hhaben, in Rom anfingen
gefdhapt su werben, da fam mit den pontiffen Sardellen aud)
ber feurige griedyijhe Wein. Gatod Rezept, dem gewdyn-
liden italijhen Landwein mitteljt Salzlate den Gefjdmad des
Toijden zu geben, wird den romijden Weinhdndlern [dywerlid)
Abbrudy gethan haben. Kato felbft trant freilidy feinen andern
BWein al8 feine Knedyte; aud) fonnte er fidy rithmen, al8d er vou
Spanien jum Triumpl juriidfelrte, unterwegs denfelben Wein
mit den Matrofen genoffen ju haben. Seine Seitgenoffen aber
wuften neben den feineren italijden Sorten dem iberfecijchen
vor allen den griediijdyen Wein fehr zu {ddpen; jedody blieb,
al8 audy die befferen untevitalijhen Sorten in Rom Eingang
gefunden batten, der Berfaufspreid ved griedyijdien Weinesd der
Sontrolte der Cenjoren und Aedilen, alfo der Polizei untevwvorfen,
Darum fegte man feinen Sdften aud) nur einen eingelnen Trunt
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von foldem auslindijden MWein vor, gerabe wie bei unsd nad
ber Suppe ein magenftirfender Siidbwein geveidyt ju werden pflegt.

Grit der aud) hierin iibertreibenbe Lurus bradite andere
BVerhaliniffe zu Tage, wie benn Lulullusd melr ald 100 000 Faf
unter dad Volf vertheilte, der Redbuer Hoxtenfius aber 10 000
Bap griedjifhen Weines feinen Grben bhinterlieh. Aucdhy Cafar
gab bei einem Txiumphidmaufe den Falerners und Chierwein
ben eingelnen Tijdygefellidaften fabweife; edlere Weine aber, als
diefe und hiddyftend nody den Edfuber, fanmte man nidyt 92).

Wit fahen fhon, wie das alte ehrbare Singen und Sagen
der Gdfte und ibrer Knaben durdy die afiatifden Harfeniftinnen
verdrangt wurde. Bid dahin hatte man in Rom woll bei der
Mablzeit tapfer geteunfen, aber eigentlidge Trinfgelage nidyt
getannt; jept fam dad formlide Kneipen in Sdywung, wobei
der Wein wenig ober gar nidt gemifdyt und aud gropen Bedyern
getrunfen ward und dad Bortrinlen, geradezn Griedifd)-
trinfen genannt, mit' obligater Nadyfolge regierte.

In Unteritalien beftand der Weinbau {dyon vor der Kolo--
nifation der Griedhen, gleidwoh! war der Wein in Rom feit
den dlteften Jeiten zuerft al8 Lurusartifel tn bejdyrantiem Ge-
braud), und felbjt al8 Campanien in rdmijden Befip fam, war
der Ddortige Wein bdody nod) gang ded Rubmes bar, bden er
fpater erlangt hat. Weder Plautud nod) Kato FPenmen ben
Falerner, fonbern bder erftere rihmt ben Wein von Leufas,
Legbod, Thajod, Ko8 und Chios, der leptere madyt griechijdhen
Wein und namentlid) foifden nady einem Recept aus eins
heimifhen Sorten2?),

Audy Ddie Aevzte bebiemen fidy su ibhren Kuven in diefer
Beit nur griedyifher Weine24); am fdylagendften aber beweifen
dent Gebraudy iiberfeeijdier Weine bdie 23 rhodifdyen Weintriige
welde man in Prinefte, dem beutigen Paleftrina, gefunden
hat?%). Jn Dem berithmten Weinjabhre ded Komfuls Opimius
121 ». @br. (=633 b. &t.), wavren die fiberjeeijdhen Weine

(388)
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nody faft allein in Geltung, und erft jpitere Beiten whrdigten
die einfeimijden Sorten biefed IJabrgangsst). Da anderten
fidy bie BVerhdltuiffe total um, denn ald es gelungen war, durd
grofe Aufmertiamleit und Sorgfalt beim Weinbau eine Anzahl
italijdger, nomentlidy fampanijdher Sorten u den erfren Weinen
bed Grdfreifed ju maden??), da erdffnete fidy bdiefen Weinen
im gangen romijden Reide, wozu ja Griehenland audy ge-
horte, ein ergiebiger Abfa, bder bid nad)y Indien fortgefilrt
witrde.

Qn Latium war freilid) der Weinbau ftetd unbedeutend,
um fo bliihender aber in lnferitalien: erft al8 bdie Romer
diefen unmteritalijhen und bden itberfecifdien griedjijhen Wein
fennen gelernt hatten, vervollfommneten fie die Weinfultur fo-
wohl durd) frembe Reben als audy durd) beffere Behandlung;
nody hentzutage widft am Vejuv unter den drei Sorten neben
dem berithmten Sacrimae Ghrifti dber Griedjenwein (vino
Greco). Da nun bie Handelbesiehungen, weldye der Verfauf
unteritalijden Weined nady Rom hervorrief, fedenfalld in ihrex
Art audy Kultureinfliffe feitend bder griedhifdyen Kolonien mit
fidy bradyten, o wollen wir, ehe wir die griedhijden Weine
bier aufzablen, eine furge Ueberfidt der exrfteren geben, foweit
fie aud griedjijdlen Kolonien ftammten.

Unter den [ufanifden Weinen bhatten einen befondeven
Ruf dle Weine von Burentum und Thurii; unter ben
bruttifden: Rbegium; fonft nody in Unteritalien: Tarent
fowie dad babeiliegende Aulon. lnter den ficilijden endlidy:
Lauromenium und Syrafus?s),

Die gangbarften fiberfeeiiden Weine ftammten, in geos
graphiidier Ordnung aufgeftelt, sunadit von der Infel Ijja (jept
2iffa) an der dalmatijden Kitfte, von Korfyra (jept Korfu),
Leutasd (Ganta Maura), Jafynthos (Sante), Ambrakia
(Urta) in Korinthiergebiet. In der Peloponnes die Weine
von Silyon, Phlius und Korinth (die Weine von Sparta,
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Hrladien, Argod und Adhaja waren ju rdmijder Jeit unbedeutens
ber); aud Attifa fam nur ein Hinfiliher Wein, der Goldattiter,
aud Guboia ber oretijdye und Farpftifdie Wein. E8 folgen
die Sorten von SPiathusd und Peparethus, die haltidijden
vou Mende und Abanthos, die thralifden von Maronea,
eine Sorte, weldje von Homers Jeiten an bis auf Plinius ihren
Rubm behauptete; ferner der Wein oon BVibline uud von den
Jnfeln Thafod (jept Laj{f]o) und Lemnod (fept Stali-
mene). Die ebeljten aller griechitdhen Weine aber waren die
von Lesbos (jept Metellino oder Mibilly) wovon es
3 Corten gab, namlidy von Mitylene, Grefjosd und Me-
thymne, jowie die von Chiod, namentlidy diejenigen, welde
ohne Buja von Seewaffer jur Berfendung famen, wie bder
Hruifier. Sonft werden von Sufelweinen nod) anerfanut die
von Jfaros, Myfonos, Kos, Thera und Kreta?9).

Da der dltefte BVerlelr der Romer mit Kleinafien fedens
falld ausidlieplidy burdy griedyiidhe Bermittelung ging, jo find
wiv beredytigt, die bedeutenditen Pleinafiatifdien Weine ebens
fall8 bBier fury aufjufibren. Befonders berithmt waven: bder
myfiidie Wein von Lampfatos, der hippodbamanteijdye von
Kp3itos, der Perperiner und Tibener aus der Gegend von
Pergamon, der dgeatijde von Myrine, banm der iiberall
belannte bithynifde von Nifomebdia, bie Lydiermeine von
Smyrna, Klagomenai, Ephejos, Magnefia, Milet und
vom Berge Tmolod, dber Phrygiers, Kariers, Lyliers,
Kililier- und Kyprerwein u. | w.

Bon den jyrijdyen, phonilijden, avabijden nnd alerandrinis
fdhen Weinen bdirfen wir hier figlidhy abfeben; alle genannten
Weine unteridyieden fidy aber nidt nur durdy ihre Herfunft,
jondern audy durdy die Methode der Bereitung und Beredelung.
Je nadibem dem Mofte Gips, Thon, Kalf, Marmor oder Harg
und Pedy ober endlidy, befonvers in Kleinafien und Griechenland,
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Seewaffer jugefest wurde, entwidelte fidy der Wein in befonberer
Weife.

Bon grofier Widhtigleit fiiv uud ift dasd pompefanifdhe Wand-
gemdlbe aud dem Sunern ciner MWeinjdienteso). Auf einem
Leitermagen, bdeffen Obergeftell viel Aehnlidyleit mit dem einer
SKibitfe hat, rubt der gewaltige Weinfdlaud). Sein Hals, durd)
weldyen der Wein eingefitlt worben ift, ift feit sujammengefdymiint,
wifrend zwei junge Leute am binteren Ende bdes Wagens be-
fdaftigt find, den Wein vermittelit der aué dem Beine bes
Felled gebildeten Robre in Weinlritge abjuzapfen. Die Han-
tierung der Mannexr, fowie die halbabgejdyivrten Pferde find fo
gladlidy aufgefaft, bap diefed Genrebild nebenbei audy vollfommen
geeignet ift, und eine altromiidye Martticene ju vergegenmwirtigen.

Dap man aljo in Jtalien Sdyldndye nady griedyifhem und
ovientalijdyem SMufter braudyte, ift bewiefen, aber bdie Art der
Berwendung ift eine verfhiedene. Denn wdlyrend Grieden und
Orientalen den Moft in Sdyldudie bradyten, in weldyen dexr Waffer-
gebalt verbunftete, der Weingehalt fidy aber concentrivte, Haben
die Romer Schldudhe dody woh! nur jum voribergehenden Transs
port angewandt, nidt aber jur Aufbewalrung. Anbderfeits aber
‘haben die Romer hodit walyefdyeinlich vou den Griedien gelernt,
bag Reifwerden ilrer Weine durd) Warme 3u befdhleunigen, wie
ja audy heute uod) bie meiften {idlidyen Weine erft in hibherem
Alter ibre volle Neife erlangen. Mian fepste den jungen Wein
entweber der Sonne ausd oder ftellte ikn in Raudfammern auf,
ebe er in den Kellern gelagert wurbes?).

Sun Arfadien und im Orient rdudjerte man den Wein in
Sdylauden, wie Ariftoteled und wobl audy der Pfalmift bes
wetfen; der griedhifhe Arzt Galer, 131 n. Ghr. geb., bejdyreibt
uns die Ginridytung der Raudyfammern32), in welden der Wein

in RKriigen ftand, und fiigt hingu, daf aud) der MWein von
AVIL 417, )
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RNeapel, namentlidy der triphylinifde, und viele anbdere italijde
Weine gerdndyert wiirben.

eben bdiefen natiirlidien Weinen fannte man aud im
Alterthume f{don eine gange Anzahl vom Pinftlidien, unter
weldyen wir die reinen Weinfabrilate, die Honigweine,
die gewidirzten Weine und die Obftweine unterideiden.

So wurbe ber Moft bis auf swei Drittel etngelodyt; be-
fonbers beriihmt war der mhAonifdhe Kodymoft. Honigge-
trdnte madite man aud Sifs und Salzwafjer mit Hontg, aber
aud) Obft fepte man dem Honig zu und gewanu auf diefe
Weife ein neued Getvanl. Sebhr widytig waven aber die ge-
witrzten MWeine, welde in mehr al8 50 Sorten genaunnt
werden; fie vextraten die Stelle unjever Liqueure und wurden von
Krautern, Blumen oder wohlviedenden Holzarten entwebder eins
fady abgezogen ober mit Delen angemadit, fa wohl and) nady
complicirteren Recepten verfertigt.

3u ben einfachen Abziigen gehdrten der Vfopwein, der
Wermuthwein, der Thymianwein, der Poleiwein, der
Stabwurzwein, der Kendyelwein, der Meerzwiebelwein,
der Duenbdelwein, der Nardenwein und der Myrtenwein
fowte bie mit Jtmmid!, PFeffer u. dgl. m. angemadyten Weine.

Bon Obftweinen endlid) waven die gewdhnlichjten Aepfels,
Granatdpfel-, Birnens, Dattel:, Feigens und Maul-
' beerweine, den Johannisbrotwein nidt ju vergeffen.

Audy ein bierdlnlides Fabritat fannte dad vdmijde
Alterthum; ed fdeint biefes Bier aber nur in gewiffen Pro-
vingen und nidt in Jtalien genoffen worben zu fein. Diefer
Getjtentrant (zythum) war fdhon fehr frih bei den Aegyptern
im Gebraud); audy in bem erft feit der macedoniidy griedyijdyen
Beit bejtehenden uud von fefr gemifcyter Bevdlferung bewohnten
Alerandrien genop die Menge zu Strabos Jeit (alfo in der

sweiten Hdlfte ded (eften IJnhrhundertd vor Chr.) meift jenes
(393)
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altkgyptijde @etrdnf. Bon bdem rdmifden Provingen war
Spanien' ein befondered Bierland, wofelbft man das Gerftens
produft durd) Alter woll gar zu verebeln verftand, fite jene
Gegenden wegen ded warmen Klimas doppelt jdwierig.

Dad beriihmte Gvilt Diofletiansd fber die Marimalypreife
aller Waaren vom Gude b. I. 301 n. Chr. unterjdeivet yvijden
gwei Bierarten (zythum und cerevisia) und jest vom erften
den Sertariud (etwa § Duart) zu 2, vom zweiten ju 4 Denaven
(1 Denar ungefihr = 65 bis 70 Pfennig) an. Merfwivdiger
Wetfe ftelite fid) in jenen Jeiten daffelbe Preisverhaltnih wijden
Wein und Bier heraus, wie wir e8 heutzutage tm Durchjcmitt
vorfinden, benn ber Sertariud vom Landwein war durd) das
genannte Gbift auf 8 Denare, von den feineren Sorten auf
24—30 Denare feftgefebt worden. Das obige BVerhdltnif der
beiden genannten Bierjorten fonnen wir audy devart vergleidhen,
dap bad Feltifhe Bier fidy sum gewdhnliden Gerftentranfe vers
bielt wie unfer jogenanunted bayvijdes, {dweves BVier jum eins
Beimijdyen, (eidyternss).

BWir haben oben fdhou gefeben, baf} die Romer ihren Wein
nidt in Sdlauden lagern liehen; er blieb aber aud) nidjt, wie
dies in Gallien gejdyaly, in halzernen Faffern, foudern in thinernen
Stirdjafiern, welde fo grop waven, daf ein Mann bequem darin
Plap hatte. Aud bdiefen Stiidfiffern fallte man den Wein zum
Bwed bded Berbraudid und Verfaufs in die eigentliden Wein.
Triige; nur junger Wein wurde gleid) aud dem Fah getrunten,
audy die tianftliden Weine wurden in Kriigen aufbewalrt, wie
und bies auddriidlid) aberliefert ift>¢). Radjem bdie Krige mit
Zhonpfropfen verjdloffen waren, wurden fie jowohl mit Pedy
ober Lehm ald aud) mit Gips verflebt; die legtere Manipulation
war jedenfalld die fauberere. Die Gtiquette wurde entweder anf
bie Amphora felbft gejdrieben ober aber auf einem Jettel ober
Tifelden augebradyt, deffen Name unverfenubar auf griedhijdyes
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Mufter weift23). Die pompejanijden Audgrabungen haben vers
fdhiedene Weintriige ju Tage gebradit, auf welden bie ver:
fhiedenen Angaben — Sorte, Jabrgang, Maf bes Kruges und
woll aud) nody die Firma des Lieferanten — vergeichuet frehen.

Dafs der Preid bed MWeined in der dlteren Jeit in Griedyens
land fowobl ald audy in Jtalien ein gevinger gewefen fein muf,
gebt unter andevem aus der Thatjade hervor, daf man im
Safre 250 vor Ghr. (504 b. St.) den Congins, alfo beinabe
3 Quart, fiir 1 A8 (damald ungefibr = 17,5 Pf.) faufen
fonnte. ~ Natiirlidy erzielten dltere MWeine hihere Preife; waven
fie jugleidy edel, jogar vedit betrddstlihe. Su Sofrates’ Beit
Poftete in Athen bder Metveted Clhierwein eine Mine?s), das
Duart alfo etwa 1,66 Mart; wieviel theurver mufpte diefer Wein
nun it Rom fein, wo ja fhon Falerner u trinfen firx grofen
Surud galt, um jo melhr, al8 man bei den alten Weinen bdie
injen ded Kapitald bevedynete.

Sm hoben Grade aber duperte fidy der Ginflup der Griedyen-
fitten auf die 3edygelage der Romer. Nannten bdiefe dody die
burd) lebhaften Genup feurigen Rebenfaftes gefteigerte frobe
Stimmung, bie Heinen Crtravagangen derfelben miteingefdlofien,
mit einem griedyijchen Lehmworte, weldyes fie fich exft felbftitandig
aud dem griecyifden Begriff des ,Luftihmirmens” gebildet
batten27).  Wabhrend der efgentlichen Mahlzeit trant mon im
aligemeinen mipig, Haufig folgte aber derjelben ein bejonderes
Zrintgelage nady, bei weldem das Abftumpfen ded Gejdmads
fiir die Feinbeit der Syeifen nidt mebr zu befirditen war.
Mit befrangtem Haupt und Unterfdrper lagerten fidy die Trints
genoffen nach dem Abtragem der Speifen um bden Tijdy; ein
Kdnig ded Gelaged ward durd) Wiirfelwurf — der jog, Benusds
wurf, der befte, entjdied — gewdbhit, dem genau bie Funitionen
bed griehifhen Borbilded juerfamnt wurden; trant man nun

nod)y dazu nady ,griedijder Sitte”, jo entfpradhy dad gange Ge-
(394)
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lage vollig bem Sympofion der Grieden. Sie begannen exjt
fpat am Zage und mwurden darum baufig tief in die Nadt
binein gebalten, wobet .e3 damm oft fehr laut, ja gevadezu witd
und hodyit ausgelaffen gugehen modyte. SRein Wunbder daker,
dafi Ddiefe ®elage nady griedijdem Mufter in Rom nidht im
beften Rufe ftanden, daf man damit {dylieplidy den Begriff aller
Mnordnung und Ausidyweifung verband,

Der Grammatifer und Sophift ﬂtbénaioé Beridytet37) fiber
die frithe griediijhe Sitte, Kvdnge beim Trinlgelage su vers
wenbden, welde man an Stelle der Binben um den Kopf, febens
falls gegen die Wirfungen bded Weines, getragen habe, ©8 ift
aber uidyt gut mbglid), audy nur die Epodhe angeben zu wolen,

“wann diefer Gebraud) in Rom anfgetommen fei; aber Plinius
belebrt un8 in ben erften 4 Kapiteln ded 21. Budyed fjeinex
Gncyflopadie, dah jdyon gur Jeit ded zweiten punijdien Krieges
Kringe felbjt aud Rofen getragen wurden, wenn and) nur die
vertrauten Wande bed Trifliniumd Jeugen bdiefed unjduldigen,
aber mit dem @rufte bed Mannesd, wie man qteiute, nidt vers
trigliden Sdmuded waren, und e8 nidyt nur tadelusdwerth,
foudern in hohem Grade ftrafwitrdig eridhien, wenn man fid
damit audy nur gujalig offentlidy zeigte. Um gu jeder Jahress
geit ben udthigen Blumenflor ju Haben, almie man bdie natitr.
liden Blumen aud Fimftliden Stoffen nady, bejonders wenn
der Winter und felbft das Treibhaud frof bed gropartigen Aufs
wanded bie vorgeitige Bliithe verweigerte. Aber der Lupus
blieb nidyt bei diefen, aud dimnen, buntgefirbten Hornblittden
verfertigten Blumen ftehen, fondern man verfertigte mit gropem
Prunt foftbare Kringe. An folden Krdngen, wo Blatt fber
Blatt lag, ober Rofe an Rofe jaff, wie man fie bAufiy audy an
Dentmdlern fand, mdgen die Biitter oder Rofen wolhl auf ein
Band ober einen Streifen Baft geheftet gewefen fein. E3 ents
fprady wobl audy dem griedjifchen Borbilde, die Krduze erjt
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beim Radytifdy su vertheilen; gleidyzeitiy wurden Salben ver-
abreidt, wie demn aud) der Didyter Horaz von Rofentrinzen
mmd Narbenfalbe [dwarmt38); fevxner ift bei demfelben Didyter
die JRebe von Gppidy. uud Myvrten-, fowie von Cppide und
Gpbeulrdngen u. a. m.

Wi erwibuten bereitd flidytig das ,Trinfen nady griedsifdher
Sitte”. Die Spartaner allein audgenommen, tranfen bie
Oriedyen den Bedyer ecinem anderen zu, wodurdy fie ihm aufs
forderten, denfelben zu leeren; babei wurde der Name defjen ge-
naunt, dem man den Bedjer gab. Natielidy mufte eine joldhe
Sitte, ober vielmelyr Unfitte, um fo mehy die Unmdipigleit be-
forbern, al8 obmebhin fdon baufig gegenfeitige Aufforderungen
sum fleipigen Srinfen ftattfanden, man fiberdied aber den Wein
mit weniger Waffer vermifdyt genof und zu diefem Behufe die
fleineren Bedyer mit griferen Pofalen vertanjdte. Hovaz+o)
er3dblt von dem Leeren bed Bedyerd auf einen Jug, bem Herunters
giefen bes MWeined nady thrafijdher Sitte, wobei man, ohne bdie
Lippen nur einmal ju {dyliefen, fidy den Wein in den Mund
goB: eine barbavijhe Sitte, die aber unwillirlid an mittels
alterlidhe Sedygebriudie gemabnt, wo ftarfe Reden auf ifren
Burgen volle RNiefenbumpen mit einem Suge leerten, ja wobhl
gar ben gewaltigen Reiterftiefel fiillten und austranten.

Merbwitrdiger Weife begann bei uns mit dem 16. Jabr-
bundert dev Wein gegen friiher mehr in den Hintergrund zu
treten; bdie Beiten von 1426, wo in Wiirttemberg ein Eimer
alten Weined 13 Kreuger foftete, und von 1539, woler ber
Sprud) ftammt: '

o anfendfiinfhunbertdreifiigundnenn’

»Galten die Fifjer mehr ald der Wein?,
waren vovitber, und die Weine, befonbters dort, wo bie eigents
lichen Weingegenden ferner lagen, nidht fo billig als das wieber

in vortrefflider Dualitdt vorfommende Bier. Freilid) wurben
(396)
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aud) zu und andliudijde Weine fehr ftax? importixt, beionberé
frangdfifde, dbody audy italienijde und fpanijde. Bon den bdeuts
jhen Weinen tran? man am [tebften diejenigen aus Sdywaben,
Franfen, Bayern, aud Witrttemberg und vou den obeven Rheins
gegenden; Oftreidhiide und fteivijde Weine batten eimen weit-
bin veidjenden Ruf. Aber jdjon 1487 erfdyien eine Weinorbnung,
welde bad Sdhwefeln der Weine, alfo ihre Faljdung verbot,
Beweid Dbdafitr, dah dad edyte Getrint ftar! verbraudyt wurbe,
fobaf man zu Hulfdmitteln feine Jufludt zu nehmen ges
nithigt war. .

Jedenfalls nabmen e§ die ,antifen Ieder’ mit Jebermann
auf; wiig und eupbemiftiidy driidt fid) der Sativiter Petroning
aus, wenn er ein folded Durdjedien mit ,id) benepe den
Pond” begeihuet41). Dody that’s nidyt jede Sovte, 8 mufite
fdon ein ,guter” fein, dem man folhe Anftrengung entgegens
bradyte, desbalb jpribte man, wie bei unjeren Weinproben, den
Wein durd) die Lippen, um feinen Gefjdmad vorher ordentlidy
gu prifen.

Und ift e8 nidyt bezeidynend und interefjant, dap der Romer
fogar feinen ridtigen Rauid+?) mit griedifdem Namen
bezeidmet hat? — von Chiragra und Podagra, dem garftigen
Bipperlein in Arm und Bein, biev gang u {dweigen.

Da ed alfo ftetd auf ftarfed Srinfen bei den rintgelagen
abgejehen war, fo mijdie man, wie died im gangen Alterthum
gewdhulid) war, den Wein zumadft nody mit Wafjer, und zwar
in ber Regel mit warmem, wasd der Gefundheit zutviglider ers
adytet und alten Leuten, jowie Kranfen immer empfollen wirce,
Die Mijdung lieh man fid fonft im eigenen Bedier madpen,
fndem man fidy Wailer, warmes ober falted, nad)y Belieben
cingiefen lieh. Denn viele liebten dbad Gemijdy audy falt und
tranfen entweber Wein mit Gis oder Hihlten dasd Getrdnt in
faltem PWafjer, indbem fie Wein und Whaffer in einen Brunnen
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ober in ein Riblgefih fepen lieBen, und zwar pflegte man nad
einer Grfindung ded Nero dad Waffer, um e vollfommen rvein
#u baben, erft su fodyen, damm zu fiblen.

Beim Irinfgelage aber wurde die Mijdung nidht in den
eingelnen Bedjern, joudern in einem Mijdyfruge gemadyt, in den
man guerft ben Wein eingof und dann dad Wafjer hinguthat.
Der hiergu ndthige Appavat war ein dreifacher: der Mijdytrug
felbjt, ber Unterjat bagu und bder davauf liegende fiebartige
ZTridyter, deffen man fidy audy beim Abfirllen des Weined be.
biente, und burd) den man den Wein nodmals goh, um ik
von dem Bodenfape au veinigen, und thn dadurd) ugleidy milder
gu maden. Auf den ridter fonnte man aud) bad Eis legen,
wenn man falt frinfen wollte, und den Wein daviiber eingiehen.
Gefddpft und in die Beder gegofjen wurde die Mijdyung mit
einem Sdopflofiel, der ungefibr 41/, Centiliter entlielt. Dad -
Gharafteriftijhe bdes Irinlgelaged war nun, dah man eine be-
ftimmte Anzahl Bedjer von je 4/, Centiliter Inbalt auf einmal
audtranf, @8 ift nidt ndthig angunebmen, bdap bdie griferen
Bedyer, weldie man zu diejem Swede braudyte, und die mdglider
Weife einen halben Liter enthalten modyten, etwa durd)y Kreife
in 12 heile getheilt waren, in der Art, wie der jhon genannte
Galen dies bei einem Delhorn erwibhut¢3), denn man hatte ja
bag Map an dem Sdopflofel, mit weldem man einjdentte;
wohl aber tranf man wirllid) eine beftimmtie Anzahl Bedyer.
@8 tommt namentlidy vor, dbap 1—11 folder Bedjer auf einmal
geleert wurben, und zwar trant man mit biejen Mafien ents
weber einem UAnberen zu, dem man den Humpen binveidyte,
worauf jemer thn dann gang leeten mufte, oder man bradyte
einen rinfprud) oder eine Gejundheit ausd, bei weldjer joviel
Beder erforbert wurben, als der Name ber gefeierten Perjon
Budyftaben entbielt; hauptiadylidy fam e8 immer darauf au, in

cinem Suge und ofjne abjujepen den Bedjer fo zu leeven, dah
(398)
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Tein Sropfen zuriid blieb. Beim Ausbringen der Gefunbdheit
waren Formeln gebrdudlidy wie:

«Dein Woht!¥ — ,Du follft leben!” —
weldye audy auf griedijy vorfament¢); audy gab e8 wobl nody
mandjen anberen Sprud)y, den wit nod) auf Trinfbedjern felbjt
echalten fehen. — .

$Hieh nun audy diefed Verhalten beim romijdyen Srinfgelage
«griehijde Sitte?, jo war e8 dod) fehr veridieden von ben
allerdingd audy finnliden und oft audgelaffenen Freuden bes
griedyijden Malled; ed fehlen vor allem in Rom bie geiftigen
Oeniiffe, weldie die griedjijdye Sefelligleit walyrend der Blitthes
geit audzeidyneten, Seit dem Jahre 187 (567 b. St.) war der
afiatijdye Lurud durd) das Heer ded Cn. Manlius nady Italien
verpflangt worden4s); immer mehr nahmen Bdlerei und Ges
nubjudyt fberhand, welde alle Freude an geiftiger Anregung
ertidteten. Jn Grviedenland war dasd Gelage lediglidy ein Ber-
gnitgent  der Minner gewelen, bdem nur Hetdren beiwolmen
burften; in JRom aber, wo bdie Sdywelgeret dad gange Hausd
ergriffen hatte, waren Frau und Kinder bei den Gelagen gegens
wdrtig und borten und faben, woritber fie Hatten ervéthen
follen4¢). Die Crceffe, weldye bei jolchen Mablzeiten vorfamen, -
gipfelten {dylichlidy in Sdylagereien, bei welden man fidh die
RKopfe einfdlug und aud) wobhl Finger und Nafen abbif; die
Rinder jahen ihre BVater in dem Juftande finunlofer Trunlenbeit,
von ben Stlaven aber wird und beridtet, dap fie lachend zu-
gedhaut und bdie Kampfenden unterftipt Hatten, Bas war
amd der Witrbe bed Hausherrn, wad ausd der fiolzen Strenge
der Haudfrau geworden? Die Judit der Kinder und Stlaven
war berloven, und dad Leben der Familie hatte jeden fittlichen
Halt eingebiigt. Das waren fhlimme Folgen, aber nur zum
Theil griedijdhen Ginfluffes, denu fitr die gange Enifittlidung
Romsd darf Hellad nidyt verantwortlidy gemadt werden.
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BWir wirden unfere Betvadytungen iber Kihe und RKeller
in Alt-Rom bier abjdliefen tonnen, wenn wir nidt nod) ein
Oebiet gu erledigen hatten, weldes eng dazu gehdrt, nambid)
die Gefellfdaftdipiele.

Wobl waren die romifden Gelage in vieler Begiehung den
. griedsifdhen abnlidy; binfidtlidy der Unterhaltung aber bei Tijdhe
verhielten fidy die Romer paffiver und ergdten fid) lieber an
ben DBorftellungen von Mufifern, Tangern, Sdaufpielern,
Gautlern und Gladiatoren, ald bafi fie fidy den Nadtijd wie
iiberbaupt die Mufe ded Lebend durd) heitere Gefjeljdhaftsfpiele
und angenehme Gefpridye erheiterten.

Fiir Den alten Rimer galt ber Sals ded Senmeca:

o Dem Shatlraftigen ift Mufe eine Strafe”,
ein Saf, den fdon der Didper Pafuvius zjum Ausdrud
bradyte:

o« 36 baffe die Leute mit trdger That und fpefulativem
RKopfe.*

Am bejeidmenditen ift e3 aber wobl, wenn Gicero gerabesu
vor , griedifder Mube® fpridts 7).

Wie wenig die Romer ifre Mufie audzunupen vetftanden,
seigt andy eine Aenferung desd Cunius:

o 30 mufevoller Mupe weiff der Geift nidt, wasd er will.*

So modite man denn geneigt fein, den Rdmern Talent
fitr Deiteren 2ebendgenuf und volldmdapige Lebensdfrende ebenjo
abgufpredien, wie die Fabigleit, ihre Mupezeit wiffenfdaftlidy
audzubeuten, wenn nidyt wenigftend eine allgemeine fidhere Nebers
lieferung von alter Feftfreude an Tang, Gefang und Spiel vors
handen gewefen wdre. n erhihter Stimmung aber gewaunen
unter den gefelligen Spielen bie bie Leidenjdaften reizenden
Oliide und Brettipiele befondere Bedeutung. AUmdklid
nabm 3. B. das Wiirfelfpiel geradezn folde BVerbiltuiffe an,

(400)
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dafs die Gefjepgebung e8 ndthig fond, dagegen emergiidy eingus
fdyreiten.

&o war denn andy fiir Rom die Seit gefommen, wo der
alte Grnft in dem Grade jdhwand, daf man nidt nur in mifigen
Gtunden eine angenehme Unterhaltung fudyte, fonbern audy der
betritglidhen Hoffnung auf Gewinn mit derfelben Leibenfdyafilidy
Peit fidy itberlie, al8 e8 nur irgend an bden griinen Tijden in
unferen Spielhdllen gejdyeben ift und ja leiber nody gefdhieht.
Dasd Hagatbjpiel war, wenn audy ald etwasd ded ernften und vers
ftdndigen Manned Unwiirdiged angefeben, nichtddeftoweniger in
Rom ur verderblidiften Sudyt geworben, und alle Strenge
wiederholter gefelidher Beftimmungen Yonnte, wie nativlidy,
nidt verhindern, dap im Gebeimen bas verfifhrerijdhe Wirfels
fpiel vieler ®liid und BVermdgen ju Grunde vidytete.

Aufrer diefem verwerflichften und gugleidy beliebteften Spiele
gab e8 aber nod) viele anbeve, unjdjuldigere, bei denen bder
Grfoly gang ober thetlweife von ber Bejdyidlidyfeit der Spielens
den abbing, wie bei dem mobdernen Sdady und anbeven Breit-
fpielen.

Sdon in Afjyrien und Aegyptent®) war bdad bharmlofe
BWitrfelfpiel fehr beliebt gewefen; Griedhenland folgte nady nud
gab Rom eine ganze Angabl von Neuerungen aud) auf diefem
®cbiete ab. Sdon der Luftfpieldidter Tevenz erwdbhnt die
vievedige Holzplatte jum Spielent®); ed waren nidt, wie
bei und 6, jondern nur 4 Fliden mit Siffern bededt. Gewdhns
lidy gebraudite man 2 ober 3 joldjer Wirfel jum Splel, bdiefe
wurben aber, um Betrug ju vermeiden, in einen Beder von
Horn, Budsbaum, Glfenbein n. dgl. melr gejdyiittet.

Bon Brettfpielen erwihnen wir hier nur nod) jwei,
28 Soldaten- ober Belagerungsipiel und das Jwdlfs
lintenipiel, leptere8 balb wieder ein Gladjpiel, unjerem Puff-
fpiel etwa entfpredend. Ju beiden Spielen braudyte man Heine
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Figuren aus Glas, Gbelftein, Elfenbein oder Wadys, deren jede
Partei veridjiedbenfarbige hatte, ndmlidy bdie eine weife, bdie
anbere fdwarze. Beim Belagerungdipiel unteridied man
Bauern und Offizieres®); die Figuven bewegten fich theils in
" gevaber Ridytung, theild fpringend. Der Spieler hatte darauf
audzugehen, die feindliden Figuren entweder ju fdhlagen, wess
balb jede Figur einer Dedung beduxfte, ober fie feftzufeen;
gulet wurbe der Sieger Konig und hatte um jo mehr Ruhm,
je weniger Steine ev verloren batte, walrend der Befiegte
gulept matt wurde, fo daff er nidyt melyr ziehen founte.

Beim Fwilflinienipiel war die Tafel mit 12 Linien bes
seidmet, auf weldyen die Steine geriudt wurben; durd) gejdyictes
Sptel founte jemand den Nadytheil ded Wurfes einigermagen
audgleidyen.  Auf berfelben Kheorie bevubte bdas griedyijdhe
Fanflinienfpiel, bei weldem bdie Tafel 5 Linien Yatte, die
wabhriceinlidy durdy eine fedyfte inie, bdie heilige Rinie, in der
Mitte durchidymitten wurden; bhietbei {yielte man mit 5 Steinen.
Auf einem G&gyptifhen Papprus im Britijden Mufeums?)
jptelen €owe und Hafe diefed Brettfplel. Jeder fit auf einem
Stubl, zwijden ibmnen fteht ein Tijd) mit einem Spielbrett.
Jeder hat 5 hohe Figuren; der Lowe, weldjer gewonnen bhat,
bebt mit der vedyten Tabe eine Figur und mit der linfen einen
Beutel Geld in die Hobe, offenbar den Ginjay bdes Spieles,

Audy bad griedjijde ,Gerade oder Ungerade“ hatte fidy bei
ben Romern unter einheimifdem Namen (par impar) bald
belfebt gemadyt.

Sdylieflidy geventen wir hier nody ded Kottabos. Dies
war ein Gefeljdaftsipiel, weldes aus Sicilien nady Griedjen-
landb und Jtalien gefommen fein joll und darin beftand, bdaf
man die Neige Weined im Bedjer, aud bdem man getrunten,
tropfenweife ober mit einem Wurfe in ein metallened Gefif

fdywentte umd dabei an eimen gelicbten @egenftand dadyte, audy
(40)
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beffen Namen ausfpracdy. Aus dem Klange jdhlof der Liebende
auf die Suneigung des geliebten Gegenftandes, wobei e3 befonders
baranf anfam, die Neige Weined fo gefdyidt su jdleudern, daj
fein Svopfen vorbeifiel, fonmdern bHag Sange, in dad BVeden
fallend, einen veinen und vollen Ton gab. Bildlidy und fdherzs
baft jpridht fdow der Suft{pielbid;tu Plautusds?) pon diejem
Hatidendben Sdylage:

«Dafl 8 bet dir nur nidyt mit dem Odyfengiemer Flatfdy!
Hatid! gehel” _

Wir aber nehmen bon unferm freundlidhen Lefer hiermit
Abjdyied uud winfden thm wnady fo viel, um Theil anftrengens
ben Geniiffen eine
‘ gefegnete IMahlzeit!
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Anmerkungen.

1) Macrob. saturn. 3, 13, 12. — Bittiger, Heine Schriften III,
217—-226. —

2) 39, 6. —
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4) Marquardt, Privaticben der Rdmer, S. 292 ff. —

5) 27, 67, —
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7) Plin.’ 9, 173. — Varro r. r. 3, 14, — Cels. 2, 29. —

8) Martial, 13, 82. —

9) R. r. 58, —
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— Horat. epod. 2, 54. — Mart. 2, 37, 3. 13, 61. — Edict.
Diocl. 4, 30. —,

13) Plin. 10, 110. — Bgl. aud) Loper, die Brieftaube. Straf-
burg 1879.

14) Dasd geifte und lidtoolite Bud), weldes wir dber bdiefe Hid{t
intereflanten Sulturfragen befigen, ftammt aus ber Feber von Biltor
Hehn: Kulturpflangen und Hausdthiere in ifrem Uebergange aus Afien
nad) Griedenland und Stalien fowie in bas fibrige Guropa. —

15) Martial. 1, 21. —
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16) dis xpd Py ddvaros, vgl. Tuven. 7, 154: occidit miseros
crambe repetita magistros. —

17) Marqu., Privatl. ». K., S. 410{f. —

18) Martial. 13, 68. —

19) Bei Kato: enchytus, spaerita, erneum (¥) umd
spira. —

20) Senec. vit. beat. 11, 4, — Hor. a. p. 374. — Claudian.
laud. Stilich, 2, 141, — Martial. 5, 78, 29. 9, 77, 5. — Iuven.
11, 162. — Gell. 19, 9, 3. — Plin. ep. 1, 15, 2. — Petron. sat.
31. 32. 83. 35, 36. 41, 47.

21) Suet. Aug. 74. —

22) Tiball. 2, 1, 27. — .

23) Plaut. Poen. 3, 3, 86 u. Curc. 1, 1, 719, — Cawo 1. 1.
24, 105, 112, —

24) Galen. 14, p. 28. —

25) Hemgen, Bull. 1865, p. 72ff. —

26) Cic. Brat. 83, 287. — Mart. 1, 26, 7. 2, 40, 5. 3, 82,
24 u 8. —

27) Colum. 3, 8. —

28) Marqu. Privatl. S. 433 ff. —

29) Die gewSbnlidften Sorten bded Koermeined und bie dbrigen
Snjelweine waren mit Seewaffer verfest (Plin. 14, 78). —

30) Panoffa, Bilder antilen Lebens, Taf. XVI, RNo. 2. — Museo

Borb. IV t. A u. V. t. 48. — Gubl und Koner, Leb. der Gr. u. R,,
S. 579. —

31) Plin. 14, 77. 85.

32) Arist. meteorol. 4, 10, 5. — Pjalm 119, 83 nad) uther:
»Denn i) bin wie eine Hant in Raud), deiner Redyte vergeffe idh
nidt.” Wortlidy: ,wie ein Shland im Roud.” — Rofenmuller
md Gefentusd erfliven die Stelle durd bdie mit MWein gefiliten
Gdlande, wibrend de MWetie geltend madt, daf das gange Gleidhnip
bann matt und nidytdfagend jei ,idy bin jo raudjerig wiec.” Man gewinne
vielmehr erft den wollen Gedanlen, wenn man an einen Sdhland denle,
ber vor bem Ocbraude am Feuer, refp. im Raude getrodnet whre,
bann aber jufammengefdrumpft fei. — Galen. 11, 663. 14, 17 und
19. —

33) Der jdwantenbe Werth ded Denard in der fpateren Kaifergeit
erfwert eine gemaue Werthaufftellung und BVergleihung in unjerer
Minge, vgl. Mommfen ju Diocl. ed. &. 55ff. —

34) 3. B. Colum. 12, 33. —
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35) Tessera ober pittacinm (rérrapa ober mrrdxiov), Petron.
34 u | w. —

36) Plutarch. anim. tranqu. 10. —

37) Comissatio von comlssau, vgl. Amm. 3. —

38) 15. p. 674, B. —

39) Carm. 2, 11, 138qq. 4, 11, 1sqq. —

© 30) Carm. 1, 36, 14, —

41) 34, 7. 73, 6, —

42) Crapula au xpaimdhy. Leiber laffen Ort und Raum eine
Begriinbung diefer mebrfady angezweifelten Cutlebnung nidt 3u' Berf,
wird fie an anbderer Stelle geben. —
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