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¢ faft tdaliche MNadbftage um’ des Herm Somrad
“DHagaers  albiefigar Seade + und Landfihafes » Ko
d)en fel. Rmtgm Werfes , neides: felber Anno
1739 mit - allem’ Bevfall  hevausgegeben , nwil
. “mehro aber polfig vevariffen it , veranlaffete mich
olihen e Befricdigung deflenn Liebhaberen diefes, Were
Dod) alfo tmter die Prefie su nebmen, dag e8 fowodl vor

denti hsbeven afs mitleren Stande dienlich : man hae jwar
vor gue befundert , die vielen Ramfet, weldye das Wert fehr. ver
, e 3t laffen s jedoch, feynd felbe mie - andrens

qms Stecevtm, butd; W Wdsner , nach bensi-
®ebraud) evfeger wordeat,  Das. Budy elbfE belan:
smb ; -Bdtte foldes wm viels vergrdffere werden fommen: ¢
mr alleins - destent mrinder vermdgenden s dienen, und von
m Erfauf md;t algufd)rec&n, babe :% emcu Qlusaug vor

s ch M m::g
besﬁfel Authons | gebmfm / fo faget
ﬁlbet in femer Borrede gar fhin ven der Kechbunit ¢ Dap
durd) GOttes unausfiwedlidic Cite,. und den ermideten
'M oev Menfchern.nad) und nady alles in befferen Stand ge-

feget wordens andy die Menfchen_in brer Sﬂbcsnaﬁtuuq,
aund denen davyu gehgrigen, voit SO wnd der Natur m-
;etgmn uu%l ?ﬁ« vou?u wtg)aﬁ mtgc%ttct;m %hgre{n

réfferen angeendes, “nide ey o Speifin
™ 3 Kraft ) Defhmact und Diset gechen, rmtm




andy anf devfelben ovdentliche, lieblide, stertide , Binfts fo
Poftlidye Suridhtumg fich miglidyten Jleiffes geleget, davins
snen miteinander um die Wette gleichfam geeiferet , und ¢d
fo hody umd weit gebradye, daf endliden foldye Wiffenfehaft
i cine edle, ja von Fivften und Hevven hody geadytete Kunf
- erwadyfen , weldhe man die Kochfunt s nemmen_pfieget,
. Diefe Kodyhunt, fag idy, haben die griffeften Monavchen
Diefer Wele rubmviirdig geehret, und eftimivet, PDicfe Kody
Funft bat exfundess, wie fo viel undert: ja caufenderiey Syeifen
cines jeglichen Appetit, nad cines jeglichen Bermsgen, janady
¢ines jeglichen Rggm Conttitution foffens fchmacthaft und ams -
nehmlich sugeridhoet werden, Allermafien fie lefret, wie man ans
ders cinens grofien Heven, anders cinten mittieven , anders cinen
emeiness Mamn tractiven foll : Sie seiget , wie man foft
are Gevichee Foftlicdy theuer vor reidye Perfonen, hledie,
aber doch gute nmd nicdldhe i gevingerem Preis file ol
Loute, die fich mur jesuweilen gutlich thuit, und dabey do
menagiren wollen , suridyten mitffe : Sie mneervidhtet audd
die. Gefimdbeitafode, was und wie fie nide mn gefinmde
mnd tarfe, fondernt aud) fdwadbe und baufdllige , ja Krante
ju bedienen haben @ Was aber und wie viel davan gelegen
feve , dag die Kudyen der Apothet correfpondire , und deve
Koch den Heren WMedicwsn gleidfam  fecundive , witd uns
affe dic Experienz gemigfam Oclehren foumen, OB deme
mut alfo, dberlaffec man cinem verminftigen Judicio, i) meis®
s Thxils lebe der fidyeren Dofinmg , die der Kodybunit Bes
fliffewe werden Boveheil 1und Rugen davaus zichen, wnd andh
 Bicvor mit Gewogenbeit jugechan verbleibes
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T Dad erfte Sapitel. o
. Bon ven ever-und anderen Wildpres
Suppen. - L :
Num. 1, Gine guee braune Suppen mit Dafel - oder Kebliner,
gemifcht mit gebachenen ﬁ’dblen, Brig, und Mauvachen ,
Ritlich nihm Hafel: obev Rebhiner, fo viel du anf die Sups
“pen u legen verlangeft, und naddene fie fauber -gerupft, gefenge,
geftukt , fhen , und ausgenommen fepn , thue felbe mit cinem
Mefferheft , oder etroas anders ein twenig Elopfen, die Schenlel eine
Lo flecten, und gar ein enig in guten Butter réften, alsdann richte 8
warmer gufamm in ¢in Rein, lege gefchioind dargu etlich Sticke serfchnitten Srvis
bef, mofmatin , tin paar gute femoni , und Lovbeer s Bldtter , gervuirse ¢8 audy
mit ¢in wenig ?fcﬁer, Saly , Mufeatblithe , und Negel, feudhte e8 mit Rheins -
oder Oeftecreidifchen MWein ein wenig an, {dhrings mfbcc s o ¢8 cine Weil
‘ugcbcdt feben, atsdann nihm audy die Bruf , wann foldye gewafchen ,. ibers
vubet , wicder abgefublet , und von denen Droffen gefaubet feyn , thue die
fhdnfte , fo vief bu um den Ranft der Schiiffel su legen vonndthen Hiafk, davon
gewiirge und falze fie auch gugleidh den. Hafel s oder Rebhitner, die fdsie ‘¢Q’m‘sf
aber toerden gewirfelt, und fonft nad) Belicben gelafien, aud) gewiivst , gefals
gen, ¢in toenig eingemehibe, und Hernady mit denen Fleinen Knddlers, toclhe von
Kalbfleifch mit SRark oder Jetten, gmid;tcr@cmmel, Ener , und Mufeatblithe
Bnnen gemadt, audh ausg heiffen Schmaly gebadyen, ingleichen die Mauradyers
getlaubt, gewafchen, gmm%tt, und im Dutter gerdfiet weeden: Unterdeffen mas
d¢ audy ein gutes jus von Kind s ober Kalbfierfch, wie du felbes bey Num, 7.
ausfubrlich befhricbner findeft: Vady diefes aber fpicke die Hiner mit gerotirys
ten Spect , doch wohl- durd) das Bede , bann das , was vorgehet , muf abges
fbmitten oerden, befireidh. cin Kein innwendig mit Dutter , lege etliche. SBldtel
&ntm Sped an den Boden, und dann audy Die Haner neben einander auf dery
ucfen, famt dem Gewlir;, Rofmarin, und wenigen Vaif Hinein, decle ¢s ju,
berpappe e8 mit Taig, und lag im Ofen ddmpfen, gleidy einer Paflet, aber niche
gar u roeich roecden, desgleichen fpirfe audy die ganje Britf gany fubtil, legs -
neben einapliee in ein juvor wohl mit Butter befirichened Crfhisr, begieh audhy
¢in Wmig-aer(aﬁ“mm Butter, und gbiebc ¢8 glud) offenes in mrm;noim, ‘
> s ’ : amit

~y T



B “Das erfle Sapifl ,
- damit der Spedt {dhdn %atbig toerde, treibe bag jus ober braume Vrithe dburd
¢in fHidvines Sicbl , gieffe ¢in toenig dardon an die gerdfe Mauradhen , audh
a die gebadpene Knodlew , und Brif., und fes auf ein Slitlein , nihm die
Sehiffel mi¢ gebdhten Brod , und fes auf ¢in Glutpfann ; gie ¢in wenig Brdh
famt ¢twas Setten. von oben der braunen Briihe daran, lafje das. Brod daymit
- tocidyen, und ridte es affo an, lege die geddmpfte Hiner ur die Mitre , feige
am? biefelbige Drihe , darinm fie gelegen, thy das Sett darwon , und gi¢§¢
~ ¢8 famt der ubrigen braunen Brihe daran, fodann fege audy die Knddi, Brip, -
und Mauradyen twedfeltveis oder Hermifchter um die Himer , drucke ein wenig
Lemoni » Saft auf-dic gefpliciten B, und thue ¢8 ingleidhen um die Suppes
berum fegen, darnad trags warm auf, , .

Num. 2. Cine Suppen mit Rebluiner , jiis, gefiilleen Kebl,
L und Maurvachen. | S
L SRibm RNebhiiner , To viet du verlangeft, und wann folche fauber gerupft, -
gefengt, gevoafden , und ausgemdtusnen feon , thu Diefelbe s!enfd) Anfangsd mit
oy toenig Pleffee und Sals, aber nidht tu farl befprengen, aud) untergeeiffen,
algbann fhneid fo viel Dldetl Speck, als du Hiner Haft, !{&pfz ibn ¢in roenig
- aits bem Meffer s Ruclen, jedod) bap der Spect nidht ju Stucen gehe, fondern
- -gang bleibe, fpcenge Oiefe DIt roobl mit Peffer , Negel , und Mufeatnuf,
iche jedemn Hun tin b,ccglctzm-%l ttf auf ben Baudy jwifdhen die Haut, und
cuft Pinein, alg wann fie fonflen gefilie todren, fhneide ven denen Rebhiines
ren K3pf uud Fuf beeab , macbe audh von NRinds oder Kalbfleifh cin gutes jus,
oder braune Bribe., und faf die Rebhiner mit dem fus aud) pugleidy, abee
nicht gar su braun.twerden, giefle cine gute lindgefalsene Fleifbbrude baran, und
Lafie ¢8 mit einanber toeidh) g‘nm : Unterdeflen: nibme aud) den K[ und Mauras
- chen, buge und fulle den KOL mit ciner {elbft beleebigen Ful, von roelher hicrin
. oft Meldung geichieht , leg ibn in ein Rein, mit ‘D?cﬁet , 4n toenig Knoblaud
-und Stviebel mit Negel beftecst, gieffe eine fette gute Fleifch s Briihe davanl, feae
ihn auf, und laffe ihn mcpc.cf,t gemad fieden : Dann Llaube, roafdhe ynd brus
e aud) die Mauvadhent, feige fie toieder ab, gewiirge, falje , und vdfte fie ein
-toenig in Butter , giefle von oben bénannten jus, oder braunen Brihe , etwas
 an ben K31, und ONauradyen; wam nun alles dergefialten fertig , fo f%n?ie
Shifief mit gebdhten Brod. auf , gieffe vom R8I, oder anderer guter Brilhe
daran , nifm die Rebhiner aus dem jus , legs auf die Mitte, die Bruft ubees
fich , auch ein wenig Segte von Bridhe dardber , die andere braune Brube treis
e gefibioind dued) ein hdves Sieh an die Mauradyen , regalire die Schiffel mit
- pem gefilliten K8(, und gieb die. dbrige Ve famt den Mauvaden aud) auf
Gic » tragé roavwn auf, o S



%Bon ben Geders und anbeven Wildprett- Supper. 3
 Num. 3. €ine Suppen vor Phafanen wnd Steinbinern,
- P td Die bori, {s00 bbu ws
bene Aot shrs Gpht grrsatt, wul B oh ot varbin Foom nnng s s

“wtif, an Brdt fepn, ¢ Wnnm qudy Knddl von Kapauns Bsde gevidhtet , und
dariu gebraudt werden. : ( , b o
Num. 4. Cine gute Suppent von gefiillten Wadtlen , oder

" Debbimern mit Artifchoden , Kapavner s Fleikh , and havt

7 gefottene Eyer 5 Dotter. : 4 -
Nihm die gedute Wadite! an der Jaht nadh Deliben , fiille dicfelbe mit

. abge(often Kapamnens Fleifdy, toeldhyes mit gu,tet&mc ober Mart gebhadt ift;.ges
fout; und deemadys gleidh eirer Paffeten in cin Nein oder Cafferol , und laf im

- gfm , oder auf ciner Gint wobf gugemadt degm, danm nibm 6. gefottene

ctifdocerrs Kern : bie Beripp von denen abgetdften Kapowen , und hart go
_fottene Cyers Dotter, mr Mérfer mit anander wobhl, gief von den iBa'cgtr
fen und ander guter Sleifchbrid) davaw, und treibs durch ain Hdres Sudy , oder
©icth, fes die Schiffel nnit gebdhtenr Drod auf cin Shut, gich die Durchgetvies

. Bene éh'ﬁbe davan , fege die geflliten Wadyteln auf die Mitte . wud segaliv die
- Sdiffet mit dergteichern gefiiliterr Aetifchocken » Kern, odber Priiffen.

- Dits, dergleidhen Wadyteln fmd audy gat im Neiff , mb alerhant Sups

pen , braun und mis Jnicants , ober andern Sadyen vegalict. :

Num.35. Gin braun gemifyte Suppen mit Jild: Aeuten jlis,
Stectribl, und dergleichen. ‘

Nibm eefifich die Aentowr eiw oder mehr, machdem die Suppenr grof wird,
- - thue folde fauber buten wnd awsnehmen , fhneid Huen Hals ; und t‘.gupﬁ-,-bje
aut aber an Den Dals nidyt gav gu Pury ab, Hopfs , und fege fie auf ein
ubern Roft, cin rwenig auf an Slut, oder an eiwenr Spieh: ein wenig jum
- Qeuer, Dab bie Haut fare tird , beftveihs mit ein wenig Spect, und fihabe mis
oo Defies bieBetten fauber ab, alsdanm fpicks fie mit Spect, roelcher- mit Peefo
fex, roobit Negel und Mufcatnes, quch eirr roenig Saly angemadit ift, fbneid den
vorgehenden @,ruf ab , befprénge fie Danw mit SRebt , mnd Badye fie fdhnel
sleich cinem Sildy aus Heifferw Shmaly , oder brdume fie auf folgende Weis
mi¢ bem jus , oder bramnen Vrie , weldre yir diefer und allen braunen Suys
tm gut nnd nothroendig ift; die affo gernadht wird , wie jest Hernad) gefceres.
bener flebet; Dabers mibm ¢8 ool in adyt, Danw £¢ fommt oft - Nibm cine
- St ves Rindfleifh, tnd fhneid 8 berjroerdy Scmiz oder Flecroris,
. Darnad) thue Diefelberr mit einers SRefler , oder Holy tapfee Hopfen , fodann
. wibm cin Rein, befbrvidhs wold mie %aaim, wd lege viek gang ‘ﬁfggw



- Beiffean Shmaly, legs in ¢in
- ein weni braune’ Brihe daran , und feg warm : Die Brif, rann. felbige

.  Das erfte Sapitel.

tene SBLAH friffen Soed auf den Boden , hernadh bas Fleifeh , audb einen,
goed , oder ‘mehe Bwiffel ju RaAdl etroad dick, damit er wicht verbiennt , ges
fhnitten , ingleidhen Nofmarinn mit ganger Mufeatdlihe , und gansen Neges
fen, audy gelbe Ritben, fese foldes auf ciue farke Glut, und laf fchon braun
werden , nad) dicfem toend ¢s um, und thue ¢s nod ein Weil auf der Slut fes
ben laffen, toer ¢8 geen cin wenig DI hat, Pann julegt ein wenig Neh( daran
thun, aber nidt vid, fonft wird es abgefhmact , etliche nehmen audh die obere
Gemmel » Rinden, woann alles {chdn gelbs braun ift , gieffet man Gleifchbribe
baran , und faffet’¢s fieden , big yum Durdytreiben ift ,, ibm.bidy Diffalls in
adt , baf e nidt verfalien tverde, treibs durdy ein hdves Siedl, oder Tuch;
Diefes, jus , oder Brithe, ift su allen braunen Speifen gut ju gebraudyen, aber.
meed . DWann du Aeaten, Tauben, oder was anders mit diefems Sleifch abbrdus
neft, weldhes gu einee Speis , oder auf ein Suppen gehérig, wird foldyes gus
bor, ¢he man was baran gieflet , in ein ander Sefdyirr heraus genommen ,
und erft vad den Durdreiben etas von diefer braunen Brube famt anderes
Bugehde daran gegofen, ift audd wobl in adt gu nehmen , daf ¢8 im Sicden
%cbg verfalyen werde.  Die Rubl betreffend , wann fie fauber gefdaben , nacy
Delichen gefnitten, ein wenig Gberbrihet, toieder abgefiegen , im Wehl heve
fiber gefGroungen , und aus dem l);utgn Sdmaly gebadien feyn, thut man fis
nod) alfo roarmer gar ¢in enig mie Juder befprengen, in ein Nein legen, und -

etroas von Diefer braunen , famt anderer guten Fleifhbrihe daran gieflen: Die

; etden ju balben Singer (angen Stucklein abgededhet, oder nady
DBelicben gebogen , und fchdn fiedhts braun gebraten 5  Die Mauraden auch -
nadden fie fauber geflaybt, gewafdien, ¢in wenig uberbrihet , und qusgmud‘t ~
feon , wwerben mit ein wenigl Peffer und Stdubl Mehl im Butrer gerdft, nady .
Diefens aber thut man von obiger -brauen Briuhe. etroad daran gieflen , und. fos -
Dann in tinem befondern Sefdhivr , oder gleid) mit den Nenten an die fratt fies
den laffen 5 tociter mache audh Fleine Knddl von Kalbfleifd), gut Rinderer Fete
ten, Galy, Senmel , Eyer , Mildh und Nufeat » Blihe , bacbe folche aus

é‘win , und giefle gleih vor dem Anridten audh

berbriihet , und abgefiegen fevn , thue von den Droffen Flauben, nihmn die
Sdénfte, l(‘o viel du um den Ranft 3u !_e?m vonndthen haft , fprenge fie mit.
Sals, gemurie, und fpicfe fie oud) fddn fubtil mit Spect , brate fie am Spick
oder in Dem warmen Ofen fchon liechtbraun, und hernady im Anrichten drucke
Lemoni « Saft darauf, die fdlecytere Brif aber made u Stickiein nady Ses
fallen , falie, geroiirse, und vdfie 8 im Butter, oder badys aus heiffem Schmaly,
und giefle in bem Anridbten gar cin wenig von der braunen Bribe, oder aber
¢in wenig Saft von denen Dratwiirftlen davan: Daft Auftern, oder Mufchs -
len , werden fie qusgeldfet,~und abfondetlich in cinem Rein jugeridyt : Seg die
Chifil mit gebdbten rod auf cine Otut, giefle ¢in wenig gute Bribe *ace



Bon ben Sebm und anb'e?m Withprett Suppenr. ’ 5

an, fege die Aenten auf die Mifte, Die Wstern- mit ertihen Mauracher fame
ber Dariu gehdrigen Brihe dariiber , die Ubrige- Maurachen , Rabl , Sinddl,
Rratitrft, und.die gerdfte Brub {hon gieclidy jwifchen und um die Aenten,
gticb..ancb genug von der guten Drihe , vidite die gefpicteen Vedf um dew:
anft , und alweg entifchen cin Lemoni s Bldtlein , trags fodann warns
auf.” NB. € tnnen audp die gefpicfte Bruf roobl ausbleiben, und an desen
ftart mit denen Nibiein , und Vratwirftiein der Ranft ringsherum wecdfels
" toeis beleget merDen. : . ' ..

Num, 6, Anderft mic Aencen, braun - Weftphalifchenr K61,
. - und gerauchtenn Wirfien, : I
. Rupfe , buge , gewtirse , und bridune die Aenten , swic oben gedadyt , faffe
foldhe jugedeckter mit lindgefalyner §leifhs Briibe dimpfen , made von Rinds
leifdh und gutem Speck ein jus, oder braune Brithe, nihme audy den braunen
o( , und wirfe Die alte , grobeften Bldtter famt den Etarjen hinweg, das
gute aper fiveiffe mit der Hand, ein Blat nach dem andern , ab, big endlich
auf den Sipfel, weldyen du aud) muft darsu nehmen, wirfe foldyen in frifdes
WWaffer, wafde und brithe ihn als toie cinen andeen K, dann feige ihn wies
Der ab , und drude das Waffer Davon , gerodrse ibn mic Pheffer, ein roenig
Knoblaudy und Mufcatnuf, lege aud) einen mit Begel deftecten Broden Speck
‘ober Broibel darju, algdann nibm gimlidy Putter oder Spect in- eine Pfann,
brenne ein wenig Mehl fdhdn gelb ein; und toicfe gugleich den Kl audy Hinein,
fhwing ibn etlidmal Herliber , und gieffe eine gt obere fette Fleifch s Brithye
. Daran, fege die geraudhte TWieft fauber gervafben darsu , und faf mit einane
Der genug fieden ; treibe dad jus durdy ein hdves Sieblein, und gicfie die Fette
. bon oben audy auf den K{, feg die Schiffel mit gebdhtem Brod auf, giefe
¢in_wenig bon bem jus ddvan, und (affe ¢ toeidh werden, dann fege die Aenten
nuf die MNitt, feige die Bribe aud) an den K, {droinge ihn Herdber, und
gieh ibn auf die Suppen um die Aenten Herum , die Wieft aber fchneide gu
Bldttlein , und regalire die Schiffel damit, fo ift es fertig, "

Num. 7. Gtnheimifche Aenten gl geddmpft mit Briiglein,

Nihm ein gut gebuste Aenten , desgleichen aud) die Brif , Ubecbribe s
. jugleich ein wenig, und Fuble e8 gefchroind mieder ab, befprengs auch mit Saly,
aber niht ju gar( , lege Darin die Aenten in- cin dargu bequemes Sefhivr mie
¢in wenig weiffen DWein und Fleifdbrihe, lege barju ein paar Stwibel mit Negs
{ein beftectt, und cin paar %Idtﬂein—@mue?cn&noni, %mﬁrs aud mit Phefs
fer , Mufeatblihe , und auf die fest mit Rofmarin und Saffran, laf alfo jus
gededt gemady fieden : Klaube auch unter roehrend Diefemt Die Briif von bes
aen Jroffen ,- uad befprengs gugleich git biefem Serodivy voie die Aent, qlgbbaun

' : ‘ 3 nihm



6 Das ofte Sapitel. - : .
nibm di¢ {dlechtefe Brdf , und [dHneid fie Pein, dic fhdnere aber fpicde g
gbtil mit Spect, und lege fie neben cinander in ¢in nnit Butter idmﬂ

efchiere, gicbe unten und oben Gfut, damit der Spect cine fhdne Jard geo
winnet, wann ¢ gefdilig ift , fann audy die Aent alfo %fpicft , unb geridtet -
needen : Dann nihme inglerdem die Pein » gefbnittene Deif , nadhdeme fie
gerolleit , mit ein wenig Mehl im Butter gerdt, aud em wenig Jleifdbeihe, -
ober von ber Aent etwas daran gegoffen wordew : fege die Schoffet met gebdhe
ten $Brod auf , gieffe ¢in wenig daran , leg die Aent mi¢ der Bruft ﬁbctﬁ.

auf dic Mhitte, ie Hein gefnittene Bruf hevrum, mit denen gefpictten B

regalive ¢, und toann div die Brdbe v dinn wisd , fo Cannft i Anvidtes

mit Cyers Dotter belfen, .

‘Num. 8. it gute Suppen von ciuem Rebfchlegel wez&

angelegt.

Daft cinen dbergeblicbenen Rehfchlege! , tvo bie Beinew nedh dadben fevn,
fo reinige felbigen fo vied miglih von der fauren etrwann Capry » oder anderw
deegleichen Brube, thue audy den Spect davon, Kfe das Jleifdh on deren WBeds
~neen_hteab, und hacke eg Plein , alsbann nibme , so viel du ur Sildung Pep

mee Paftetlein , melche jum vegaliven gehdren, vonndthen Haft, davon , mifce
Paruntee Bleine Weinbeerkein , Pinioli , und frifhem Buster , oder Rindees
Nast , rithrs wit einee wenigen Jleifhbetbe cin wenig ab , gevoiicy mis Pfe
fer, audh @?téfcatnuﬁ , unb full in die Pafletlein, behalte auch von dew e
tructnen Behde nod) eine Handvolt auf , den brigen dritten Theil aber nihme
and madie einen Jufag mat cinem Stue KnddelsJleifd , oder Kdlbern Brds ,
Bade foldes mit- genugfomer Jetten gang Flein , mifdhe den legten Theit Gehdef
von bem Reh, geneidhte Semmel, Ener, audy Mitdyraum daruuter , rofte ine
gleichen cin guten Thetl eine gehactten Jroibel und Peterfil itm Butter, thue ¢
Daryu , geroury gimbich mit Pleffer and Mufeatnuf , cihrs umter einander, wicf
ben Gub oder Lauf von dem Bein hintweg, und made vo dicfosn Sehdet twies
decum cinen Slegel bavan, lege ibn in ein bequemes Gefdhire, beftect denfels
ben vor ober nad) Dem Badyen mit Pnioli , bede foldyen mit Papir , and
fbieB ibn mit den Pafletiein in Den Ofen, doch aber giche adyt, dag e nidt .
- gar ju teuden weede, fes die Schiffet mit gebdhtem Brod-auf eine Slut, gieh
ﬁ“ feete Sleifchbrihe davan, mad) eine gute fette Dotters Bribye , firene das
evtafferre Grehdcf mit der Hand auf bie Suppen, tidte den angetegten Schles
get auf die Mitt , firlle die Schtfel mit der Dotter s Bribe um wnd v an,
- ftrewe eine Handvolt Pinticli davauf, regalics mit dewen Pafteticin, und trags
sefbtoiad auf.  Dem o8 belichs , Dre gichts aud braun, o A
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< Num. g, Gine mit Gebicf ofme Schlegel, -~ - -

"~ Haft was gebrames von einem Rehs Schiegel , oder Ruclen , fo fbn:ide
bas braune und etroann gar ju Horte famt dem Spe hintveg, hade dag ans
ere fein Bein , und theil 3 in groep Lheil, aus dem erfren Theil beveite cin:
g&ll in Heine Paftetlein, gerviiry mit Pleffer und Mufcatnuf , vdfte Hein g::

en Siwibel in Butter, giefie ein renig Bleifhbrihe oder Wein darvan , ¢
liebts , mifche audh Pinioli und Weinbeerlein darunter , fille alfo damit Picine

*D?gctlcin, und bad3 im Ofen , oder in einer Dortens Pfann, algdanw nihm
- i qufgefchnittenes Drod, rofte foldyes mit Heins gchadtemiPeter(il und Jtvie
- bel ein wenig in Dutter . feg die Schiffel barmit auf, gieh gimlidy viel gute
Steifdybrihe davan , gewliry Das ubrige Gehdd audy mit asfeﬁet und Nujcats
utfi , fireue ¢4 mit der Hand auf die ®upgm : bedgleidhen aud) Piniofi 3
wanmn alfo die Suppen , welde ettoas fest , aber nide ju dicf feyn mif , ans
f,anostttt ;:ﬁn‘tlifcm + {0 segalive mit denen Pafteticin den Ranfe dex Scufel ,
und trags wuf. - ~ : -

* Num. 10. Mit Sehpdct von Jeder - Wildpret,

- Paft du was Uberblicbenes von Auerhanen , BramsHinern, und andern -
deegleichen groffen Jebers Wildpret, fo fdneide bas Brde fhdn fauber von des
nen Deineen bevab; Die grobe Haut und DBeiner lege bepfeits , bas Sute abes
hadte gang Hein, getoiley e8 mit Pleffer, Mufeatnuf, und cin wenig Negelein,
* Dann nihm ¢in aufge(dnittenes Brod , rifte foldes mit Heins gehaditen Sroibel
in Butter, geosey mit Mufeatnuf, thue ¢s in die Schiffel, und FQ auf cime
. Olut, gieh cin fette Bleifdbrube davan, laf ¢8 auffisden, wanns glfo aufgefots
ten hat, fo fireue das Sehdd mi¢ der Hand um und um davauf, laf ¢s noch
ein Weil fiehén, aber nidt (ang fieden, und giche adit, daf felbe nicht ju dick
witd , fabe wit dem Daum Herum, und trags auf.

Nuin, 11. Anderit von dergleichen Feder - Wildpree , aber
o . geftoffenn von der Brauft. . -

» Daft etroas von dergleidhen gebratnen Feder - Wildpret , fo nihim abepr
mal bag befite Brde ufammen, fhneid, und bak ¢s etvas ein, dann chue
8 in cinen Mcfel , und flof ¢8 gang Piein , daf mans durdh ein Sichlein
teeiben Tanw , aber die Jleifdhbrihe muf vorhero fieden , -riihre aud gefchroind
¢in oder mehr Syers Dotter davein , und treibs gefhroind , famt dem Geftofe
nen durdh ein Hdres Sieblein, und bebalts warm, lege audy ein Drdcein frie
dhen Butter dariu , und laf, ¢s it mebr fieden fc‘% unterdeffen die Schaffel
-t gebdbtem Drod quf, (diltte cin roenig gute 8'lccf beibe dbavan, ba'ﬁv t}: ¢in
> . - . enig
e ' : . .
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foenia toeid) roerden, : geroties jmit ein tenig Phefer und Mufcamuf |, gu;'cb dag
Seftoflene dariber ,(beﬁreuc Den Rauft mit gcmmel s Brdslein, unb’ tragd auf.

NB. Diefes Seftoffene wird auch bigmeilen fir einfchichtige , oder Eranfe .

Peefobnen gleih gum Austrinfen in die @d)qalm, obne Brod geggbm.
Num. 12. @eftoffen von Betnern.

f Daft ettwas von fibergeblichenen Qeder » Wildpret , fo nihme den ‘baw,:

Rippen, und Beiner , oder rvas du baft , sufammen in einen IMMSefel, ftof «8
Pein, und gegen Der (est foffe auch ein, oder mebe guvor in Fleifchbrie cinges
toeicht«gebdte Schnitten, fame harts gefottnen Eyers Dottern Darunter , reibs
mit fiediger Sleifhbrithe durd) ein Sieh, leg einen frifthen Dutter darju , ges

toury ¢in roenig mit Pleffer und Mufcatnuf, laf es wiederum wobl warm wers

ben , und tihts uber gebdhtes Brod an, trags fodann warm auf, -

Num. 13. Underft geftoffen von Fleinen Bégehn , wd
' - Nugbdbhern. . ‘

- Wann die Vigel gebraten fepn-, roerden fie in' der Mitten von; cinander

ggfdénittm, abfondeclich Dicjenige, die subor nidyt ausgenommen toerden , thue
Dit 2eber , Ddrm, Gall, und Magen darvon ,_damit das Sefloffene niche bits

tet toeede , Dag Sute abee nibm sufammen , und flof 8 famt denen Beinern

gang Bein, vdfte ein toenig aufgefchnittenes Brod mit Flein sgehacten Stwibeln,

- und Rosmarin in Butter, haft weidys gefottnen Peterfil, braudy ibn audh dars’
gu, ftoffe bernad) Diefes alles - famt denen Véglen gany Flein, treibs mit fies”

bender guter Bleifchbrahe durdy , gerollry mit Pleffer audy Mufeatnug , und -

tidts ubee gebihres Brod an.

Num. 14. Gine Suppen von frifchen Daafen,

Nihm die hintere Viegel von einem frifden Haafen, opfe diefelbe , und -
fgffﬁ alsbann mit gewuritems Speck, bereite aud ein gutes l‘)ins, und laffe dje’

ieget gugleidy damit broun-toerden, und gang Pochen , I8fe audh Das Be
von dem NRuclen herab , bade genugfame Fetten darunter; gewiry mit Pfefs

Brwibel , gat ein wenig Knoblaud) , und Peterfil , audh einer Handvoll Sems

fer , OMufcatnuf, und gar ein twenig Negelein , bhernadh rofte ﬂeinsgcb% ten

mel s Broslein in Dutter oder guten Spect, thue ¢s u dem Brdt , und had’e”
alles jugleiy gang Flein, vihrs mit ein wenig Sleifchbrdbhe , oder Mildh , audy)-

einem paar Eper unter eimander, und madse nady Velieben Knddlein oder Strits
3¢l daraus ; Rdann nibme nacdh Sedunten gebrithte %tetﬂ!s oder Selleri-Wurs
jn, oder Kofradi, fdueide fie gerolirfiet, oder u Brd
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: , dflein , und bad)s mit.

Denen Knddlein gugleich aus Heiffem Schmalg, lege jeden:Theil befonder in ein’
Heir , gieh ¢in wenig Jteifchbriihe mit etroas jus davan, und lof ¢8 :3% ;m- .




Du fan ,unb trags auf.

" on ben Bdimnnb anDeren Mimt;@wm. 9

toenig auffiedem , feg el_mit g¢ Schniteen bitte etwad
Bett von dem jus tmt tmbcm cﬂ'cbbrubc batau, ridhte bt:ngaugc Dieget auf
die Mitt, trab die B Sich an bu‘mmm, Selieri , ooer
a‘olratn , o8R8 Du l;aﬁ y l)n'ﬁb;t s 8itdé anf Bie Suppen , mw m

nédiein herum , mau e oder Sdhwamm
o beffer, und “b::‘ affo roarm auf, ™ 18 wntermifhen , §

Num.xs'. it %ﬂine mt!)aaﬁu uut Bmm gtﬁcd)men
Nibw cine Handvoll ogene fcb&u, tru(fmc M(, amf fo&bc in

t8 beiffes Sdmal;, bis fie dn wenig mbt- braun toesten, Hernad) poerden -

e in cinem SNdrfel gang Peinn gefloffen , Desaleihen ands-Dag geforten » oder
cbratrene Brdt von Haafen " fiof cine te Suittew in WWein , oder
feifchbriibe, und fiof auf dic gt audy mnt , ober flof audy bast + gefottnen
Io obr Dars Snd, Mokt Wubis moh I + b BubS Do “Geivt
(14 rs van ({4 (34 1374
©dnittn, alfo if 6 gute Bl

Num.16, €in Suppen m Mm; angelege. mit

' mamx bas fna ausge ausgenammen b toith
Der vordere Qba fame denen bmtem’ m'&ﬁn bhinweg gcfd;l'aag'en{, u'nb
fauber gehdutiet , hernady bas Bleifch von dew Grad hevumter gefcbmicten , jes

. Do) mut Borthel » auf Dag die Beiner an cinander bleiben , faly, und hacke

" bas Brds mit geaugfame Setten gang Hein , nibme awd mwegen des dblen
Oefdmads dargn ‘:?nm £afetooll toei QBe'tn, 8or ¢in m?g Knobloud ,

e, Rosmarin, und Nufeatblithe, véfic ﬂcm%‘Mnswtbct ¢in mcmg
v, und -toirf julet ein memg Semmel

- einanber, fdhlage Diefes Sehded mwiederum an die Mebein im Form Des vongm

g , vidite thn mit ein toenig Wein , Mifh- Naum , oder Fleifehbriht

tin Sefdirr , und girbe unten und oben Gtut , mwant er num bald fertig)

fo feide ibn mit Pinioli , fes die Schuffel mit gebdheren Scmitren dmf cime
Ofut , gieh utc feifdhbriihe Davan , bererte Eyer » Dotter mit Hein - gehacfrem
Peterfil , gubm utter , and MNufeatnuf in emem Hidfelein , madh darmit
¢ine gute Dogters Brithe , wirf eime anbvol! inioli , oder Pisdasi darein,
fege Den Haafen auf die Smlttc r Die heswn, ugahr& fo gu;

) ) ) o . Digitized byGoog[e
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édleir, audh ein, oder -
- goey Soer Daryu , thue 8 wm Sehdd , umd bade alies nods einmal unters
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> Nuth. 17, @ine Suppe von Schnepfer mit¢ du- jus. -
- Nibm fauber gebuste Schnepfen ,- thue das Cingeroeid Heraus , fdlage
bie Bruft ¢in venig nicder, giche einen getoiirjten Spect durdy. das Brde, bes
&zrcn_ﬁs, awgroendig mit- ¢in toenig Saly , und Geroliey , {chneid ibnen die i
ab , flect die Schentel ein, und den Schnabel Hberswerd) durdy , die Slugef
aber hacle entroeders ab, ober fcblags unter, alédann made un gutes jus,
lafle Dic Scnepfen gleich . dasmit. braun toesden, und wann das jus audy fers
tig , fo gicffe ¢in (indgefalyne Sieifch » Brihe daran , und fieds fame denen .
Sdnepfen gan; gemady , big-es genug ift ; roehrendenn diefem nihm aud) das
Geddrm , thue den YNagen mit dem Unfauberflen hintoeg , Das. andere Hade -
mit Saly, Dfefler , Mufeatnuf und Neglein gany Hein, rdfte 8 mit Peine
gehadiem Bmwibel, Ochfen - Mark, audh ¢in wenig geriebnen Brod in DButter,
Derfestige gebdbte Schnitten , und fireidye diefes Sehdc? darauf, feg die Schife
fet mit guter Bleifhbrihe , auch ettvag von dem jus auf eine Slut , lege die
Sdbnitten neben einander darein, die Schnepfen darauf, treibe dag Jus butc?@
made gefdhmwind mit Cyer s Dotter fertig , giebs oben herum , vegalivs , {o
%t bu -fannft ; und trags: auf 3 Ober toilllt du , fo nifhm andere gebd’g‘g:
dnitten in die Suppen , und ridyte die aufgefivihene Schnitten Hernach u
ben Nanft der Schuflel bevum, - a -

Num. 18. @ine braune Suppen vout Bild- oder Qadbimen , wnd
- gugleich gefitliten Dfenten, auch mit gefilit s groffens Swibel;
0 Manradyen und jus.

Crfilichen nifhm eine oder mebr fhdn gebugt + WIilds oder gahme Aenten ,
fdneide ibnen den Hals und Fif ab ., -befpm:gs mit ein voenig Saly , unbd
Gewwury : algdann nibm gud groffe vunde Jroibel , fihele, und_ hohle fie voy
obenher gleich cinem Actifboen aus, wirf folde in ein fiedig gefaljenes Wafs
fer, jevod) dap ﬁ];elbc. bacinn nidt (dnger alg ¢in frifdhes Sy fieden, feigs toies _
berum ab , gicfie c¢in frifdes Waffer Dariber , thue ¢ nodh cinmal ge thivind
wicderum abfeigen , und lege folde , dag Unteve Gberfich, auf eine Schuffel,

- oder Bretlein ¢ Unterdeffen buge audy die Mauradyen, wie Hierinnen {don oft.
emelbet tworden , madye ingleihem toeheenden diefen von Kalb <+ Schoging
chaafsaber twobl audy Rindfleifd), nadbem ¢4 suvor ¢in rwenig Aberbrihet,
und ab%!x'xblet s 0Der, aufier Du wollteft vechte leifchs Kuddlein beresten, gleidy
einem ‘Bratwolcfts Sehdct jugeriditet worden , mit genugfamee RNiceens Jetten,

oder Sped, Peefier , Saly , Mufcatnuf , Neglein , Knoblaud), Schallot

- DRosmarin und Peterfil ein gutes Clehdct, und wann foldes Sehdet gut, aud‘
fertig ift, fo fulle am erflen mit einee Sprig ywifdhen dee Haut die Aenten,
und fobasn die grifiten Mauradyen ,_feucgu ¢8- heenady augroeudig mit :.;?;m;

PN
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¢int_toenig an, befprengs -mit Mebl , und bachs.famt den: awdgehotten Brvibeln
-%nglegcb fdhén gelbbraun aus heiffem Schmaly heraus, wann folcdes gefcheben,
o mifdse unter dag ubergeblichene Gehdct eine Handvoll Pintoli, oder Pisbayi,
fulle Dic ausgeholte Smibel alle nadh cinander darmit , von dewm nod) dbrigs
gebliebenen Sehdd dereite Knddlein , Stedgel , oder ¢in redhtes Gebdet. auf
ie Suppen , verfertige audh ¢in gutes jus , und laf nadh dem bdarein giefs
gn , Die Aent cine yeitlang jugedectter darmit aufficden , afsbann lege D
enten -, it dem gefullten Swibel, Mayrachen , audy Rtpé’blcin , oder Strils
acl: roas du baft , sugleiy 1 ein Gefdyivr , teeibe dag jus durdh ¢in Sicbs
in_an di¢ cingeridte Sadhen , und fieds darmit jugedectter gemady gar an
bie ftatt , beliebts groffe Peterfil s Wueyen , weiffe, gelbe , oder StichRiblein
Sacrunter ju mifden, fo ténnen felbige qud) mitgebrabet , gebrdunt , und jue
gleidy gefodyes werden < feg Die Scuffel mie gebdhtem Brodb auf, gieffe cin
toenig Daran , fege Die Aenten auf die Mitte, das anbere aber fhdn_ ordents
fich um die Aenten, und den NRanft der Schiflel herum , firene ein Handvoll
%inio[i ,. ober Pisdagi , daridber , thue die ubt:?e Retten von der braunen
vithe bintoeg , fhiicte von peméieﬁ bie Sdyiffel vell -an , und. trags warm
auf , fo ifts fertig. - ee will , Tanm audh Die gebadyne Brwibel vor dem i
filien cin wenig mit Jucfer befprengen , nach dem Filien aber mic Piniolia
ober Pisdagi , befbeclenn, L ' :

Num. 19, Gin Suppent von allerbanb geof und Fieinen
| ? fen %mu s und maumsfogtb jos. geﬁi((o

- Nihm grof und eine Bdgel, wi¢ bu fie haben Pannft, buse , tvafde,
flute , und nibme fie aus, .lm}q Dicfelben in fiedbeifi # gefalsenen %ﬂﬁtr ¢inen
singigen E0all herdber thun, feigs {odann ab , wnd (huete ein wenig frifches
$Waffer daritber , jedody, da du ¢8 nidyt darinn fehen lafiefk, Hernady befprens
ge Dic Vogel ein wenig mit Saly und Sewiiry , die aber jum NRegaliven ges
gérm , falge etwas ftdcfer , und madie unter voehrend s diefes Jeit von Kalbs
obir Schrecinen s Jleifd) mit genugfamen Mark, Gette , oder Spet , Saly,
Pfefier, Mufcatuuf , Rosmari , Schallot , Peterfill , aud) Hein - gehacks
-tem Bwibel , oder Knoblasdy, alles gany Flein unter cinander gebacks, und vexs -
wifdter cin gutes Sehdef ; fille mit foldhem Gebddt die Tigel inntoendig aus,
desgleichen audh die Mauradyen, maun fie jubor fauber gebust , gervdirst, und

Rullen vecfectiget feon, bleibt dir nady dems Fillen etrvas vow dewm Gehdef

- fbrig, fo bereite Peine Snddkein und Straugel darans, and made: auch nnters
defien ein gutes jus , nibm fodann die Vigel , fo viet du um den Ranft der
Sdiffel ju legn vonndthen baft , flecfe fie mit , oder obne Spect, und Sale
beysBldstlein an die Spiflein, begiefle 8 mit frifhem DButter , und brats
Jbdn faftig ab-, Die andern aber Tege ;gt.t«b,mm Mauraden unb,RnéDl;u} c{;iw

‘ ) Co gl
~ @
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gheich in ¢cin Reig, sbes jeden THeil befonder , thue ¢n paar Pffelood MWein

mit tiner ind - gefalinen , brauns eingebrennten: §5l¢ifcbbn'cb¢ davju, und lafed -

jugedeckter an die flate fieden ; mann nut das jus feetig , fo treibe ¢8 durdy,
(‘?ﬁm davon an die Vogel, Knddlein uad Mauradyen , fei die Schifel wie
gebdbten Sdnitten auf , gieffe cin - wenig Seste Brilhe von den Bigeln daray,
fege Die geddmpfte Q)B;x? ,, fomt ben Mauraden und Kuddlein {don .auf de
Guppen, die gebrattoe Vdgel aber auswendig um dent Ranft berum , {dhcse
bic hinteriaflem Dribe voliig darauf , wud teags warm auf den Tifh. -

Num. 20, Eine gute Fitliche Suppen auf cine Real-Sdiiffd
mit Adler , Auechan , oder el dDevgkeidyen Henn , mit Kdlbern,
Vgl , dergleidhens Kusdlein , Mauradhen und HinersMdglein -,
gemifcht , und woann die Jeif ift, fann auch cin Gefhmad -
von guten Sarfellen, ober Anftern davsu gegeben toerden.

RNihm erftlich ein guten Auerhanem , der nidht gar 1w fehr Vepdround ,
oder durd) das Jungeweyd gefchoffen iff, damit die Brihe datvon nicht bise
ter roerde , und wann ¢ qud) nod fddn von Kopf wmd Federn ift, witd
gleich Anfangs der Kopf famt dem Hafs und [edern , dedgleichen auch die
gange Stigel und Sdoeif hevab genommen , und das {Sleifd) s 0Der et biis
gigen Dal8 ¢in wenig Serans gefdnitten, damit: der .ﬁ‘op&in bem Aufftecten
Darven nidht gar ju fdtece , bingegen in den Hald, Sligel und S
bélglrm Oyit gemadt, ben Sdnabel nadh Belieben vergulde , und heen :
im Adridten wieder auf denduerhan geflett, unterdeffen tird audy derAuers
fan fauber gerupft , gefengt , wnd ausgenommen , dann die SBruft mit einens
Holy tapfer ge!%m jebody nidye gar gevquetfdt , ober {u Trimmer gegcbga-
gen , fede die Shenlel unten hHevein, dann toird ev gefaljen , gerdft, gebaift,
und gewiteyt, und in alltveg gugeridht , wie Anfangs 1. bon Den Dafels
hilnern deftanden 5 weiter nibm ein Wibern Schlegel , und fibneid von dem

Knddlein s Bleifch , oder Vrdt, wo ¢4 am dicfeflen ift, {hdue, dicfe Bleck Hers

ab , fo viel bu veclangeft, Bopfe folde mit cinem Mefierructen fein wohl nady
Der Preite, und fege folde nadh einandet auf cin Brett, und mache darnebes
audy folgendes Sehdct : Scmeid mehr Brdt von dem Shilegel herab , Hopfe
e , und hact ¢8 etwas grob, dann made sroep Theil davaus, aus dem v
flen madhe ein gutes Knddiein s SBebdet , mit Cyer , Semmel, Nicvens Fett,
Saly, Ram, oder Milh, & » Muf b Pfeffer , und madie datw
aus Heine Kdlbees Kndditin , desgleidhen aud) em Krang um die Schirfiel hHeos
um , Diefer witd mit Coer Gbesfivichen , mit Pinioki , ober Pisbasi , beftectt,

1D in ¢inen ¢twad marmen Ofen mit gebadyas , die Knddiein aber merden
nad tinander auf cie Shifid obee Bt grmadt, wud twann ¢8 Jeit ;ﬁ.

o : el
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fGon Denent Febev sumd andevens MWilbpret : Suppen. 1.
in Pediger Bheifordbe cinpeleget , ad gefotten , Dann nibme aindh das bers
lofiene , grobe Sehddt, mufd)c darunter Saly , Pfeffer, SD‘ufcatblube, oder
Nuf , ein wenig grob gefofiene S‘tcsmn, i)tosmaun, aud Knoblaudh), Sdhals
fot oDer Stoibel, ein emig Dimian, ynd genugfan gebadten guten Spedk , mie
Marl oder NierensFette, audh fo 8 beliebt , ﬂﬂﬂfﬁtfd)m“ﬂf Lemonis Sdas
fen , mifdy¢ Das afles unter einander , fege das Gebdd alienthalben auf das
breit » gefdlagene Kalbfleifcy , theile es fdbdn aus, und volle, oder widle 6
dbee einander, die Dlners n obc: Mauradyen aber werden anf befannte
Art geblaubt , gebuget, dberdribet e, gmur;t , und im_Dutter gerdft,
dann nihmt man ein bequ % @c[cslmr, bcﬁm(bt [dheg innwendig mit Du's -
ter , lege aucb auf ben oden gar gute SBlidtiein pecf tmt ¢in paar-3mwibet,
it ganm Reglein , - beflec ¢in paar Bldtlein von ciner Genuefer « Lemoni,
bann aud den Qluc:bmm auf ben Ruclen, darju audy die gemadite Pdlberne
Bogel , und bie Maseacdhen und die Mdglein, ;cbocb roerDen Diefe fegtere su vot
nm:b Delichen. tctf(bmmn, lege aud) frifchen Butter , und wann du ¢4

waft , ein poar & ed?l mllen s oDt qudgelSfte Auftern davju , dect bas
wobh

@ct’ﬂ)m mit dem ;u, uub mpappe oI m um und um mit Laig,
thue-¢s in den Qfm amb § & cinee Pa , bis der Auerhan
m , dann nibi ﬁcl mit bcm nm Krang , fege fie mit

e Schnitten a ¢ Qi time n‘nl)e baran, bann mbm

dag Gefdbier aus dem m, m wau f, gie :mt Bottheil die fette Brihye,
weide du stroans éﬁ Herab , und twieder oatubcr, im [all aber,
boﬁ bie MNasraden den Saft in_bem ABefcbire gar ju ftarf an fid gejogen

, muf tin anbeve gute Jleifchbrihe ban‘u ber gegoffen roerden, dann lege
o Qluetbm auf die SNitte-dev Suppen, die BDruft uberfich, ein twenig Set€
aus bem Gefdbisy daritber, und folgends qudh die tdlbern ¢l, die Mdgs
ftin , Wauraden , und .Qnﬁblem cb&n otbmtmb famt der Brihe um den

Auerhan herom Bru ¢ gefdtoind den Kopf, Sligel
und Gd)gezf b‘tgfb ’ anbbl au a; mm i ift ywar cngmg mgbcf
fam , wee aber vedht Darmit umgehet, i n, gut, und wohigefdhmad,

lmb o gutes verjinntes Sefdbire i !ann 8 aﬂw den Abend guvor
ummtbt wesden, ¢ Fann audy ¢in ¢tea m,,,, 3
vmu !oma;m.

- &g
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~ SBon Kapaun, und Pudian,
Num. 21, Eine griime Suppen mit angeleaten Kapaut., griie

i Ddvm gefirllte Wiivftlein , devgleiden grine Knddlein, Par -
; fretlein , und Hopfen. . -
%:smﬁd; nibm jungen Hopfen , weldien man nur aliein in dem Gedblig

befommt , nady Rothdueft, oder natdhdem du der Suppen viel oder voes.

nig verlangft ju macben , Haube und wafde ihn fauber , Gberbedhe

_ denfelben audy ein voenig in gefalienen Waffer , wic man die Sparget
fiberbriihet, wann er ein toenig toeid) ift, feige den elben wicder ab , giefle audp

gleich cin frifch Waffer dariber, daf er nicht well werde , hernad toicdesun.
wobl abgefiegen , fege ibn in cin Rein, fame cinen mi¢ %cg[:'m beftecPiem Sris
bet, Pleffer, und Mufcatblithe, gteid) vor dent Anvichten aber fehiete cin wenig

Kapaunen s oder Fleifhbrihe mit frifdbem Butter daran, uud hernady wm Ane -

ridyten mit Cyerdotter fricafive, aledann nibm ein oder mehr Kapaunen, iéfe
vag Brdt fauber von der Bruft und Beinen herad , Hack daffelbe mit frifdens
Qd}{fem Matt, ober in Abgang deffen bergleichen Setten , gang ein mit ges
nuglam’ Saly:, Mufcatblihe, und gar ein wenig Pheffer, aud) in Mildeauns
eingeroeichter Semmel , und Eper nad) Notbdurft, doch gith adt, daf ¢8 niche
9at ju veft wird, haft du ju rwenig Kapaunen s Bedt , fo nibm vonr Kalbe
geifdygteid) Anfangs etwas dDarunter , fiede ein Knddlein darvon in fiediger
Brithe , und Fofts, atedann {dhlage von diefen Gehdd die Kapaunen widder
an , formire ¢8 fhdn dem Leib nady, aber midht gar ju dicf , bann fie werbem

tn Sicden audy nody) didler , feg ¢8 in ¢in Daryu bequenses Sefbice mit fiekisr -

ger Sleifdbrihe, aus dem brigen Gehded made audy die gtime Kudblsin ,
in Tdem %cfu_ﬂte LWirfllein , und die Pafieten folgender Seftalten : Nihoe
¢inn guten Theil fauber geflaubts und gerwafdenen Spinat , foffe denfelben in
cinem feinern Mefer , druce den Saft aus , prefle ibu durd, Jmbd laffe ige
fen Saft fieden, fo madyt ¢8 ein Sbgpﬂcm, toelhes gar ftarf grin fdrbe, fei

- 18 durd) eni Sud, gﬁ’m baved Sicblein , auf daf das Ddpflein in dem %ng
bleibt , mifche den NG .

den Dopfen, aud) ein Semmelfhmolim, toeldier gubor ¢in tenig naf gemade,
feenady’ aber wieder audgedrucle werben mufi , - thue dicfes alled unter cinane

Der flofien, odex reibenr, fo roicd e8 fddn grin, migd)e aud) Das juvor fibers

geblichome Sebdt nach Rothourft darunger, auf dap alies griin ausﬁelm& :;w
‘ / N - v
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c Von Kapaner, vud Subian, 15
Ge.un nud bicfon Sebdd grine Kndblein., wie man fonft die Hiner: Kudde-
tein madet ,,-umcb(age ﬁe’%l?i@ ‘por dem Anrithten in eine fiedige Briihe ;-
Die Paftetlein aber rwerden mit: blechenen NRinglein ,. gleidhy denen - Krebs - Pas-
fhetlein_jugevidites, und mit einem guten Sehdct -von. %r&ﬁlein, unets 8ebere
lein ; Mauradyen und dergitidhen-, wann fie suvor yberbrihet, Flein gefdhnits
ten, geroliryt, im Butter geedft, und mit Pisdasi gemifchet feon , gefiallt, qudy
oben.rit grinem Taig sugemadit’, rvidte an der Iahf, fo viel du uti den
Ranft dev Schirffel vonndtben Haft, aus: dem gridnen Sehdef , roeldhes du nodh:
ubrig Haft , made die Wihrflein, und jwar mit Mildyraum ein wenig- was:
binnee, fill ¢8 tn-die Ddrmr, und verfertige Heine Wirftiein daraus , toeide
nachmals in Papier gebraten , ober gleih denen Knddlein gefotten toerden ,
thue qud) auf folgende eis antidyten : Ses die Schiiffel mit gebabeem Brod -
auf cine Gluts %&fanue;&tﬁc ¢in.toenig Brilhe daran, lege die angelegts gea
fottne Kapaunen auf die Mitte , - fpice folche gefchmwind uber und Gber mit Pigs,
Dagi, gitbe den fricaficten Hopfen hevum , fes die Pafletlein um den Ranft
der- ©dyiffel , githe die Ringlew .ab , und fpwt ¢8 aud) mit Pisdagi, nibm die
gebrame WiirfHein aus dem Papier , leg ¢4 um die Kapaunen, und die grie
nBen Knédlem Gbdevall entytoifden. mit. aody etoas Pisdasi, giefle ‘Im}?c gen
an,-Xvags fobann warm.auf, ' Bany ‘¢8 beliebt , fo Pann das abgeldfte Br
#u dem Haclery gleich Anfang ¢in rwenig tberbribhet werden, o

Num.22. @in gite Suppen von Kapaun , Kusdlen ; Brige
< T, ausgeldften Srebfen und Piniolt. ;
Egtﬁcb nifin von cingn Kapaun das Bedt , mache Heine Knddlein dave

aus auf foihe Weig , wie du hievinn oft gehdeet, thue. cine gute Sleifdbbrihe
in ¢in Rein, gelbe 8 ein twenig, {hlag die Knddlen darcin , und (o fieden,
ingleichen thu denen gefastyen Krebfen in der Mienge nady deinem Beliebers
bie Schrociffel hevausiofen - Haube die faubern Schaalen jufammen , ftof e8
Hein, und made 2inen’ Krebs» Butter davaus, fhaeide etlidye Semmet-Scnitte
fein , und coffe fie. cin wenig mit dem RKeebs » Butter, damit die Suppen hers
nady dn penig roth wird, nihm auch die dberbribete Brif ;. fEneid die [hons
fte ju Blatkin, gewury mit Pleffer und Saly , siechs durd ein - Taiglein ,
ober Meht, und bachs aus Beiffen Sohmaly, brauchs Eobagm sum Negalis
ten, Die anbere Brif abec fhneid nady Belieben 3u Brocllein , gewirs mit
%feﬁct, Sals,  Mufcatnuf und Rosmarin , vifte 8 im Butter , fe die
Shuffel mit dem Brod auf cine Glue, gieffe 'em,mmg pon_ber Kndvleine
Drihe daran , dann auch die Knddlein , und die gevoften Briflein fhdn
orbentfidy darauf , die Krebds Schioeiffel aber da und dort cingemifcht, fprens
g¢ ¢in Dandvoll fauber s gebuste Piniofi dardber , fhaue , ag gnug Drihe
bat, lege Die' gebacdne DBriaf herum, und trags warm auf. =

o R " Num.23.
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Num. 53. @in gute weifc @cfic + Suppen von Aberbicben
9“”‘5‘:“? i 0&&3%@3&?““( fo aber uitbguﬁ&& ”Ztad)t' :
Puiolt befrenet.

RNibm den N , fhueide den Halg, ’ o und i berab,
Bfe bas nmffc Br g (aubtr becaus ant@;n éarge‘&p,f und bacle ¢8 Plein mit cis’
wenig Pfeffer und MNufeatmu , made groey Theil daraus, den ¢r&m Theif bes -
balte, Den andern abcrncbte nnt cm toestig SButter , autm Lomoni , obee
wibel , auch e roenig Sleifhbeabe ps emen. Gehddt in Heine Branidfifde -
tiein , baft Dy ju toenig @cﬁ&d, fo il die mtt m toenig Kalbfiefd)
adtr Vi, und nifime aud; ein gehadts feifdes O mar! oarunm,mt
aber iold)c Bransdfifhe Poftetlein sugeridet metbm, W
3ey_ befdriebuer bm , bu werden im Anvichtes wm bu &bl‘lﬁi gelest )
floffe bm Hals, ngel und Buf in cnem Miefel Hein, thye bam
. ¢n ganyn m;tm tein bcﬁedtm Swidel , und ein Staudicin Rosmavin, g -
wiry audy mitemmn ufcatbliihe .mm, thue ¢8 jufamnes jo s
Reis , (g mit (gtnfcbbtﬁbc fiedbeifi werten , ~treibs Durd ein Hdres
Sieblein , oder fets ie Schuffef mit cin roenig obgedads » Rinderey
Nact, und &g bten Gd;mtﬂcm auf eine Sluts Plann, giefie von der durdys
Sttricbenen be ¢in enig Daran , Damit die Simirtlem voeid roaden
afsbann madye cipe gute Dotterbrifhe , wad fbitte folde nad Nothdueft dare
auf, nifm audy Dag aufaehebte Gebdct , thu ¢8 aufitreien, und deds ju, fo
Bald s lmﬁebbc toird , fefie Die Paftetlein {hin warmer herwg, und ttag‘
cufp Pinioli , firewe audy ein wenig amﬂ '

Num. 24 Gint weiffe Suppen von einen Kapaus mf eﬁt‘xeat
- Sdyoffet mit Wiaefein , Kuodlein, nud Pinioli, andy mit g)affcts
© lein vegalievt , batan drey obcr ice ﬁapauueu ¢ vmb jivep
-gute .Dﬂm vounsthen : jedody nady Groffe der
Sdyiffet und Perfonen.

-, !Mm iwey von deren grifieren Kapaunen, famt” ben ey Hipern, tmb
waddeme fie fauber gebugt tgp fdneide iHnen die Fif ab, und ﬁecfc bi¢
@denlel ein , (of in eimer grofien Plann mit fiedigem &aﬁct ¢in mmg ans -
Lffen, aber nidt lang fieden, mbrs im_frifdben Waffer wieder ab, und fe
, 4, giehe aber adbt, baf fie im Sitden g&t toeif und nicht gu
o rdar, abfonderfidy die 'Sapaunen, welde hernad im Aneiditen auf die Mitt:
e @mm mbflen geleget mrbm. Jen denew ;mw Dinen % xﬁ ’
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BVon Kapaunen , tnd Indian. Y
nacdbdeme fie fhdn toeich gefoteen , Das toeiffe Brdt abgeldfer, uud ein {hdn
oeif Oeftofines daraus gemadit , weldhes du im Anvidbten toiederum fvobl
rarm , aber nid¢ fiedend auf die Suppen herum, um die gefottne Kapaunen
geben muft 3 Alsdanm nibm _aud) das rothe Brde von denen jroey - gefottnen
Dinern , als da feynd die Schenfel und Ddergleichen , o vir u_ dem toeiffert
Oeftoflenen nidt taugeten , famt ¢frwas von ibergebrennten Broflen und Pis
nioli , mady ¢in gute Sull in Meine Srangdfifbe Paftetlein , mit toelden hers
nady im Anvidten der Ranft um die Sahiflel vegaliert witd : Weiter nihm
tin oder upc? ';rufd)e Kapaunen, [Sfe dag frifhe Brdt hevab, falge, und Hace
¢¢ Blein mit fuflen Wildram , fcbénm s frifden Odfenmar? , und ein mwenig,
aber nidt viel, in Mildram cingemweichter @gmmel{cbmol{m, geroury mit ein
gar reenig Pfeffer , und deflo mebr Mufeatblibe, fdlag aud ein, oder jtvep
Cher dacan , und gicbe adit, daf 8 nidt gu feft , auch im Saly, SGewury,
und Yest vedyt werde, probier ¢8, ifts {u feft, fo giefle nodh ¢in roenig Ml
ram , ober Hunerbrihe davan , vibhre folhes unterenander, und fll ed
bie Ddrm gleich den Peinen Bratwirfticin , thue £c nid¢ su feft anfillen ,
auf baf felbe nidt auffpringen, mady folcbe auch nicht gar ju lang , binde fie
gleidy’ eimem Ring gufammen, und fied ¢8 in der Jleifbbrihe , toie die Kndde
lein, ober brat e8 auf cinem Papier : Bleibt dir von diefem Gebdek rvas Nbs
vig , fo madhe Pleine Knddlein daraus , leg ¢8 in cine fiedige Jleifchbraihe,
und giebs im Anrichten audy auf die Suppen : Im- Fall dir aber sbbenannts
frifhes Kapaunen - Vrdt ju wenig feon ourde, fo fannft du dberfottne Brifs
lein darunter hacfen. Ferners nibm qudy die abgelSfte Sebein von denen Kas
paunen , [af uberfieden, und flof jugleih mit Denen ausgeldften Hitners Breis
nern , famt einee Handooll Pinioli, und cinee PLleingeflofien s gebdhten Scnits
ten, %ieﬁe von Der Hunecbrube daran, und treibs durdy ein Hdres Sicblein,
ober Sudy , leg fbdn roeif » gebdhtes Brod in die Schuffel, und fhiitte ane
fdnglid) diefe Durdhgetricbene Bribe darauf, feg die Schuffel auf eine Slut,
und (af weihen , alsdann leg die gwey gefottne Kapaunen auf die Mitt, dasd
Weifigeftofine fdhdn toarm herum , famt einer Handvoll fauber getlaubts und
gewafchenen Panioli, hernach die Knddlein , und endlichen die Warftlein fhin
gietlihy von oben darauf, lestlihen aber vegaliers mit denen Pafteclein , und
rags warm auf. Sieh BDribe genug. - _

NB. DHiee .ift wohl su merfen, daf in alle toriffe Wirft , von Kapaunen,
von Hineen, Jndian, Beuglein , Schwein, Spanfdrtiein @ welde man in
bie Ddrm, gleichwie die Braturft einfulle, vag dargu gehdrige Drde allegeit
vor bem Hacfen daryu fann c¢in mwenig dberbribet oerden ¢ dann fie werden
auf bicfe Weis audy befler und milder. ,

. ) ' a | Numo 24,
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8 Oos anderte Sapitel, . .

- Num.25, Gin Suppen mit sweperiey Wiiefilen von Sndidn
: ~ weifs. und braun. ‘

Wann das Judian gebust, und ausgenommeni wicd, foll man die Ddrny
- aufbeben , diefelbe fauber buken und veiigen, Darnady ie Seber, wann fie jus

vor fauber von der Sall gelediget, auf ¢in Hacbrett gelegt , und fame ein
Stuck gefortne Kalbs -Lungen , mit genugfamer Bett von dem Jndian, faubers
Mact , oder frifden Spect Hein gehact , geroie; mit Peffer , Saly, und
- SNufeatnuf , tofte audy ¢in wenig eingehacften Srvibel , und Peterfil, ober

Majoran im Buttee , mifhe e8 unter’ dag Sehdcf , und probicr davon ein

Wirflein, wanng su teucen ift, gieht man ein gute Jleifchdriibe nach Noths
b

bucft untee bas Sehdt , und madt folgends die Wicfiein , ¢8 fepe in die
‘Ddem von Jndian, oder andeve gebugte Saiten , Ddiefe werden Hernady ein

toenig Uberbrithet , und in einer Plannen , mit en rwenig Butter gebraten ,
bann_nibm aud dbas Jndian , geclege foldhes gu belicbigen Stucfen, nifm vou

ber Bruft fo viel jum Hacfen, dap du Pannft tweiffe Warftlein daraus machen, .»

und gwar auf die Wed, tie oben bey den Kapaunen agﬁf@brlicb befchrichen
en , Die gerlegte Sticf aber werden Anfangs ein roenig ubecbrihet , und

odann na lieben gefotten, oder g;b%mpgt‘, und hernady im Anvidten ors
B, AU

dentlih auf cin Suppen, relhe von ben, ober Krduter, oder aud

von Sehdd mit Sperdotter verfertiges , gelest, und mit denen Wicfilen ves

galiest,

Num. 26, Anderft von einem Sndian auf eine Suppen von
SKrdufern, ober NReif 2.  Die Schentel geddmpft, und von dev
, Bruft Knddlein und GSehad: Paftetlein su madyen,

Nibm cin fauber # gebustes Indian , (Sfe das Brde herab, die Bein von

| ben joep Schenlel laf gang, und bepfammen, dag abgeldfte Jleifdh aber roird

mit genugfomer fefbfi s cgner Sette, oder in Abgang Deffen , mit guter Nies

rens Qette, frifden Sped ober Mart , famt gugehdrigen Sals , und Gerviiey
$lein gcba&t: bann nihm ein Theil ba’won, ein toenig in *;mild;raun} gcnmcb:
te Semmelfdhmollen, mit ein oder jroen Sner , und formire von Ddiefem Ses

hdct bie Scentel toicder an die abgeldfien Vein, legs in ein mit Butter ber
fridenes Ovfchire , befveich fie fberfich ein roenig mit @{t, und beftect mit

gefdnittnen SNandel , oder Pinioli , und hHernady mit )
obe geddmpfes, aug Dem dbrigen Brdt madye Fleine Hiner « Knddlein , und
¢in Gehdc in fleine Poftetlein u fillen , und wann nun ales fertig, wird
- bie Suppen gawdhnlider maflen angeridt, die jwey Schenlel auf die Mitte

gelegt , Die Kndditin fame dev Brihe herum, und mit den Sehdet s Pafietlein

regalict, ‘

oigizeaty GOOGle
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Bou Kapaunen, und Indian, 19

Num. 27, €in gute 6“2”‘;,"' mit Diiner» Mdaerl und -

) eoer, : . .

Critlich werden die Mdgen und Leber von dee Gall und allen Unflat gertis .
miget , und fauber gerafdhen, und mwann du gleidh viel Leber , und Pidglein
baft , fo nibm die Mdglein alle , die Lebec aber nur den Halben Theil , ubers
quelle , und fiede fie weih, alsdann fdneide fie 3mﬁrﬁ¢t, forengd mit Pleins
ehacften Peterfit, Geronry, und Saly, und rdfte fie in Butter , die fiberges
lichene Seber aber wird mit Hieins gcbacmn wibel und Peterfil im Butter ges
rdft, und folgends unter cinander Fiein gehackt ; Wer will, nibmt audy Feins
gehacktes Marf , oder Nierens Feet darunter , getviiry ¢ mit Pleffer, Sals,
und Mufcamuf , fhlage Syer daran , und madye Heine Wirftein im Neg
Darvaus , legs in ein Oefdhive , gich unten und oben Glut , oder brats ges
[hroind auf den Rofk bintweg , ridte die gebdhte Suppm an , gieh die gr&fte
Mdglcin und Leber oben daruber , und regalirs mit denen Wiirftiein , ¢ tone

nen aud etlidhe Leber gang gelaffen, befonder im BDuster gerdft, und mit auf
dle Suppen gefegt toesden. , .

Bad dritte Sapitel. ‘
- Bon jungen Hantein,

Num. 28. Cin grine Suppen mit gefilllten Dinlein , gri

anggeldften €rbifen mit Petevfil , bie Brddlein mit Spedt , oder

- Butter gevdft , andy etivas pom Gehdd, oder BVrif mitPiss
Dagt befpidt, und mit Gennefer - Pafletivin vegalit.

RAfid nibm fdhdn gebuste Hinlein, fo viel du su der Suppen verlans
gtft, drudfe thnen mit dem Daumen die Bruft oder Nippen ab, und
unteegeeiffe fie mit cinem Ginger , daf die Haut um und um ledi
oitd, alsdbann mady folgende Full darein : Hade cinen guten Thel
getlaubtes Peteshil + Kraut gany Klein , rdfte ¢8 ein wenig im Butter , abes
nidt lang , fhlage ¢in Ey darsu binein , rabre 8 nadmals untereinander,
fitte e auf ein Brett , und hace darunter frifhes Mark:, in Mildyram
gerotidhte Semmel , Mufeatbliihe , und Saly , audy ‘mebr Eper , gicbe audb
adt, baé foldyes nicht su feft, und Ju toeich werde , thue ¢8 in die daryn ges
hirige l‘&h und fills m_die Hinlein ; fdneid die JUE bey denen Knyen
ab, und fieck ¢8 Hinten bep dem .“to%‘ ¢in , _biege den Kopf unter ein ﬁlﬁ%d‘,
‘e . 2 - un

' Digitizeg by GOOSI@



o Dasd Ddritte gﬂl’mr" |

und leg8 auf den Rudlen in cin bequemes Sefdhive, gieffe Bleifhbriibe daram,
und thue cinen mit Neglein beftectten Swibel daryu ,-?aﬁﬁfobanﬁemad) fiedens
WRipm audy frifh ausgeldfte Crbis, und nachdem fie fauber gelaubt, und ges
wajden fepn , fege diefelbige su mit anem guten Brocfen Butter , Flein s ges
bactten Peterfil , und Pfeffee , (af in Fleijhbdrihe jugedectter ermwas fhnell , -
aber nidyt gar gu lang , Daun fie fonften verderbeten , fieden , fhneide auch
dic barju gehdrige Brécfiein , und vdfte. {elbe mie Hein » gehackten Peterfif
in Butter oder Spe , fo man hernad im Aurichten unter die Crbis mis
dyet, Damit fie nodh etroas cofch auf den Tifch fonunen i~ Madye audh etliche
ingerlange Strugel von Knddicin » Sehdet , mit eplicy Belf, in gleidyeny
orm gefdynitten , und legs in ein mit Butter beReidnes Sefepive , thue aud
gar ¢in roenig Mildyeam oder Surg)bmbe daran gieflen, gicb unten und oben
Glut, oder (dhieh ¢8 in warmen Ofen, alsdann fpice fic mit Pisvasi, und
vidte folde alfo an, erftlich die Crbis mit denen Brockiein, die Hinlein auf
bie it , das hinter Theil bincin, die Strigel Sterntweis Herum , und vegas
lices wit Senuefer s Paftetiein, L

Num.29. Gitt gute Suppen mit voth + gefiilleen -‘Dﬁnlcut,
Devgleichen in Ddarm gemadhte vothe Witrftlein nnd Knddlein, auss .
 geldften Erbifen, auch mit fehattivien Sdjotten vegalivt.

Critlid nibm cinen Kapaun fame etlichen Hinlein, an der Sahi nacdh Suts
aditen deiner othdurft, léfe bas Brdt von dem Kapaun I)cra? » hibm etwad
von Kalbfleifd) dargu , a!g ¢, und baf ¢ Plein , thue aud) Keebfen , fo viel
R veemeingt genubg u haben , nehmen, fied folde , aber nidht gar ju fark ,
Dann fie bleiben effet , lége bie Schweiffet aus , - Haube die gute Schaalen
barvon , bas andere wirf hintveg , die 3ut¢ abet floffe in cinem SNSefel gang
Riein , und thue ju legt ein grofles Stuck gang frifhen Butter darunter, fo
pird e¢ fhdn roth , tdfte das Geftoffene i _ciner Rein, oder Pfann , und
treibe Den toarmen Krebs - Butter durdy ein Tudh, mit weldhem man hernady
Das obige Gehdcf gar fhon roth fdrben Pann, madbe aud) mit diefem Butter
. giemlich viel eingecubrees mit ein roenig gany Plein - gebacften Sroibel und Ma-

joran, nihm alédann dag Sehdt , das Cingertibre, fame genugfam in Mildye
gam %egndmt Semmel, bie gleidywohl nidht gar gu nap jeyn muf , fblage
nad) Rothourft Cyer daran, gewir; mit Mufcatbliihe , und ¢in wenig Pfef-.
fer , hace Diefes alles unter einander, Pofte ¢, und fbau, daf ¢s fhon roth,
und vedyt im Salg fene, gestheile foldyes Gehdt in vier Theil, und madye aus.
cinem dic Knddiein, und aus dem andern die Strudel , die andern swen Theil
aber thu mit Mildram und '%m ettoag Diinner madhen, fille damie die Hins
Iein und Wurflein , doch midffen die- Ddem nidyt gar ju voll , und in der
Srdfie wie Heine Dratwirlein fegn o die Hiinlein werden Hernach i;‘g e&um bes
_ A A ’ . . onjeren -
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: - 98on jungens HDilnleinr, - 2E
onberen Sofhier gefotten gu der rechiten Jeit, desgleidhen audd die Kuddlein,;
ie TBirftlen aber toerden in einem mit Butter befiridhnen Papier quf den
Roft gelegt, und gebraten ; den Strudel made aud al[o » berfertige diee.
jan dinne Bldtlein von Taig, je dinner , je befler , alsbann fdilag etliche
yer auf , und thue die Dotter befonder , das Aeiffe ingleidhen , giefle beye
eefeits ¢in toenig Mildhram davan , und madye ey Singerihree , nemliden
in ABeiffes und ¢cin Selbes s fhaue audy, daf du cinen guten Spinat in Bes
eitfhaft habeft, vidte ihn aud) gut ju , getwirs allerfeits mit ein tenig Plefs
‘ec und Mufcatnuf , belege das erfle Bldtlein mit Spinat griln , das ander
jelb , Dag Dritte mit dem Krebss Taig roth , und das vierte roeif, roicle ein

ldttein auf dag andere feft dber einander gleich einer Wurft, fdhneid ¢8 tbers
oerd) gu dicfen Rddlein , lege dicfelben neben einander in ein mit Butter bes
firidnes Gefchive , worinnen audy cin_wenig Milhram , gieh unten und.
sben Slut , und vidte an , fes die Schuffel mit gebdbhtem Brod auf eine
Slut, gieffe von der Hiner o Brithe daran, lege die Hianlein Stevntoeis auf
Die -Nitt , und alljeit Dag Hintereheil cintoerts , die Bratwoltfiiein in gleicher
Theilung herum , die Knddlein und ansgeldfte Schroeificin entitoifden, und den
Strudel quffen 6¢tum. Sft mubfam, aber fchdn und gut.

Num.30. @ine weife Suppen mit aefillieen Ditnlein, Pinioli
_ 4 |

. , _ nd . .
Nipm f{echs fhdne Dinlein grof oder Fein, naddems die Schiffel if ,-
untergreiffe fie mit einem Qinger , gicbe aber acht , daf bie DHaut nicht gers.
bridt , fdneid von gwepen Semmien die Rinden hergb, weiche die Scymollen
in fiffen Mildeam cin wenig ein, und Hacke ¢8, thue aud frifdhes Ochfens
mart, oder Butter, Cyee und Mufcatblithe , oder toanng belieht , etwas von
tibergebrennten Brifiein darunter , fills mit ciner bavju gebdrigen Sprig ,
oder aud) gleich alfo in die untergriffene Hinkin, aber nidht gar ju feft, auf
vag folde im Sieden nidyt auffpringen, legs in ¢in darsu bequemes Sefchive-
auf den Rucfen, und einen gangen mit Neglein beftectrem Smwibel darsu,aud,
0 ¢8 gefdllig , ein Biifchlein 5ufamm gebundne Peter(il s Wurjen . naddeme
ie Jubor cin wenig Ubeebribet feon , und ganje Mufcatblibe, wann die Jeit
erim), fo feige ¢in gute Plare Sleifdbrabe durd en Sicblein daran , und
{es aut cine gute Slut, gich aber adt , daf foldh: unterfih nidyt anfegen,
lag alfo sugedecPter fieden, ober dAmpfen.  Unterdeflen. nihm audy uberbrenns
t *Briflein , fo viel du daju bedarfeft, theild ab in drey Theil, thue die
fidnflen , fo viel du um den Ranft Der @%ﬁﬁel. $u_legen ponndthen baft ,
mit cinem mit Neglein beflecktem Sroibel , Sals , ein twenig Peffer , und
Mufeatblithe , oder Nuf, aud) etliche Tropfen Wein, doch nur fo viel, daf
¢8 barvon ¢in toenig feudyt terde, in cin Sefchivelein e en , und fpicke felbe
auf der {chdmern Seiten Pein mit evgé leg ¢8 becnach in ein mit .%;tt«:
. o . : (s
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g ) . Das britte Gapitel. _
Befiridines Oefchire , den Sped berfidh , juvor aber gieffe ein wenig guten
siﬁcn Milhram in das GBefchirr, doch nue ’o piel , bag e im &itben nidt
ber die Drifilein giht , dann fonflen madite e8 dberfid auf den Sped cin
Hdutlein , und verdecbete den Spect , fes aud) gu vecyter Jeit auf, 9itb unten
und oben Glut, fo_wird der Spect {hén fdrbig, und bieibt unterfid ein fhin
dife . Briblein, TBeiters nihme audh den anderniTheil der Briplein , fchneids
Hein geriicfler , feg8 in cin Rein , fame ecinem gangen mit Neglein beftectten
© Broibel , gewiir; mit cin wenig Pleffer , Saly, Yein s geriebenen Mufeatblibe,
wnd cin wenig Rodmarin , gieffe ein wenig Gleifhbrihe , famt cinem Loffele
boll Wein dacan , und ein Brodiein Butter, fes aud) gu rediter Seit quf,.
und mach _im Anridhten eine roeiffe Dotterbrithe mit ein nenig Lemonis Sa
daran : Hernad) nihme ingleidhen den dritter Theil von den Brig , ha
Bhein mit 10 Mildyram geroeichter Semmel , thue oud) nady Nothourfe Eyer,
fRildram , Nufcatblahe , und Saly daven , madhs in redhter Dice, und
wann dir von der Hinlein - FhU wasd bergeblicben , fo nihme ¢s aud) daruns
tee , made von dem halben Eheil diefes Gehdcks Knddlein , gleidy denen His
nee s Knodlein, und legs in fiedende Sleifhbrdhe : Aud den ubrigen made
Rudlen in der GBroffe eines Daumend , fpicde folche mit. Pinioli-, und -legs
gleih denen obigen gefpictten *Bruflein in cin mit Butter beftridnes Sefhive,
worinnen audy ein roenig Mildram feyn muf, unten und oben Slut, hernady
vidyte alfo an, fege die Schirffel mit %bgbteuﬁcbnittm auf ¢ine Slut, gicffe
von obenbenannt « gefillter Humlein « Drithe cin wenig daran , laf- anf cines
@lurﬁvann toeid) roerden , lege die fedys s gefiilite Dinlein Sternoeis dbarauf ,
bas_bintere Theil einvoerts , druce cin wenig Semoni » Saft auf die fpi
Brif, und ridt e8 auswendig um den Ranft der Schiffel, die Bribe dars
von feige Durch , und feitte Diefelbe auch auf die Suppen, aber niht quf die
dnlein , fondern in Die SNitt, und um diefelbeén herum , desgleichen audh die
odlein , und die mit Pinioli befticften Nudlen nadh Sefallen auf die Suppen -

cingetheilt, fprenge auch im Anvidten cin Handvoll Piniofi darauf, und trags
warm aufo \ co

~

v Nuni. 31, Chie Suppen von voth ageﬁiutcn Qt'titlem', Saulis
: fior , und Krebs vermifcht.

_ Crfitich nibm Krebs, fo viel bu verlangeft, fiede fie ab , und Sfe gelbc
auf dwepeclen Weis. aus, nemlichen : Thu die {dhonfen audl({fen, und (af die
Sdmeiffe daran, legs fein ordentlid) in ein Rein , 1nd mady hernadh ein gut
vothes Butter » Brubelein dariber , fe vor dem Antichten toieder auf, laf

-marm roerden , aber nidit lang fieden, fonft merden die Krebs gar 3dh und
ebgefchmact , bon denen andern Krebfem iSfet man nur die %wu‘éz aus ,
WD legers gleichfalls gufammen in ¢in Rein o Klaube dic gute audgeld e@i;cbao

: . \ n
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.. (Oomjusgen Hfwldn. a3
fen fame Desen Bhffen, Scheeren jufammen, Roffe. diefelben in cinem dcfel

gang Pein , und thu ndlich ein giemiich Stisek Dutter davunter , tofte diefes iw -

cinee cifernen Pfann , fo wird der Butter fhdn roth , diefen dructe nadhmals
burdy ein Tudy in cine Schiffel, fo Panft du bernach alles mit folhem nadb
deinem Sefallen fdrben , alsdann thu von diefen Butter ein wenig Feins g0
hadten S)%mibcl‘ mit genugfam frifhen Seanmel » Brdslein voften , rvdhre ¢in
oenig
gewolity mit Mufeatbl Amb 'mads in rehter Dicke, fille dardon die Hins
fein , leg . e8 in cin Sefchive , und laf diefelben mit Fleifchbrubhe jugedeciter
gemach %ebm s Qug dem ubti%m Laig made audy Pleine Knddlein, und fegs
%(eid) vor bem Anridsten in fiedige Bleifchbeube : Nibm audy den Sualifioe,
uge, geefneide, und brithe ihm, tuble denfelben ricder ab, made Sthcklcin
nad) deinem Belicben darauis , und lege ihn in ein Sefhirrlein, thue cbens
fallg ein gutes ‘Dutters Briblein , wie an die Krebs, daran madhen , gerviies
mit ¢in wenig Plefee und Mufeatblithe, (af fodann gar an dieftatt ficden, und
lege gleidh vor dem Anvidyten dberall ein toenig vothen Butter ju , feg die
Schuffel mit gebdbtem Brod auf eine Slutpfann , {dutte ein twenig von dee
Hiinlein s Brobe bacan , wann dbas Brod tocich ft, fo lege die Hunlein auf
die SNite , die Kuddlein und Kreebss Schweiffel um die Hinlein herum , aber
den Caulifior, und die gange ausgetdfte Krebs wedfelweis auffens um bcnﬁ(anﬂ,
gicfie genug. Brihe davan, und (rags warm auf.

Num. 32. Gine Suppen mit arin - aefiltleen Diinlgint, und
ausgeldfien grinen Erbfen.

:badc ¢in guten Theil frifdes Peterfil » Keaut , vdffe daffelbe mit S emmels

Brdfel in guten Butter, folgends nibm aud) Syer , fiffen Mildhram , Salg
und Mufeatbliihe nach Nothdurft darunter, und madse alfo ¢in gute Jill in
die Hunleiny, wann fie nun gefillt , fo thue felbige abfonderlich in ein Ges
{dyier it einem dgufammm gebundenen Peterfif , und guter Slci}d)brﬁbe , laff
sugetdeciter ganady fieden; Nibm aud) die grin s ausgeldfte Sebfen, frifde fie

mit frifhem Waffer ab , und gicb adyt , daf Peine Wiirm dacbey bleiben,

lege ¢in guten Brocfen Butter mit etwas gehacften Petefit und Peeffer, audy
jugleidy die frifdye Erbfen davanf in ein Nein , deck fie gu, und fes auf eine
Glut , wann die Erbfen nody gan; jung und ﬁifd) feond , geben fie von felbs
fien Seudptigleit genug , im Gall fie aber fdhon ettpad alt und grof feyn, giefs
fet man gleiy Anfangs ein toenig Bleifhbrahe ju , und laffet ¢8 an die flatt,
und doch nicht gar {u lang fieden , Bann auf folhe Weis bebalten fie die
Sarb und ben Gefdmad in etrvas befler : Schneide ein rweiffes Brod Pein
gawiicflet, tofte daffelbige mit Hein - gehacften Peterfil in guten Butter , obee
frifchen Sped, aber gieh acbt , dag felbiges nide gav ju ftbmaw% ?qcbtm fett
Y ' . : . o ¢
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o4 Das britte Tapitel.
bleibet , leg ¢ in die @difel, und die gefiliten Hinlein fame der Bribe davauf,
fhroing Die Erbfen einmal beriber, und gicbs herum; vanng: div gefdlig , fo
macbe_gang Heine Dafdlein von Peterfil » Kraut, siche daflelbe durdh ein %a(s
bey s Taiglein , badhe aus bemy Schmal;, und fegd um den NRanft , trags fos -
pann rarm auf. Das gerdfie Brod fann aud) gleih im Anvithten unter

e Erbfen gemifdhet , mit Der Hinlein « Brihe nad) Nothdurft angegoffen
g:\@@%! damit gefﬁut ¢ bie Hunlein davauf gelegt , und aufgetragen mrbmf

Num.33. Cine ariine uppers mit aefillten iinlein, Saurs -
. ampfer und Eperdotter gemadet, .

~ Nihm abermal grines Peterfil s Kraut , Hacke diefes flein , und réfte 8
mit frifdyen Semmels Brdslen im Butter, vibre Mildram, Sper, und Mus
featbliihe, qud) Saly nad) Nothdurft davein, und fulld in die Hunlein, dneid
Die Biip bep dem Glied ab , flecfe die Schentel ¢in, fhrenfe die Sligel, und
frecfe Den Kopf darvunter, leg8 auf den Ruden in ein Sefdhive, und cin Bifcys
lein Peterfil daryu , gieffe leifhbribe davan , bedects, und laf auf einer Slue
gemad) fieden , alédbann nihin Saurampfer mit ¢in roenig Peterfil s Kraut vers
mifdyt , thue foldyes fauber Flauben , wafdyen , und wieder ausdrucen, hernad
Uein hacten , nadh Diefem cin roenig Pleffer , ein Stucklein Rinden von tweifs
fem Brod, und einen gangen mit WNeglem beftectten Sroibel dargu legen, und
nacdhmals alles im Butter roften , giefle alsdann cin toenig gute Jleifchbrihe
bavan , und laf ¢in roenig fiberfieden , aber nidht gar su lang, fonft verlichre
8 bie Barb, gicb aud) adyt, daf dir Fein Rauch darein fhlagt, made etliche
Coerdotter in ein Sefdirriein fectig , gieffe gar ein wenig Sleifdbrabe dargu, .
und ribr e famt einem Brodel frifhen Butter glat ab; Nibm gebdhtsoder
gerdftes Drod in die. Schiiffel, feg auf cine Gluts Pfann, fhitte etrvas von
~ber Dunlein- Bribe daran , und wann das Brod weid) ift, fo lege die Hitns
lein auf die Mitte, gieh nad) Nothdurft von der fiedigen Hinlein - Brabe an
‘die Saurampfen , und rithre audy gugleith die Syerdotter gefbroind darein

gicbs oben Dariber , regalier ¢ nad) deinem Gefallen , und trags warm auf.

Num. 34. Gine gut gemifchte Krduter - Suppen,

. Nibm Saurampfen, Kbebeltraut, Peterfil, ein wenig Srwibel , eine obere
Rinden von Semmel, ein weni S)tosfn:ﬂin t&tﬁi;)!utt%:«%g(ﬁ%e ’ esfte Dif alles
in frifhem Durter, gieffe gute Sleifbrabe daran, (af fieden, treibs durd ,
machs mit frifchem Duttes und Cperdottes feetig , giches uber gebdhtes Brov,

it febe-gut.

-

Nunz. 35
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. Wom fangen Hnlein, 28
Num. 35, @it Suppen % i -Fifoten , gefietic, oder
“Rihm. {ddn _gebugte Hinlein, fo vief du twillt, man mag fie Hernad fils
len, ober nicht , fhneid ihnen bie.éﬂfﬁ ab , fhecke gg enfel giq, cbtjm‘a bie
Rldgel und Den Kopf darunter, legs mit guter Fleifbbribe in cin Rein , und
laf sugedecteer ?amd) jebert , mache baryu audy e toenig jus  -ober . braune
Bryhe , wie felbe An 6:3 Num. 7. im eften Sapitel fchon befdhrieden 3
2Algdann thu die abgegpufte grine Fifolen , wann fie nod jung feynd, fame
benen Hilfen , von welden igwor auf beyben Seiten die Jdden muffen abges
jogen toerbent, aué reinan XWaffer wafden , und {dneide fie ju Lleinen Brocks
lein , diberbribe es ¢in toenig , oder fegs gleidh- alfo.in ein Kein , und einen
mit Neglein befteckten Iwibel , fame enem Bidfchlein Peterfil darju , &:n};‘lq
auch wobt mit Pheffer , fek auf eine Slut , und gieh cin toenig gute Sleifche
bribe mit etrvag bon obbenannter braunen Vrdhe daran , nmibm ein guten
sButter , und ein venig Mehl, und brenme es {ddn liecht » gelb einr , laf fos
bann au die fatt fieden., feg die Shiffel mit gebdhtem Brod auf , gieffe ets
was von denen ifolen, von der Hilnlein s oder braunen Brihe Davan, lege
Die Hunlein auf die MMitte, die ifolen fchdn um und auf die Suppen hesum,
thue das Bifdlein Peterfil , fame dem sgutbcl i)imu? ,, madye aus der dbrie
gen braunen Drahe ¢in. wenig Dotter » Brilhe, und fdhitte eé oben dardber,
trags warm auf. Deliebt ¢8, fo Tann die braune Vedihe wobl gar ausbieiben,
und nus allein mit ciner guten Buttesrs Brihe ;, Pfeffee and Peterfil , twie
gedadt, gemadyt , und aufgetragen mwerden. C
Num. 36. €in griine @memtt RKovblbraut , Lemoni, und
@l)d ofter. ' ' '
Nihm Kiebelbraut , und , naddetn ¢ guvor fauber geblaubt, gewafhen ,
audh wicderum ausgedructt it , hacle daffeibe Pein, thue fodann foldies fame
cinem mit Neglem beftecttem Jroibel, und cinem Sthckicin oberer Rinden von
einer Semmel-in guten Butter réfien , dody nidet gar u lang, damit es bie
Barb bebalte, gut?e gute leifd) s oder Hunere Bribe davan, und faf cine Weil
fieen 5 Unterdeffen madh audh gefottene-Hilnlein, wie fhon oft gebdee, fes die
Schilfiel mit gebdhtem Brod auf , fdhiirte ¢in twenig von biefer grinen oder
Sleifchbrithe daran, madbe in cinem 6[,¢lmg Eyerdotter, bereite ¢4 mit geries
bener Mufcatnuf, drucke Lemonis Saft darein, lege hernady bie gefottne Hins
fein auf Dic Mitte, rubre div jubercitete Cyexdotter gefchrwind in die grim s fies
bige Brithe, {afie nod ein mmg feifben Butter darein gergehen , thue dap
Bwibel bintoeg , und giebs oben uber die Hdnlein , und auf die Suppen Hees
umD , “teggmtsf nach Sefalien mit grin s gefillten barts gefortnen Coerfpalten.,
und rags auf. :
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Num. 37. @int@uﬁbm'vg l;-’;:hzlcm ¢ Sefitife tie Ysdivi!
. 0 . ’

Madhe wﬂ(i%t ity gutes Knddleins Gehde vom Kalbleifh, Semmel, Eyer,
10 tten von Nieeenflall eines Rimds, gevolrs mit Mufcatnug,
ober Blufe , und Saly, wann dis: alfo 'fett? ¢ fo mbm fhSne: Andivis Staus
ben;, floffe fie ¢in toenig in heiff Wafler, daf felbe toelf roerden, tihis ab, und -
fbrings wicder-aus, - fhneid bie Tyrim S hinweg , lege ¢8 nad) cinander
m. eine Schiffel , und fulls vom obigen Knddieins Sehdef, thue hernadh fole
theg ordentlich in ein Sefdyire, mit ein wenig Pleffer, und guter Sleifbbruhe
fegen : Daft Ou fauber gebuste Hunlein, fo untergreiffe , fille , und lege dieg
felbe gu Dem Anbivi, oder abfonderlich in: ey Rein, thue aud) bepderfeits eip
nen-mit Negel beftecften Brwibel dargu , -und laf -jugedecter gemady fieden ¢
Unterbefjen-made audy Knodlein aus dem dbeigen Sehdct, (af ju vechter Ieit
in ber Sleifhbrabhe fieden , und gilbs ein twenig , fes die @_d;ﬁﬂ‘cl mit gebdhys
tem Drod auf eine Glut, giefle von allenthalben erft - obbenannten Briben
baran , ridhte Sperdotter mit Heins gehacten Peterfil, ein wenig Lemonis Saft
und Mufcatnuf, in ein Hdfelein, lege die Hunlein auf die Mitte , fhneid dew
gefullten- Andivi nach- Sefallen , und richte ibn famt denen Knddlein: {dydn giery
dicy um und auf die Suppen, mady gefchroind die Deottecbrithe -¢ttoas Dicky
Jecht , aber nicht dopfig , und (cbt'ltte 8 oben bariiber, trags rarm auf.

Num. 38, Cine Suppen von Kicovi - Kedudlein,

- Die Suppen von Cicori + Krdutlein ( ¢8 feye hHernad) von Sarten s oder
ifden Cicori , obrooblen die Cicori , weldye in Der Cinfes wadfen, daryu am
befiten fevn, fo muf man fid doch 1m-Jeld Des wilden aud) ju Jeiten bedies -
nen ) wird gang auf bie Weis , toie vben bey dem Andivi gehoet worden ,
gtbuss , gefchnicten, gebtubet,gc!odnt, mit Sper s Dotter vecfestiget , und ane

evidht.  3n desgleihen gerbacfte KvduterSuppen taugt nidht allein das tweifs

¢ Sefligel, fondern dudy alleshand gefiiles und ungefillte Braift , und devglew
hen weifs gefotten Kalbs Schaafs und Laminfleifch. : :

Num. 39. Eine @uwm mit aefoctenen -bﬁnléin, und gefchnics
" tenen Spavgel, Datn mit gebacdhnen Spargel umlegt. -

Ribm ¢in Hun oder Hilnlein, und fieds auf die bePante Weis , Hernad
‘aud) den Spargel, fhneide felbigen von vornen Her nady cinander bis hinten
an bas Darte , Broctleintoeis ab, wirf das Harte hintoeg , und thue denfels
‘ben porsoder nad) dem Sdhneiden int: einem fiedigs gefalynen Wafler gar ein
toenig Uberbriben , qud wicherum abTIOKN , leg cinen mit megclsl:;?ée(&en

. K : ' Yl .
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| |  Bon pmgen Dinlefn; o A
Bwibel ; fanit: do’ oenig gehacften Peterfil davin , - tifie foles mit enaw
Stdubltin Mehl ein wenig:im- Butter, gieffe gute Sleifchbribe davan, ma?z
Cperdotter mit Mufcatnup , Dutter ind Lemom»Saft teetig , fes bie Schufie,
mit gerdftem- Brod- auf , fohitte cin wenig davan, kg das Hun odee Hinlein
auf Die Mitte , nibm lange gebrihese Spargel , wekbe du gleich Anfangs aufe
eben muft, binde drey und drey bevfammen , iche foldhe durch ein %alb;m

aiglein , bade aus heiffem Sdmaly, fhueid den Saden ab, und sidee ibn
nad der £dng. um die Suppen berum , ribre Die gubereitete CSyerdotter unter

dic gefnittne und fiedende Spargel , legs auf die Suppen , und trags warm

auf., - , . . .
Num. 40. Citte Suppen vout juigen Hopfert mit einem Hun,
oder Hinlein. - e
C o Die Himver, oder. Hilnlein werden auf algemtine Yut fhén toeif gefotten,
der Hopfen aber - fanber ‘getloubt , gervafden, und: gleidy dem Spargel %cbrt‘u
het , gelocht , aud) ju lejt mit Enerdotrer verfertiget, roic obent 'bey dem Spars
el gehdrt worden. Hernad) madye ein gut grin- Cingerihrees mit Heins ges
gac,f?m Peterfil , veefertige Darawd cinen Koang , damit foldyer’. audwendig ui
Die Sduffel gelegt terde, fpicfe denfelben dber und §ber mit Purys und gleis
Hem DHopfen , gleidwie mans pflegt mit gefchnittmen Nandlen , ober Piddagi
iu thun, fes o Schiffel fame dem Krang , und geddbten Brod anf; giefle
gute Blafdbribe davan, fege die. Hiner oder Hinlein dasauf, und den uges
vichten Hopfen mit dee Dotterbrithe hevum , fo ift 8 fertig, . '

Num. 41, @in Suippen von gefillle - ariines Oiinlein, oder
' Kaphmlein pon Spinat gemacht, . -
Crftlihen nibm Drdflein , und wann Ddiefelbe uberbrihet, fo fhneide fols

de Feins gerodeflet , und rofe 8 Hernady mit etvag Flein s gebacfeen Swibel,
und Deterfil im Vutter, befprengs andy-mit ndthigem Saly gnd Pfeffer: Uns

terDefien taube, wafdhe, und bribe den Spinat, rore fonflen gebrduchig, drucke

bag Wafler aug, nihm cin fleinew Sheil darvon, imd hacle ifn Fein mit ein
wenig Peterfil « Kraut, den andern Lheif aber faffe gang , lege dberall einen
mit Reglein beftecften Sroibel Ddargu , gemwirs auch mit ein twenig Pheffer, Salg
und Mufeatnus .,'rﬁftc..go(d)c groey Sheit m Butter, und giefle an den gehacks
ten cin wenig Jteifchben

e groffe Bldeter von Spinat oder Viffentraut, foffe diefe in beiffes Waf-

fer; baB fie toelf werden , und Jfulle foldhe. mit Dem gerdfien gangen Spinat, -

und Brilein , machs von der Fall Osfo rof, baf man cing. ouf emnmal in den
Sund fdhisben fann , verfectige au fg.b:el, bag du damit wm den Ranft der
Scufiel tu legen befteheft, von diefer T thue aud ¢tlich andere lange St

. o."' ' ' . ‘ W 3 - o &!f;
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el madbens, D lege fle neben einander in ein'mit Dastter befividned Siifbicr,

or aber , ¢he du foldye hinein legeft , mufit by bas gubereitete Sefchive mie .
ein s gebrititem Semmel s Brod , und Meins gebacten Peserfil vermifchter, bes
fiveuen , algdann richte die Kupduniein nebey einander davein, begieh ¢ obew -
mit Buttes, und befprenge fit audy qugleich mit dem angemadyten Brod ., {¢g
auf , gieb unten und oben Glug ; *Bereite ingleidhen Eyerdotter mit gar ein
wenig Lemonis Saft, frifhen BDutter, und Mufeatnuf , feg die Scifel mi¢
pebdhtem Drod auf , {dyitte cin roemig daraw, Haft cin gefortnis Hun , Hine
- lein ober Kapduniein gefosten , fo (egs auf die Ditte , giefle von der Brihe

nod) ettvas an den gehacften Spinat, vibre gefchroind die Sperdotter davein,
gibs auf der Suppen herum , lege die lange Strisel Sterntoeis davauf, haft

tod) ¢tivag von denen gerdften Vriflein , tichis entywifdyen, und die Kapduns
lein Herum. : :

NB.fBann diefe Suppen flir Perfonen gehde, die etwann Liedhaber degPars
thafans Kdg feyn , fo lmn Dergleidhen untetmifdht, und gu Snd.darauf gcﬂt?uet;
und ofne die Brif verfertiget weeden. :

Num. 42. Gite Suppen mit gefiitfeen Dimlein , aviinen
A uftb.ﬁcmm?i@@aft eicafiet, | © ?30 |

Nifn fauber gebugte Hinlein, beveite fie jum Fillen, wie fEon oft go
bort, verfertige algdann die SaN wit lleipt’%l)a&tcm Peterfil, rdfte denfelben
mit_frifd s gericbenen Semmel s Brofen im Butter, und mads mit Syer und
Mildram in veyter Dicke, gervidry mit MNufeatnuf , fulle damit die Hinlein,
und laf-mit einem Bifchlein eterfil in guter Fleifdbehbhe sugedecter gemad
fieden : Scneid ein toeif Brod oder Semmel, rifte ¢8 gleibfalls mit Feine

ehadtems Peterfil im Butter , legs in die Schiffel, ﬂ? mit ¢in foenig guter

(eifbbeidhe auf eine Gfut, beveite Cyerdotter in cin Sefchicrlein mit geviebner
SNufeatnuf , Heinsgehackten Peterfil, frifhen Butter und Lamonis Saft, ridys
te bie Hinlein auf die Suppen, feige diefelbe Brahe fiediger an die Syeedote
fer, und rihrs gefdwind ab, habe Obadyt , daf ¢8 nicht dopfig twerde, gibs
tber Die Suppen Herum , vegalices mi¢ gefdnittnen Lemoni , und gebachnen
Peterfil, fo sft s fectig. . ' - :

Num. 43, Anderft mit Dritf in Butterbriihe fricagive.

Crftens nifhm die Hinfein nad Belicben gefiille, ober ungefiilit, und lege

Iic {amt e‘immfinit me's}ein beftecPten Swibel in cin})'tein, ieffe ¢rncfcp Bleifcye

viibe daran , obee (affe Diefelben vorhero ¢in mn;g fberbrihen , twicder abs

Fablen, und alsbann mit Sleifdbrihe in cinem befondern Sefdire gemadh fies

o 2 Dis Brif abes twerden in yroey Theil getheilet, und eines gmq:g;g,‘:m
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: Bon- jungerr Hinletn. )
anber Bidtieintoeis gefhnitten , nibny bie Heins gefdnittne auf cinTeller, gy
bargu cin Meinen mi%'!ﬁes!l beflectten Broibel, ua tin gutes gemoni <Bldtiem,
gerotiry mit ein roenig Plefiee , Saly , und Mufeacbluhe , rdfts. mit einem
Stdublein Mebl in frifdyem Dutter, gieffe auch Fleifchbruhe daran , (af algs
bann nod ¢in ¥eil ficden , im Anvidten hernach werden fie mit Eyerdotter,
frifben Butter, und Lemonis Saft verfectiget : Unterdeflen nibmr audy die gee
bldtfete Briif , gich foldye durd einen wararn Butter, und befprenge fie mie.
guvor_von Pfeffer , Saly , und Plein s gehacten Peteriil, angemadhten Sems
nrels Broslein , lege Diefelbe in cin mit Butter be icznesl Sefchire , oder Pas
piee , gieb unten und oben Glut , auf daf ¢s cine {chon liedt s gelbe Farb beo
fomme , feg Die Schidffel mit dem Brod auf, lege die Hinlein auf die Mitre,
giefle von dev Bribhe daran , tidhte die Flein s gefchnittne Brif , unt dem Cpers

Do;_“t gematht, berum , und regalis mit denen andeen , trags alsdann warns
auf.

Num, 44. Cine Suppen mit weiffen Sdwammen , Bnif,
und gefottenen Hinlein. : Cos
- Die weiffen Schwammen , oder fobenahmpte Ddubling, werden fauber ges
butit , nacy Belieben gefdmitten, und in frifyes Waffer geworfen , algdann
mit Denen DBritflein jugleid in gefalgnem: Waffer Gberbribee, toieder fauber -
abgefiegen , und famt emem ‘aan%m' wibel, Rosmarin, Heinsgefdnittnen Pes
tesit, audy cinem Sitdublein Mebl im Butter gersft, geroiles toobl mit Pefs
fee_, und Mufeatnuf oder Bliihe , fhivings etlihmal heriber, und (af juges
Declter m:)f einee Glut fiehen, wanng aber cine Weil geprdglet, fo gieffe gar ein
roenig fuflen Mildram ju, fhivings hHeeum , und thue 8 noch eine Weil ‘auf
der Glut laffen, hernady gar ein wenig gilben : Die Brdf , nachdem fie dbers
brubet worden, toerden theilg Plein gefdnitten, und gugleidy mit denen Shmwams
men gefodhet, die dbrige aber ju dem Budhen jugerichtet, und heenady um die
Suppen gelegt , feg die Schiffel mit gebdbten Brod auf die Glut, haft tin
gefottmes Hun, oder Hinlein , {o fhitte von der Brihe daran, lege die Hilns
lein auf die Mitte , druce ein tvenig Lemoni» Saft mit nodh ein wenig Vutter
an bie Schroammen, gicbs um die %un odet Dilnlein heeum , und wann fie
dwann gar viel Brihe madyeten, tann im Anvidten cin paar- Eyerdotter davs
tin geenpre, die gebadhne Bruf aber umlegt werden. ,

Num, 45. Gine Suppen mit Auftern , oder Difcher! gefiltls
ten Hinlein, du-jus, und Eperdotter., .

Nibm fauber gebugte Hinlein, fo viel du willR, untergreiffe , und ti;bie'
fle jum Qbillen, alsbann (3fe bie Aufteen ober Mifchelen aug denen Schas
len, wnd vdfle fie mit Sesmmel s :tsm;m frifchem Ddutkes , fehlag e‘u&ggw

A : v
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500  Das ritte Lavifel,

uebr Cyer nad) RNothdurft davan, audy nach Gedunfen DMitbeam , oderSleifde-
brithe , Damit Die Sultnidht gu Dicf werde, gerviivy mit ¢in yoenig Pfeffer und
Mufeatnuf , fille dDamit die Hinlein , und laf in Sleifchbrihe gemadh -fieden ;
Unterdeflen made ein_toenig dujus, richte auch Syerdotter in ein Sefchicr , fe6
bie Schuffel mir gebdbtem Brodb auf die Slut « Pfann , gieffe von der Himleins -
Drubhe ¢in en g daran , feige bag dujas burd) ¢in harenes Sieblein , madye
bon ber Brube , darinnen Die Hinlein gefotten , eine Dotterbrihe, fdhiitte das -
di:jus Darunter, und giebs iiber Ddie tff)ﬁnlem , und auf der Suppen herum,
baft cin tenig fﬂldﬂ Dardoffel jum Untermifchen , ift ¢8 bego.be tr, regalics
gnt ubéxd)x‘tm Knodlein oder Bruplein , eder aud mit fhonen Auftern fame
en Schaalen, 1 - . .

Num. 46, Anderft mit gefiiliten Drinlein , weif ;, o mic-
WMandlen, Semmel, Eper und Mildyram gefilit werden.

" Nibw Ptein s geftofine Mandlen , verfertige daraus stoey Theil , mife uns-
tee ben_erften Theil in Wilh gerveicite Semmelfchmolien, Fein s gehacktes Ochs
fenmas? , -wad nady Nothdurft Eper , oder nur allein dic Detter , aber deffo
mehe Mildram ; gerohe: mit, gar ¢in wenig Mufeatblithe , ribes wobl unter.
timander, und fulls in die ,é:m)um., laf algdann in guter Sleifdbruhe gemady
fiden , gieb audy adyt, bap Dir von diefer Full nodh erroas uberbleibe , beliebs .
8, fo madys ¢in toenig fiif , und verfertige fubtile Krdpfiein daraus , bachs'
aus bem Scdhmaly., und nihng um tcgalierm: den andesen Theil der Mands
len rithre mit ein roenig fiediger Sleifdhbrihe ab, fieeids durdh ein Sieblein, -
oder*Tudy, {¢& vie Siffel mit gebdhtem Brod auf cine Slut , giefle ¢in roes
“nig gute Sleichbrishe davan , fege Die_gefottne Hinlein auf die Mite, mahvon
ber DinleinsBribe_ein gute dice Dotterbrihe , roann fie fertig ift, die durds
- getriebne Nandels Brahe aud) darein, drucke gar ein toenig fauren Pomerans

jen - ober Lemoni - Saft davauf, gichs auf die Suppen herum, und vegaliers
mit denen Kedpfein. o
Num. 47. Cin Dinlein- Suppen auf Engellandifh , oder cin

~ - Cngllandifhe Suppm , Gaille genannt, .~

Nihm gebukte Hianlein, {dHneid ihnen die Fif fame] demy Kopf und Halé
b, befprengs mit ein wenig Sals , und fille fie mit einer guten Tk, alsdann
ftecle ¢ an cinen Spif , verbinde fie twobf mit cinem von Butter befricdhenen
*Papier , und brats gar an di¢ flatt, hernach beveite die Bribe alfo : Nihm
Flein - geftofine s)zanbczb,ein"))?dd)tam geweichte Semmel , gefottne Peterfil
Wurien , und Mufeatbliahe, flofie diefes in cinem Mivfel. mog{ unteeeinander,
gicG gute Jleifebbeibe davan , .und treibs durdy cin Hvencs @ub(n% cge%‘ b-;

N . . - ) ' . u .
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) Bon fingen Hinlein, B 1
il mit gebdhim Sdhitten-, und_éin’ rienig ‘FeikbBrabe auf ,- bereite
Sperbotter mit gar ein toenig Lemoni » Saft, siche die Hinfein ab, lead auf
die Mitte der Suppen , rithre bie Syerdotter gefchroind in die fiedheiffe durche
getvicbne Brithe, und giebs poarmvee auf-die Suppen, trags fodann auf.

NB. Naddem du die Brilhe durdhgetricben haft , mufit du diefelbe nicht

mehr fieden laffen , -Davm fie- fonfien fehr bopfig rourde, abfondectidh, roann die
Cyerdotter davein geriihret worden fepn,

- Num. 48. Anderft mit Diinlein von Mildyram auf Cngels
C ..o lanbifdbe Manier. B
Crftlich hacle bie Leber und Mdglein Hop denen Hiinlein, mit in Mildrans -
gemeichter Semmel und Peterfil, gertirge folhes yobl mit Mufeachlie, oder
Mufeatnuf , und Saly, fille barmit die Duinlein, legs mit Fleifdbrihe , und
‘ONildyram vermifdt in ein Rein, thue einen gansen mif Neglein befteciten Jrvis -
bel , famt cin twenig jufam ;‘a’cbunbmm Pecerfil» Wurgen Dargu , und (af es
alfp &cnug fieden , _nigm gebabte Schnitten in die Sdyiffel , gieffe ein wenig
Sleifdbrabe daran-, lfege die JHimee davauf, mifibe géfdhtoind Cyerdotter in die

edende Brithe, fiete die Schiffed voll an, vegalicrs , fo gut du Fannt, und
teags warm auf. - o <

Num. 49, Cine Suppen vorr Diinlein mie Mildyram und
S - Mancadpert. o
.. Mihm gebute Hianlein , und fiede fic , nachdem diefelbe juvor fauber gewas
fden s aud |§b¢tbu’| ¢t feon, mit guter Sleifchbrihe , Peeffer , Mufeatnuf ,
und einem- gangen von Negel befectem Iwibel , audh Peterfil - Wurgen, gae
an D¢ flatt 5 UnterDeffen toerden aud) die Maurachen fauber geflaubt , getvae
fcben , ool gerwirst, gefalzen , und mit Hein » gehacttem Srvibel, aud) ¢in toes
nig INeh! im Dutter gerdftet, und mit gutem fiflen Milcyram vecfertiget, feg
cine Schuffel mit gebdhtem Brod auf eine Glut, gieffe von Der Hinleins Bris
he Dacan, lege die Dinlein auf die Mitte, die Ubrige Vriihe aber vermifche
it Denen Mauradben und Mildram , audh nod) ein wenig frijchen Buteer ,
und gieb8 auf die Suppen , fo ifts ettgig. Wilft du, fo drucke im Anvidten
.etliche Tropfen Lemonis Saft davauf ;5 Nihm audy sroen Heine Hinlein, madye
Gticklein davaus , fdlags ein roenig mit cinem breiten Mefler, la 8 in fies
big+ gefolinem Waffer ein toenig: aunlauffen , feig und Tible fie wicder ein raes
nig ab , jieche durd) Cyer, oder ein Taiglein mit Hein s gehacktem Peterfil ges -
. madt , oder fehrs gleid) im Mehf um , und bachs wie die Bifh aus Heifs |
fom Sdmals, leg ¢8 warmer um die Siflel , und trags auf.

e * o -Bog
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Bas vievte Sapitel,
Bon alten Hanern,

Num.50. Gine Suppen von juey alten Dilnern , ¢in ganyes -
auf bic Mifte, das andere abcr_aobg:léft u Kncdlein 5 DieBels.
ner gefioffen , mif bmfi;%t e botter, ober

Addem die Hiner fauber gebust, und ausgenommen feyn , fo nihm die
erfte, fdrente die %lf&cl ’ ﬁu&lbie Sug ab, ftecde bie Schentel ¢in , -
und faf fie mit dem Rindfcifch fbdn roeif an die flatt fiedens tnters

) Deffen thue auch von Dem andern Hun das BDrdt fauber von den
Beinern Hevablofen, legs auf ein Hackbreet , und backe e8 Liein mit genuglos
mee Nieven s Geeren, oder Ohfenmar? , und guten -fiffen WMildram , - gerwury
mit Sal; und Mufcatbliibe , gegen der gt mifjdye nad S)?o_tl;butfs Eyer , unbd
in Wildram geroeicdhte Semmelfchimollen darunter , {hlage ¢in Knodlen davop
in fiedige Blerjhbrdbe , Pofte ¢s, bamit dm fieheft, ob fie tedt an Gefhmad,
audy mdt ju ftarf, oder weidh roerden , madhe algdann aus biefem Sehid
Reine Knddlein, -lege fie nad) einander auf eine Schiiffel , oder faubers Bresre
leim , feige gleidh vor Dem Anrichten eine Plave Sldfd)btlflze in cin Nein', fet
auf eine Glut, gilbs ein wenig, wann ¢8 fiedet, fo lege die gemachte Kuddlein
Darein ; Die abgeldfte Bein aber weeden gleich, wann dag Bedt herab geldf
ift , mit cinem Saden jufammen gebunden , und audy bey dem Rindfleifch gefots
ten , heenady gefiofien, mit ein wenig Jleifchbetihe durch ein Tudh , oder hdves
icblein gefiriden , und warm bebalten : ek die Schikffel mit gebdhtem
SBrod auf eine Glut, giefle cin toenig von der Fieifh s oder Kuddlein s Britbhe
Baran , lege Dag gefottne Hun auf die Mict , mache Hon den Knddlein einen
Krany um die Scuffel herum, und gieb die andern ju_lest auch auf die Sups
pen um das Hun, nibm ein paar Sperdotter , und verfertige bon ber fiedigen
Rnddlein+ Beiihe eine Dottecbeiihe , gichs fame den Seftoffnen dber die Sups
pen Her, und trags warm auf, '

- NB. %ann e8 belicht ; fann bag gefottne Hun augbleiben, and nur &
we$ ju Denen Snddiein genamunens, und auf obbefchricbene Art vesfertiget toerden,

o ; , \ Num. §1.
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) Bon dlten Sinlia. - 39
Num.s1, Anderft mie, von ¢itter Dennt , und fiffen Wil
- Ram, in Ofen gebachnen Witvftlein und Knddleiw. .

Crflich nihm ein gebuttes Hunm, und Bfe dag Bedt herab, hac, und mas
dye ¢8-gany auf die gleid) jes¢ vorher befbriebne Art ju einen Knddlein + Taig,
und verfeetige daraus joen Theil, aug einem vidte Heine Knddlein, aus Dems
andern aber fange Strigel, legs in ei mit Batter befirichnes @’eg?ltt,'fc[)uts
te nacy Nothourtt fufen Ram daraw, und 1'3 in ¢inen roarmen Ofen, gicbe
aud) Obadr, daf dir folhe nicht gar gu tructen werden : TWehrenden diefen
fiede audy Die abgeldfte WBeiner , mache ein Seftofines daraus, fes die Schuflet
mit gebdhtem Brod auf cine Glut, {prcng eint toenig Blein s gehacten Peters
fil_bavauf , gicfle ein toenig Gleifcbbrithe davan , Dect ¢ ju, und lap eine
oeil fichen , nibm die Serligel aus dem Ofen, willlt du, fo fpicle fie mic
Pinioli , Pisbayi , oder Jang -+ gefdbnittnen Mandlen , regaliere die Schuffel
varmit , Die ubrigen aber fege Sterntoeis auf die Suppn , and die Knods
lein Ubtrall entiwwifchen , treibe den in dem Sefthirr suruct gebliebeneri Ram
durdy ein Sicblein , und gicbe ihm fanst dem Seftofinen auf die Suppen,
und trags warm auf. - Delitbt ¢8 , fo Pann aud) ein angefblagenes Huw
gleidy Denen Struglen jugevidyt , gefpict , und am Auridten. auf die Dyiste
geleget tocsden. ' o R o -

Num. 52," @ine bravne Suypen mit acbadyetien Hilner-Knsde
lein, Gtriglen, Peterfil Waven , dir-jus, und Maurachen.

Crftlich nihm ¢inen Bajdhen gebukite Peterfil s Wargen , binde felbige jus
fammen , und {af fie bey Pem Rimdfieifch , ober anderftrvo Toeich fieden, alss
Dann_{chneide foldhe gang Pury BrocFeiroeis nad) tinander ab , Tlegs in eine
Sduffel , fprengs mit «in toenig Mebl , und bachs Hernad mit denen Kndds
lin_qus beiffers Schimaly, made auch vom Kalb + sber Rindfieifdh vin toenig
du-jirs, und. von dem Henimens Vrdt Knddlein und Strikel, wie oben fdhon
ofters gedadit ift , wann der Knddlein » Taig gut und reoh! gugericht it , fo

verfectige Knddlein und Stritiet quf ein fanberes Brettlein, und bathe folde .

ang Heiffem Schmaly fhon liecht- braun Herausd , desgleihen audh die Peterfils
TWurgen, Tege jedes befonder in-ein Nein, wic aud die Mauraden , voann {ie

suvor fauber geflaube, gebugt, gewaidhen , gebrithet , gewiryt ; und fomt és

nem Stdublen MNehl im Vutter gerdft feon , treibe das dujus durdy ein hds-

reg Sieblein , giefle tberall mit Beyhitf ndthiger Feifdhbrithe ein wenig daran;
faf gemad auf tinem Glitlein an bie ftatt fieden , und giebe adyt, dag fole

tes alles nidt verfalien wird 1 Ses die Schiiffel mit _gebahtem Brod auf ,

fhiitse ¢in roenig ddrvan:, made von oué fgebachesen Snddlein einen ﬁtan& :m
% T - o . '
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grinfen , fo ift ¢8 fertig und gut.

enig cingereidte Semmelfhmolien davunter gefioffen , und durdhgecricben

- vodey mit Mufeatblihe , vihes durd) einander , und treibs durd) ein %u‘ f o
a

3¢ Das vierte Sapitel. _

Die Schiflel, fege die Abrigen in vie Mitte , die StrltelSterntoei Herum , und
Di¢ Peterfils Wuryen mit denen MNauradpen Wedpfelsweid cingetheilt, fo ift 6
fectig , tragé heenah watm auf. .

Num. 53. Anderft mit Cefd,

Nibm abermal ¢in toohlgefottnes Hun, (e das Bede fauber Herad, und -
facke es Flein, aus denen Beinern aber madhe ein Sefloffencs mit guter Sleifdys
beibe, fes die Schiffel mit gibdhtem Brod auf ein Glut, lege darunter Heins
gebadts gutes Ochfenmar® und geriebne Mufeatnuf , giefle e wenig daran,
Dap roeith toith , mad) dag Sefiofne twobl warm , verfertige audy ein foenig
Dotterbruhe , mifdye das Seftofne darunter , giefle die Suppen damit an,
fireue Dag Gehdcd mit der Hand davauf , und (af ¢s jugedecfier noch eint
oeil auf der Glut fichen , trags alsdann auf. A o

Num. 54. Gin %mﬁgcftgt)ﬁneg fir Kranfe , und vornehme
o nen. ,
. Ribhm ein gutes Hun, oder Kapaun, feg denfelbigen . famt einemn guten
Suppens Bein %um g‘a&c:', verfdbaum 8, ‘[faeu ¢in toenig ,funo laf ﬁcgom ’
bis Das DHun. oder Kapaum 1wohl toeid) gefotten ift , lfege ein tenig gange
Mufcatblithe in den Hafen , thue alsdann das Hun hevaus nehmen , und (af
Talt wecben , wann foldes gefcbehen , (Sfe bas toeiffe Brdt von der Veuft,
und ftof ¢8 in cinem Mdefer gany Plein , daf man alles mit dev ficdigens
Bleifdbrihe durd) ein Sicblein treiben fann , . beliebt ¢ , fo Pann aud <in

toetden , mad) ¢8 in der Dicke als toie cin dide Dottecbrihe , aud) redyt im
Salg , und laf felbes nach) dem Durctreiben nidyt mebr ficden , jedody wobf
warm werden , rihre ¢8 wohl unter cinander , und gichs dem Kranfen {6

Num. 55, Gin anders Geftoffenes von Diner: Beinern,

- Rihm die Bein von cinem frifdh - gefottnen , odexr gebratnen Hun , das
Brdt fann anderft robin gebraudye toetden , thue den Hals , die Jidigel ,
famt denen dbrigen Beineen mit c¢in oder goey gebdhten Schnittlein w ¢is
nem Noefel gang Flein floffen , gieffe ¢in roenig. gute Yleifdhbrahe daran , ges

ober hdrened Sicblein , macye audh in der Diclen nad) deinem Sefallen,
nady dem Durdteeiben nidt mebe fieden , doh aber wohl rarm werden,
und gich ¢ dem Kranfen , ift e aber fir andece Seuth , fann foldyes Gber
%bdbtes Drod angeridytet , audy fo ¢s beliebt, gugleich im Anridyten ein toenig
ottesbeibe gemachet, und ju detm Geftoffenen gemifdyet werden. -

. Num.s6.
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- QDo alten Hialen. 3¢
Num. 56. €int Diter - Suly in Flafhen vor {Hwadbe und-
' . " franfe Perfonen. ,

- Nibm ein ober yvey gefunde Hiner, die nicbtgat fett , jedod) wobl beds
tig feynd , buge fie iauber, und ethacfe felbe ju Tleinen én‘zd’lcin , Dedgleis -
den aud cin Sticklein Kalbfleifh , roeldhes in etwas Knodyen Hat , fo ebens
;al!gs gleich dem Hun Hein' gehace , lalsdann aber éufammm gemifbet wird,
eenach lege- Darju ¢in roenig - grncbm Rosmarin, Saffean und MNufcatblihe,
und wann dee Kranfe Peinen Higigen Suftand bat , tann das Kalbfleifdy , fo
sechaclt ift, mit gar cin wenig Oefterveider s Wein angefeuchtet werden, thue
audy etliche GBold s Bldtlein dargu , und gar ein wenig Saly, fills alsdann in
ein ober mebr fitbers und ginnerne Jlafhen , -nad Ddieferm henfe folde Jlafchem
bis an die. Schrauben in einen mit ficdigem Wafler angefiliten Keflel , odew
Hafén , und (af alfo -drey: bis vier Stund in fidtem Sud ficden , thue aud
einen ‘ﬁat‘m mit fiedigem Waffer auf der- Seiten bebalten , auf daf dbu ben
Hafen mit den Jlafden , fo oft er in ctrvad cingefotten bat, wiederum damis
einfullen Tannft , wann dann die Reit vollendet, fo nihme die lafden Heraus,
und feige die Suly, welde fich in der Jlafden befindet, durdy ein Tudh in ein.
fauberes Gefdire , drude and) das Sleifh fauber aqus , und thue inglechens
Das Jette von oben bintveg, Die Suly hebe feifig jugedectter fauber auf, und
{,° oft man Dews Kranten ein Suppen githt , thuit man cinen Lffelvoll Sulg
atan. ‘ D

Num. 57, @ine Suppen von fehrary - gefiiliten Hinern ; mid
gehacttem Kaldfleifch, auch veepappfer i Ofen geddmpft, Pis--
- mioli, und mit Gehdd s Paftetlein befeft.

QBors erfie bade cinen guten Sped mit ¢in roenig Saly, viel Pleffer,
Mufeatnuf , audy geffofne Nealein gany Hein, ond merfe : Wani man die
Hinee abflidhet , fo wird juvor ¢in paar Lfelool Wein oder Chig in cinem
Sein warm gemadyet , und der Shweif von benen pHdmen wmit fietom Nibs
ren darein aufgefangen , da. nun Dicfed gefdhehen , fo thut man ingleichem den
mit Setoiiry gehacften Speck mit abrihren , und atédann die Hiner ausnehs
men, die Mdglein fame denen Leberiein fauber bugm , wafdhen , Hein Hacken,
und auch mic cinee Hand s voll Pinioli unter den aufgehebten Schrveis. rihs
ven, ift ¢8 an der Jrit, dof Auftern ober Didfibelen ';u baben fepn, fo vubet
man ¢8 ebenfalls darunter , antevgreiffe die Hiiner , falje diefetbe , finke (e,
oder flecPe ibnen Fiigel und Gif cin , und fulle folde wmit erfigedadyter Full ,
aud im- die det Sped ju wenig , fo hilfe mi¢ Butter oder Nark: Uns
tecdefien dberfiede auch ein roenig ein Stuctlein Kalbfleifd, dodh nue fo vief,
baf nach dem AbLahlen dez Saft mgomb,io noch -¢was voth blabt.‘.itna :\tf
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36 ~ - Das finfte Sapitel, ) .
tin. Hadbret, und hae 8 mit genugfomer, Nieven s ett , Pieffer, Mufeats
~nug, odee Bluhe , ein wenig Neglein , Blein # gebackten Brvibel , Rosmarin,, -
aud) grunen Peterfil unter einander gang llein , gieffe gugleidy ein paar f8ffels
ool e ‘mit gar ein wenig §lei{dbribe darju , beftreide ein NRein ; odee
Cafferol obne §ug, mit,ftifgcm utter , und_thue e paar LemonisBlidtlein
-an Den SHoden , behalte von dem Sebdc fo viel guruct, daf du Lannft Pleine
Paftetlen jum Regalieven damit einfillen, dag andere fege in die Rein, und
-Die- gefidllte Ditner davauf , jedod) die Beuft unterfich , made das Sefdhire
-gut gu mit LTaig, laffe ¢8 gleich einer Pafteten im Ofen dAmpfen , und die e
ne Daftetlein in Demfelben mitbachen : Ses die Schiffel mit gebdhtem Brod
- 'auf , {chlitte cin roenig Daran, thue die Rein aus dem Ofen, gicbe die gefiilite
SHunee mit dex Druft ubecfich auf die Mitte, dag Behad: fame weaigen Hriw
e oben becum , . und regalieed mit denen Cleiven Pafletlein , fo ifts fertig.
ann die Beribe in der Rein-ju_roenig, {o Fann mit Jleifchdruhe geholfen
-roerden., frags alsbann twarm auf. o Cae R

B R e S R
@b funfee Sapitel.
. 8on Taubem. -

Num.s8. Ein brawne Suppert von Tauben, di-jlis, Diiners
Mdglein und Leberlein , gebadyenen Kuddlein , Mauvaden , mit
- ober obne Aufternn, und mit gebadyenen Brif umlegt,

' auf groffe Sdyiffel, ¢ - B

. ¢ Rilid werden bie Tauben gany auf diefe Weig gugerichtet , twie oben
Pum.y..im erflen Capitel von denen Aenten gehore worden, dedgleis
dyen ‘qudy die du-jus , ober braune Bribe , nidyt weniger die Mays

, radhen , gebadhne Rnsblcm und Auftern, die Huner s Mdglein , nads

bem fie fauber gebnét, und ein roenig uberbrubet , roeeden felbige twieder ab:

gefiegen , und in cinem Hdfelein mit Fleifchbrihe an die ftatt gefotten , alss

‘Dann nady Belicben Bldtleins ober Broctieins weis gefhnitten, hernady wicder

in ein Gcfehivrlein mit cin wenig Pfeffer gethan , von oben der braunen Beis

Be, toeldye etibas fect, dDavan gegoffen , und toarm gefest. Die Leberlein aber

werben mit cin wenig Pleffer nach Belicben gefdhniteen , im Butter gerdit,,

~und eoft nach folhem gefalsen , aud) alfo auf die Suppen behalten ; Die
Bruf , naddan fie gewafchen , gebrabhee, und abgefiegen , werden felbige von

Denens Dipoffent gePlaude , Die Ehonften Bidtlein » weis gefdmiteen, mit ein ee
. _ B «fig
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nig Pheffee , Saly , ein s gefdnittnen Rosmarvin , und Peterfil befprengt ,
tm’t Wyewn und ein roenig mit Lemonis Saft %ctrépft s. ttlidmal umgerubet, im
Meht gefchroungen:, oder durch ein SalbeysTaiglein gegogen , und jum NRee
alieren gebadhen , die {dyledhee Braflein aber weeden aucg nady Delicben 4u
vdcflein gefdbnitten , gefalien , im Bucter gerdt , und wit den obigen Sa-
den qum unteemifhen gebraudbet , hernady videe alfo an - Segy bie Schuffel
mit gebihtern Brod auf, gieffe bon der braunen Brihe Yaran, lege die Tau:
ben Sternroeig auf die Micte , dad bintere Theil eintoerts, haft du Auftern,
giths . mit cin toentg von oben Ddiefer braunen Brihe dariber , nady diefem die
Ddglein, Mauraden , Knddlein , gerdfte Leberlein , und Beuiglein {don or-
dentlidy vermifhter neben denen ﬁtaubm auf bie Suppen , bis die Shufies
voll, regalicrs legtlichen mit denen gebachenen Vriflein, und trags tvarn auf.

Num. 59. Auf ciné apdere gltit mit gebachenen Peterfil und
' ricato, . -

~_Naddem die Tauben gerupft, gebubt, und ausgenommen feynd, fug de
nenfelben den: Kopf fame Jligel, und Vg ab , odet laffe nady Belieben die
Stugel davan , tlopfe die Bruft cin wenig mit_cinem Mefferheft , fleck die
Sihnlel ein, und tifte fie gar cin voenig im Butter, oder Speck , - damit
Diefelbige flarr werden, [dnede cinen Sped nady deinem Sefallen , gewary
denfefben mit Pheffer , Meglein , Mufeatblihe, audh ein wenig Sals , mifdy
8 unter ¢inander , daf dag Sewiry an den gefdhnittenen Sped hangen bleis
be , alsdann fpicfe die Tauben darmit wohl durd) dag Brde, dann twas vors
gehet, toird abgefdnitten , nihm_Ddie Tauben , fame einem - gangen Swibel , eis
nem guten Lemom s Bidtlein , Rosmarin , ¢in paar Lorbeer, cinen Broden
Buttee , und etli) Tropfen weiffen Wein, legs alles jufammen in ein Rein,
peemady Diefelbe , fes auf ein Glutlein , umd (af es dampfen 5  Cntywifchen
nibm aud ein DBufdyen gute Peterfit » Wurseln , binde fie ufammen , (af ¢8
mit dem Rindfleifd) fieden , und wann fie toeid ", fo fdneide fie nach deinem
Belicben ju Brocklein , thue diefelben ein wenig pfeffern, im Mebt umPeheen,
und gleidy denen Jifchen {dhdn liedsts braun aus heiffem éd)mals badyen, legs -
in ein Rein, und feg ¢s auf die Seiten : Nibm dann aud) von ¢inem Kalbs
fdhlegel ein Stuck fogenanntes Knddlein s Fleifdh , fd)mibc_t'tbe%metd) {u Blects
fein, Popfs mit einem Mefler wobl , fpice fie alsbann it Sped , gerwuirs
audh ¢in toenig mit RNeglein , Pleffer , und Mufeatbliihe , aud gar ein wenig
Sals und Rosmarin , beftreue ein vevsinntes Sefebive mit Dutfer , lege die
Blectiein nach einander inein, jevod) den Speck untetfidy, fc? auf ein flarfe
Olut , und lag e8 {hdn liedytsbraun reeden , gich aber wobl adt , daf fie
nidt angebrennet , und finfend toeedess , rihre alsbann um , wnd lof aud
tin poenig cine.Jard befommen ; Nipm t&ac Sleifdd mit ciner Sabel {fgastttxt Der:
T e . Seto, ) . ; c‘m’
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Qetten hevaug, thue es in: cin anberes Sefdicrlein , decfs su, und behaleg

warm gum Regalieren , gieffe ¢in wenig Sleifchbrabe in dbag Sefhirr. , wo
Dag Sleifdh ?elcgm ift, Damit Diefelbige von dem juruc - gelafienen Pringen
eine Sarb, famt dem SBefdhmact bePommet , feigs durdy ein Sieblein an die
Peterfil Wurseln , fes auf , laf e8 warm werden , und tidts algdann an ’

ey Die Schificl mit gebdbtem Brod auf cine Slut, fditte ein renig Jleifche

prithe bavan , nihm die Tauben, gieffe die etten darvon an die Peter(il:Wues
§tln , lege bie Tauben , famt ibrer renigen Brube auf die Witte in die Sups
pen, fhroing die Peterfil: Wurjeln heetber , gieb aber adt, daf fie nidt-gas
gu fett fepn , richtd um die Tauben herum , hernad) nibm das Ralbﬂtit%;',

fhroings audh-cinmal hevaber , legg um den Ranft dber Schiffel, und trags auf, . -

Num. 60, €in braure Suppen von Tauben it aefiillten
Sdywimmen , Dardoffel mit db-jus,

Madh Aein braune du-jus boh Kalb ¢ oder Nindfleifh , ,imb‘ brdune die

Sauben audy gleich darmit s dann nibhm fauber- gebuste Schroammen , fo grof

Ou fie haben tannft , fulle fie mit Sehdcf und tenig Dacdoffel , legs in ein

Gefdyirr , gieb unten und vben Slut , lege dic Tauben auf die Mitte , und
vic Schammen herwm, S L .

Num. 61, €in gelbe Suppert vorr Tauben mie Taulifiors
- . Kubdlein , und Stritglen. :
~ Nibm fdbdn + gebuste Tauben , untergreifie fie um Silen, afsdann nihim

¢in Kuddlens Jleifch , hack es tein , faly, und getwiiry e8 mit gar ¢in voenig -

Dfeffer , aber wohl mit Mufcamup , giefle im Hacken ¢in wenig fliffen Milchs

ram 3u , mifhe Tein s gehacft gutes Odhlenmart ober Settens darunter , nibm

qudy in Milhram getveichte Semmel , und nad) Nothoueft Eyer dargu, fils
Ie fobann pon diefem Giehdef. die Tauben, von den brigen aber madye leine
Knddlein_und Strigel, welde gleich. vor dem Anrichten , jedes in einem bes

fondern Gefchirelein , in guter Sleifchbribe Fonnen gefotten toerden , Desgleis -
hen auch der Caylifior , hacdhdem er gebugt , nad Delicben gefdhnitten , und

uberbriifet tworben, wieber ebenfollg in eine Sleifchbriibe gelegt, und qufgefests
Unterdefien fege die Schiiffel mit gebdbtem é}rob auf eine Glut ,. leg die ges
folite Tauben auf die Mitte, won der Brube , wo die Tauben gelegen, madh
vin wenig gute Dotterbribe ,- giefle ¢8 auf die Supper um die Tauben hers
am , ridte alsdann die Knddlein entivifdhen , die Strdgel und Caulifior abey

ehfels weig um den Ranfe , agé fodann warim auf

.

-
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Num.62, Cint Suppen mit z:}ttbm 7 Qviine Erbfert; und
B Peserfi A |

. -Nibm fhdnsgebugte Tauben, Fbmib.bie K3pf hevab , fecf die Schenkil
in, (aB ein wenig anfauffen , legs fame einem ganjen mit Neglein beftectten
tibel , und anem gujammen gebundnen Bitfdlein Peteefil in ein Rein ,
yieffe eine- gute- Fleifchbrithe daran , und (af alfo fieden, nibm aqud) ein Bu:
hen Peterhls Wurien, mictlerer Sriffe, laffe fie weidy fiedem , fchneids Brodlein
veis , und vofte folde mit Pleins gehacften Peterfil , fame ein twenig Mehl im
Ddutter , gewury mit Pfeffer und Mufeatnuf , fdutte gar ein wenig Fleifchs
eithe Daran , und (af ¢8 noch ein toenig fieden : Unterdeffen nibm die auss
yetdfte Erbfen , wafhe und Haube fie fauber , daf Feine Wirm. darben blei:,
yers , feig8 fauber ab , und lege einen guten Broden Vutter in ein NRein ,
jerours. mit Pleffer und Piein - gebacftern Peterfil , thue die Crbfen hinein ,
md (af mit Sleifhbrihe gefdroind ficden, dann , wann man fie gar ju grube
ieden ldffet , verlichren fie bie Farb , Q{cg die Schitffel mit etlich gebdhten
Sdnittlein auf cine Slut , giefle die Bruhe von den Tauben daran , die
Tauben davauf , die ‘Crbfen Dariber , Ddie Peterfil s Wurjeln aber um den
Ranft heeum , im Fall nun die Peterfils Wurgeln gar fhdn und grof wdren,
dnnen fie gu Singer s langen Stucfen gemadt , nady der Ldnge entyroey ges
dnitten , im Anvicyten Sterns toeis um die Schaffel gelegt , und die-Erblen
mejtoifchen gefduttes toerben. - ’

Num. 63, Gine Suppen von Tauben mit weiff ungeitigen
| - Weinbeeren, ober Tvauben.- :
Crftlichen fiede oder ddmpfe die Tauben , nachdenr fie guvor fauber gebust

feyn , und wann fie bald fertig , fo werfe eine Handvoll , oder nad) deinem -

Sutgedunfen , unjeitige , abgeflaubte, ganse Weinbeer ju ibnen binein, und
faf ¢ an di¢ flatt fieden , Doch folchergeflalten, daf bie Weinbeer gany bleis
ben , wann nun folhes gefchehen , und die Tauben an die fratt fertig, fo bes
reite Syecdotter mit Eieins gehacften ‘#emﬁj s Krdutlein , und geviebner Mus
featnuf , ober Bldhe , fei die Schiffel mit gebdhtem Brod auf eine Slut,
giefie ein toenig gute Jlufchbrihe daran , lege die Tayben fame denen ganjen
Weinbeerlein davauf , madhe die Dotteribe , voann fie fectig, fo- thue nodH
¢in Brdflein frifden Butter , an frate der Lemoni aber den Saft von denen
auggepeefiten , unjeitigen Weinbeeren , jedody in der Quantitdt nadh deinem
Giedunten, dacgu, mgrs‘mobl ab, laf nidt mehe fieden , und giebs auf die

Suppen herum , vegaliees mir gebachnen PetesfibKeaut, und trage warm auf.

e o S Nuﬁx.64.«
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49 | Das fecste g:@»ma i o
- Num.64. Cin braune Suppen mit Sauben von Posulactfraut,.

wnd jius - gemacht. .

. Crfilih nibhme das Kraut Porjulact genammt, weided man efrwa in denen
Gdrten , anderfivo auf dem Sand auf frepenGeld bebomme, fveiffe folhes vos
benen Stengeln ab , Yoafde ¢8 fauber , und brihe e8 gleih dem Spinat , jes
Doh nicht gar 3u weidh , thue das Waffer fauber darvon , und fegs fame ¢is
nem gangen mit Neglein beftecfren Jtoibel in ¢in Rein :  Wehrendem diefen
wmadbe cin jus auf fdon oft gemeldee Weis , taf die Tauben damit braun
werden , und nifw fie vor dem Augieffen wicder heraug in ein Sefdirvkein ,-
%lgﬁ an_bas jus , ribré um, und lag e cine Wil ficden, treibs durd) ein
ares Sieblein , gieffe ein twenig darvon an die Tauben , dag fbrige aber an.
den Porjulack , fdau , daf er ?et
und Slein - gehackren Peterfil eingebrennt roerden, fege beede auf eine Slut , laf
an bie fatt fieben , und gicbt adt , daf 8 nidt verfalyen wird , thue dig
Sdaifel mit gebdhtem Brod auffesen , bie Tauben auf die Mitte vichten,
und den Porjulact herum , gicbs warm, foift e8 fertig. : :

Wﬁwmwxmmmxmxm
- - Bad fechte Savitel. ~

on Brip -
Num.65. Ein weiffe Suppen von Brif mit Sehdct, ein we
- unig Sricaffe , gebdbten Schnitfen , und mif aus einem Laiglein
¥ - gebachuen Bruf umlegt. -
{ m die Brgf, und naddem fie fauber gewaffest , gewafden , aud
._\ &) "ein wenig 1 frbtgget ?g)?l) ,“t?)uﬁ fci;b‘e‘ xmn9 Dm‘crn 9'?15%1':: f:?blﬁf:n, bie-
4&&) hdutten davon juDBldtiein fhnadm, mit Saly , etlid Tropfen Shig

~r ober Lemoni s Saft gawviivgen, herliber gefhwungen, durdy ein Taigs
Tein gichen , aus Heiffem Sdymad; daden , md im Anrichten um den Ranfe

ver, Schuffel legm 2 Die. miteelmdfigen. Dt aber werden Flein geronrfiet ges .

{chnitten , gerourst , und im Anridseen mit Cyerdotrer verfertiger : Die {hleche

teften Brdg und Brockem hacle ‘gang Hein , gewoiry mit Saly, Pfeffer, und

ufcatnnf , vifte s algdamm mit Plein ¢ gehacften Jtvibel wnd Peterfil im
- $Butter , feé hernath die Schdflel mit gebdhtem Brod auf ¢ine Slut , giek

tine gute Sleifbbrabe davan, und {af 8 wad werden , lege das Sehdck avf -

die Schnitien , madye die andeve mit Soabotter fertig , giebs herwm , und
segalies ¢8 mit gbachenen B, fo iff o8 ftige Neifb.
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. Bon Brdg. . - 4
Num.66. Ein rothe Suppen von Braif und Krebfen mit cinem
Pafpeton, Kuddlein, und Striglen,. aucd) mit Krebs: Paflets -
: I lein: vegaliert, S
Crftlich nihm Krebs , fo viel du vermeineft su diefer Suppen ndthig tu
feon, fiede folche in Salywafler ab, (Sfe die Screifiein fauber davon, gcbc

auf , Haube die gure Schaalen , und Scheeren audy jufamaren , vas andere
aber tirf hintveg , flofle die Schaalen gang flein , thue ein groffes Stuck fris

{d)en'%utter Darein , und flofe folches nodhmal capfer unter cinander , daf ¢8 -

dhdn roth wird, réfte die ein wenig in eince Pfann, und prefie den Butter
ourdy-¢in Tud) in ¢n Befhire , mit diefem Butter made Hernady den Taig
*t! Den Pafpcton, Knddlein , Strutlein, und Paftetlein, me-fos;g}t : Nihm
dlbernes Brat, hacfe ¢ mit etroas guter vindern Fetten , oder Mart, aud

Saly, Pheffer , Mufcatblithe , und ein wenig fuffen Mildram gang flem, wie

man fonft Die ebers Knddlein madhts UnterDeflen nibm auch neugericbneSents
mel s $Brdslein , rdfte felbige inbem rothen Butter wobl fett, damit alles {dén
voth werde , thue ¢s ingleichem gu dem erften Kncdleins SGebde, haft du aber
u tenig Brdslein , fo nibm in fiffen Milhram. geroeichte Semmel darunter,
fd)la ¢ nad) Nothdurft Eyer daran, aud) von dem rothen Butter, quf da
ber, Laig fhdn ,rotg wird , hacke Diefes alles unter -cinander , und madye ot
Diefem SehdcE ein Knddlein , probier fodann felbiges in fiediger Sleifchbritbe ,
ob e8 recht im Saly und. @)mug, qud) nidht. %ar u wead), ober feft roerde,
findeft du ;, daf der Taig gu dik, fo giefle mehe Mildram oder Fleifchbribe
u, ift ex aber gu dinm, fo bilf dir mit €z¢: und Semmels Broslein , vevs
ertige bon diefem Giehdf den Palpeton , beftreiche ein versinntes Beckeicin,
oder in Abgang deflen ¢in Rein , um und um rwohl mit Butter , belicde ¢s ,
fo lege audy gany vunns gefdynittene Spect - Bldelein herum , und madhe von
bem Sehdd ein ingers oder Daumen s dicke Full-quf den Boden , und_tingd
berum, gich aud) adst , Dag ¢s toobl jufammen hebt , und ridte von Bruks
lein , Kvebs, Maurachen , und dergleidben ein gute Sul ( unter velde man
audy andere gute Sadyen , als Pisvasi, Pinioli, gefhnittmen Spargel , Aue
gcym; dody nad) Selegenhert der Jeit mifhen Panm , darein; Wann nun der
alpeton fdhier voll angefiilit, fo madhe ibn mit Sehdct oben ju, und bache
Denfelben 1m Ofen, oder gieb unten und oben Slut, in Auridten aber witd
v auf cinem Teller unters und uberfich (gcmnbct » bamit er hevaus gebet,
alébann mit Pisdagi , oder Pinioli befted’t, und auf die Mitte der Supyen
egeben , ift ¢8 gefdllig , fann man wobl eme belicbige Dotter s ober Krebss
riibe oben durch ein £8chlein binein giefen,  BVon diefem Taig werden inte
glend)em Die Peine Kvebs s Pafietlein, in die daryn gehdrige Ninglein , wit
er Palpeton gemadit , gafullt_, ¢bachen , gefpictt, und um den Ranft Dk
Sichidfiel gegeben 3 Unterdeficn &
R T : .
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and Seriget, fled die Knddlein in der Fleifchbrahe , die Strdgel aber Wnned
in Der Slcifchbrihe gefoften , oder im Ofen gefochet , und gefpictet twerden ,
allein muft du_genaue Obadht haben , daf du dergleiden Fill, fo du in den
Patpeton, und Paftetlein vonndthen hatt, J;o iel mad;e? + damit dir davols
1oobl -etroag dbrig berbleibet , richte hermady alfo an , feg bie Schiffel mit

, gebdhtem Brod auf eine Slut, guefle Don der gubereiteten Drihe daran, ridye
Den Palpeton auf die Mitt , die Striigel Sterntoeis Herum ,. die Knddlein ,
famt denen SBruplein , und Krebss Schroeifiein entywifchen , vegaliers fodann
mit denen Paftetlein , und thue audy dberall bagmi?cbm ¢in hald SemonisBldes
Iein , trage alfo warm auf , it mibefam , aber fhén und gut. :

Num. 67. Cin braune Suppen von Brif mie jis und Maie
vachen vermifht , audy mit gefpicten Bruf. - :

.. Dade erfilich ein gutes jas , ober braune Briihe von Kalb+ ober Rinds.
fleifch , wann_ foldes fertig , fo treibs durdh ein Sudy, oder hdrenes Sieblein,
nihme dann die Brdf , und toann felbige iberbrihet , abgetihlet , und toies
Dee abgefiegen feyn , Haube diefelben von denen Droffen, oder Rébren , thue
Dic fdonfte befonbdes , gewirse , fale, und fpicfe folche fhdn fubtil mit Speck,
brate ¢8_fobann in ¢inem warmen Ofen , oder am Spieh, dag der Spedt fhdn .
Solbfarb tird, vegalicee Heenad) im Anridhten die Suppen darmit : Disans
Deve Bruf aber fhneide su Broctlein, geroiry foldhe, &mings in Deht und
bady¢ {dhon liehtbraun aus heiffem Shmaly , legs mit efrvag von der draus -
nen und andeen Bleifhbrahe in ein Rein , und feg auf eine Stut : Die Maus -
raden rerden audy geflaubt , getvajchen , getodeie, mit ein renig Meb! im

- Butter gerdft, cine braune Drube davan gegoffen , und gcnug fieden gelafien,
algdann fege die Schiffel mit gebdhten Schnitten auf, baft nod) etroas von
bee braunen Bribe , o gieffe e8 davan , o aber nidt , nihm ¢in anbere
Bleifhbribhe , lege die gefpiclte Braf mit denen Mauraden rechfelroeis um
Den Ranft herum , dag andere oben davauf, fhau, daf 8 nidht ju dickf roere
be, und trags tvarm auf. ’

Num. 68, €in braune Suppen mit Antivi, Schneckert, und
' Auftern gemifchs, o
Madye erfilidy cine braune Brihe , dann nihm aud) dent Antivi: Salat ,-

butie dag Grobe fauber darvon, fdneide ihn bernach gan; fury Stictleinmweis

nady einander ab,. big mJ’ -Die. Wuryeln , wafdye denfelben tfauber aus, und

witfe ibn in ein fiedig « gejalines Waffer , (affe feiben ein rwenig Bberbrithen ,
tige ibn twicder ab , giefle gefbroind cin frifches Waffer daviber, laffe aber
olhen nicht darinnen liegen , leg dargu ein gangen mit Neglein beftecten Suwis
Ly gewiicg ibn audy it Pfeffer , wnd Mufcatnus , vdfte denfelben g;t“;gum

4
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: Bon Brif. | .43
Stdublein Mehl in Vutter, und fehiitte ein_gite Fleifebbrihe mit ein menig
Jus daran , treib das jus durd ¢in hdrenes Sieblein, und nihm die Schnes .
en famt denen Auftern , fo fdhon fauber gebust feyn miffen, getwars diefelbe
¢in wenig mit Pefer und Rodmarin , gieffe Yon oben der braunen Brithe
tin toenig Daran , und laf foldes auffieden , feg die Schiffel mit gebdhtem
Brod auf eine Slut , fdhutte ein wenig Brihe daran , mifhe tas tbrige jus
mit Eperbotter unter den Antivi, vidyts auf die Suppen , lege etliche Auftern
oben darauf, und die Schnecien herum , trags fodann warm auf.

Num. 69. Cine Suppen von Brif mit Pisdai,

Crftens nibme bie Brif , und nadhdeme fie Aberbrifet worden , Flaube
folde von denen Droffen , algdann {dhneide die gréﬂ'er%u sBldtlein, und giehe
¢ durdy gerlaflenen Butter, bernady thue diefelbe mit Saly , Pfeffer , Fleins
gebactten Peterfil , und Semmel - Brofen vermifchyter befgrm en, legs in ein
mit SJutfer bcﬂmcf)nes Sefcyire , und gicbe unten und oben Slut s die fhlechs
tere SBruf aber {dneide Plein + geroieflet , getwlivy mit Saly, Pfefer, leins
gebacften Peterfil und Mufcatnuf, lege .aud?_einm‘mit Neglein beftecften Jtvis
bel Dargu, und rifte fie mit ein roenig Mebl im Butter, gieffe ein gute Fleifchs
brife daran, {dhywings berdber , und laf e auffieden, ridte Cyerdotter mit
geriebner Dtufeatnuf , und ¢in voenig Semoni » Saft in.tin Sefdyire , feh Ddie
Sehiflel mit gebdhtem Brod auf eine Slut , gieffe ein toenig daran , tiifhre
Die Cnerbotter gefdivind in die Brif , machs nicdyt gar gu dicf , fireue eine
LHandvoll gehackte ober ganje Pisbagi dariber , regaliers mit denen andern
£Bvifen , und trags auf. . ) e

- NB. IWems beliebt, ber tann die Pisdasi Hein (toffen , mit einer guten
glelfd)btube burdytreiben , und im Anrichten die Suppen darmit: verfertigen.
ft aud) auf bepde Manier jugleich gut und fchdm, . .

WWH*W%X%WWW%W
. Dad fiebende Sapitel, |

on Samm, o

Num. 70, @ine Suppen von Ldmmeren Képflein,

Jhm ein paar gefottme K3pflein von fdmmeren, obier Kislein , serlege
(@) Biefelbe , nihm Das Vleifd) und die Jung, und toann die Jung fous
*y) ber gebutt ift, fo fbneids Elein gerourflet, machs in eine gelbe Semos
nis3mwibels oder DuttersBriihe, gleichroie ein junges Hinlein ein, fius
bere quch Das andere abgeldfte Slelfd)é gewir; mit Saly und Pefier , 2:3d)' _
_— ‘ . % .
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ein teenig Salbey - Taiglein mit cin iffelvoll Wein-oder Mild), ftof das jue
geridte Sleifdy davein , und badys aus beiffem Shmals, gleidy bem Salbey, -
nibme ingleidyem. die Schiiffel, lege eftlich Plein- gehadted Odfenmart , and
Mufcatnuf . mit denen gebabten Schnitten davein , fes auf cine Slut , gieffe
ein wenig gute Jleifchbriihe daran , fprenge audy Flein s gehackren Peterfil bave
auf , ridt dag Serirflece dardber an, und dbas Gebadine regalierter herum,
trags fodann warm auf , oder fes-cin gans mit Semmel s Brésiein abges
brauntes Kopflcin in die Mitt , und gieh -cin grinen Peterfil in das Maul,

Num. 71, Gine Suppent mif oty gefilten edmmernen Bt .
, | ~ lein und Mauradyen, o L

_ Crftens lege die Britlein in ein frifdhes Waffer, ba‘ﬁ fie ¢in oenig toeiff
toerden , heenady nibm Kreebs, -fiberfieds ein wenig in gejalinen Waffer , feige
¢8 wieder ab , und (3fe die. Schieiflein Hevaus ., behalts fobann tn einem
Rein, floffe die Jf und Sdyeeren , famt denen (Ddnfen Schaalen in einem
ondrfel gang Pein , thue ¢in St Butter darunter , und cofte foldyes in eis
nee cifeen Deann , oder exdenen Rein, big der Butter (ddn roth wird, nad
biefem freibe denfelben durch ein Tud) in eine ®d>ﬁgezl ¢ und madye Darmit
in Die Drifiein eine rothe S auf folgende TWeis: Nibm von Diefem rothen
Dutter in cin Sefdyics , ribre Semmels Brofen darein, und mady ¢8 an mit
Coer , Mildram , und Mufeatnuf , von Diefer fille erfilih die VBehfHein,
aug ber dbrigen aber madye Fleine Knddlein, lege fur ?rob eines in die §leifdys
brihe , und écbe ¢ 0b ¢8_div nidyt gerfabren , twann fie alfo nidyt halten , fo
gifre mehe Cyer , und Semmels Vrdslein davein , rwerden fie aber ju havt,
fo thue nur cin wenig Mildyram davunter , Poft foldye audy , wie fie in Salj
und Serwiiry feyn , madye bann die Kndvlein gufammen auf ein Brettlein oder
Leller : Die Mauradyen tlaube, roafde, und uberbribe ein wenig , feigs ab,
legs auf cinen Teller , geroiiey mit_Pleffer, Saly, und Fein s gehackten Pes
gecfil , thue auch cinen Broden Spe ober einen mit Neglein beftecten
Soibel darsu , nihm ein Butter in ¢in ﬁéaﬂ'erol o v{te Diefelben mit ein wenig
SOl davinnen , fhroings etlihmal beeiber , und_gieffe Sleifbbruhe daran ,
laf ¢s alfo eine Weil &cben,, Dedgleihen audy die Druftlein , und Knddlein,
jedes befonder i ¢in Gefdicr, feg die Shuffd mit gebdhtems Brod auf eine
Slut , {bitee von e Proftleins Brahe ein toenig Daran, feg die Brifticin
oben bavauf, Die ausgeldfte Krebss Schrocificin entytvifchen', die, Knddlein fame
beg;etzp wg'gt‘u;:wbm ui Die Suppen. herum, und vegalicss , tie bie. vorgelende,
Wit “projeien. , ~ : ,

Num.72.
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- Num, 72, Jtem ‘mic audgeléfien Riebfers auf andeve Avt,

. . . unb Qaulifioy, .

. Mibm Keebfen, fo viel du ju der Suppen vonndthen hafi , fiede , und
ftheele dicfelben aud, alfo %mat,, pag von denen Pleinfen nur die cbtvﬁiﬂcin_
genommen woeeden , Die grofferen aber fdyeele und fdubere folhergeftalten , daf
Die Schmeiflein und Sdeeren an einander bleiben , und nihue ?old)e Hernach
im Ancichten mit dem Caulifior wedfefroeid jum Regalieren, Flaube die fchons
fte Sdaalen , Sdeeren und Fif von denen ausgeldften Krebfen gufammen,
ftofle fie Pein , und madse einen rothen Butter daraus , mit biétesm rothen
Dutter vecfectige hernady rothe leifch » oder Semmels Knddlein: Wehrendem
Diefen buge , und brihe audy den Caufifior , fbneid ibn ju beliebigen Sticks
fein , [ege Denfelben in ¢in Reinlein , nnd mac?e ¢in Diinnes Butter, Briihlein
mit Vleifdbrahe daran, gewdrs mit cin wenig Dfeffer und Mufeatnuf, Degs
gleien aud) an Die qusgeldfte Keebfen surichten mufie , thue gebdhte Schnit:
ten in eine Shifel , gic%c ute Jleifchbrithe daran , und fes auf eine Slut,
fehirete Die Brihe von bem Saulifior darauf , lege bie Knddlen oder Strugel
fame Denen Krebs s Sdhoeifiein auf die MNite herun , und regaliers mit dem
Caulifior und Kcebfen TWechfel » weis , fo ift ¢8 beveit, .

Num. 73, Anderft mit Spargel und Cperdotier,

Bereite , fillle, und fiede die , oder dag Briftlein auf dergleiden Art,
wi¢ hievor gehdrt, nady diefem nihm Spargel , fo viel du willft, oder vons
néthen -Haft, fdneide von vornenher nady einander die Gipfel gang Pury Bricks
{einsroeis , bis binten an Dag Harte, weldyes du in dem Schneiden bald in
Obadyt nibmeft, ab , dag Harte wirf hinweg , die Broclein aber lege i
frifhes TWaffer , hernady dberbrihe fie ein wenig , feags' toiedeeum ab , lege
einen gangen mit Neglein befleckten Irwibel dariu, geroldiey mit cin wenig Peef
fer und Salg, forenge ein Stdublemn MMehl davauf , lafle in_einer ?fana ¢is
nen guten Butter {hdn liedits gelb werden , tmd wirf Den Stvibel fame Dem
Spargel datein , fdwings gefdwind etlidhmal bevum, giefle eine gute Sleifchs
brube davan , und laf e nody ein_toenig fieden » beveite audh Eperdotter mit
Plein s gehacften Vetee(il , frifdyen Butter , und gevicbner ‘))?u[tamutﬁ.,.fz bie:
Sohiiffel mit gebdhtem Brod auf , fege die , ober das Briftiein auf die Mitt,
nihm den Jwibel aus den Spargeln. hevaus , thue gefdyroind die. Ehecdotter
Darunter , Drucfe ¢in wenig guten Semonis Saft davan , [d)man&:,nagbmal
heciiber , und giebs auf dre Suppen , vegaliers mit, aud einen Taiglein ges
badnen Spargel ober Peterfil , tvags fodann warm auf. R

w0 83 Nmgg
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Num. 74. Gine Suppen von-cinein Ldmmeren Schleael mit
Gpect , und frifdy- ausgeugen ﬁqbfen » Wit in Sped gerdfien
| vocFlein, ' \

. MNibm erfilid das Schlegelein, fehlage den Knochen hinten an dem langen
DBein binroeg, ftofie das @ﬁublcgelem in ¢in fiedendes Waffer oder Fleifhbrihe, -
tag Denfelben en paarmal Herdber wallen , nihm c‘folcf)m wicderum herausd ,
und dunfe ibn in cin taltes Waffer , alsbann fpicfe denfelben mit einee béﬁ.
aeeaen groffen Spicf - Nadel , wie man die Aladoba u fpicken pflegt , mit
geirgten Spect , leg cinen gangen mit Neglein beftecFten Zrwibel bargu , und
thue e8 jufammen in ¢in Rein , giefle gute Jleifchbriihe , und ein roenig Wafs
fer daran, ge% auf eine Glut , und laf bepfammen fieden, twann du nun vers
meineft , Daf Jeit ift, fo thue die ausgeldften , grimen Erbfen qud) darsu hins
ein , geoliry mit noch ein woenig Peffer , und lege auf Die Let emn Brocklein
frifdhen Butter bargu , {dhneide roeif Brod gewyeflet , ¥ifte e8 mit Fleins ges
bactem Peterfil ein wenig im frifhen Butter, oder Speck, mifdy 8 unter die
Crbfen , und ridt gefchwind an, lege das Sclegelein auf die Mite , trags
fodann auf, weil die Brocklein noh 3{h fepn. - :

Num. 75, €in Sehdct - Suppen vou einem gebrattnen, odes
gedampften Schlegel, umfest mit Eleinen Paftetlein.
28fe Das Vrdt fauber von dem Schlegel ab, nihm es auf ein Brett, und
Hacs Hein , lege einen ganyen mit Neglein beftecten Srwibel , auch ein oder
ey gute Lemonis Bldticin Dargu , gerwdry mit ein wenig Pleffer, Rodmarin,
und Mufeatnuf , tifte fodann diefes Sehdd ein toenig im Butter, und fdhies
te ein wenig gute Gleifdbrihe daran , madhs aber nicht ju dinn, (af ¢8 auch
nidht fieden , und nicht gar gu lang téften, fonft toird e fpere, bernady mae:
de aus dem Sehdc jroen Theil , aud cinem Theil verfernige Heine Sehdels
aftetlcin von Buster - Taig jum Regalieven , fes vie Schuffel mit gebdhten
dhnitten auf eine Slut, gieh gute Fleifchbrithe darvan, und nihm das tbrige
Gehad darauf, twann die ‘Paftetlein fevtig, feb foldhe herum , und trags auf,
er aber gern rill , fann gu lest mie Bein s gebackten Peterfil , Lemonis Sa
md fri'[d)m Butter , ein toenig Dotterbrihe dariber machen , und alfo wars
wmee auf den LTifch geben, ‘

Num.76, Cine Suppen von einem Ldmmern Lungen-Gehddt,
A und mit devgleichen Krdpflein umlegt. .

. Nihm die Lungen , und nachbeme fie rweich gefotten tworden , fo Hacke fie
mit Sroibel und geanen Pererfil Plein untec einander , vofte foldyes Gehdct ings
gelamme im Duttes , gewoiey mit Salg , Pleffes , Wufeatnu , é)tosnu;;;: ’
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ynd ein mq{g Neglein, ik éttoas von diefem SGehdc, und madhe sum Res
gafieren Kedpflein davaus , fese die Schuflel mit gebdhtem Brod auf eine
Olut , gieh nadh Nothdurft eine gute Sleifhbrabe davan , fiveue von diefer
Gehdct davauf , laf e8 fiedbeif wesden, lege die Kedpflein-herum, und trags
auf , oder madhe nady Sefallen eine Dotterbrihe dactber. - ~

Num. 77, Anderft mit Wiivft , oder Strniglen , Eyerdotter,
jus, und von Longen gemachten Mauradyen.

Nihm abermal die -gefottue Lungen, thue die Droffen darvon , und Hacke-
fie Hein , vojte folche mit Plein » gebactten Jrvibel, Rosdmarin, und Peterfil im
DButter , gerodey “mit Saly , Pleffer , Mufcatnuf und Negelein , dann rofte
aud) geriebne Semmel im Buteer , mifde diefelben , und die Lungen fame et-
wag Cyer , und Milchram unter einander , formiere aus diefem Taig Fleine
Ctriglein, Knodlein, und Mauracdyen : Die Stengel in die Mauradyen wer:
den bon miurbem Taig ausgervalfet , ju viereceren {zlccflgin gefdnitten , und
gleiy einem Qingerbut geftaltet , dber einen Kody ¢ Loffelftiel gefhiagen , mit
Cher befirichen , und von dem gubereiteten Sebdd die Maurachen daran fors
mieret , fo viel du verlangeft , nibm alsdann ein darju bequemes Sefdive,
fbuste ein wenig Sleifbbrube hinein , oder beflreihe e8 mit Butter, fege die
Snddlein , @ttu?el , und SNaurachen neben cinander davein , und fdiehs in
tinen toarinen Ofen, oder bachs aus Heiffem Schmaly, gicbe aber adit, dann
fie feyn gleicy fertig , vocilen felbige , roann fie qu fang gebadyen olizden , febr
austrudneten ; fe; die Schiffel mit gebibtem Brod auf eine Slut, giefle gute
Sleifchbrithe davan, fege die Kuddleis , Strigel , und Mauradhen darauf ,
und beeum , fchitte noch ein roenig jus, oder Dotterbrihe dardber, und gichs
alfo warmer yu Tifch, - g : ' S

RO DINNBIHOIIINIIIIIINIINTIROK -

- Dad achte Sapitel.
B ~ Bon KRatbern. S
Num. 78, Gine Suppen vont cinem Kdlbernen Hivn, e die
"~ Guppen grofi, fo uibm defto mehr Hirn. o

Jbm_ein frifdes Hien, dneids gu @tﬁd(ein%lcicb Genen Brilffen,
uberbrihe ¢ cin twenig in einem gefalinem Waljer, legs in ein Rein,
und mady ¢in gelbes BroibelsBrablein mit Rosmarin daran, geroiirg

- mit Pheffer und Mufeatnuf , thue darju cin mit gangen RNeglein bes
Recbted , gutes Brdctlein Spedt , fame cin wenig ufammen gebundenen ‘Dﬁm '
° ’ .
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fil , und frifden Butter , feb auf sine Blut , and (af ¢4 alfo gar an bie

ftatt fiedens, nihm dann aud) das anbere Hien , welhes abfallet , oder ju_dem

Schneiden nidt tauget , hace fotdyes mit Cyer, Semmel, Marl und. Milche

ram Blein , getoirs mit Peffer und Mufcatnuf , mache daraus Strtigel ober

RKndolein um Regalieven , jeg die Schiffel mic gebdhtem Brod auf cine Silut,
- giefle gute Sleifdpbruhe daran , und ridyte das eingemadhte Hirn varauf , das
~ andere aber herum, . ‘ 4 ,

- Num. 7. Gint Graune Suppen mit einer aefillten Rilbernen

. vuft, jus, Knddlein, Mauvadyen und Wirflein,

Critich nibme eine ungewafhene foubere Kdiberne Bruft , untergreiffe ,
. und fidlle Diefelbige mit einem ‘Brarrodrt » oder ander dergleihen von Kalbs
o Pci{d) gemadyten Sehdct ; haft Dardoffein, Mifdelein, oder Auftern, fo. mis
te_folhe auch unter die Full_: Madhe ingleihem von diefem Gehdck Heine
Knoclein , Wakeftein , oder @tyﬁ%g » und braudys hernadh famt denen Mayws
rachen aquf die Suppen , um- die B
en pecfertige von Kind s oder Kalbfleifdy ein gutes jus, und thue die gefirlite
ruft jugleich dDamit abbrdunen , die Knodlein” und Strugel aber , fo du von
der dbrigen: Sull gemadit hoft, bache aug heiffem Schmals , und leg jedes bes
[oubcr it ein SKein : TWann nun bag jus fchén braun ift ; fo febidete ein gufe

inb+ gefalsene Jleifdbrithe daran , und laf_es fodann jugedectter m'z'f einer -
fieinen Glut an die ftatt ddmpfen , big die Bruft weih genugift, gicfle cbens -

falle cin rwenig Jleifchbriahe mit jus vermifchet an die gebachenen Knddlein ,
“und laf ¢8 nod) cin renig auffieden : Die Mauradyen aber werden faubet
gebust , gewafdhen , und ein roenig uberbribet, oder gleid) alfo ausgedructet,
tin voenig gefaljen , mit Pfeffer und Neglein geroiirst , mit anem Stdublein
Mehl im Dutter gevdftet , und auch ein_wenig jus mit Jleifdbrihe daran
gegofien, feg die Schitffel mit gebdhtem Brod auf , gieffe ein wenig Briihe
baran , fege Die gefullte Bruft, auf die Mite , treib Das jus durdh, und gichd
dartiber , regaliers mit penen’ Mauradhen , Knddlein , und Struglein,

Num. 80, Gine Suppen von angelegten Prefillen mic Pis

~ wioli befleckt , nud mit gefaliten Andioi vegaliert , audy einer
o Dotterbrahe.. o |

Nibm ¢in-vorderes Viertel pon einem Kafb , {hneide den Bug famt dem

alg bevab , besgleichen audh bie Bruft, jedod nicdt gar ju grof , dame die
Rippen an dem Rucken yod siemlich lang verbleiben, fdyneide die fharfen weis
de Beinee innwendig an dey Rucen dee 2dng§ n%% hinweg , alsdann floffe
e fhlage AN vosowm an Renen Rippen bag Sleifd cin wenig quruct A i?m
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mit di¢ {ddn fauberen Beiner Herfir gehen , cghipb. alg Bdtte ein jede Prefdllew
ein Deft oder Stiel, bey twelchem man fie ayd) in dem Juvidten Heben , und
fafen fann ; RWanp dicfes gefdhehen , fo (hneide eine Rippen nady der andes
renr, famt Dem Sleifc? gerab » und Plopfe fie mit einem Holy , oder Meffer,
Damit die Prefdllen fbon breit roerden , und gitbe im -Rloggm adyt , Dag du
Beineg yerfhmetteveft : Nebft Diefem madhe auch ein gutes Knddlein s Sehdet

von Kalbfieifd) , und guter rindever etten , hae audy in Mildyram gcw

Semmel und Cper darunter , gewiiey mit Saly, Phefer, und twobl mi |
catnuf , befpreng Die Prefélien audy ¢in roenig mit ‘bfeﬁ'er und Saly, legs
n ein mit quttet befrichnes Sefchirr , und |%)[a ¢t Yon dem jugerichten G
hdct dberall cines Heinen Singers bicf darauf , gieffe. auch gute Fleifchbrihe ,
oder fuffen Mikhram neben _ierum in bad Sejdires, und fen ¢8 jugedeckter
auf ene Stut 3 Nihm ingleihem fhonen Andivi, flofle denfelben , wann ep
fauber gebust , und gewafchen ift , alfo ganjec in_tine heiffe Brube, oder Wafs
fer ,- bamit ev ¢in wenig weid) roerde, alsbann Fihle folden ab , drucfe ihn
qus , und fiille denfefben mit obbedenten Behdck, befireich audy ein Reinr mit
DButter , lege ihn fame einem mit Neglein beftectten Broibel , nidyt weniger mie
feffee und SNufcatnuf gemiriter nady der Ordnung darein , fhitte ein gute
leifchbrithe Daran ; thue ein Q&ﬁfcbmn Peterfil dargu, und laf foldyen guges.
becfter fieden , feg die Suffel mit gebdhtem Brod auf, gieh en wenig gute.
Drihe daran, beftec? die Prefdlen mit Pinioli , gerfchneide den gefullten Ans
bivi nady Sefallen , und regaliere die Schiiffel darmit , fo gut du Pannft, von
Der “Briibe mache tine Dotterbribe , gichs auf die Suppen ,  fireue Pinioli
darauf, lege Die angelegten PrefSlien auf die it , und trags auf. .

Num.8r, Gin Cehdcf - Suppen vou eitem frifchen Kdlbernien
Gchlegel , .mit Heinetr Frangdfifchen Paftetlein umfegt.

~ Nibm einen feifchen ﬁd)kgécl » fbneide fo viel Bede Herunter , als du
beinem Borhabem vermeineft nothig tu Jepn , Daffelbige Bedt aber fchneide
wiederum ju BDedcklein oder Sticflein , und laf felbiges im fiedigen Waer,
oder Sleifdbrahe ein wenig uberficden , aber nidt {ang , dann e8 muf inns -
toendig dev Saft nod) efwag rothledis feyn, fiof es fodann in vin Faltes Wals
e, und thue e8 geihiind wicder hecaus , legs auf ein Brett , und hads

[ein , gewur; mit g)feffet, Saly und Mufeamuf, oder Blibe, nibm aud ein
wenig Im ‘Dufter gcfwmiﬁt:!lzggebadun Broibel , Ochfenmart, und grinen
Peteefil darunter , mifche und hacke dif alles wobl unter ¢inander, und theils
auf goep Theil ab, den evften Theil mache mit guter Sleifdhbrabe etroas diine
ner , und fille ¢8 in die Meine Franyéfifhe Pafetlein, welde in Feine Schife
felein_gemadyet , und im Anridten um die Suppen herum ge{egt torden, fel
bie Schufiel mit gebdbtem Brod auf bguﬂc tine gute «twas ctte,Slg'zdbrﬁbo

° R Davan,
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baran , firene dag Uberfaffene Gehddd mit Der Hand darauf, und (af ¢4 jus

gevecfeer eine Weil fiehen, fodann madye ein gute Dotterbriibe davdber, lege
Die Pafietlein fhon roarmer berum, und trags auf. -

 Num. 82, Gine Suppent vo Kalb - Schleael mit Semmel,

.. Madbe ¢in gutes Sehdd von Kalbfleifd , rie gleidy jese gehdre, woh fete
mit gefottenen und Pleinsgebactten Kdlber s yterlein , Spect, Mark, oder aus
Derer guten Betten , ?mbel, Peeffer und Mufcatnuf , Peterfil und guten ius
ookl angmacbt gimlidh feudbt , dann nibhm Fleine runde Semnel, [%, viel du
um den Ranfe der Suppen ju legen vonndthen Haft, famt einer groffen Sems
mel : reibe Die duffecfte Rinden fubtil hevab , dann {dneide ein Flecklein obens
- auf heeaus , und hoble alle Semmel nach-einander auf das genaueft die Mols

fen beraus , dann fillle forvohl ie groffe, alg Die Heine, alle mit den Sehdck
voll an, und pappe Die oben abgefdmittene SBldttlein mit jectiopften Eoer tvies
- De dDarauf, und drucks wobl ju, dann bachs aus Heiffem Schmal; , unters

Deflen madye eine gute , vothe , toeifle , griine , oder braune Suppen fertig,
fege die grofle , gcrillte Semmel iv die Mitt , und die Heine herum, toany
foldbe 3u trucfen , ¥onnen felbige in dem Anrichten mit. gutem jus angefeude,
und gleidh warmer qufgetragen rerden. _ :

Num. 83. Gine Suppen von Kalb - Friffen gleid) destert Gaus
. men gemadht, mit grinen Peferfil , Eperdotter , Lemoni-Saft
und _gebad)mn ﬁa_lb_&%ﬁﬂ'en umlegter , verfertiges.

 Nibm die Fuf , und nachdem fie fauber gebugt , gerwafden , und in bes-
liebige Stuck ;etbacfet feon , fo F“ diefelben gleich einem Hun ju, und fieds,
allein dbie Vrithe muf etrvas befler gefalyen feyn , wann fie nun anfangen
3imlich aber nicht gav eich fu mwerden , fo nifhme einen Theil hevaus , gieffe
ein faltes Wafler dardber , feigs gefhwind wiederum ab, und laf ¢s etroas
‘trucfen mwerden , algdann (e Dag Bleifd mit ecinem Meffer fauber darvon ,
und (dneide felbiges gleidh denen Gaumen gang Hein, lege einen mit Neglein
befteciten Bwibel dargu , gewiiey mit Pleffer , Rosmatin , und Mufecatnuf ',
-madpe quch mit guter éleif brithe ein fddn dunnes Butter, Vrithlein daran,
und laf ¢8 nodhy vor dem Anrichten cinen Sud thun , dann nihme aud) die
andere YA Heraus, und ridte fie ju beliebigen Sticklein, giche folde hernad
burd) ¢in Laiglein_oder Eper, und badys aug Heiffen Schmals, e die Schirfe
fel mif gebdhtem Brod mg , gieffe gute é}lcci{d;btﬁbc baran , madye aud) gute

-Cyerdotter mit PleinsgehacCten Peterfil , frifdyem Dutter , und Lemonis @;cgt
Reemifchet, cugre foldbe gefhroind an Die fiebende G , vevfertige es mutp?lg{ s
s R : ube
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brihe in vedtes Didfe , unb gitbs Hber die Suppen , hge bie gebackene Jif
Herun , und teags auf. S o

Num. 84. Ginte Stuppen von gefotonem Kalbfleifch mit Wiy
| - Zemont, Semmels Rinden, und SGetoitry,

Crftlidy nibm cin Stud von einem Kalbfleifch , ficde foldyes , jeboch gefals
jen, und nidt gar i_g’mgud; s gleid) cinem Rindfieifch , algdann nihm_es wics
derum Heraus, und fdhneide fo' viel gu dinnen Flecklein, als du jum Regalise
ten bedavfit, dag ubrige aber hacde gany Heint, hernady gerourse beede The! mis
Pleffer , Saly, audy Mufeatnuf , réfte jeden Theil befonder mit gany Pleine
%bacftcn Broibel , Dedgleichen audy die aufgefdnittene Semmel ¢+ Rinden ing

utter, fc(ge dag ‘Brod- in ciner Schiffel mit guter Fleifhbrihe auf eine Slut,
laffe Dag Bleine Ciehdcf mit gar ein wenig weiffen Wein , und etwas von guters
Zemoni , qudy frifchem Butter twobl warm rerden , gichs auf die Suppen, di¢
gerdfien Glecklein herum , und -tvags warm auf. :

HCOIORSIONINOIIOIOIOINNIOIINOMIIINONNNE

Dad neunte Sapitel,

SSon atterhand Tuppen insaemein, mit Paters
- fied an Jleifdytdgen ju geben.

. Num. 85, ®cftoffene Suppen vor Kapaunen.

Xhm von Gbergeblitbenen Kapaunen, hace fie Hein jufammen, flofle es
Pein, bereite gepfdrstes Brod , foffe e8 aud) darunter, ridte es in ¢is
nen Keffel dder Hafen , gieffe fiedende RindsSuppen darvauf, 6 wohl
= fieden, treibe ¢8 erftlich durdpeinen Duvdhfhlag , das andbermal durdy
¢in Siebel , vaf die vechte Dicken bebomme , (g aufficden, gut gerodivyt, und
auf gebdbte Schnitten angevidt, - S . ‘
Num. 86. Jtem vor alten Hinern,

Brate die Himer an dem Spieh {hon langfam , wann fie gebraten feynd;
nibth_es von dem Spich , (5fe das befte Jleifdy Herunter , das andere Pltin
geftofien , mit gepfdestem Brod 5 gieffe gute Ninds Suppen davan, laf wohf
ficoen, teeibe e durdy, nihm das abgeldfte Bedel , ftofje es Hein, vidie ¢s in
Dafen , mit Mildreim abgetricben , von der butcﬁgmjicbmcn Suppen davan
gerubrt, gut gerolivit, laf einens Sud aufthun, angeridht , und gesiere , Wik
gebackenen Krapfein , alsdann quf die ggg_fcl geben, C oNem s
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I N . kamu,tt Sapitel. o

| "Num.8/7. Brane Saft - Suppen. - - -

Nihm {hdnes , faftiges , dinn gefhnittenes Rindfieifdy , bereife in ein
Mein cin wenig Faiften 'gas Stinbﬂeit%)rbatein geridht , aber nidt audgervas
fen , ey Stoibel s Hdupel , und etwas von Spect, laf fbdn braun diinfien,
gif cine gute Rind- Suppen daran, laf toohl ausfieden, treib e8 durdy, ges
wiirs, und quf gebdhte Sehmitten angevicht, -

Num. 88, cber - Suppen su machent.

Nihm ein Brocden Kdibeene eber , hack ¢s, fo Fug ¢s feyn fann , viibe
auf cinem Tifdh groey oder drey Syerdotter barein, auch allerley gutes Seroiry
darein , fobann mach cine gute Jleifdy - Suppen 1obl fiedend , gieh es untee
flacten Spritlen davan , dap 8 nidht ollig wich , und laf ¢8 nod ein Sieds
kin thun, rides dber gebdhte Schnitten an, regalier fic nadd deinem Sefallen,

Num.8'9.'(§,ine Olepy - Suppen, -~

- Nibm faftiges Nindfieifh, Kdlbernes Rleifd; ¢in serhactten Kapaun, ein
alte Hom, Kdlberne Knodben, von Schdpfenen Schlegel das Beeit, ?emﬁ&
Wutgen , Spect, gelbe Ruben, und Swwibel, diefes alles in ein Rein fcbdn ors
bentlich cingeriche, lafi fchdn braun dunfen , gieh cine gute Rind: Suppen dae
gan, laff voobl ficben, Durdigetrieben, gut gewiiryt, und auf gebdhte Sdnits

ten angevidht, gesieret mit gebadyenen Sdmmers Siffen, gebacbenen Hineln, oder
wic ¢8 Die Jeit julaffet. : ~ ‘ -

- Num. 9o, Sdymepfen - Suppen. |

Nihm fhdne Sdnepfen , das Simgetveid heraus genommen, had es Hein,

tofte e im Butter , und @:mmelgggtffcln, Mildyram , nibm gebdbte Schnits -

sen , totidhe ¢8 in ildyram , feeidhe den Maraft davauf, vidyte es in ein Rein,

.brate die Schnepfen am Spiek , wann fie gebraten fend, nihm e vomSyif,

I5fe Die Biegel aus, das bordere fiofle flein , ein gute Rind.s Suppen , und

a2, Rindel gerdfte Semmel daran, laf fieden , treibe ¢8 durd), o viel man

Suppen vonndthen hat , bade die Sdnitten, unten_und oben Glut gemadye,
vidbte e8 fhon gieelich in ein Schiffel , die bintere $Biegel herum gelegt , die
Suppen dardber gefdirte, laf gemach in dex Schisflel auffiedens, und sicht ¢6 an.

o Num. o1. Fafan-Suppen. S
ate den Zafan fddn gelb, lege ibn auf eine Schiflel , rann ex gebraten
#ft, bernad nihm 40, Auftern, ,l'm ¢ aus ‘ewfﬁ , audy das é)zeet's.%a%‘w oon
benen Auftern aufbebalten , vofte ¢8 im Butter; mann fie gerdft feynd, nibas
von_cines Lemoni die Schdler, Tleint Jefhnirten, auch den Saft daran gcbyg;&,
, : ~ - giefie
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280t allerhand Sleifey + Suppen, ‘53
#icle ein @eitel guten rothen OfnersMWein, aud) dag Meer » Wafler von fus

een Davan , (affe 8 durdh einander fieden, gevoliryt, und dber den Fafan ans
sevidye, laﬁg'es ﬂ;;uf der Schaflel qul!I:ucben, ynd giebs auf bie ‘»tafeg ‘

' Num. 92, Rebhrind gefilllt mic Ruftern,

Bereite {ddne frifde Repbinl , die nide jerviffen fepnd , nibm ausgeldite
Ruftern, diefe in 93{;::;: gerdft, ausgeldfte Krebss Sehroeiffeln, gefdnitten in
ber Brdfle, toie die Auftern, nihm aud die Leber von Rebhunel, alles gedingt,
aud tin mnig Mildyeam , und gut gevouryt 5 fille die Rebhinel in den unteren
Lheil , tugendbhet, und fhdn fangfam gebraten , damit fie nidht auffpringen,
Madye cine gute Sardellens Sof, giefle es darunter , und giebs auf die Tafel.
Die Kapaunerfeynd auch gut auf die Are gefiliet, da Lann man audy Mifdyer
barunter geben , toie e8 Die Jeit juldfiet, oder juridren nach denen Sdften, bie
man §u tractiven hat, - S

Num. 93, @eftoffenc Suppen vor jungert Orimeln,

Nibm groey Hianeln , die fchdn fleifhig feynd, sertheile ¢8 in vier Theile, bas

che ¢8 {hdn gelb , badye andh etlidhe Sperne Semmel » Rinden , ftoffe es Hein
jufammen; floffe audh porhero ausgeldite Jirbess Nifleln, giefe eine gute Rinds
Guppen daran , laffe e8 wobl ficden , treibe e8 dyrd) einen Durdbfhlag , gut
ewurits nibm Heine Hinel, fille 'es mit gediinften Bedfeln und KeebssSehrveifs
?c[n, audy dberfottenen Spargel » Spitien , fiede ¢8 in einer Rind » Suppen ,
tidhte es auf eine Schiflel , unten gebdbte Schnitten, die geftoffene Suppes
Daruber gefchact, und auf die Tafel geben. _ -

Num. 94, Reis-Suppert mit umgen Diinelrn,
Crftlid beveite eine gute braune Safts Su gm, nihm Reig, fo viel man
bonndthen bat , fauber geafchen, im Butter fbdn gelbleche geddngt, giefle von
ber Safts Suppen baran, {affe ¢8 toeich ficden, und gut getwideyt , rvichte es

iber Heins gefullt - gebratene Diinel , odes tbee ¢in gefltes Edmmes s Beaft! an,
und gicbs aquf die Tafel, o _

Num. 85, Dinel it Leber s Suppen, ,

- Bereite die Hinel , tie die Vorigen, gediinft, und in detr’ Rinbs Suppen
gefotten , auch Wein daran ; badpe ie Hinels Sebern , mie aud 3¢p drytes Brod,
etliche gebadyene Cper, und Peterfil » Wuryen, diefes Hlein %.o en, teeibe e
mit dee fiedenden Hiinel » Suppen durdy , bag e8 Die-rechte Dicfen befommet,
gshfmr%, und Semonis Schdler , faffe ¢8 tooh! auffieden , und angerifit. S

iefer

uppen it audy gut Dad Sdmmer s Bleifch , wie audh das .ﬁglbemc. -
Y . ' » - 4. ) g 3 Numoﬁa
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54 Das neunte Sapitel.
Num. 96, Hiinel mit grinen Grbfen,

. SDeveite bie Hitnel ju toie bie vorigen, brenn es ein mi¢ guter ButtersSins

brenn in der vechten Diclen 3 dinfte die griine Crbfen in Butter alfo , Dag fie
~ fbon qrin bleiben, ann fie weidy feynd , nibm von der gervlleyten Hinelo
Cugpen darauf , laffe ¢ cinen Sud aufthun, die Hinel angericht , und dis
~ Cubfen giebe oben auf.

Num. 97, Eingemadyte Diinel in or Lemoni - Briihe,

. {Wann die Hiinel fauber %bulgt feynd , gertheile fie, vidyee fie in eineRein,
gitfle Daran eine gute nds Suppen , und Wein, laffe.es fieden , uud fauber
abgefdumt ; brenn e8 ¢in mit guter ButtersEinbrenn , in der recten Dicken,
rofte grinen Peterfil o Blein gefbnitten im Butter , gut gewdiryt , Pein + ges
dnittene Lemoni: Schaler, den gerdften Peterfil davan, ¢in roenig Mildran,
faffe ¢8 cinen Sud aufthun, und angeridt, .

Num. 98, iinel mit Brif und Sparaeln,
O Bertheile die Hunel , nibm in cin NRein ein roenig Butter , und dinfle die
- Dinel , daf fie fchon weif bleiben , giefle cine gute Rinds Suppen varan, laffe
¢§ fieden , nihw gefdhte Semmels Drofeln, tofte ed in Butrer {dhdn gelblect,
brenne die Hinel mit diefen ¢in in der vechten Dicten , nibm uberfottene Brifs
Teln , fdneide ¢8 {chén dinn, binfte e8 im Butter , und grinen Peterfil ; bes
xcite uberfottene & argefn , fdneibe die Spigeln und das LWeiche herab, rifte
<8 audh mit denen Bruffein , gut gcm‘u‘z&t ¢, und Mildram daran, faffe ¢8 v
wenig auffieden. TWann die Dinel gerwurit feynd, ridhte ¢s an, die Braffeln
and Spargeln oben auf , {dhdn jierlich angericht, und giebs auf die Tafel.
~ ‘Num. 99. il in Fricaffe. o
: Bereite g‘l‘m Hineln , jereheile fe Ju bier Sheilen, Popfe eg, und gefalien,
nihm in ein Wein DButter , und gefhdite Jroibeln mit gertirsten Neglein bes -
fiectet , Sorbers Bldeter, Rosmarin, Lemoni: Schdler, und Mufcatbluh, vidte
. Die Himel-darcin, unten und oben Glut , und fchdn weif gedinft , mhm die
?wxbel und Lorbee: Bldtter weg, gieffe eine gute Nind » Suppen daran, und
0, biel Wein , laffe ¢8 worid) fieden ; - nibm Cperdottet in ein Daferl , Mildys
Tam, Lemoni » Eaft, Heins gefdnitrene Lemoni s Schdler, Mufeatblihe , und
Safran , gieffe 8 ane Vicveelfund vor dbem Tifh mit der fiedenden tinels
Suppen ab , daf ¢s die reche Dicken bebonnmet 5 lafle e8 nicht mebe fieden,
88 rinnet gern jufammen, o o . :
~ Num.ioo. Hineln in Blue: Suppen,
Erfificy ftich die Hiineln ab, laffe das Blut in ein renig Chig rinnem, und
wfbibaien 5 wann Die Hineln gebust fepnd, jereheite fie 34 vies %‘2'4'},3 g

- . . (4
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(8o ollehand BleiRs Guppen. 59

fenig tingefalien: belege eine Rein mit Butter, Mufeatblih, Neger(fvoy, Dodr

matin, Lorbers Bldtter, Lemoni »Schdler ,-Mebt , “und Spanifd) Kudelfraut,
lege dDie Hineln darein , giefle Wein davar, audy ein wenig EHig, und laffz ¢2
bunften. Wann die Hiineln weidh) fepnd, nibm dag Krdutel weg, bereite Dag
DBlut in _ein Haferl, nihm Mildhram , frifden Butter, von_det Ditnels Sups
pen darein gegofien , und {dhdn glate abgerubret , dag Abgerubrte diefe auf die
Hanlein, lafle ¢s cinen Sud aufthun, und angeride.

Num. ror. Hiinelin auf junge Hafens At ju machen,

Nihm fdhone geoffe und fleifchige Hinel, beveite einen EEig und gemifdhtes
Semiiry , laffe ¢8 unter einander fieden, giefle e dem (ebendigen -Fn‘me( Dutch
einen Teadter ein in den Hals , gefchroind mit einem_Spaget jufammen ge:
bunben , damit fie todt mwerden ; fange an bey denen Jufen , und giebe ihnen
bie Haut ab, wie denen Hafeln , {dhneide fie auf , nibm dad Snngereid hers
aus , dag Blut aber laffe in ein Haferl mit wenig Ehig vinnen, und aufbes
halten, . Sdneide ¢8 durdy die Rippen auf, biege das Braftel vornen, damit
fie heraus Pommen , wie die DHafel, gwevmal gefpeilt , die Glvigel und i bey
Dem exften Slied roeggefdnitten , nibm Plein s geftoflene Sronarvet - Beer , und
Kumm, false fie; und mit diefem beftreuet ; madse cine gute Vaiz , und tidyte-
Die Huneln in einen Weidling , gieffe ¢8 fiedender dDardber, und jugedectt. Spis
cfr ¢8 {hon gieclidy tie die junge Dafeln , gebraten , mit Butter und Nildys
vam begofien , bag fie fhdn gelb werden. Richte unterdeffens dag aufbebaltene
$Blut, rubre ¢8 in einem Hafer! ab, nihm guten Mildhram {chroacyes geries
benes Brod, in Butter gerd(t, und Lemoni» Saft , ¢in wenig Rind: Suppen,
und gut gewirit. NRichte die Hafel {chon sierlich auf eine Schirffel, die braune
Sof datunter, fiveue Heins gefdynittene Lemoni » Schdler darauf , affe es einy
toenig aufouniten , giebs auf die Tafel, den Schuffel» Ranft mit Peterfil belegt,

_ Num. 102, Hiinelit mit Mauvachern. _

Bereite fauber gebugg Hitneln, gertheile fie iu vier Theilen, dlinfte 8 ine
Dutter, gieffe eine gute Rinds Suppen daran , lafle ¢s fieden , und brenn ¢s
et in Der tedhten Dicken; nibmftircbc ober geddrree SMautadyen , ein twenig
fiberfotten, und fauber gersafchen , dinfle fie im Butter und grinen Peterfil,
ein_toenig Semmel - Brofeln s auf die lest nihm Dildhram, gut gerdest , twie
auth die Huneln, richte ¢4 an , die Mauradyen darkber ,, laffe ¢s auf cinee
Sfut cinen Sud aufthun , gicbs gue Tafel. - S

 Num. 103, Hilneln int dev Pafeten - Suppert, -
Bereite fouber gebuiste Hineln , theile fie voneinander, ¢in toenig gefalsen,

und mit €hig befprenget.  Ridpte ein Rein_oder Keffel , . it ¢in twenig Seifiens -
beleget, cine Sag Dineln, fhueide Pein ufammen Lemoni ¢ Schler , o beis
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$6 ‘ Das neunte Fapitel, , o
Rostarin, Lorber « Bldtter , Spanifch KudelPeaut , fireue 8 anf die Hinel,
auch gut geroiryt, wiederum Hineln geleget , und fo fort , giefle audy ¢in wee
“hig €fig und Lein daran, madye unten und dben GBlut, und {dydn gedunfts
beenady gieffe ein gute Rind s Suppen davan, und laffe ¢s fieden, cingebrennt,
und gut gerodrst , auf die Tafel geben. : o

Num. 104. Diinelnn in der Dhifcherl - Suppen,

Erfilich jertheile die Dineln, erfiopfe die Beinlein, false ¢s ein, heenad
nifm Sroibeln, grinen Peterfil , hacke lein , nibm cine Rein, belege 8 mit
DButter , 2. Loffel-voll Baums Oel, Semmels Brofeln, Dufeatblih, cinen habs
ben Lemoni, Biein + gefchnittene Scdler , don dem Lemoni den Soft, 4.88els
poll TWein , laffe die Himeln in Ddiefen {chdn weidy diinflen , febiitte eine gute
Nind - Suppen davan ; ju lejt 3, Loffel  vol Mildram , gut gewirst , und

angericht. - :
Num.105. Hineln gebadyen i Cyern,

Nihm {done Heine Hineln, geveheile e8 in vier Theil , fdlage Eyer auf
in eine Schuffel , gefalyen , tehre die Hinieln um in denen Syern , . befiveue 8
mit @emgmls%ré?tm ) {hSn gelb gebachen , und gefchroind auf die Tafel ges
ben,  Auf diefe Art bache audh die gefottene Ldmmer -und Kdtber s Jiffeln, auch
- bie Dofefen , wie aud) die gefottene Lammers Kopfeln , jevldfE, oder ganjer ges
bachen , wie ¢8 beliebet. o : \

Num. 106, Hitneln in Sardetlen-Suppen.

Wann die Hinel jertheilet {eynd, ridyee e8 in eine Rein oder Keffel, gieffe
baran gute Rinds Suppen und Wein, lefle ¢8 fieden. Wann fie gefotten feynd,
brenne ¢8 ein mit guter Svwibels Cinbrenn in der rechten Dicken 5 wann e8 Jeit -
ift » gut gerouryt, teeibe einen Butter ab ,” Mildyram darein gerdhret, fa1ber
gewafthene und ausgelde Hein » gefchnittene Sardellen , geimen. Peterfil, Fein
Stfcbuittene Lemonis Scydler, und den Saft s tine Wiertelftund vor dem Tifh
lege Das legctmbepe in die Hineln , nur daf e8 gevfcbleidyet, und niche mebe
ficdet , vidhee ¢8 an , und gicbs auf die Tafel. \ o

Num. 107, Diineln gefiiilt mi¢ Krebfen,

- Bereite die Himeln jum Fullen, roie die vorigen.  Die :ga‘ull mad¢ alfo,
- greibe einen KrebssVutrer ab , die Krebss Schwoeiffeln Lein gehact, nibm in
Den abgetrichenen Butter fiie 3. Hiinel sroep Enee, darein abgeribret, gemeichs
18 Brod Fein gehaclt , die Reebss Schroiffeln , und grinen Peterfil ; Milche
ram , und Mafeatblihe , gefalen diefes in dem DButter abgetrieden , fulle o8
i cine '@&tae‘m, und die Hunel damit gefude , eingefalien , und {hon gebras
4 ) wis Duetes begofien ) wnd anf die Tafed geben, '
-~ ik Num. 108.
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Bon allerhand Bleifeh s Suppen. s7 .
Num. 108, Hiineln mit Briif und Spargeln gefiiflt,
Die Hineln beveite yum Fillen , wie die vorigm.  Die Fill madhe alfo,

nibm uberbrennte Beifeln, wic auc) Spargeln, Diefes Hein gewiiefelt gefbnits -

tens fege in ein Reinl frifhen Butter , Semmel - Brdfeln, grinen Peterfil ,

Diefes gerdft , aud) die Plein=gefdmnittens Briffeln und Spargeln , Mildhram ,

gut gewiryt , laf ein Sud aufthun, fille die Hiael, poie gebrdudlich ift, fbdn
gebraten , und auf die Tasel geben. : _

Num. 109, Hincl frifch aefoteen auf andere A,

~ Giede_ vie Hineln mit Wein und Chig, aud) Waffer, nibm daran Bwibel,
Lorbec Bldtter , gange Lemoni - Schdler , Rosmarin ; twann die Hitneln gefots
ten feond, fo rvidhte ¢8 auf eine Schuffel , nibm dberbrennte Nauradhen , die
fauber gewafdhen feyn, Uberbrennte Priffeln , fhneide eg fhdn fangledyt, hers
nad nibm ein Odfen: Gaum , der {dhon eidh gefotten ift , {hneide ihn ab,
wie die Briffeln ;3 bereite auch ausgléﬁe Krebss Schrociffel, lege e8 in ein Rein,
frifhen Dutter , dinfte diefe vier St sufammen , ftrewe einen Loffelevol MNehH!
dariber, und (affe ¢8 aufoinften , nibm in ein DHafer] drey L3ffel - voll Mifchs

- vam, geoirst, giefle on der Suppen, darinn die Hineln gefotten feynd , abs

- geriibret , ridhte Dag Borbemetdte diber die Hiinel an , die Brih darfiber geo
goffen , laffe ¢8 unter einander auffieden, und giebd auf die Tafel, :

Num. 1o, Gemifchte Syeis ju maden, :
Wann man ¢ine gute ganifhte Speis will maden , nihm Pleine Hiinel,
gétbeilc fie , wie qudh junge Tdubel, und junges Limmernes , dberfiede e8 im
affer, oder guter Rind=-Suppen 5 die Suppen Heenad) genommen , bereite
fauber gewafdyene Mauradyen , gebachene oder gefottene Knddef, grine Srofen,
- ober Kauli, Darnad die Jeitift, tberbrennte *Beufleln, dinfle das dberbrenns
te Ldmmer s §leifchel, Hinel, und junge Tdubel in Butter und Peterfil ; rdfts
- auth in einer anderen Nein die Bridfeln , PMaurachen , grine Srbfen , drenne
die Suppen gut vin, und gicfle von dee- Suppm uberall . auf das Giedinge ,
foffe ¢8 auffieden, gut gewurst , vidyte ¢8 fchdn ordentlih an; twaun aber auf
eine grofie Scuflel su geben ift, Pann alled unter cinander gemadhet werden,
2n Safitdgen aber Tann man nehinen gebadenen Hedbten, item Kacpfen, ges
badhenen Rogen, Srundeln, Hechtens Lebern-, Heine Rutten, Hechrens Kuddeln,
Kauli, Mauradyen, gebachene Kacpfen < Mild), auf die Art gemadht, wie die
vorige. Man Fann aud) Die %pu&m Die LDuitter s Pafteten, und marbe Pas
. “fheten geben, fvie ¢8-Die Beit guldifet. S -

-Num. 111, Junge Tdubeln in der Vafteen - Suppen, -
» RNihm gange Sdubeln, die Fuffein ringeftelt, it tvenig gefalien, und mig
€fig 'zingtfpgi;t‘, nibm in 'zin Rein ¢in agnis ’:bu'tte:, gefdbdite und g'nmé g’w
. ] ' n ’ ‘ CL ‘ o :
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53 . a8 _netmte" Sapitel.

Bel s Hdupel, mit getvliriten Negerln befteclet , ﬁorbetg%kjtur, Spanifd Kus
delfraut, NRosmarin, gange Lemoni - Schdler, richte die Tqubtein fhon ordents
ligh ¢in , unten und oben Glut gemacht , und fchon gebrdunt, nibm hernady das
Krdutel weg, gieffe eine_gute Rind-Suppen daran , wie aud) Ien, und e¢in
toenig EFig , Daf ¢8 anfauerlet wird, und eingebrennt; twann fie weidy géfots
ten feynd, gut gewarst , Lemoni- Shdler Flein gefdnitten, Sapri, Mildyram,
und angeridyt. } : '

Num.112, @eddmpfte Tdubel auf andere Art,

s,
»

Diefe toerden gubereitet , toie die vorigen, allein nihm cin Stucklein Spedt, -

Qemoni - Schdler, Sdpri," Rosmarin, etliche Lorber- Bldtter, granen Peterfil, -

Dicfes alles gang Flein gefdhnitten , vichte e8 .in ¢in Rein oder Keffel , die Sdus
beln darein Lagstveis , mit bem Sufammengefdhnittenen beftreuet; mache es auf

:u Ql;cg ; toie Die vorigen , nihm unter das Seroiiry geftoffenen Negerin, und
ngericht, .

- Num.13, Cingemadyte Sdubeln mit gviinen (étbfen;’

Di¢ junge Tdubeln roerden in der Jeiften abgedingt, giefle Wein und Rind2

: Guppen'bara‘n » laffe ¢8 fhdn teich fieden, gut cingebrennt in Fechter Dicken;
dunfie. bie grane Crbfen , wie fdon Sfterd gemeldet , in Butter {hén toeich »
geourye die Taubeln , aud) Mildram, gieffe von der Suppen auf die Erbfen,
lafle e8 auffieden , feibe bie Suppen von denen Crbfen auf die Tdubeln , das
\ l:‘lll: ge fblen,([?efd;macf befommen , richte 8 an, die Srbfen daviber gefchitt,
afel geben. ‘ : Y

- Num. 114, Lammer - Sleifch mit Negel - @d)mdmmlcﬁ.

. Dag Ldmmer s Sleifd) wird dberfotten, vidhte ¢8 in ein Rein, gieh gute
Nind- Suppen daran, aud) ein wenig Wein , (af fieden , und eingebrennt ,
nbecfiede die Negel s Schrodmmer! in derr Rind-+ Suppen , und hernadh die
Guppen darju genommen , wafdye die Schrodmmer! etfichmal in dem l')eit‘[m
QWafjer , Damit der Sand regPommet , réfle ¢s im Dutter, grinen Peterfil,
Semmels BVrdfeln, heenad) Mildhram , gieg von der Suppen davan, (af fies
Den, und cidte ¢8 uber dag Ldmmer 5 Sleifhel an.  Das Fleifehel ift auch
gut mit grinen Crbfen, und Kauli, darnach es die Jeit giebt, . - _

Num. 115. £dmmer - Fleifh mic Mauvadyen.

Dag Ldmmers Fleifdh voird fauber gevafden, in Butter, und grinen Pes .
geefil, Pein gefdnitten, gedinft, gie ein gute Rinds Suppen daran, und laf
fieden, madhe ein Cinbrenn mit Nebl und Feiften, {hdn gelb gerdft, hernadh
gefibre Semmel s Brdfeln darein , wann das Jleifchl gefotten ift, esn%eelz;g:tn;;

4
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. Qon alleshand leifchsSuppen. 59
beveite bie Mauraden , . feynd fie frifhe , in_heiffem Whaffer' fauber gerwvaihen;
fepud fie aber gedderte , uberforten in der Rind s Suppen , diefe Suppen ju

pemy Sleifch genommen, die Maurachen wobhl gewafchen , in Butter und grus:

nen SPeterfil gerdft , aud) ein renig Semnels Brofeln , gu lejt Mildram, dag

Sleifch gut getotrse, ridyte die Maurachen daviber an, und gicbs auf die Tafel,

Num. 116, Ldmmer - Fleifch in der Pafteten - Suppen.

Das Fleifth wird fauber gewafchen , ein. toenig gefalzen, und - mit Chig

- befprenget , {thneide_flein jufammen 2. 3eherl Knoblaudh, Lemoni: Schiler, Cas
pri, Nosmarin, Svanifdy Kudelfraut, und grinen ‘%eterﬁl, vidyte Dag Fleifdh
in einen Keffel oder Rein , mit Butter , oder guten [eiften belegt, nibm dag

Glefdhnittene Lagsrocig dariu, gnt gemiiryt , ein wenig Chig und Wein, unten -

und oben Slut, fhdn gedinft , gieh ein gute Rind Suppen daran, (o fies
Den , und tingebrennt , gut getotiryt , und auf die Tafel gebens

Num. 117, Sdmmer - Fleifch in Sardellen - Suppent, |

- Das LimmersFleifd ried in dem frifden Waffer §berfotten tichte ¢gin
tin Nein, gute Rind » Suppen und LWein daran , laf fieden , mit Jwibels
-Cinbrenn eingebrennt, gewirit, treibe eine gute Jeiften oder Butter ab, daran

gernbrt Mitdram, ausdgeldfte eins gefchnittene Sardelen , fein 5 gefhnittene

emoni < Schidler, audy den Saft , und grinen Peterfil , ein Biertelffund vor

bem 2ifh richte dicfes Abgetricbene in das Jleifd, nur daf ¢s jergehes, richs
te 8 an, und gichs auf die Tafel. . ' ‘

: Num. 8. Ldtnmer - Fleifch acbrdunt,

berfiede dag Fleifch chdn tweich, vichte e auf den Noff, begoffen mie -
Geiften oder Butter, befireuet mit @ex’nme( s Brdfeln , fddn g’e(b gebraten ,

und begoffen , vidte ¢8 an auf gebdhte Schnitten , oder andere gute Suppen,
- nad Delicben. o ‘ : |

Num. 119, Sarmenadel 3u machen,

~ Bereite dag Sarmenadel mit Butter begofferr , mit Semmels Brofeln bes
tet, fchdn gemach gebraten , und dfter mit Butter begofien , Hernad) Mus
featblab etroas menig , und Lemonis Saft darauf gedruckt, gich ¢8-auf die
Suppen 5 obek in die Mitte ein fuppete Sptis , das Carmenadel herum ju res
gutieren. -SNan Pann ¢8 auf unterfthiediidye Art braudyen 5 man fanu e8 audh

- #tben mit Milchram, WButter, Lemonis Saft, wnd ¢in Fivines Siippel davunters -

.- . %2 Nmno
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6o -7 - Das neunte Sapitel,

Num: 120, Rdlberes Fleifh in Pafteter - Suppen, |

Das Jleifch twird: fauber gewafden , und gefalyen , mit Ehig befprenget , -
‘bacfe oder fdneibe PHein aufammen-@apti,cﬁcmon’;n@d)dltt, Stosmampn, pas
nifd Kudelfraut , Lorbers Bidtter, und grinen Peterfil , lege in ein Rein oder
Keflel ¢in wenig Jeiften , (af gergehen , - vidt dag Fleifd) Lag+ weid mit dem

rautel ein, madye unten und oben Slut, daf fhon gelblecht gebrduntwird,
gieB ¢ine gute Rinds Suppen , Wein, und Shig daran, (af fieden , bernad
cingebrennt , gut getouirst , und angericht. :

Num. 121, Rdlbernes Fleifeh in der Sardetlen - Suppen,

" Das Kdiberne Fleifdh wird gemacht auf die Art, wie das Lammerne Fleis
fdyel , davon oben Num. 117.9%13 finden ift.  Das Kdlberne Fleifh ift ‘aucy gut
mit Kebl : oder mit Schers KRubeln: item auf dem Roft gebraten , mit Lemonis

ober Capris Sippel, nadh) Belicben der BVevdnderung der Jeit, oder wann ¢8
dfter Pommet, ' : .

Num.122, Kdlberner Schleael gq‘picft.

Nifm einen fhonen Scdlegel ,. der {hdn roeif ift , diefer wird gehdutiet,

efpicft, und eingebaist, laf ihn cinen Tag in dec Vaig liegen, Hernady fehdn
angfam gebraten , begoffen mit Butter und Mildram , Hace Flein jufommen
Capri, ausgeldfte Sardellen, fauber gewafdene Bigling , eder Suggenmuden,
Lemoni s Schdler , und nad é}eliybm ein roenig Knoblaudy, Ddiefes in einer Rein:
in Butter gerdft, gieh darein ¢in twenig TWein und Rinds Suppen , gerotirst,
und Mildram ; wann der Schlegel gebraten ift , abgejogen , (af ihn in dee
o dinften , angeridht , und auf die Tafel geben.

| Num. 123, fdlbern Sdhlegel mit gefeldten Stmgeit gefpictt, |

: - Nihm cin mittleren Schlegel, ausgewafdyen , und gefalsen , bereite gefots
~tene gefelchte Sungen, diefe gefhdlt , halbe Finger s lange , Fleine , dinne Stis
feln gefchnitten, ausgel t&atbcllm auber gewafhen, mbm aud) Ochfenmart,
flid in Den Schlegel Bucten, und fpick denfelben fdhon orventlich , wann diefes
gefchehyen , tiberlege cin Rein mit Butter , toenig Nufcatblih , die StwibelsHaus
pel mit Neglein beftect , von einer Semoni die Schalen, und sroey Sidfel Wein das
ran , und ¢in foenig Rind s Suppen , decke ihn su, laf 1hn yroey Stund dine
fien , mache unten und oben Slut , Febre ibn bisroeilen um 5 tvann ex {hén
marb it , nihm ein Hand < voll Capri, hacke ¢s Hein , Mildyram, gut gerotiese,
tibre ¢8 par%n fag noch cin wemg aufounflen, die Brih dariber angeridy,
und auf die afcl geben,: :

Num. 124.
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- Qon_allerhand Fleifd s+ Suppenr. 6t

-Num. 124. Gcfilllter Kdtberner Schlegel.

Nihm  ein roeiffen Schlegel, {hneide ihn unten auf, das Bleifd mit fame
dem Bein hevaus genommen , bade dag Sleifdh {chdn Bein jufammen , hacke
aud darunter 2. Pfennings Semmel in Mildy gereicht , ausgeldfte Sardelien,
Dd)fmmar!, uberbrennte Braffeln , diefes immeriu mit fiffem Mildram begofs
. fen, audy ein wenig Semonis Sddler, und Spanifch Kudelfraut, wann bie&ee
" Mein gehaclt iit, gerolizye, und Mildeam, 4. Eper daveinr, den Schlegel gefule,
ufammen gefpalt, mic Kdlbern Negen und Spagat verbunden , gefalien, und
gedunft , wie Den vorigen ; made ein gutes Sippel von Mildyram , aud von
- Der Selegels Sur , gieffe ¢8 hernach dariber , (af ihn auf cinee Scbifel aufs
dunften , und gieh ihn gur Tafel. '

- Num. 125, Kdlberne Schnigel mit Pavmefan+ K4F , und
_ - - Cemmel; Shnitten. .
Nihm cinen guten Schlegel, fehneide dinne Schniseln, Fopf e (hHdn breit,
gefalien, mit Meh! btﬂrcueg)ugb ’in'; Sdmalj {hdn gelb gcbaében ,ridhte auch tlcin:
gebdhte Semmel s Schnitten, bereite e Lags weig mit Denen gebacdhenen Schnis
¢la, und gericbener Parmefan » K46 auf ein Schiffel , mit [gutem Servdry bes
ftreuet, gicg eine gute SHiner - Suppen daran, und (af roohl ficden , vag {chén -
warh it , wann Jet ift, giebs auf die Tafels , :

Num. 126, fdlberne Boael,

Schneide Schnigeln von dem Schlegel , Hopfe fie, mit grobem Sped uns
terlegt, nibm einen gefeldhten rohen Schunben , das Raudilete und Faifte wegs
geldft , fdneide e8 flein ufammen , aud Spanifdes Kubdelfraut, fireiche e8
darauf , jufammen: gerolit, ridhte ed in sin Kein, mit Butter und Kerns Feiften
belegt, ein tenig vothen Wein daran, laf fbdn marb diinftem, unten und oben
Glut gemacht , mahe eine gute Sof , ridhte ¢8 auf cine Schuflel , und gichs

_ ouf bie Zafel. ‘
Num. 127, Kdlberne Citerl,

Rihm Kdlbernes Fleifh, Hacke e8 fchdn Hein, ein Paar dbecbrente Briffelnt
ein in Mild) geroeichte Semmel, Hacke ¢é unter einander , freibe cinen Burrer

© . ab, fdlag 2. Eyer dbaran, vihre das Gehackte darunter, und nihm ein roenig

Mildram , gutes Gewdry, fhmiere ¢in Reinel, {ditte dag Abgetriebene das
:cinc? macée unten und o&c’n gemadhe Sut, \fd)'én gebadyen , gieh e an flaté
Des Suppens Brod cine gute Keebss Suppen , ober geftoffene, wie e belicbet.

. | 93 Numi2g.
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6 . Das nennfe Sapitel,

Nuom. 128, Shipfete Shlegel.

Dit éd){cgc( toecDen geflopft, gebaist, unbd gefpickt, roie die vorigen , flect
e8 an Bratfpieh, fhon langfam gebraten, bernad) abgejogen, ridhte e8 in ein
Fein , gieh Wein daran , Ehig und Rinds. Suppen, Smwibeln , RNodmatin ,
Qcmomsc?d)a(er, Sypamfd « Kudelfraut, mache unten und oben Slut, fhén
warb gediinft , mache von der gedinflen Suppen eine gute braune Saedellens -
Suppen, angevicit , und auf die Tafel geben,
~ Num.129. Sdépferne Iemmer,

.. Nibm von cinem Schopfen den Jemmer, fo grof ev feyn fann, richte ihn
tie ein Dirfh: Jemmer , fiede ihn ab im Waffer, Wein und Chig, Sorbers
Dlatter, Brwibel, Fodmarin, Lemoni« Scdler, fiede ibn {hén marb, wann .
e gefuteen ift, videe ibn auf ein Cajterol, oder Schiffel, begieffe denfelben mit
Dutter, nihm fdwars geriebenes Brod, mifdhe darunter Jimmet, gefdhten Jus
ofer, den Semmier beftveuet, wicderum mit Butter begoffen , fege ihn in cimen
Qiad);ﬁfm,, bag ¢r fchon braun 1ird , ober jum Feuer , elichemal umgelehs
Tet, C{m}dl;e ein gutes Sippel, gich 8 dDavunter, und gieb denfelben fdhdn warm

Num.i3o. €in gute Briibe iiber cin Wildpree, oder gange
~ Danel eingumadyen, - : |
Nibin cin” brdtiges Rindfleifch , fheids su Bldtlein, thue ed in ein Heiffes
dmaly, und {af lang auf tinem Slitl réften, bis-dag ¢8 vedht fhén braun
Witd , thue eine_gericbene Semmel davan, und nod) {dhén braun maden ,.
wann diefe Studk braun , gieh Fleifh » Suppen , LWein, und Eig daran ,
g Lovber « Bidtter , Lemonis Schalerl, Negelftupp , und einen gangen Jmber.
- Bargu, ynd {af ol unter cinander fieden , fodann treib ¢8 durd) , und feg
das TWiidpret darein , totldye guvor in Sticklein gefdnitten werden muf, la
¢8 e Beitlang fochen, feg ein mwenig Dutter ju, willft du aber Hinleit e
sian waden, fo leg e8 ganger in die Bribe, und lof s Fochen,

- Num.13r, Sdwarges Wildpree yu fochen,

- SBIlR du das {dhroarge Wildpret emmadien , fo gif fdwarsen , oder vos
then .%eig Daran ,ftbm WNegel, immet, Lorbers Bldtter, Lemoni- Schalerl,
urd den Soft davein, aad) gith gar ein wenig Ehig dargu , nihm fodann
Commel - Btdfel ; ¥t fie gany fhén liedht -braun , thue e6 qudh darein , (af
aifo gan; fdon dic todyen, ronm nun dag Fleifch voeich génug, vidyt es-an, und-
§ich Die Brube. daviber , ift vochte | : L |

cel i L e Num. 132
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o Von allechand Sleifch: Suppen, 63

- Num: 132, Hirfhen: Wildpreebriite 31t madyen,
o Nibm joey Schnitten {hroaryes gebdhtes Haus s Brod , ein roenig Weirl
und guten Wein, gewiry ¢8 wobl mit Negel , Jimmet , und Jmber , la fie:
den , big fchdn Lind witd , aud) wenig Pleffer und SJucfer, treibs durdy, thue

audy Weinbeerl, und gefcnittene Nanbel darein, (af ¢8 nod ¢in Sadl thun,
und giehs uber gebrattenes Hivfdys Wildpret. ,
Num. 133, Gine gute Krduter- Suppen s machen,
. Nihm cine_gute Hennen - ober Rind - Suppen in ein Haferl, davein thue
Kérbelfraut , Saurampfen, Peterfil, Schnittlad) , ein voenig Pertram , Spi-
- nat, und was man vor, gut und gefunde Krduter haben Famn, aber nur ein
toenig bon jeder Gattung , roafdye Diefelbe fauber aus, Flein gefdhnitten in die
Slippen 2g}e(cgt , audy Gerotiry’, als Mufeatblih, Zimmet, Safran, und ¢in
. Studel Butter , {hon (ind fieden faffen, roann_man nun anridten will , fo
nibm groey oder drey Cnerdotter, ¢in oder yrwey E3ffel + voll Mildyram , fpritle
¢8 unter die’ Krduter» Suppen, vidt ¢8 dber gebdhte Schnitten von Semmel an.

' Num. 134, Dirfih- Fleifdy in der Neaerl- Suppen,
~ Nibm das Lifopret, falze ¢8 ¢in, mit geftoffenen Sronarvets Beeren , und
RKumm beftreuct , robl gefdhweret , abfonderlich wann ed {dnger aufbehalten
wird, [iede dag Wildpret in Wafer, audy ettwas von Chig, Bwibel, Lorbers
- Qlatter, dhdn tweidh, madye cine gute braune Sinbrenn mit MNehl, ju legt Sroibel,
~ und fdywarg geriebenes Brod, nihm eine gute Rind »Suppen, brenn 8 {dhén
- Dicklet ¢in, made e _anfauerlicht mit Wein und Ehig, gerwurit mit ggmlg\brem
: Oeroiry , und geftoffenen Sewiieg « Negerln , vicite dag leifch in ein Rein,
_ober. Kefjel, Die. Suppen davitber gegofien , nihm Flein 5 gefhnittene Lemonis
Sdydler , laf aufficden., und giebs.auf den Tifch. .

Num. 135, Wildpree in Pfeffer. |

Das Wildpret wird auf die Art jugeriditet , wie das vorige , mache den
Pleffer , nibm geddrree Sroefpen, fiede es in Waffer , oder in einem gefottenen
Moft, dacunter fhdn weidh etlihe Schnitten fchroarses Brod gebdbet, durdhs
getrieben , rofte Elein - gefchnittene Jmwibeln daran , nibm auch Wein , Suder,
und Semoni Schdler , ridte dag IBildpret darein, (affe es ¢in roenig aufficden,
und .angericht ; twanng beliebet , bejtreus ed mit Heins ftiftfeten Mandeln, lang:
febt gefdhnittenen Citronat,  Auf diefe Art wird audy-das fdhweinene Wilds
pret gemadt, und gemwurit mit geftofienen Negerln. :

_ Num.136. Wildpree in der Pafteten - Suppen, -~
Nihm das Hirfchen - Witdpret , wann 8 gebaist iff , vichte eine Lag in

“ein Rein, oder Keffel, hneide P sufammen Capsi, Ecmoni&?)d)é:at;{mos‘
‘ , . - ) /4
° o : .
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-eine gute Rinds Suppen daran , und Wein , {

- Vg Suppeny item audh in Plefies geben,

63 - Das geunte Sapitel.
warin, Spanifd Kudelfraut, fieene ¢8 Bber das TWidpret , wieder eine' Sag-
{ﬁizifd)’,%fb forfort, madye u’ng; und oben @&gﬁ {chdn btc’um gedunit, gie

_ ¢8 fchon marb fieden, ¢ins
gebraunt, gewnryt, mit Mufcatnuf, Negerln, unb‘@}afrqn. .

Num. 137. FBildpret in Sardetlen : Suppen,

Dag Wildpret wird fhdn weich gefotten , und jugeriditet , toie bey dee
Negeel: Suppen, madye eine gute Cinbrenn mit Mehi, Elein+ gefdnittenen Jrois
beln, und fdwargen geriebenen Vrod , fhdn braun , brenne eine gute Rinde
Suppen ¢in , giefle davan Wein, und ein wenig Chig, %"t getoiirst, tleinsges
fhnittene Lemonis Schdler , und audgeldfte Sardellen, Flein gefdnitten, nihm
vinen £ffel« voll Mildhram, vichte dag Fleifh darein, laffe e8 einen Sud aufs

thun, und angericht.  Jn diefer Suppen ift aud) das Schweinerne Wildpret gut, - -

Num. 138, Wildpret in %I)Ittifd)tt @uvvm{ .

Das Wildpret wird gefotten wie das borige:, madhe die Suppen , brenn
gute Rind » Suppen mit Jwibel » Sinbrenn ein in der vechten Dicken , gieffe
2Aein darein , wie aud) ¢in wenig Ehig, nihm Jibeben , gewafdhene Weinberl,
laffe ¢8 in Der Suppen wobf fieden , gegudert , fo viel ¢8 beliehet , dodh o ,
baf die Suppen anfduerfet wird, gut geroitrst, und fiber das Sleifh angeridt,
Yiveue Lemonis Schdler, gefchnittenen Citronat , und gefdnittene Mandeln dars
;?gr; Anf diefe Aret ift auch) dag Schweinerne Wildpret in diefer Suppen ju

. . .

. Num. 139, Hirfch- Jemmer in Ribifel - Sof.

Q‘)inb,e den HirjdeZemmer in tin Eud vin, fiede ihn in Waffer und Wein,
audy Chig, Jroibel, Lorber » Bldtter, Rosmarin , Lemonis Schaler 3 wann ev
fddn maidh gefotten ift , vichte Denfelben auf einen Cafterol , beftreué ihn mit
fhoarjun geviebenen Brod , Suder und Jrmmet , mit Lein- gefdnittenen Les
moni » Schalern vermifdyt ;- begieffe den Jemmer mit Batter , ﬂec denfelben in
cien SBady 2 Ofen , daf er eine {chdne draune Rinden bePommet , oder ju dem
g‘e'ugr , und Oftees umgelehret , mache die Soff vor frifdm oder ¢ingefottenen
Ribifeln , nihm_gang fleine gefdhte Semmel s Bréfeln , tofte 8 fhdn braunles
in Batter , giefle tinen guten Tothen Ofnee s Wein darein , tie audy die vins
geforeene Rivifel , Taffe 8 cinen Sud aufthun, nibm auch daryy Hein » gefdnite
tenen Citvonat , Tidte ¥8 auf tine Schifiel an, den Hirfd) » Jemmer darauf,
und auf die Tafel gdben. Nam Yann aud den Jemmer in Sardeliens odeg
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“Bon allerhand Gleifdys Guppen. &
Num, 140, Rindfieifch i der Sardetlen Suppen,
Wann das Rindfieifd weidy gefotten ift , fo vidte eine gute Sardellens

uppen, tie man auf sroeperley Are dfters bejhrieben findet , giefle ¢6 Bbee
bag indfeifth , und giebs auf die Taftl. '  fubet, gief

| Num. 141, Das gewiclelee Rindfleifh,
Nihm ein Sdneidfhroansel mit 3. oder 4. Pfund , {dhneide die Haut tweg ,

- gevtheile ¢8 viermal von einander , aber damit ¢8 alljeit am Cnd bepfammen

feibet, Plopfe e8 rwobl, mit eﬁi& und Sat be,fpra‘tgct » lafle ¢ etlidhe Seuns
den liegen, nibm ein Bieeting Speet, ¢in Jrwibels Ddupel , 6. qusgeldfie Sare
Deflen , geanen Peterfil , Capei, Lemoni » Schdler , Diefes alles Hein gebackt ,
aud) gut gerodiest , fiveiche e8 auf einen jeden THeil des Fleifches , widkle es jus
ammen wie eine Wurft, mit Spagat gebunden, rithte 8 in ¢in Rein, gieffe
tin , Cig , und Wafier daran , Srwibel, Lemonis Schdler, unten und ebes
Olut gemadt , laffe ¢8 {dhdn marb diinflen , fchneide ¢8 fhon ringlet auf eine
Siflel , und gied ein gutes Milhram » Sippel daviiber. €2 Lann qud an
flate deg TWildpret gegeben merden, . -

N  Num. 142, ®edinftes Rindfeifh,

" Nibm ¢in gutes Stuct don einem_marben Schioangel , cingefalsen , mit
gtftoffenem Kimm und Cronaretten beflreuet , laffe ¢s etliche Stunden liegen 5
den anberen Tag bereite ein Rein mit Butter beleget , LorbensBldtter, Koss
marin , emonis Scdler , Jrwibel, Mufeatbidh und Pfefee, vidte das Gleifch
Parein, nihm cin halb Maas Wein, an Seitel Efig, tin Mag Waffer, und

© eine Handooldl geviebenes {hwarges Brod, decle ed-twobl su, vermade dben Des

&el mit Taig, daf fein Dunft beraus gebet, laffe e drey oder vier Stunden
pemach dinfen, die Suppen daruber angeridt , und jur Tafel geben,

Num. 143, ungel - Brdcel in Moft - Krest,

E lid das Lungels Bratel gut eingebaist, lafle ¢s ein oder jwep Tdg in dev
saaiﬁfc%m richte ¢8 in cin Ren odx Brat s Plann , gieffe die Baiy %gran ’
laffe ¢8 3. Stund im- Bach»Ofen dilnfien, macde den Kren wie ordinari; an
fatt der Suppen nibm einen gefoteenen Moft, audy Suppen , daf er nidt gae

fuf wird, Nan Tamn auc% ein Capri s ober LemonisSuppen dardber giefe

feny Darnadh Die Seit ift , ober wie es beliebet.,

Num. 144. Englifiben Sraten geddmpfe.

Warm das Stuck gebaizt und cingefalyen ift g)ide ¢$ mit grobem 6;‘»«!}
und Gerolry vermifdt, fecte denfelben an den Spics, und langfamn gebraten ,

onit Butter wnd Shig begofem: mamn ¢ auc ik 95 gebraren ift, abgeiogen

.9 Wl
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66, - Das neunte Fapitel,
don bem Spief , lege ibn in ¢inen barju gebdrigen Kafterol , gieffe die abgerims
nene Suppen daran , twie audy ¢in  wenig Wein und Ehig , decte ibn ju, vers
tnache den Declel mit grobem Taig , dag fein Dunft ausgehet , fehe ihn in ei
nen gebeisten Badyz Ofen, laffe ihn drey oder pier Stund bdmp‘fm , madye bog
feiner cigenen Brdbe eine gute Suppen , mit Auftern und Artoffeln, oder Sugd

genmuden , gut gevodrit; ober aud ¢ine gute Sardellen s Suppen, angeridyt
unb_auf pfei%af?lsebcn:" o . r -.9-.-Cb’

. 'Num.14s5. €in Dobmifdhes Lungel  Bedeel,
.- Das Sungel s Bedtel wird gedeist, hernady gehduclet , und fdidn gefpickt
Brate ¢¢ langlam am. Brat s Spieh , und toohl be%ﬁm, vag ¢8 fhdn mat

Joied 5 ugttcrbcgm madye die Suppen , nihm cinen Bierting Mandeln, wifche
¢8 mit anem Tud) fauber ab, richte e8 in eine Pfanne, ynd vife 8 mit fame
ber Sdalen {hdn gelblecht , aber daf fie nidbt Hevbrennet werben 5 foffe fie
{chdn Bein, der Mdrfer muf aber juvor bciﬁggcmad)« werden , nihm einen
:Biceting. gevafhene Weinbeerl , dinfle ed in Wein , und fof audy darunter,
toann die Mandeln gefloffen feynd , 2. Sdnitteln Semmel in Wein getocidt,
und ausgedruclt, audy dacein geftoffen ; ridte diefes in eip Durdfdldgel, treis
be ¢4 burd) mit einer guten Rinds Suppen, Wein, und ¢in wenig Chig, o
¢8 Die vechte Dicken bePorgmet , getoiiest mit getoflenen Negefn, nihm auch Fleins
gefdnittene LemonisSchdler , vihte ¢8 dber das Lungel - Brdrel.  Diefe Supe
pen fann qudd dber cin Wildprdt, ode Rindfleifh gegeben roerden, ;

- Num. 146. Rofts Bratel, . -

 Nihm cin gutes Lungel s Bedtel, fhneide nad) decBreite binne Schnigelir,
Plopfe ¢8 toohl mit dem Meffer , ¢in wenig gefalsen, brate ¢8 auf dem Roit gés
fhroind , rihte e8 in ¢in Nein, gieffe Rind-Suppen und Wein daran, 1af z
Stund gemad diinfien , baf {dhdn marb ritd, brenu ¢s ¢in, gut gerirst, ¢in
wenig Mildhram und Capri daran. : '

- Num.147, Kalbg - Kopf in cin Dobmifcdhen Sehdck,
Nihm einen fddnen toeiffen ﬁalbcvﬁopg » diefer wird ganger , {dhdn toeidy
géfottm, hernad) die Beiner toeg, und fauber ge u&t, “gerctheile ihn ju sdlf
beil, ein toemg gefalien, Hernach nibm ein Pfund Kdlbernes Fleifch von eirens
Sdlegel, 1. Vierting Spet, 7. Sardellen, alles fehdn Hein gcbacft, beveite

in cinen Weidling ¢in balb Pfund frifhen Butter , {hdn pidumig abgetries
ben., {dlage 4. Eper davan , cines nady dem andern , ruibre das Sehacte das
rein , gut geouryt, Heins gefhniteene Semonis Sdydler , don gtwen Lemoni den
Saft, nibm audy cin roenig Heins gefhmttened Spanifdes Kudelfraut, nibns-
oen jevidften Kalbss Kopf auf ein blechene Schirffel , mit diefen absmi‘bie"’ t:mn
: . - - tiegte:
oaisary GOOGle
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, #on allerfand Bleifdy s Suppen. &3
terlegt i im ¢in Tortens Pfann oder Bad e Oferr, daf ¢8 fhdn rdslet gew
bad)gn 'wfietg ,".):icﬁ :inc gute g)afwcnma Suppent batﬁfm: ; und auf die Tafef

geben.
- ‘Num.148. Cin gefillter Kapat,

Mihm einen guten Kapauner, oder Sndianifd, bicgcr. » toann ¢t fauber ges

'?ﬂﬁtz und ausgenommen ift, falge ihn ¢in , nibm ein Kalberneg Breit , hacle ¢

fein , quch .in Milh gerveichte Semmel, deucke ¢8 aus, und hacke ¢8 auch dare
finter , nihin. ausgelSite Sardellen, Auftern, und gedanfte Artoffeln, aud ein

* Yoenig @panigcb udelfraut , und Odjenmardy, subre Diefes alles unter eine

ander ab, vubre daven 3. Eper, und gut gewatst, fille den Kapauner, und
%eilc i qu , und fhdn langfam gebraten , madbe eine gute pr{a\um afts
Suppen, md gieh barunter, wann er gebraten ift, algdann auf die Tafel geben.

"Num. 149, Kapauner auf ildpret « At fhwary und gue

- . o0 fullen. .
Der Kapauner wicd abgetddtet, das Blut aufbehalten , trucen gerupfe,

. wmd abgefengt , fauber quégenommen , und warmer untergriffen , gieh aber

Adtung , Daf ev im Rupfen nidt gerviffen: roerde, afsdann_macdbe folgende GAT

. Barein : Nihm die Leber , und das aufgehebte Biut , ein Jrwibels Hdupel , 2.
- Gardelien, 3. Kronawetbeer , Pheffer , und Mufcatnug , geftoffene Negerln ,

tin verig Spanifdh Kudelfeant, Kdlbernes Brat, diefes wird Hein gebactt ,
bag Blut om Kapauner mit rothem Teint veemifdyt, darunter gehackt, laf
S dner Rein auf.dem Seuer mit fleten Rilbren angichen , alsdann firlle ven
Kapauner darwit , nihm rothen Wein-und Chig, Wafler und Rosdmatin, ma*

- e eine gute WBeiy , und giek Uber den Kapauner , den untern Biegek mit Spedk
fhon gefpicte, to ibn einen %a%sin Dev Beig liegen, gefptilt , und im Saft
raten , lege Dinne :%cpfdcfte Semmel:Sdnits’

gebraten , wag herab vinnet im
ten unter, treibe ¢8 mit famt dem Saft durd ¢in

urchichidgel , giebs untee
B gebratenen Kapaunc , ift Pftlih und gut. digligel, guse. g

S« ¢ Num.150, Kapausier mit faurem Kraut,

. Mibm cinen guten Kdpauner , der faubee gerupft und ausgenommen iff,
dingebeiit , und fauber gefvicft’, im Saft gebraten , ridhee unterdeffen das faure
Reaut, diefes ird Plein gehackt , und ¢in toenig gefotten , tie' aud) bevnach,

cbrennt , nihin halb uberfeldhte Bratrodeft, twie audy von jungen ubecs

ut ein
-fe{d;tet:‘%‘d)minénen Sleifchel , diefes dberfotten , und feine Sticeln gemadit’,

rore aud von Bratwiirflen., made in ein Kaftecol einen macben Taig , lege

. auf den Boden don fauren Kraus und Fleifdl , wie auch Dratwwiek , und den
- gebratenen Kapaunes in Dip Mniteen , o

uch- Milchvam,, wnd ¢ip: enjg IMufeata
" o il b g
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| mst ¢ Oaf fic an cinmder bleiben, dod mifien fie nide bicter fepn,

68 - Das nainte Sopitel.
Blsh , fabee alfo fort Sags weis , bis der Kapauner vdUig bedeclet ift , mache
obenauf cinen Declel , eben von felbem Taig , und madhe es tie die MNacleronis

afteten, bade ¢8 5. Biestelftund im Bady s Ofen, und giebs auf die Tafels
in Saﬁ{u ift audy gut auf: Dicfe Art, an ftact des :ﬁ‘apaumt. :

Num. 151, Kapauner mit Auftern,

Brate die Sapauner fdhdn fangfam, und Sfter begoffen , daf fie fhdn math
toerden, nihm so. Auftern, diefe audgeldft, dag Meer » Wafler aufgehebet ,
nibm audy toeidh » gefottene Kdlber < Fag , gefdnitten in dev Srofle mwie die Aus
flect, bereite cinen Dutter in ein Reinel , (af ibn ;e%d)m » Dit Auftern dar-
¢in , und geoﬁnﬁ s nihm Plein s geriebene Semmel s Brdfen , Mildram, fes
monisSddler, LemonisSaft, das Meers Waffer von Auftern , die gefchnitees

- e Kdlbees i, laf unter einander auffieden , gut gewiryt , stehe die Kapaus

nee ab, leg fic auf cine Sciffel , die Auftern dariber angeridht, (af roohl uns
ter cinander aufficden , und g‘u)'cbé auf bie Tafel. AL T '

e Num. 152, Gitte Auftern Suppen, S
ibm_cin o Bleifdbrihe, laf fie fieden, brenme ein wenig Meh! dareiny

¢ %c:m leidt, backe ;el)‘;n faubéc ggtcri f“ Nufteen , nln'rf ﬁcmin bi? ﬁebeng:
vilhe , tolege fie mic Sardamomen , Mufcathen s Blihe und Preffer, thue eirs
wenig femonio :g,unb ein gut St Butter, (amt nody fechs ganjen Aufiern
Darein; alsbann rabee die fiedende Prabe mi¢ ein Paar Syerdotter an, und
;‘.?té g“ ;;z'bet 'cél:'(be S %tt:n seb;ﬂ);'tgs Q’aro% ’ ittlege geit gameézclbu(em au:
itte , flvene getwnrfle n s jecfnittene Lemoni um.
Diufeaten » S'mﬁl)e bg:&ber. .' un Hen e b ! . e wru :

Num. 153, Kapannen- oder Hiner - Suppent,

Wenn der Kapaun oder Henne wohl gelodye ift, fo nehmet den Hald fame
dem Kopf, die Blngel, die Beine und Leber , fioflet ¢ alles in einem Morfel
toobl und Hein; TVill man_es aber nody Pedftiger haben , fo nehmet das Sleifch
in ber Bruft, fdhneidet es Blein , und thut es aud darju, gieflet die Hiners
Guppe , oder in beren Crmanglung , eine feifte Rindfieifdy s Beube daran, treis
bet ¢8 Durdh ein enges Sicblem, ober Derforat , thut e8 in cin Topflein; ges
todrjet ¢8 mit Imber, Safran, gefdmittener Mufeatens Blihe, oder ciner ges
vitbenen Nub , und fehet ¢8 mwieder ein mn& sum Seuer.  Hernady nehmet ges
bidbete Semmeln, reibet fie wobl mit ciner Mufcaten - Nuf, und brechet Meine

Stictlein davon , thut fie in cine Schiffel, und rvicheet die Suppe davauf an;

. Num. 154. Sitronents Suppe. E
Wehimet sioen. Citronen, fdbneidet fie , tie man fie ing Vier ju ,ﬁ'ﬁ?’:
u L

3
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- Gon allevhand Fleifths Supperr. 6
vinen Topf , gieffet viric Kanne Weim darauf, laffet ¢4 mit auffohen. Denn
nehmet die Citronen hevaus , und rubret 5.Eper i cinem Sopflein , beynebengt
tinem Halben E3ffel Keafts Mebl , und ciibret ¢s in den Wein, laffet ¢s mit
¢inander aufquelien , denn leget die Citronen in' die Schiffel , und vichtet vie -

Suppe darvauf an.

. Num. 155, Sappernt - Suppe. :

, Mehmet ju cinem Maas Wein ¢in Quartier Waffer ; und cin Hald Pfund
Ficine Mofinen , ein wenig geftoffenen Jimmet und Negelein , laffet ¢8 teden ,
bis_bie Rofinen meiftentheils gar d‘nm. Denn thut ¢in_ balb Plund ausgefeifdy
te Sappern ( man fann_aud) die Cappern abfonderlich im Waffer weich Pochen,
und fie hinen fchutten ) und fo viel Sucker , bis e8 fiffe genug ift, laffet e8 noc
etivas Pochen , gebet ¢8 dber Die in Striemen gefdnittene , und in Butter gee
badhene Semmel , und ftreuet Jimmet und Nelfen davdber. :

Num. 156, Dotter s Suppe. -

o Nehmet Eyeedotter, {0 viel ihe wollet, und darju etwas Saly , Mufeats
libe , frifhe Dutter , und laffe ¢8 wit Crbss oder %leifcbbtﬁbe ficden , gueffes
o auf wicflidee Semmel, - :

| Num. 157, Johanns - Beer Suppe,
Plcet die Becre von den grimen Stengeln ab, und wafdet fle fhdn ,

guclert folde nadh Sendgen , gieflet gemeinen oder fiiffen Wein daran, treibets
durdh , und laffet ¢8 nur cin:n Subd mit fieden, alsgeﬁnn vdftet weiffes u’nb niicfs

bt gefdnittenes Brod in Sdhmaly , und gieffet die Jobannisbeer daruber.

ROenn man will , fann man ¢in wenig Trifinet davauf fireuens
AufDicfe Art werden audy die Srdbeer s Suppen beveitet,

" sN;m o Rerf(bfeu[?gn& falb ein baran
-Nehmet faure Kecfchen , foffet fie , gieflet Halb Waffer ba ¢in dae
faffet e8 Podyen, denn fdc)?asct E?‘_{mtg ,' ;;su'q?;t t?:tb Wein dargu, unL ein 3’:&

nig gebravint Mehl , laffet es toicder emPochen , voftet wieflidt gefdnittene

Sanmein in gefbmeliter Dutter , nur roenn ¢8 wieder aufgefocdht '
Darauf an , unbfﬁrcmt Sudler un’b Simmet dariiber. factodt s fo ridee
Auf Ddiefe Avt roerden die Heydelbeer » Suppen audh gemadit,

~ Num. 159, Krebs Suppen, -

. _Siedet die Keebfe, wie fonit , madet das Sarflige darvon, Aoffet e, {afy

fet Rindfleifchs Brihe fieden, thut die Krebfe hinein , daryu ein S gebdhere

miel , and ein- wenig Wemn, laffet ¢8 Pochen, treibet ¢ durcdh, thut Mus

featen » Blummen , Cardamomen und Butter daran , wnd gieffet ¢6 auf gerds

fiete Semmel.  Diefe Suppen ift Denen 36?”‘"“““9‘“ gut, Nomg. 160"
L ] S e
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76 - Das newte Sapiteh
- Num. 160, Gine gemeine Potagen,

- Man nibmt ein Stk Fleifd , was man will, Hopfee und reiniget ¢d, fes
get ¢8 in einen. Topf mit Waffer, und feget e8 ans Jeuer, roenn ¢8 nun gee
Acbdumet , fo falset man ¢8, und wirft efwas grof Seroliry daran, als Fmber
und WMufcatens Dlumen , laffet e8 damit fieden, big e8 murbe wird, it 8
Fein. Rindfieifch, fo muB etwas Butter davan. Sdneide alsdenn rweif Brod
i cine Schiflel , lege Dag Jleifeh in die Mitte, und gieb die Brithe dariber,
fo iit €8 fertig. €6 muf aber allejeie unter foldem Sleifch viel Drihe fepn,
bamit man die Suppe darunter fehe, und fein daryu fommen Faun. Denn die
Kodye unfers Ores mehrentheils die Art an fid) Haben Dag fie in Fleine Schifs
feln viclerley Dinge legen , :und diefelbe fo voll propfen ,"dag fie faum einey
L(fel 2008 :Bridbhe darauf geben Eonnen, weldyes bierbey ju. erinnern ift,

Num. 161, €ine vof(ftdndige Potage auf einen groffen Sifh

. Nihm eine Bruft vom Kalbe, fille und Aberbrate fie ein wenig am Spiceffe,
afsdenn frge fie in einen Topf, nebft froep Kapaunen , ober jrocy groffen jungen
Hinern, Jmber, Pfeffer , und geftoffene Mufcatens BVlumen davan 3 fo bald
e gefchdumet , tirf eine Haud s voll Srauppen dargu , und (af ¢8 gar fieden,
2xan nun feldes gefdeben , fo thue ein gut Stk Burter, Champignon;
Rimenien, ein Paar Hdnde voll geftoffene Mandein , und fo du wilk, etwas
. bon Charlotten darein, weldhed in deimemy Belichen fiehet. E¢ fann audh nidht
fthaden , und it faft bep alltn Potagen ndthig , vaf man , o bald man fie
jum’ euer bringet, ¢in Stud nidt ju alt und fhroary gerducherten Sped ,
mit Wirys Nelfen beftecPt, mit in den Sopf wirft, und mitfoden (dit. Wenn
man 8 aber anvidtet, muf e8 jurade bleben, Jm Anridyten fann man die

otage belegen mit Eleinen Wurfigen , bie it Saufifen nennen , ganger Petere
tien , und hact gefochten Eyerdottern , und deven mufien jum roenigften fo viel
evn , al8 Pecfonen , eine aber fanm man entyoey -Hacken , und fie Damit bes
fireuen, Das gerdficte Brod darunter muf nidt vergeffen werden, o

Num. 162 Potage von aefillcen Artifchocten mit Kife- Robb
| o aud Krebs < Sywoeiffeln. - -
roffe Artifdhoten, fdneide die Spige oben weg, und Pocbe fis
w "tiﬁg‘}ng, migl)n:é’%?( nid)tkbx: l:mgcf? geuu Jﬁm’&?ab 7n Ia‘ﬁ%t_ nenabtri?femﬁ:
#iche Das Snnroendige hevaws , famt dan Raudhen , backe Kalbfieifeh und Brdgs
88 wie v KidGam , fulle damit die Artfhode, audh gvifchen ie Bldtter, bes
%a‘l;t:[ ¢in tocnig Bavon , wmd mache Pleine Raffioten davaus , lege indeffen die
tifdhodten in cinen Ticgel, Tbmeibe Kic » Kobl in Bine Stielein, _!st;‘;bn f

o ( ' : ‘ Digitiéed.bycoogle )
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- Peterfil mutbadyen, roenn man e gut haben till,

und Beahe davauf, fo viel ndthis.

ot allerhand Fleifeh: émm. ~ »1

 im Waffee, fedé frebfe, und mache die Schroeiffel aug, denn ibm die Krebge
- Mafen und’ chalen , ﬂo’e fie , brate fie in Butter, gie’ﬁ Suppe darauf, und

laf ¢ Pochen. Denn gieh ¢8 in einen Durchfchlag i ein Topfiein , thue Tt
ge, Semmel und Butter dar;u. Wenn ¢8 aufgefocht , fo gieh ed in den Ties
¢l tu der Actifdbocle , dariu audy den KdfesKobl mit din Keebs s Schmeiffein,
dyneide indeffen Heine Avtifchocken in vier Theile , fprenge fie ein wenig mit
alyein, bade fie in gefdhmeliter Butter, lege denn vier halbe Semmel-Schnits .

fe in bie Schuffel , die Artifchocke in die Mitte , den Kidfe s Kobl und Krebss
. Sdrociffel berum , die NRaffiolen sben darauf dagwifdhen , um den NRanft die

tbachene Artifbocten , und Semmel wie Striigel gefdnitten , in gefhmelseer
utter ‘it eingelege.” Man Pann erft in der %:fcbmelstm Butter die Raffio
fen badyen, denn die Semmel , und ju lest die Artifhocfen. Du Fannft auch

Num. 163, Rrduter - Potage von Kalbfleifdh,

. Mibm von einer KAlbers Bruft dag Obertheil, toie eift Relys Budh , todffert.
e8 ¢in , Denn fpice ¢8 fein niedlich , und ftecte Peterfil » Strdublein davauf ;.
Nihm denn ywey Stauden roeiffen Kobl, ey Hdnde s voll Saucrampf, jroey,
Hindesvoll Sdnfe s Stéctlein, cin gute Hand + voll Kdebel, lief ¢8 alles rein,
toafhe ¢8 , und hace e8 halb Piein, nibm ein Paar Hand » voll braun Kol ,
Poche Den erft in Wafler auf , drue ibn rein aus, und Hade ihn audy dars.
unter , wafde din gue Sticf Dutter , thue ed in einen grofien Tiegel, (af ¢8

~ Beif merden , aber nidht braun , thue die Kvduter Hinein , lafle fie cine Weile

braten, denn gief biel Sleifhbrithe davauf , fiedend , die nidyet febr gefalien,
fege Das gefpicfte Kalbfleifd) dargu , decke ¢8 wobl ju, und lag 8 mit den,
Kedutern todyen , bis e8 gut.  Dann nihm. gericbene Semmel, und ein Stick
gewafdene Butter , bridy bie in Sticiein, und Mnete fle darunter. Sdlage
audd Cyer davein , Peterfit, Mufeaten s Blumen , vibhre ¢ wobl durd) enans
ber-, mady lange Stictlein daraus , lege fie in gefottene Suppen , laf fie.
nue ¢in wenig auffochen in einer Planne; Dann thue nodh Pfeffer , Mufeas
ten s Blumen , und ¢in Stid gewafchene BDutter ju den Krdutern, Wenn ¢

it aufgefodt , fo lege das Jleifch mitten in die Potagens Suffel , balb ges.
-~ pdftete emmc’[r@d)nitten herum , mit einer (Bchevichten Kelle bie Krduter dae:

auf , denn die langen Stiictlein.auf dem Raud, cin veclohren Sy darwifchen,
Num. 164, Frangsfifdhe Potage vou Hilntern,
Nehmet grine Srbfen und Bohnen, fo beyde noch etrvag hart find., Peo

terfil und Porsulact , wie aud) Champignons, tm)tt bie Kedutér, Sebfenund

Bohnen in Waffw veinlidy ab, buger Dic Schrodimie 'isuicbfallsrﬁw%‘:‘u‘?'!"‘
- "1 . ) . ' .
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- Das nennte Sapitel,

Cati-und Pleffer gerwdivyer ab , werfet denn foroohf bie g¢ @tbtt;d:ume ’
ol die geroafchene Krduter in den Dafen gu dem fiedenden gei unecn
oder Tauben, laffet alles jufommen aufoalien , und ridtet s oﬁgﬁ ?n. , ’

- Num.165. €in Potage von allerhand Fleinen Saden,

WMan_nibme junge Tauben, be:%u,aucb von anderem Gevdgel , Kalb-ynd
gammel:smfcb, Gpedt, teine Wiieflein, und decgleichen , thut etroas ‘én‘me
tofen, Spargel und dergleidhen, gute Suppens Keduter, aud) jungen Kobl ,
Mordyeln , und was fidy jum fieden fhicten, davgu, vidhtet foldes hernady dber -
weif gerdfiete Senitten Brod an , madiet auch eine Brihe von gecPlopfen-
Eneen, renn man will , dartiber. . : '

Num. 166, Olabatrie- Suypen, L

MNibm abgefottene Krebfe, madye fie aus, die Sdroeiffel und Scheceen ,
dag Garftige vou denen Nafen thue weg, das andere ubrige flofie, thue ¢ ity
sinen Topf, gieh Jleifhbribe davan, af ¢8 Podyen , denn drice 8 durdh, thue
8 wicder in tin Topflein, dargu Smber, Pheffer, Mufcatens Blumen, und e
e aufgefodht, ¢in_gut Stud Butter, Lodhe Mordbeln. Haft du Hiner s Mdgen,
undecbern, nihm fie oudh darju, fdneide ¢8 alles jufammen flein wirflide, thue
ed in cinen Tiegel, gich Brabe von denen_geftofienen Krebfen davan, und lafr
¢ mit einander auffoden. Sind_junge Schoten da, fo madhe fie aus , wenn
fie ein vomig aufgefodyet , thue fie aud) daru , bache denn vier oder finf
Semmel a,éd)mttm in gefthmelsrer Butter , lege fie in die Schiffel , richte.
wit ciner [Scherichten Kelle Das aus dem Tiegel fein unter einander ‘darauf an, °
gich omn die Bribe daruber , doch daf ¢g niht ju viel. ‘ ~

Num. 167, Kapaun anf Spanifdy suzuvidyten,
hut u den Kapaunen drey oder vier Stick Rindfleifch , gange Mufeas
tens Blumen, Jmber, Plefier, Nellen, Safean, Butter, und eine in Scheis
ben gefdnittene Lemoni: = Diefes muf aber in ein Tuchlein gebunden, und alfe
bengeleget feyn, den: {affet ¢8 Focben, und mwenn 8 gar, fo thut dic Limonien
aus dun Tud) , und richeet fie dber den Kapaunen. N :

- Num.168, Kapaunen mit Sicvonenn- Briihe, ~ . .

Madye einen Kapaunen rein, Poche ibn fein reif, und nide ju tocich, gieh
Denn boucbbn Brihe '}: tin Topflein , dargu ein twenig Wein, Fmber, f:g
fer , SRufeaten s Blumen , Cardamomes.  Nihm die Kapauner - Leber , an
- Gk gerdftete Semmel , und dagRart von ciner Citronen , ftoffe, ober veibe
¢8 durd) eimandes, ywinge 6 durdy in die Beibe ju_dem Topflein, nebft einem
guten Stace Duttes, (affe ¢8 nod fein auflodyen. Oenn lege den Kapaun in

—
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cinen Tiegel , gieh die Brihe davauf,  Wenn e dburchgelodbet , fo vidite dew
Kapaun an, gieg bie Briihe daviber, belege ihn mit Citvonens Schniten und
Sdhalen, fo fannft du audy an flage der Citronen Posscsanien nehmen, aud
¢in Blein wenig Jucer in die Brube thum. ' :

Num. 169. Kapausiers und Hitner mie Mandeluts Briipe,

. Saffet die Hiner todyen , bis fie fhier weih feyn , Denn wehmet Mandetn;
geibet fie Pein , bacet Die Leber von dem Hubn, und thut jroey Dottern ¥
der Seber und Mandeln, aud) ein toenig gericbene Semmel , vibret ¢8 untes
einander , Daf ¢8 gar fiein witd , und {dhlaget ¢s durdh einen Durdfchlag,
sdee Sieblein, fhuttet e8 an die Hiner, und laffet ¢s tochen. Wenn ihe ¢8
anrichten toollee, fo thut Butter davan, nebft ¢in wenig Servdey, fo'ift ¢ fevtig,

Num.170. HDun mit Pomevanyen Schalen,

Bratet bas Dubn fein mirbe, gichet e8 bom Spieh , alsdenn nehmet die
Sdale von ciner Pomerangen , Pocbet fie in Waffer ab, und thut fie in einen
Jopf mit Wein, wic qud) Jucer und Vutter , leget das Hubn darein, laf
fet o8 durdfodhen, und vichtet 8 an s Sm Anviditen beftreuet man ¢ mit Jimmet,

) Num. 171, Hiiner mit Rofinen,
Man nihmt aus denen jubor andgewafdenen Mofinen , oder audy LWeins

Beeven , Die Kernen beraus , fidflet fie in einem DSefel Plein, und jwinget fie
mit Malvafier durdy ein Tudy, fiveuet Sucker , Jimmet , Mufcatendlnh , Mus
featensNifle , und Smber darein, gieffet etrons Shig %imn , und {4t e8 mit
cinander fieden , u legt wird Rofen s Whaffer in die Shiffel gegofien, das
gufm Bincin gelegt , und die Brube dariber geridtet. Man fann aud) das
ofens Waffer davon laffen. C8 {diden fid aud) gebratene Hinee davjue

- Num. 172, Seddmpfte Anten puridien,

Nihm die Aenten, fpict fie gang vick, ug'in baca‘gs‘ratb«! Buitee, Lovs
bevs Dlatter, Rosmarin, Jwibel, Negel, Pieffer , Jmber , und Jirumet , dann
$ith ¢in toenig Wein, oder Chig dariu , laf ¢s alfo mobl jugemaditer in ¢is
aum Oftn, oder auf einee Slut ddmpfen , fodann gieds auf den Tifch.

Num.173. 2ilde Antent susurichenr, -
Wenn die antmggerugft, auggenommen, reinlid gemafchen , cingefalien,
und mis Peffer und Negiein gerotiese fepn , leget man fie auf den Roft , oder
in eine Stoofs Planne , darein ein wenig Schmal; gegoffen worden , roeldes
faft befler, und lafle fie aifo etroad braun roerden, fpicke fic bernach mit etwas
WirysNellen, fo nadh der Ldnge gefdbnitten fepnd, lege fie in einen Topf, gicfle
fo viel Wein, und cin wenig € 'ﬁ barunter, als genug ift, juclere es ein wenig,
serouty mit Jimwmes, Negelem, lafle alles i;cfammm ficden., und sichte ¢8 a%“
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 Dad sehenve Sapitel.
- Bon allerhand SaftenFupyen,

Num. 174, Gine brame Suppen mis einem angelegtern Karp:

. fen, Mauradyen, gebacdhnen Knddlein, Striplein, Auftern, und
. gebadyenen Peterfil - Wurjelr, and) mit einem von Paftetens

e Laig gemachten Lorber - Krang vegaliert. -

«Rftlichen nihut ein Paar oder mebr Kdrpfen , nacdem die Schffel su°
der Suppen grof ift, gieh ihnen die Haue ab , (3fe dag Brdt jum
Hacken herunter , und laffe einen Srad famet dem Kopf an einander.,
: fil;e foldyen unterdeffen ein tvenig ein , Die andern Grdd famt Denen
Rbpfen backe qu Fleinen Stucken, leg barju ;‘rifd)m Rosmarin, grob gefchnitts
nen wibel, gange Neglein, und Mufeatblith, audh Sals, und ein wenig Pefs-
fer , nibm aigdann in eine Pann ein jiemliches Stuck Butter , laf ¢8 auf ¢is
ner flacPen Glut gelb werden , wirf fodann die gerhacfte Grdten, famt dem
© Prwibel und Serours, alles jugleicd hinein , thue ¢ ein wenig von einander ,
- Taf ¢8 auf cinee guten Slut {hnell. braun toerden , leg fein obere Semmels
fRinden , oder auf die Legt ein Stdublein Tehl bargu, und gieb adht, daf fols
thes nidht anbrenne , und ann felbes hernadh fbon braun ift , %igﬁe audh
den Schtveif von denen Karpfen darein, welder mit tin enig Wein , oder
FWaffer mup aufgehebt werden , rihrs um, und fdutte ein Lave Crbs Brihe
baran , laf alfo mit ¢in wenig Peterfil nodh eine gute Wil fieden » nach fels
ben treibs Durdy ein hdrenes Sieblein oder Tudy , fhaue, da e8 nidyt ju dick
weede , 106 8 jugedectter flehen , und roann du anrideen willt, fo mads toits
berum fiedend : AWehrenden diefern hacke bas Brde mit Pfeffer, Saly, Mus
catblihe, Rosmarin , und einem guten Brocken Butter, der {dhier o viel als
ag Brdt fepn folle, .gang Flein, madse aud) mit Fiein « gehacttem Jrwibel eiw -
wenig Eingerubrees, thue felbes cbenfalls dargu , und nibme ingleichens in Milchs
ram geweidite Semmel, und frifhe Syer darunter , jedoch nicht gar junaf, -
backe foldyes alles unter einander , und bereite von diefem Gehdd nicht allein
Den angelegten Karpfen , fondern dudy die Knddlein und Struglein jum Bas
hen , der_aufgehebte Srad toird in ¢in dargu bequemes Gefchive, twelches gus,
yor mit Butter wobl befirichen , gelegt , von dem Sehdf fo viel daran ges
fdrlagen , big der Bifch fein rechte Grdfle befomint, -giefle ein voenig Mildram,
3u, und {diebe ibn in ein roarmen Ofen, aber nidht gar fu frube , damit et
webt g {ebe austrucne,; Der Krang, oeldper fhdn von dergleichen Sehdck ober
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Sauber um die Schiffel gemadht werden muf , tann cbenfolls gleich mitgebas .
dren, wie nidht tocniger das aufgefchnittene Brod jugleih gebdhet werden. Die
uftern. (e aus , und thue feibe mit ein roeni ‘J}?eﬁe: in ¢in Nein, worink
jubor an wenig twarmer Dutter , Ve efwag %m von der braunen Suppen
?etban worden ift, auffieden laffen : Die Mauraden aber werden gellaubt ,
auber gevafdhen , ein menig georubet , wieder abgefiegen, aud) mit ein wenig
Pleffer und Sals, fome cinem Sedublein Mebl im Butter gerdft, und von der
braunen Bribe ein wenig davan gegofien , desgleichen audy die Peterfil- Wurs
jein, nadydem Diefelbe fauber gefdiaben, an einen Bufdhen sufammen gebunbden,
und gleich Anfangs mit dee Crbs - Bruhe weich gefotten rorden , werden fie s
fursen Brdeklein gefdhnicten , und mit denen Knddlem aus dem Shmaly ges
baden , in-¢in Rein gethan , und ¢in renig von der fhon oft sbefagt s braus
nen Brithe daran gegoffen , und folgender geflalten angericptet : Yihm_ Die
€ diffel mit dem Krany aus dem Qfgen , fets fie mit Denen gebdhten Sehnitten
au{ tine Slut, gueffe von dur_braunen Bridhe darvan , lege den angefchlagenen
Sifh auf die Mitt, die Struslein Sterntoeis , die Mauraden , Knddlein )
und Peteril - Wurseln aber {hon wedfeltveid eingetheilter herum, die Yuftern,
famt der Brihe oben darauf, und trags fodann warm auf. : .

Num. 175, Girle braune Supyen von Karpfer,

Crftens feh qute €rbs jum Feuer , und (af felbe fieden , algbann nibus
einen Karpfen, oder tinen Theil davon , nachdem die Suppen grof werden foll,.
o0t nachdem der Jifdy grof ober Flein ift , siehe ibm die Haut ab, (3fe bas
Trdt gum Haden herunter, den Kopf famt den Srat hacke ju Sticklein ,
thue foldre in cine Pfann , (af ¢8 mit gimlid) viel Butter arm ferden, falze
und gerirse die Sticflein mit Preffer, Neglein, und Mufeatbliih , voirfs mit

rob« gefd:nittnen Jroibel, Rosmarin, audy einem Stdublein Nehl in dem Heifs
?cn Butter , [af auf einer Slut fhnell braun werden , jedodh giebe acht, dba
eg nicht anbrenne , wann dicfes nun fchén braum ift, fo giefie aud) den Schrvei
Deg Karpfens, weldyer mit an wenig Wein , oder Chig mub aufgehebs toers
ben , vavein, fdutte audy ein gute Crbs s Beithe davan, und laf ¢8 rodh eine,
gute LWeil fieden, treibs durd) ¢in harenes Sieblein , und fehaue , daf felbe -
nidt gu dick werde, laf ¢4 alfo jugcdectter fleben , twann du aber anridhten
willit , fo had)s wicderum fiedend : Dag Brdt hacfe fanit einem guten Brod
cfen Butter , der fdhier fo viel als das Brdt feyn folle , mit Pleffer , Sals,
Mufcatblibe , Nosmarin , ¢in remig eins gehactten Schallot , Jrwibel, oder
Suoblaud) gany Flein , {dlage ein oder srvep Cyer darvan , thue in- Mildhram
eingerocidhte Semmels Schmollen , dod) nicht gar su. nak , dariu,) und toann
Diefes alleg unter cinander Plein jerhacket worden . fo.formiere Pleine Knddlein,
und lange Seedalein jum Dachen gg;aus, , baft Du ¢inen warmen _feni fo.

Al
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annft bie ddfiel gleich darmit vegalieren, mit Pinioli befecPen , und Hinein
fegen ;5 Die fleine Knddlein aber roerden aus dem beiffin Cdynaly gebahen,
und Hernady auf der Suppen berum gelegt , feg die Schuffel mut gebdhtens
Drod auf , gicfle das Bert von dev durdhgetricbenen braunen Bréihe taran,

1§ ¢8 ¢in_toenig tocidyen, fbiitte alsbann Die andere Brithe fame denen gibas
-chenen Snddlein darauf, bis genug-ift, und trags warm auf,

Num. 176, Cine gelbe Suppent vort Karpfett.

Nihm cinen gangen Rar'gfm , ober ein St davon , naddem du viel
8der roenig Suppen vevlangeft , su madien , (6fe dag Bedt herab, und hacts
mit gugehovigem Saly und Geroury gang Fein, gegen der Leje thue audy (dice
fo viel guten Butter , gar Piein s gehadten Jwibel , -uitd ein wenig Peterfils
Sraut darju , aber rweder Semmel nodh Eyer , madye ¢in renig Butter in-tis-
ner Pfann warm , lege das Sehde darein , und (af ¢s cine Weil réftent, bis -
{oldm hart wird , alsbann Hacfe nody cinmal gang ein , und thue (oldyes
am¢ dem Butter , worinn ¢ gerdftet orden, aud) einen mit Negicin beftecds
ten 3toibel , und einem guten Lemoni s Blditlein toieder in ein Reinlein , fep
untecdeffen cin WWeil jugedecfter beyfeits , hernad) nibm den Kopf 'famt det
Orat und Haut , oder einems andern Stacklein [ifdh , (erfoneids , fals o und
fieds alfo in einer mefingenen Plann , odee Caffevol, giefle ¢in Theil AWaffer,
ein Thel Erbs s Brithe, den britten Theil aber {Wein_mit jimlidy viel _grob ges
fnittenen Swibel, Pleffer, Jmber , Mufecatblithe, Safran, einan Sticklein
totifien Brob , und grofjem Studt frifcyen Butter , doch alles nac) Sebunten, -
Dartin , feg ¢8 auf ein_helles Geuer , Slut, oder TWindsOfen, wanns fodann
anfangt ju fieden , fo fchiitte bie Fifch hinein, und laf wobl ficden , treibs mit
nodh ¢in wenig Erbs » Brihe durd) ein hdvenes Sicblein , mad) von Diefer
Bribe ufammen, Yo viel du 6“ ber Suppen vonndthen haft, fhned das Sups
gn-%wb nady Gefallen , vdfs ein roemg in Dutter mit ober obne Peterfil ,
ue 8 in die Schuffel , feg auf cine Gfut, und giefle von diefer Brithe dgs

. san, {dau, daf alles recht in Sals und wohl warm fey , tidte die Suppen

gar an, leg dag Sehded mit cinem L5fel fchdn gierlich Darauf und hecum, und
ra n;arm_ anf. 3t 8 aber gcfdligﬁ, l,;um man aus dem halben %lm'( D¢
Oehdd's Peine Kedpfiein , ober Pafteticin jum Regaliccen machen,

Num. 177, Gine Suppen von dem Cingeweid des Karpfens
baﬁs'w mit Krebfen und Manvachen. & .f ;

[ verlo ingetveid e, und fieds,
¢8 fepe ,ﬂki%m 3)"&[«» o?:: ﬁt?gfﬁ'i"m:‘ »?&“%S‘e's?n ,‘ "t;an:p :un oldyes sé‘:
fotten ift, fo feigs.ab, Haube-die Mildhy darvon in ¢in befonders Kein, Die
gedfee Suidticn Kogen auch {bdn ganyer in cin anbes : -unb bas %wt*orflw
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wat chenfals abfonderfidh in ein Reinfein ; Hernadh fiede efliche Keebfen, @i
Dicfelben uug, thue die Schyoeifiein ju der Karpfen s it , die Schalen abee
buge fein fauber , und flofle ¢8 gané Pein , nad bicg;n edftd 1t einem ges
tttenen Broibel , audy einee gebdhten écbnittm‘ rod un Butter, giefle.
tb8 » Bruhe daran , gerdry mit Pleffee, und Mufeatbiiibe , lege einen mit
Reglein beftecften Jroibel, ein Stdmmlcein Rosmarin, aud ¢in Sorbers Bldtts
lein darju, lafle ¢ mit cinander ficden , treibs alsbann durd cin Hdrened Sicb,
und la von ferne bey dem Feuer fichen, nady diefers nibm ¢in renig Mauras
then , Blaubs , uberfieds ein toenig , druds wiederum aus , rofts mit einem
ganjen ven Neglein beftectten Sroibel, fame ¢in wenig Pleffer audy Mufeatnuf
Butter, und thue es ingleidem {u der Karfens Mild), oder befonder in ein
Renlein, verfertige fobann Die Sadyen in denen Reinlein , daf diefelbe allers
dings an Saly , Setoirs und Dutter vedyt fevn, gieffe uberall von der durdges
tricbenen SBrithe ¢in wenig datiu, und wann die écg angurichten herbey fommt,
fo fege alles twiederum auf eine Slut , audhy die Schiffel mit dem Brod, fhies
t¢ bon bee durdigetricbenen rothen Brdhe davan , und faf s jugedectter ein
wenig fichen , ofte, obs reht im Salj, vidite nody ein. toenig von der durdy
getricbenen Brihe an die Suppen, '?crnag) Den guvor mit cinem 28ffel ein twenig
jerribret fhlechten NRogen, die groffe Stickiein Rogen aber fdhdn ganger obew
barquf , vegaliers mit der Mildy , Krebs , auch Maurachen , und gieffe die
Ql}f:ﬁbe ' mld:_c ¢troa nodh in Denen Weinfein geblicben , audy davibes , trags
olfo warm auf. ‘

Num. 178, Citte andeve 6um>m von Karfers mit Wﬁm .
: ober fociffen Schrvammen. R

Nidm die Ddubling oder tweiffe Schrodmm, fdneids nadh) Belicben, buge
und wafde fie cein , dberfieds cin roenig , [eigs wiederum ab , getoiirge foldye
wit “Pfeffer , Imber , und Mufcatnuf , rofts alsbann mit Uein s gehackers

wibedl , Rodmarin , Peterfil , Saly , Mebl , audy einem mit Neglein

flecen Rroibel eine Weil i Butter , fcbmgngﬂ etlichmal heedber , giefle
fifien Mildyram davan , haft du aber Feinen Mildram , fo nihme gute Cross
$Brihe, fe auf eine Slut , und laf fieden , bis ¢d dictleht toied ; nterDeffers -
nihm ¢in Stud von cinem Karpfen , (Sfe dag Brdt berab , fafje , gewiirye ,
und BacPe foldyes mit cin wenig grinen Knobloud), Swibel, Rosmarin, audy
einem Studiein Butter , aber ohne Eyer und Semmel , unter einanbder gang
Plein , madhe cin oder roey lange TWukel oder et dataus, fegs in die guee
ugeriditete Srbgs Brihe , oder ju denen Ddublingen , und (af ¢8 ficden, feg
ie Shifel mit gebahtem Prod auf cine Slue, gich cine gute Erbs « Brith
baran , fprenge Elein s gehaclten ‘petgrgg bavidber , Decls ju, und faffe folches
weident, aud falls Dic Suppis Bidht ;ssenus ift ) fo fege gusee g& 3%2‘“

L ] .
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grof ift , Dammen » bk, aug dem fibrigen Taig aber bereite aht Serdatein
um Deftecken , und Heine Knddlein fege um den angelegten Fifdy , famt dev
Sdiffel mit dem Ring , und denen acht Striglein , mit guvor ein wenig das
ran gegoffnen fiiffen Mildhram , eine Beit vor dem Anrichten in einen warmen
Dfen, giebe achr, daf es nidt gu truden werde , und beftecfs hernach mit
angen oder gefchnittenen Pisdasi, die Knddlein aber fiede in guter Cros-Brs
¢ 5 Unterdeffen nihm aud) die Spargel , {dhneide die Gipfel {hén Brdckleins
{eié big auf das Darte herunter , wirf ed in frifes %‘Ba'ﬂer, feigs ab, und
ubesbrithe. e8 ein wenig im gefalyenem Wafler , atsdann feigs toiederum ab ,
unF fhirtte gugléich ein wenig frifdyes Waffer dariber , (affe ¢8 mebrmalen toohl
abfeigen , und legs mit Butter , ‘pfefzer, Mufcatbliahe oder Muf, famt einem
mit Weglein beftectten Jmibel , aud) Flein » gehacfeen Peterfil in ein Reinlein ,
giefle von der durdyqetricbenen , mit der tbrig - verblicbenen gifd)grat, Swibel,
Peterfil, Butter , Rosmarin, und Mufeatbiihe wohlgemadten Srbs- Brihe
Daran , thue ¢8 auf cine Glut, und ridte folgendie Sieftalten an: Eritens feg
bie Schuffel mit gebdhten Schnitten auf eme Stut s Plann, gieffe von obbes
fagter Srbs- Brihe daran, lege den anxggfd)l'a%enen Gifch auf die Mite, vichee
ven Spargel fdhon herum , die adyt Strusel Stern stveid um den Hechten das
vauf , und Knddlein entyvifhen, {haue, daf du Brihe genug haft, und trags
fhon wavmer auf die Tafel, -
Num. 181, “Cin rothe Suppen vou Hedten mit Krebs, Pas
fpedon, Krebs: Paftetlein, Striglein, Gehdd, und Kuddlein,

. Crftlidh nibm Krebs, fo viel du bedarfft, dberfiede fie in gefalyenem Waffer
feig8 ab, (6fe Die Schweiflein fauber Darvon , und hebs auf , Blaube die gute
Schalen und Scheeren gufammen , das andere wirf bintoeg , fiofle die Schalen
gang Tlein , thue fodann ein grofies Stuck Butter darein, ftof 8 nody einmal
obl unter cinander .. daf e8 fhén roth witd , und réfts in einer Pfann ,
prefie den . rothen %ﬂfrer bued ein Tudy in ein Gefchirelein , und brauche ihn
sur Gdvbung der Brahe, Pafpedon , Paftetlein , Strdplein , aud Knddlein ¢
Hernady nihme eiden Hedyten , mache folcen auf, (8fe dag Brdt fauber heruns
ter , hacke {elbiges mit jugehorigen Saly, Mujcatnuf s, ODer SBlihe, audy ¢is
nen guten Theil frifchen Dutter gang Flein, und theils in jroep Theil , Den era
ften, heil vofte mit ein wenig flein » gehackten Sroibel und meteggl s -aber nidyt
jar ‘ju braun, fondeen nur fo biel , bis e8 an die flatt gePocht ift, in Butter,
cahrs audy nidht gar ju ftarl, damit es gleidy einem Pldnglein fchon beyfammen
breibt ; und mache alsvann Brocklein gleith denen Bruflein , ober ein Giehdck
in Den Pafpebon , ober in die Krebs s Paftetlein daraus , worunter audy gav
leiht Die Mildy bon RKarpfen, , gebribet , und Curss abgefhnittener Spargel , -
Mauradien, Auficen und JWiafdetein nad Selegenbeit dev Jeit, aud n:ﬁ;t;em

° . ,,
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clied wobl tugeridit ift, gemifcbet wesden Pann , vou diefer ST nun mufe du
fo viel haben , daf dbu in dem Anvidten auf o&'@upgsu, ju_deren Krebgs
Sdrifiein jum Unteemifchen damie befleheft : Aus dem andern Theif tes Ses
bdcks macbe mit Semmel , Cyer und Mildyram cinen Taig , wie man fonfes
die DHechtens Knddlein juridtee, jedodh niche gar ju weidy, und verfertige dare
aus den Pafpedon , die Krebs s 0?3 tiein , Seriglein, aud) Knddlein, wie.
folgt : Ribm ein Gbersinntes Becklein , desdgleichen aud) die Ringlein ju deners
Srebss Paftetlein, beftveidy folhe alle wobl mit jerlaflenen rothen Krebss Bups
wer, fille Das Vecklein an dem Boden, und rings herum mit dem Knddleine
%a'isg Bingers did aus , mit der obbefagten Bull aber gang an, mads mit dem
Knddlems Taig wiederum ju , und fdieffe iba in einen Bady+Ofen, oder gich -
unten und oben Olut ;: Die Ringlein drucfe mit dem weitern Theil auf ein ause
getriebenes Bldetlein Taig , alfo war, daf dag Bidttlein abgedructter darine
nen bleibt, hernad) fulls audy von dem. Knddlein s Taig mit ¢inem Vinger an
Dem SBodn , und rings berum , legtlidhen aber gar an, mady diefelbe ju, und
bache folde gleich dem ‘Dagnbon; Aug dem brigen Gehdct bereite adht {&n s
lang, Daumens dicfe Struglein , und Heine Kn blein , die nachmals ge fcp,
oDec in einer Dariu gehdrigen Bribhe, weldye unterdefien von den BbrigHerblits
bimen Sifdh + Kopfen, oder Grdeen mit Erbs , Peterfit, Rosmarin, Mufeats
bihe, Btoibel , und Butter jufammen gemadyet wird , gefotren werden, und
sidyte nadh diefem alfo an: e die Schufel mi¢ gebdhtem Brod auf eine Glue
giefle von befagter Bribe daran, nihm den Pafpedon, twann ok fertig ift, dec
ein Teller davauf , und fehe ibn om, ;v eht e gang heraus , jiche aud) die
. Ringlein von denen Pafietlein , fdvbe folhe alerfeits mit. jeclaffenem rothen
Butter , und beflefs mit Pisdbagi , oder Pinioli , wie nicht weniger aud die
Striglein , lege den Pafpedon au# die Meitt, die Struglein Stern s toeis here-
um , die Knddlein fame denen Krebss %m:t‘qem » und ubrigen 3 migw
dyen , gieh Brube genug , vidt die Keebs+Pafictiein um den Ranfe-des Scpilfe
tl, und trags warm au(. : - )

- .. .
Num.182, Gint weiffe Suppen vor Hechen miis einer weiffn
| 8 Mam ober gviinen Pisdasis Bribe. M

Mihm wep oder drep Hechten , nachdem die Suppen grof ober Hein wers
dn mug’, dneid den erfien ju Stucfen , und fiede thu jum Ansjopfen- ab,
Jedoth Haite adbt, daf im Aussopfen fein Srdt darinn bleide , fegs fame cinens
it Neglein befiectten Jmibel, ¢in wenig Pheffer, Vutter, und woh Mufcats
blihe , oder Nuf in cin Nanlen, gieffe einen guten fiffen WMildram , oder
licchtgetbes ButtersBridelein daran, mads tedt im Safy, und wanng baid jum
Auridhren ift, fo fek ¢8 wicdezum anf cine Glut, alsdann nihin qud die andern

Wip Dechoen, unb geas den exilen s §0 980B Bu n anf Die wxsium,eu;:m
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ju legen begebreft , giebe aber adit, daf dic iny Brdts AblSferi der Grat famt
dbem Kopf an 33?2.. unjerbroden verbleibe , fabre oben bep dem Kopf mit
dem Meffer beruth , nady diefem audh oben, und nach der gzw durdh die Haut
binaus , siehe ibnen die Haut ab, (Sfe dag Brde hevunter, faly , und hads
mit_einem guten Theil frifden Butter , ein wenig guten , fuflen Wildyram ,
famt darein getveidhter Semmel gaug Plein , geroiiey mit ein oenig Pfeffer und
Majoran , aber nidht viel, fondern nihm defto mehr Mufcatblihe dargu, mae.
éhe aud) mit Flein s gebactten Smibel ¢in toenig Cingerubrees, und hacs ebemw
“aa dacunter , befiehe fobann , baf ¢8 redht in der Die Serotir; und Salg
ewe , falge ingleidem Den abgeldften Grat wea dem Sopf, befteeiche ibn cin
wenig mit Epertlar , feblage von dem Sehdck Mo viel davan , daf der Fifd -
wiederum feine Sorm und Grdfle befomme , verfertige denfelben auch niche ju
dict , dann_er obhne das im Ddmpfen nodh etwag dicfer titd , nihm dari
ein bequemes Gefchire , beftrardhe %_&a mit Dutter , %%,«5 toenig Milchs
sam Daran , lege den angelegten Gifch in Seflalt cines Rings darein , beftecte
ibn uberfich mit Pinioli, und wann du bald antichten willt, fo fese ihn auf,
und gicbe unten und oben Silut, oder fege ihn in einen rwarmen Ofen , und
beobadyte , Dafi ee nicht su trucfen terde : Aug dem andern Sehde madhe
Knddlein , gleih denen Hiiners. Knddlein , die fiede hernad) in _einer juver mit
Saly, ¢in wenig Dutter und Mufeatblithe roblgemadt « {hdn Haren Srbss
Drabe , und %%a im Anvichten auf die Suppen , bereite audy um den Ranfe
ber Schifiel Daumensdicke Nudlen , beflecte folden Ranft wmit Pinioli, dess
gleichen aud) Die Nudeln, fen die Suppen « Schiuffel mit dem gemadhten Ranfe
auch in cinen , aber nidt gar ju heiffen Ofen , thue gugleich die Semmels
€ dhnitten , damit fie mit einander gebabet roerden, in die Schiffel, nihm ein
mis Butter beftridyenes Gefdyirr , fdutte ein wenig Mildeam barein, ridhte die
gefpicfte Nudeln ehenfalls bincin, und laffe Diefelben gleich dem obigen Decyten
an e flart todhen.s Sodlichen nibrm alle ubrige ausgelSfie Sredesn , und wann:
bu e8 baben fannR , nod) ein paar Sticklein ifdh darju , bacfs ju Brocks
fein , oDer Pleinen (Stictlein , lege einen ober jroen grob» gefpnittencn- Swibel,
ganje Neglein , Rosmarin, Mufeatblibe , und Saly dariu , rifte diefes alles
mit etlihen Semmel » Schnisten {hén liechts gelb im Butter , fchiitte alddanw
tinen guten , fiffen Mildram, fame einer Haren Grbs » Bribe daran , laf ¢8
eine Weil fieden, und treibs Hernady mit einer Hand s voll juvor fang Pieine
Wmo ene Dandel odee Pinioli burdh ein hdrenes Sieblein , :M Die subereite

chuffel auf eine Sfut, gicfie von diefer , wie audy vbon der Knoblein s Bribe
etwad daran , und laf es weicdhen , ift efrmas Brihe an den gefpicteen Hechten,
and Rundeln, fo braudys aud) darsu , lege den angefdblagnen Hechten auf die
BNt , den ausgeiapften aber famt ciner Hands voll geMlaubts und gemafchene
Pinioli um denfelben herum , giebe von der durdigetricbenen Brihe nach Nothe
eft, und theile bis Kaddlein , wie ._.wﬂ roeviges Di¢ gefpickes Vudeln fhdn

.- . orDenttich
. Digitized by DOO%~®



.2 Das sehende Qfap&e}.

-orbmtli? bermifditer. ein , fo ifig fertis.  Unter dag Gefloflene Bnnen audp
barts gefottene Cyerdotter genommen, und mit duvhgetrichen werden,

Num. 183. Ginte Suppen von dem Gingeroeid eintes groffon Sts
. fbesd, als Hedhtern, und Lars, 2. jgleg[) denen Gaumen mit
o Erbs: Brihe,

- Daft du cinen , ober mebr groffen Hechten ober Lachs, madhe denfelben auf,
it adit , daf die Sall nicht bridt, und nihme dag Cingetveid heraus, teinis
8¢ den Darm und die Blater , fhneids nach.der Lange ab , wafche und fhade
ben Sehicim hintoeg , aberfieds ¢in roenig in Salj« Waffer , oder Shig und
Waffer , feigs wicderum ab, und wafdye e nadhmals. mit Wein oder Waffee
- tnnwendig heraus, alsbann fdneids fddn furs wmd Fein, gleich einem fubtilen

ganglein , macdbe mit Pfeffer., ¢in wenig Smber, Mufcatblihe , Rosmarin ,
Safran, und Saly eine gute Butter fgbrﬁbc daran , lege cinen _gangen mit
“Reglein befteckten Sroibel dargu, gieffe ¢in paar Lffels voll guten MWein darein,
und lafie foldyes gar an die figtt {ieden, su Lest thue nodh ein Brdcklcin Buts
+ ter mit tin toenig Pleins gehactten *Peterfil hinein, und fdroings im Sud etlidys

mal heruber ; ridts dber ein dburdbgetrichene Erbs + Suppen , di¢ {honfjuvor
veefertiget , und uber gebdhres Brod - gegofien feyn muf, an, behalte den gans
“gen Broibel juruck, die Leber aber, fo auf allgancine vt ab efotten , in enem
twarmen Butter gar ¢in twenig gcréﬁe(, auch ¢in twenig gepfeffect toird, lege auf
‘Die Mite der Suppen, fo ift ¢8 fertig, o

Num. 184. €ine braune Suppen von Jbect)téu mit Krebs wid
Maurachett.

. ek gute Cebfen mit etlich Peterfil « Wurgeln jum Feuer , und (affe dies

gelbc fiden , nibhm Heenady einen Hechten , (3fe das %tcg hevab , false , und
-hads mit {dmr fo viel Butter, als das Brdt ift, Eamt ¢in oenig Dfeffer ,

Dufeatblilie , auch einem Stictlein in Mildram ., aber nicht lang cingerveichs

ten, und witderum ausgedructten Semmel » Schmollens gany Blein , ift Das

Drdt ju wenig , fo madye mit Heins gehactem Jroibel ein wenig Singerithrees,

hacke Diefes alles nody einmial unter einander , und madye Knoddlein ober Nus

Deln , ober was du jum Regafieren haben willit , daraus; alsbann buge , und

‘Flaube dic Mauradyen , feynd fie gedSeret , fo tirfs in warm Waffer , und

Tafle foldye toeich terden, druds ein roenig aud , ticfs nadmal in ¢in anders

Waffer , und drucks ticderum aud , fberfieds ein toenig mit ein wenig Wafs
fer , ober Plares Sebds Brihe, feigs mebrmals ab, und bebalte diefe (etece .
$Brube auf , heenady nibm den Kopf fame dew Srat, hads u Studlem ,
fals , und geroury ¢8 mis Preffer, Negelein, auch Mufearblife, mtfg&g :ea
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o ~ Von allerhand Fafen: Suppen. 83
acPten mwidel , und ¢in mwenig Meh( in giemlidh viel warmen Vutter , laf ein

enig toften ;, gieb adt , daf foldres nicht anbrinnet , Febrs etlihmal um ,
iefie ¢in €rbg: Bribhe , und vie braune Brihe von denen MNauradyen daran,
B ¢8 cin Weil fieden , und treibs durd) , nihm die Maurachen , véfts mit
enig Pheffer und Mufeatblithe in Butter, fdroings etlihmal Herumn , madpe
it gepadtem Jwibel em Eingebrenntes , fhatte Crbs s Brihe davan, fugs
ucch an die Maurachen , und fieds : Unterdeflen nibm audy ausgeldfte Kreebs,
htg mit den gemaditen Knodlein oder Nudlen in ein Sefdhive , giefle von der
urchgetvichenen Oraunen Bribe cin wenig darvan , thue ingleidhen ¢in rwenig

Meffee , und Hleine gefdnittnen Rosmarin davein , fek die Schuffel mit gebdhs
m Brod auf ¢in Glur , gicffle bon der durchgetricbren Brithe dbaum und -

wf, vidte die Keebfen und Mauradien , fame denen Knddlein oder Nudlen
uf die Suppen nadh deinem Sefallen , quch die Brlhe von denen Krebs
nd Mauradyen daruber , fo ifts fertig. :

Jum. 185, Gine gelbe Suppen von bcd)tm auf @d)wdhﬁb-

“Nihm ein Hedten , 18fe das Bedt herunter, falie e8, und hacks mit ¢io

em Stuclein Butter, Pheffer, Mufeatblitbe, aud ¢in wenig Rosmarin gang .
lein’ , mache. Knddiein oder Wiirftlein , dody ohne geroeidhte Semmel , daraus, -
en Kopf famt dem Orat hade u Stucken, fals ¢8 ¢in wenig , und gerviirg -
Mched -auch mit ein-wenig Peffer , Smber , und Mufeatblihe, nihm einCafs

'vol ober mefingene Pfann , leg ¢in Stud Butter , ein Lemoni + Bideclein,

itl grobsgefbnittmen Jwibel, ein roenig Safean , .audy gange Negelein davs.

in , gicfie eimen Theil roeif Plaren Tean, und ey big drep Thel Waffer,

der Crbs« Brihe daran, (af- es fieven, aledann thu ein paar gebdhte Shnits
m 5 wie audy die gerfdnitme Hedyten s Kopf und Sedten , famt dem Setviirg.

arein , fieds nody emmal auf , treibs durd) , und fchaue , daf foldhes nide

ecfalsen fey , ift8 ju tenig, fo fdhitte ein wenig Cubss Brihe dacan, fiedd .

siederum , und thue die gemadie Knddlein darein , fek ein Schiffel mit gebdhs

em Brod auf ¢in SBlut, giefle von dev fiedenden Brithe davan , laf ¢ nadys

nalg ¢iri wenig gugedectter fichen , umlege den NRanft der Schaffel mit denen
Inddlein , und gicbe Das dibrige daraber , {Haue, daf fie nidt ju faur wews
wn , tragé warm auf. ‘

Num. 186, @ine gcﬁiag Siets - @inpoen i aefilllten

cneln,

~

Bor das etfle nihm Pleine, runde Semmel, fo viel du um den Ranfe dee -

Sduflel vonndthen haft , desgleidyen audy eine groffe runde Semmel , die du

Kenach im Anvichten guf Die Wit D‘“% Suppen legen mut, veibe Di¢ austons
A _ Y |
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%  Das yehende Gapitel,

Dige , gefbe Rinben fubtil herab, fhneid oben ein Fundes Pidslein Heraus, bes-
halte daffetbige , und hohle die Semmef alle fhén aus , jedoch halte Obadt;,
bag fie nidyt brechen , fblage Sner auf , falye und FHopfe fie wohl, giche Ddie
@emmel durd) , und bache foldhe fame den darsu gehdrigen Didalan fchdn gelb
aus gut-feiffem Schmaly , beveite alsdann folgende ill davein, rdfte Semmels
Drdslein i rothen Krebss Vutter, und wann diefes gefdhehen , fo nibme die
Brdglein , gehaclte Keebs s Schweiflem , Pinioli , ober Pisdasi , rithe foldes
afles untee einander , fille die Semmel darmit , haft etwas vom Fifd-Gehdet
braudé audh varsu, fhlag etliche Sperdotter in ein Reinlein, giefle guten fifs
_fen Mildhram daran, faly e8 ein wenig, eeib aud) eine Mufcatnuf Hinein, les
ge Die gefullte Semmel neben cinander in ein Sefchive , fdititte diefelben vou
Do angemadyten Mildhrag voll an, thue dag Declelein darauf, und fege es
vot dem Anrihten in einen warmen Ofen , unterdeffen verfertige ein gut s ges
ftofiene , und durd) ein hdrenes Sich getricbene rothe Keebss Suppen, beobs
adyte , dag du etrvas von denen Ubrig s audgeldfien Krebs » Schreifiein hatt ,
- beynebens mache audy tnit Mildram , Semmel , Mufeatnuf , rothen BDucter,
undb Eyer Heine , gute Semmels Knddlein , legs in fiebende Brihe , und richts
olfo an , thue gebdhte Schnittlein in cine Sduffel , giefle bon obenbenannter - -
Krebe s Brihe davan , und laf eine Weil weidhen , alsdann ridte die grofs
efilite Semmel auf die INite , die Knddiein , famt denen Kreebs+ Schrveifiein
tum, die Hem- gefitite Semmel aber um den Ranft, habe audh einen warmen
Keebs s Butter in Deveitfhaft, damit du im Anricdhten die Semmel mit einem
Benfel befteeidheft , und diefelbe fchSn -roth auf den Tifch Fommen ; Till man
aber Die grofie Semmet in der Mitt niht gerne fidllen , fo nibm ein dergleis
den alts gcbad)me s reibe ebenfalls die austoendige gelbe Rinden hevab, fhned
etlihe Scnite von oben bi¢ unten darein , aber nidt durdaus , und dann
aud) toiedesins dber dag Creuss , alfo goar, daf die Semmel unten gan&, obew
aber gevoirfiet ausfihet , bachd , und verfabre darmit, toie oben gehdet, im
am-igtm aber wird fie audy famt den andetn voth gefdrde , und mit Kecbés
Sdrveifiein voll angefteclt. ‘

Num. 187, @ine frebs+ Suppen it aefiititen K61, und
' - Maurachen, - - o

- Nibm Keebs, fo viel du vonndthen haft, {icds ab, und fbeele bieSchtveifs -
fein Heraus, flofle die Scheeren fame denen Juffen , aud) faubern Schalen in
cinem MBefel gang Llein , theils in groey Theil : Aus dem exfien verfertige ein

ute vothe Brahe , aus dem anbdern aber einen rothen Butter, und mit dies
en vothen Butter mache von Cyern und Mildram ein gutes Singerribrtes ,
nibme aud in Milhram , dody nicht gar ju naf, gereidhte Semmel, hacks
famt ¢in wenig Penfilfraus anter cinander, gevour; mit Mufeatnu, zm:b f'"

-
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 Oon alleahond Boften +@uppen. - 85

“be adst , baf diefe AN recht in der Dicke, Vutter , auch Sal; feye, fodann
nibin fhon gelbe KohlsHduptlein , buke und toerfe fie in ein frifdes Waffee,
bernad) oieder in ¢in ﬁebenbeg, alg_ in roeldes guvor cin rwenig Saly , aud
etlidy gefdyeclte Knoblaudys 3dhen mibffen gethan werden, im Fall nun der KEbH{
¢in wenig toeid) , fo feige und Piable ihniab, drucke denfelben ¢in wenig-aus,
fille foldyen mit obiger Sll , gieffe eim weni beiffen Butter , famt einem gans
pen Broibel in ein Sefdhive , und lege den ﬁﬁgl mit ein toenig Pleffee , tothen
Butter, und einer guten Cebgs Brithe darein, haft eine tbrige Sull, mady ges
badhene Knddlein oder Steiglein daraus, die Mauradyen aber eichte mit einrem
Bruplein auf folde Weig , wie du vielmals Hierinn finden tirft, ju, feg die
Sduffel mit gebahtem Brod aquf , {hitte ¢in toenig Brihe daran, 4nd laffe
felbes toeichen , thue den KOH! , ein Stuct nach degy andern , auf einen Teller,
{chneid denfelben su Spalten, Tege ihn um den Ranft ver Schaflel , wie audy
ledh8 oder adyfe Stern ¢ toeis auf die Suppen , dedgleichen die Nauradyen ,
Strdglein oder Knddlein fhdn untermifdhter dacauf , gied nodh ¢tvas von dee
vothen Briihe daran , und die Krebs s Schoeifiein ebenfalls daviber, wanns
belickt , Fannft bu Die gebachene Knddlein mit Denen gerdften Mauradyen in ¢is
nem Sefdire - toorinn ju vor ¢in wenig fiffer Milyram , ein gefcheclter mit
Neglein beflefter Bmwibel , aud) Butter und Serviirs gelegt terden, auffieden
foffen, ¢in Gard mit vothen Butter geben, und fodann, wie gedadt ,. antidten.

Num. 188, Gine Rrebs - Suppen mit gefthmittenen Sparael
ober Peferfil. -

. Nibm Spargel , fchneid denfeiben vornenber, fo weit e weidh iff, Brdde
fein 2 voeis , big du SJg;nug hatt, bernad ﬁ&gbruﬁn ibn ¢in rwenig , und madpe
mit Battee, and) Mufeatouf cin gutes Vriblein davan, nibm auch abgefottme
Krebs , (6fe diefelben aus , behalte die Schroeificin , bereite aus denen Schas -
fen cin gute vothe Brihe , leg gebdhte Schnitten in ein Schufel , fes 8 auf
cine Slut, gieffe von der Krebs - Vrithe davan , alsdann nihme cinen ordinari
fang sund gebrubten Spargel, binde etwann drey und drep jufammen , sichs
dued ein Salbey » Taiglein , bad)s aus heiffem Schmals , und-legs um den
NRanft der Schiflef , rvichte den gefdbnictenen épagé;( mit denen KeebssSehiweifs
fein oben davauf, und rer gern will, Pann die Spargel im Anvidten fricafiis
e, audy guglady mit vothem Butter fltben, trags alfo warm aufe

Num. 189, Gine gute Mifcher!  Suppent,

Nihm bic Mifder , nadbdem du der Suppen viel machen willft 3¢ Dies
rclben.‘m[zs‘ de %d{alen , rodeme Buttee oder Oel , wirf die aus elfle Dris
[herin ,- fams Bicin » gefdnittnen ‘Dettgﬁl; , audh anberen guttn K ,umn:igau

° o : . J
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- und Mafderin, fo nihm frifdhes

8 Das yehende Fapitel,

¢itt , woanng gefdllig , fann audhy Heins gefdhnittner Sroibel ober Knoblaud bas
u gethan werden, lag foldyes mit einander séften , giefle ein wenig von der
id)on subor gut verfectigten €rbss Brithe daran , gewiry es mit Pheffer , Mue

- featblube , und- ein wenig Jmbep , lege ein Bldttiein von cinem guten Lemoni,

oder cinen mit Negelein beftectten Jroibel darein , wann man alfo bald anridys
ten toill, fo feist mang wieder auf eine Slut 3 Unterdeflen vidht gebdhtes Brov
in eine Schuffel , fes ¢in toenig vor dem Anvichten quf cine Siut « Pfannen ,

-giefie von guter €rbs + Brihe fo viel daran , daf das Brod davon 1wobi

veich roerde, becfs ju, und laf 8 eine Weil fiehen , nihme im Anridhten die
gripten Schalen der ausgeldften Mifdyerln , wann fie fd;gu fauber find , um
den Ranft dex Sdufel , fille aus dev Suppen die groffen Difherin gleich
denen Auftern ein , die ubgigen richte fame der Brdhe , darinn fie gefotten
feon , fdhén auf Der Suppin herum , und trags fdhdn warmer ju ifdh. So-

¢ beliebt , Pann man glencb.’lmfang:i Die grofte Mifcherin davon Flauben , -
und jroar fo viel , als deven gum Regalieren vonndehen feon , heenadh erdffs -
nen , gleih denen Auftern mit Butter und Oel juridhten, und ferners die ans
Dere ur Suppen mit Butter befonders fieden.  Und im Anridhten mit cinem
Jus pon Sifden , oder mit einer Dotters Brihe verfevtigen. S

Num.190. €in andere Suppen von Mufcherln mit %lui’terzt,i

und Brdt pon Fifhen,

_ Mihm die ENifberin_und Auflern , Bfe fie aus , und ridhte diefelbigen ju,
toie erft in vorgehenden Blat gcf%t toorden , haft etroann ju wenig Auftern,
) . Brdt von tinem Dechten oder Karpfen, hack
dafjelbige mit Saly, Pfeffer , und Mufeatblihe , fo viel vonndthen, gang Hein,
rdfis in warmen ‘Butter , bis foldhes jufammen gebt , rubts nidt viel um ,
fondern Ropfs nuc, ober Febrs: ganjer um, twann nun folhes evhartet, fo thu
¢8 wiederum heraus auf cinen Teller , und theils in vy Stuck, das evfie nibus -

-und hads nod) einmal gang flein ju einer Gl in uberfdiagne Krdpflein, fo

esnad) aus beiffem Sdmaly gebachen werden jum NRegalieren ;5 der andee

albe Theil des Sehdcs wird Brddtleins weig Flein gefdnitten , nadmals in
Butter gerdft, und ju denen ausgelSften Mifheeln gemifdhet , ann 8 jum
Anrichten Pomme , fo wird die Schifel mit gebdhtem Vrod von guter Erbds:
Brithe eingetoeidyter auf cine Slut gefeget , und cin Weil: sugedectter fiechen ges.
laffen , endlichen Die Mufdyerin fame der Brabe und Brdctiein darauf gegeben,
und mit denen Kedpflein cegaliert , dem e8 belieht , des Fann audy ju denes
Dufdyecin cin S3ffels voll ROein gebrauden, .

O Numage
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| . %Bon affehand Foftars Suppen. Y
Num. 191, €in andere Whifcherl» Suppert mit Schuecken.

“g8fe die Mifdhecin aus in ein Reinlein, und tocilen dieRlbe , wanng frifd
feond , Waffer in fidh baben, fo-feige es in ein anderes Gefdhirr , tweiche ein
€ idflein SemmelsSchmollen darein , Haube audy die grofle Schalen Der Mue
fdhertn Davon ; und behalts, nihm hHernac) gebugte Schnecken , thue die fhdns
fien gu denen Mifderin , und machs ebenfalls_ein mit Butter, Seriiry, auds
anderem allen , wie dorgedadyt, die fehlechten Schuecfen aber hHacke mit etlie
den Nafderin gar Hein , nibm etrwag darvon auf die Seiten , daf -andere
thue in ein Gefdhive , und vecfertigs mit Dutter , Pleffer , Rosmarin , ein
.hamig Plein + gehacten Peterfil, audy Erbs » Vrlbe , lafle Ddiefes nach folchern
ein Wil fiehen , hack ein wenig Sroibel und Peterfil %am Bein , made dave
wit, famt einem oder jroey Coeren , nachbem du viel bedarfit, ein Cingerlbes
te daraus , nibm alsdann bdag.ubrige SehdcE , die cingerveihte Semmel, und
bag Cingeriihree , famt nody einem frifhen Buteer , audy cinem Cy, hads al-
leg unter cinander , geroliry mit ¢in toenig Pleffer, und Mufeatnuf, beftreidye
tin Gefehivelein mie Butter, mache aus Ddiefern Taig Knddlen , oder was die
beliebt , doch in der Sriffe rie Mufdhel » Schalen , tvanng nun Jeit jum Ans
vidten ift, fo feg ¢ auf , und gicbe oben und unten Slut, fie fepud gleich
fectig , im Sall aud) die andern groey Reinfein - aufgefest feomd , fo fehe bie -
Schuffel mit dem gebdhten Brod ebenfalls auf ein Stut, giefle gute Cebsbrits
be dacan , die mu%:f)crrn famt' benen Schnecten auf die Suppen hevum, ridys
te die Mifcherls Schalen mit den gebadnen Knddlein Wechfels weis um den
Ranft der Schiffel , fille dag Gebdcd mit cinem Loffel in die Schalen , und
theile bas .uibrig verblicbene Sehdcf , wie qudy Kuddlein vollends gar auf die
Suppen , trags alsdann warm auf. : .

Num. 192, Eine gute Ditfcherl - Suppen von Kavpfens
- - Milch , und Aufrern.

- Paft bu Karpfen tu vecfocdben , fo beBalte die Mildh barvon ju der Sups
pen-,-fied folche suvor in halb Shig und halb Waffer oder Wein, doch dafi ¢
¥cfal;en fene, und feigs ab, nibm Hheenady Mifderin, oder Auffern, (Sfe dies
elbigen aus in ein Reinlein , und ridhte fie mit Serodiry , Butter, Rosmarin,
Peterfil, guten Lemoni » Bldetlein , audy guter Srbbrihe , wie choq oft ges
mefbet toorden , 3u , fdneide die Karpfens Mfch %u Stictlein , bereits gleich
mit denen Mifcherln _famt einem guten Lemonis Bldttlein , aud) einem SSfels
oll #Wein in ciner Brihe , und wanné jum Anvichten Fomme , fo feg die
Sehirfiel mit gebdhtem Brod auf , gieffe ¢in gute Srbs s Brihe daran , decks
¢in el u , afgbann nibn die {donften Sehalen , legs um de Nanfe dee
Sehifiel , thue die fhdnften Brocticin der Mild aus dex Suppen, .nd);q in

° ‘ . . . OI¢
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8 . Das whende Fapitel
die Sdyalen , forenge ein toenig. Hein s geviebnes Brod darliber, (Hitte mit eis
nem 25ffel tiberall cinen warmen Butter darauf , und giche Die eingemachte

Mild) auch Mifcherin fame der Suppen aud oben heeum. Haft weifle disrve
@d%mdmg , bicrg)mn ofnﬁ Ddubling nennet , Lnnen felbige, nachdem fie tbers

bribet, wieder abgefiegen , und darju cingemadt werden, famt dee Mty

jedoch mit cin wenig mehe Pleffes.

Num. 193, lndert mit STifchrin von toefen @cwdmmen,

. Pelzling oder Ddubling , Auftern und Kvebs.-

Nihn diirre Ddubling, oder weiffe Schrodmm , Gberbrihe es, feigs ad,
ifts_mit Plein s gehacftem Broibel, gar ¢in oenig Mebl , audh wob! Peffer ,
und Smugcatnuﬁ, oder Dlube, in Heiffem Dutter, gteﬁe_fa'}cn Milhram dars
an, toirfe giemlidy iel Flein - gefchnitenes Peterfil » Kraut, famt cin toenig ges
fnittnen Roémarin darein , gehes der Milchram ab, fo nihme ¢in Hare Srbss
brihe , (af ¢s enfieden, big bicflecht ritd , drucfe auf die Leit einen Lemonis
Gaft datauf , und fofts , wie ¢8 im Sal; ift, haft ausgeldfte Auftern, Mie
fderin , Krebs, ober abgefottne Karpfen s Mildy, thue foldyes auf die Lest 3u
Deten Schrwammen binein, laffe felbes nody einen Sud thun , fek die Sehife
el mu gebdhtem Brod auf die Glut - Pfannen, fditte nadymals ein gute Crbds

vithe davan , fpreng ein voenig Pleins gehacted ‘Beterfils Kraut davauf , (af ¢8
¢in Wil fehen, Hernad) wanns Beit ift, fo ridee die Schwdmm, famt denen
- Auftern , Mafdherin , aud) ausdgeloften Krebfen auf die Suppen , theils aus,

und vegalierd nady deinem Sefallen , trags aledann warm auf, Beliebts, fo
mach . ¢in jus von Fifden dargu. )

"Num. 194. Ginte weiffe Suppen von Brdren , {0 jvor ae
. bratert, twieder erfaltet, oder ubrig verblicben fepnd, -

SMach eofilich eime gute liechts gelbe nicht gar ju bicte Butterbribe, gemwiiry

wobl mit Mufcatblithe , und ein wenig Pfeffer, gulbs , lege cinen- mit Neglein
Heflectten Zmibel davein., und brauchs Hernach an fiatt der Erbsbebribe , (fe
eud) das fhone , weifle Brdt von dem gebratenen éSifd) aus , doch daf er nidys
fiber Nadyt nlé feye , und theile dag ausgeldfte Brdt in drep Theil, den erflen
- Rbeil jopfe .gans q;;l gleidyen Brocflein , legd in ein Reintein , vidts fomt eis
~ nem gangen mit Weglein beftecteen Jrwibel , e wenig Pfeffer , Mufeatbliibe,
Rosmarin, einem Leraonis Widerleitr, em wenig von der BPutterbrihe, und nec
wimem. Brieflein Butter , gleidy einem gesopften é:cd)tm 8, und fei folches
- tine Wéil_ auf bie Seiteng -Den andern Theil backe ein roenig , oder jopfe fels

den gonj Jlein, xishte 4hn wit .obbemeldtun Sgtpucs , PButtes, &m?ﬁ:ti F‘q&té
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Peterfil g » mifde Pinioli darunter , und fils in Yeine Paftetlein jum Regae
lieven 5 Oen dritten Sheil aber bacdde mit ein wenig Cingeribrten , roeldyes vors -
Mildeam , Eper , Fleinsgehactien Swibel , Butter und Peterfil gemadyet feyn
[oll , gang Hein , nibm qudh ¢in wenig Semmel o Schmolen daruncer , ges
oty mit ein toenig Pfeffec und Mufeatnuf , beveite einee Heinen Jingerssick
lange Striglein daraus , naddem die Schifel grof iff , beftreihe ein faubes
red Gefchirr mit Butter , Iege die Striglan. darein , gich unten und obew
Slut,fie fepnd gefchroind fertig, dann, wann mans gu friabe auffeges, foverdere
beng, ober man Pann anud) ¢in roenig Mildyram davan gieflen 5 Unterdeffen nibue
Semmels Schnitten, ed{te mit ¢in wenig Mufeatnuf fhon liehts gelb im Buts
ter , fege die Schuffel bamit auf cine Slut, gieffe von der Butterbribe ¢in e
tig davan , und laffe foldyes gugedectter weichen , voamn nun die Schnitten
genugfam roeich feyn, fo (dhitte nody ein memg Brubhe daran , ridte den ges
iopften Sifd) roobl twarm fame der DBrihe oben herum , die gebadyene Strdglein
Sterns1oeig davauf , und regaliers mit denen fcbsn‘mrmm Paftetlein, fiveue
gbadte Pisbaji , oder eine Dand » voll Pinioli Daritber , und tragé warm ju
ifd. o e beliebt, tarm man den gegopften Bifdh im Ancichten fricapis
ven , und die Striglein mit Pinioli-befiecten.  Auf diefe TWeis madt mans
aud) vor gejopften Dedten , frifden Ray, Sdlmling , Hudben , und Fovellen,
fie {eon gut , wann man frifden Dutter hat, und veht darmit umgehet, habs
in Sall der Noth fur cinen Cardinal gemadyt. TWer will , Dev madyt eine_ ges
filite Semmel , oder Peinen Pafpedon in die Mitt. -

‘Num. 195, @ine Suppen von giddmpfien Srifden.

" Nibm {hdne abgejogene, und {ddn ausgervafdene Jrofdh , Laub den mehys
veen Theil und Srdpte davon, ﬁgusg Die langc SBeinlein , oder lejte Sliedlein
von denen Schenlteln hevab , lafle Die Schentel bepfammen , oder jeridineids
wit du willft , (egs in tin Sefdyire, faly felbe ein wenig «in, gerotes mit Peefs
fer , wict ¢n oder yroey jerdrudte Knoblaudy » 3dhen davju , Damit fie cin wes
?{i& den Sefchmact davon befommen , {hwings uber tinander , und {af es eine

¢il fiehen : Unterdeffen nibm aud) die fhlechtere Frdfdh , fame denen abges
fugten Deinlein, falj and).¢in wenig ¢in , und gewury ebenfalls mit Pfeffer ,
audh Dufeatnuf oder Bilude, rdfis bernach mit Jribel , Rosmarin, und ¢in
wenig Petetfil s Kraut in Butter , oder in eivem guten heiffen Shmaly , 10§
feibe mir einem paor Semmel s Schnitten cine Weil viften , 3uﬁ¢ nad) folchem
sive gute toeiffe Sebsbrihe daran, auth fo ¢8 beliebt unen Loffel s voll Wein,,
und fied8 alfo mit einander , fodann gitbs ¢in wenig , und (tteu&zs durch ein
Harenes Sieblein oder Sud : Herwach nihm audy den andeen Theil der einges

faljten Grdfd, 1egs auf ein faubeves Tuch , auf daf fie ein renig aberdduen,

Shue Den Knoblauch Davon, bingegen einen mi¢ Neglem befedien Jwivel dars
. = 7
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XY | Dasd sehende Fapitel, |

au , ein wenig MufeatbBhe , Preffer , Wnins gefdnittnen Rodmarin, und Pes
gerfil Dargu , wirfs in warmen Butter , oder en wenig heif Schmalg , jedodh -
Daf ¢ mdt fhroary mwerde , fchtvings auf ciner guten Gilut etlichmal hersber,
und decfs ju , fie geben fchon von fid) felbfien Brihe, laf es alfo eine Weil
ddmpfen , aber nidyt gar ju [an% , fonften fallt dag Sleifch von denen Beinern,
feis die Schuffel mit_gebdhten Schnitten auf cine Slut , giefle von der -obigs
burchgetricbenen Brabe davan , decks ju, und laf 8 eine Weil fehen, deck
Dic&elbe roiedecum auf , fdiicte noch ein reenig Brihe daran, gilh die geddmpfs
te Srofch ein roenig , vidts fdydn um bie Suppen hHerum , und giebe die Brds
?e Fagubcrt, bhabe-adyt, daf alles vecht im Saly fepe, und trags warm auf,
i¢ find gu \ S o

.

 Num. 196, Auf cine andeve FWeis vorr Frofchen,

DMan nibme ebenfalls {hon faubere Jrofh, Haube die fhdnfen wicder das
von, und flusts , als ri¢ vor ?eme(bct toorden , hernady falze fie ¢in, und la§
Diefelben wieber fiehen, nady foldem false audh die andern e, tricne ¢8 ab,
fcbroings ein wenig mit Mehl , und - badhs {hdn gelb aus beiffers Schmaly ,
foant Diefes gefcbe‘?en s fo fioffe fie mit ciner gebdhten Schnitten in cinem Mses
- fel gany Biein , gieffe ein mit Peterfil gefottene gute Erbsbribe davan , lege ¢is

nen anit Neglein beftectten Jroibel, ein roenig Pheffer , aud) Mufeatblishe , fame
einem Stdudlein Rogmarin davein , fieds mit einander , und treibs durch eity
bdrenes Sieblein , ift ¢s ju oenig fett , {o thue nody ein Sticklein Butter das
vein , und o es hernady big sum Anvichten witderum fiedend werden, g
alsdann cine Shiffet mit gebdhten Schnitten auf , giefle von obiger Brithe
baciber , forenge Plein - gebactteg Peterfil davauf , decks su, und laf ficden,
bacbe auch die: andern Fe &b don gelb hevaus , deck die Suppen wicder auf,
gutte nod “von befagter Brihe , fo viel ndthig, dacdber, und die gebadyene.

Sfc fbdn warm Herum gelegt. | M

Num. 197, Gine gute Suppent vort Nal - Fifhen.

@eke Crbs mit groffen Peterfils Wurgeln , toie obgedadit, jum Geuer, und
¢toiley mit ein toenig Smbee , alsdann nibm den abgesognen Aal , fdhneide
n gz‘ Stilein , siche mit einem Riftlein oder Strohalm das Mart durdh

ben Ruclgrat heraus , und theile die gemadyte Stucklein in groey Theil, fiede
Die groffe Stidlein im gefalynen Waffer, lege etroas von Lemoni , Rosmavin,
Broibel, Knoblaudy , oder Salbey dargu , und laf felbe gemadh an die fatt fies
oen, ie Heinfte StidcFlein aber fhneide gang Hein, thue folde mit Saly, Plefs
fee , gangen Negelein , Mufeatblibe , und grobs gefnitenen Sroibel roiederum
wvfammen auf e Teller, madhe cinen guten THGE Dutter (hdn gelb I:;;xtu(nt
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toirf den gerhaclten Sifch mit ribel und allem gugleich Hinein , (af ¢8 auf eio
ner guten Slut {dhon geld s braun réften, gicbe adt , baf e8 nicht verbrennet
werde , nibim die Peterfil - Wurgeln ganger aus denen Erdfen heraus , gieffe
bie Bribe an den gropren Jifdy , fieds , vibrs mit enander , teeibs hernady -
burd) , und mad)s vecht im Saly , Butter , qudy Sewilry, fodann nibm die
Peterfil' s Wurgeln , dhneid die dictefte Vinger s lang , und in_ der Mitt einmaf
von cinander , die Fleinere aber gang fury , gleih denen Crbfen , fprengs mie
Deefer , Sl , aud Mehl eiri wenig ein, bachs {hdn gelb aus heiffem Shmals, -
leg jedenheil befonder in ein Reinlein , fdhistte Yon der durdygetriebnen Srbds
brube e tenig daran , und (af e8 nody einmal auffieden : Unterdeffen feig die
abgefottene Sifch fauber ab, febrg im OMNebl um , und badys coenmdpig fchom
gelb aus dem Schmaly , fes entyifchen die Schidffel mit gebdhtem Brod auf ein
Glut, gieffe von der Durda)&ctmbmn Brihe nad) Nothdurft daran, ridite die
Biein s gefthnittne Peterfils Vurgeln auf die Mitt , die gréfiere aber Sternsweis
um den Kanft dee Schiflel, und regaliers mit denen Sebathnen gu dufferft hees
um , haft du gu roenig Sifdy , fo madbe die Stucklein defto Fleiner , 8 evgiebet
befler , ober lege etroas Sebachens , oder Lemoni » Bldttlein entywifchen , und
trags toarm gu Tifd, . |

Num.198. @int gutes Pendelein von Forellen,

Nihm ein oder mebe Jorellen , nadhdem du dee Suppen viel oder twenig
madyen willt, evdffne fie , thue die Gall heraus , hacke oder fhneid diefelbige su
Fieinen Studtlcin, lege grob  gefhnittnen Btwibel , frifhen Rosmarin , ganje
Neglein , Mufeatblithe , audy Saly dargu , beftreiche ein Cafferol wobi mis
sButter , vichte den Tifh fame dem Jwibel und allem Darein, fes ohne Deckel
auf cine frife Slut, halte Obfidt , dag Dev Butter gut, aud) nidvt su renig
feve , faB ¢8 alfo fdbdn, gelb , aber nidyt q%ar su braun , ober ftinfend werden,

ieffe eine Plare Grbgbruhe oder heifes Waffer daran,. fieds emne Weil, treibs
gernacb burd) ein hdrentd Sicblein, oder Tudy , und beveite mit diefer Bripe
dag Pendticin , wie man j‘on}ltcn mit Qleifchorabe aud aufgefdnittener Seme
mel pflegt ju madyen , ¢8 ift Prdftig und tauglid) fiie firnchme und Prante Pers
gmn. Diefe Brubhe ift audy an cinem Safitag u alien braunen Suppen , und
ifh s Speifen gav. gut gu gebrauden. . |

Num.199. Gine Suppen von oreilen oder Slmling,
Nidm_etliche von denen Heinen Sticklein , machs auf , thue die Sall hers
aug , fdneide die Jifh qu Sricklein , lege giemiich viel grobs gefdhnittenen e
bel , ganie Negelein, ¢in wenig Pfeffer, Saly, Rosmarin, aud) Mufeatblithe
dariy , ¥ofte foidy alles mit ¢mem~\°:>tu$l)eag el fbon gelblechs in ;.&m
. . : : e, -
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” - Das jehende Sapitel.
“ter , gicffe_einen fiffen Mildram davan, thue audyein Peterfil daryw , wanng
nun cine Weil gefotten , fo treibs mit {hén Flaver &?ﬁbn‘xbc durdy einTud),
oder hdrenes Sieblein , beliebts, ftoffe ¢ine Hand s voll Mande{ oder Pinioki ,
und treibs audy wmit durch , hernach fefts, gilbs , wad fiells wiederum auf ¢iny
Olistlein : feg eine Suffel mit fhin ge.lé in Butter gerdften Semmels:Scnits
ten auf eine Slut, guﬁa tin toenig Bruhe Daran , dafi ¢8 weidy roerde , lege
tinen oder mebr {dhon blau abgefottene Sdimiing auf die Mitt, drucke ein .
Yein wenig Lemonis Saft darauf , und freue eine Hand s voll gehackte Pisdag:
bardber , und herum, oder madie juvor von cinem Eingertihrten, weldes mit
Cyeen , Hein s gehacten Peterfil , auch fiffen Mildyram verfertiget ift, um die

Sdhiffel einen Krang , und beftecte denfelben mit (angleche gefchmittenen Pisdayi,
fo ift es fertig, :

Num. 200, EirteSuppen von nidye gar ju have-geraudyer
| Gifchen, al8 Fovellen oder Sdlmling. |

Crftlich fes ¢in roenig Srbfen mit Peterfil, fame einem guten Theil {hdnen:
ufamm  gebunbenen Wurgeln, einen gangen von etlich Neglein beftecPten Jrvis
ol , aud Rosmarin jum Feuer , und toann Ddicfes gefotten , fo feig die Hare
Crbsbrithe herab, madhe cine_aber nidt gar gu fette Butterbriihe daraus, und
gevurge folde mit ein wenig Pfefier, Safran, audy Mufcatnug 3 Wehrenden
Diefem nibhm audy den gevaudsten Gifdh, twafche, und fiede ihn gar ein wenig in
beiffes Waffer , thue Denfelben oiederum heraus , ifis gefding , siche foldew
die Daut ab , lege ihn in cin Sefhice , und (affe denfelben in_obgedaditer
sDutterbrihe nod) einen Sud thun , nibm audy die gefottene Peter(ils Wuryeln,
dyneid &sld)e 1 be(icbt%m Sticklein , undrofte Diefelbigen mitBleinsgehacttem

eterfiltraut in Butter, lege gebdhte Schnitten in eine Schiffel, gieffe ein wes
nig DBrithe davan, faf ¢3 auf einer Slut weidhen , fhitte nachmals nady Noths
burft Brihe daviiber , gicbe den Jifch auf die Mt , und die Peterfil » Wur
geln Hevum, fo it 8 fectig. Der Peterhil Pann gebachen roerden. -

- Num, 201, Gitte Suppent vo Schnecten,

Bercite yum erfien mit Butter, Peffer, Jmbee, Q)?h!catbtﬁbc , Rogmas -
mavin und Broibel eine gut s durchgetriecbene Erbgbrahe , algdann nihm fhdns
tbugte Schnnecten , Haud die fhdnflen davon , fegs in ein Reinlein, und bes
ls;alts sum Regalieren , die andere thue audy in en Reinlein, und verfertige
8 beederfeits mit Butter , Hein: gehackten Peterfil , audh Rodmavin , und fo
¢8 belicht cin Mein wenig Snoblaud) , aud) gav ¢in roenig gutes Oel , gemir;
mit Pfeffer. und cin wenig Mufcatblibe , gicfle etroas von der durdygetricbenen
Cbsbrube daran , und laf ¢8 vor dem AUnvidhten nod cinen Sud, aber nidye
S S ~ ‘ : aa
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Bon allerhand Sa(m: Suppen. | 93

gar ju lang , bamit fie nithe fehwaty toecden, Hedber thun ; fef eine Schiffel

mit_gebdbten Schnitten anf eine Slut , fpveng fein s gefchnittenes Peterfilfrans
bacuber , fdbitte bon der durdhgetriebencn Brihe bata'nc? and (aﬁ?s ¢ine Wil
fiehen , hevnady giebe bie fhlechte Schnecten fame der Bribe davauf , und bie
%o(je mit balbs gefhnittenen Lemoni « Bldttlein wedfelroeis Herum , gicbe die
vabe , davinnen fie gelegen', aud) darju, und wanns gefdllig , ESnnen die
grofie Schneden in die grofite Hduslein gevichtet , und fodann jum Regalieren
gebraudt werden, ‘ ‘

Num. 202. ‘€in ‘gute'@}etydcf's Suppen von Schueclen.

Crftlih made eine gute Crbsbribe , laffe etliche Peterfil » Wurgeln dbarmit
fieben , und_ verfertigs mit Swibel, Rosmarin , Smber’, Mufcatblihe, audy
ein roenig Saly gan; an die ftatt , un® treibs durd) , Hernady nibm gebunte
Sdnecten , Flaube die fhdnften darvsn, und (egs in ein Reinlein, die andern
bade gang fein , thue e8 aud) in_cin Reinlein , lege beederfeits mit Hein s ges
bacften Peterfil und Rosmarin, Butter oder Oel dDavein , gewiir e8 mit Pefe
fee , Mufcatbluhe , audy, fo e8 gefdlig , ein roenig Knoblaudy , und giefle ets
tag von der durdhgetricbenen Crbsbrihe davan , fek eine Schiffel mit gebdhs
tem Brod auf eine Slut, fhitte abermal von diefer Breithe dariiber, fprenge
%bquftm Peterfil darauf , und (af ¢s cine TWeil jugedecteer fiehen, made ein

fdugl, ober pon einem ober jroey Syern ein Singerthrees , und nihm von des
nen gebaten Schuecten, gleich viel als das Pfdusl , oder Cingerdbrees ift,
darunter , fblage folches in Kedpflein jum Stcga(uetm, Dece Die Suppen 1oies
derum auf , gieffe noch efwas von der Crbsbrihe daran , giebe die gehackte

Sdnecfen dariber, die groffe aufgehebte Sdmecfen davauf , und die aus Schmalg |

gtbachene oder abgefottene Kedpfiein um den Ranfe-de Schitfet herum,

-~ Num. 203, Giie Suppen von SchildEroten,

. Schneide denen SehildEroteen die [if und Schrveif, aud den Kopf Hins
toeg , legd in cin frifhes Waffer , wafdhe fie aus , und legs hernady in ein fies
dendes Waffer , twirf Saly davein, fitds, und beobadyte, dafi , twann fie fidh
gern aufmachen laffenn, fepn fie gefotten, thue ¢8 mit ecinemE3ffel heraus , nibm
¢in Tud) in die Hand , hebe die Schalen vou_cinander , thue das Sevdrm,
fomt Seber , SNagen und Cher hiraus, toann fih aber die Gall in die Leber
bat ausgegofien , wird felbe mit Dem unreinen Seddem hinteg %{ﬂ)‘m s Di¢
Cyee feyn gut, der Magen toird aufgefhnitten , und fauber gebugt, ¢heile
Das lbrige ju vier Stiacklein , gleich cinem jerlegten Hinlein, Tuhis ab , oder
toafthe ¢s aus , im Gall Du aber fauber damit umgeheft , it folches nicht vons
wothen , Dann fie davon abgefdmactt mtmgﬂ; » legs dacnady ufmt&"ﬁgf*u

‘. * . v = ) . . . .
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%  Das pehende Saviel,

Rein 3 Haft Mauvadien , ausgetdfie Auficen , oder Mifberin , Wnnen folhe
oudh Darju genommen toerden , aliein die Mauradyen mupt du befonder juridys
ten, und nady Selegenheit auf die Suppen braudyen, daun , rann fie unter -
die SdildProtten follten bgtmlf%t toerden , wicden diefelbigen gang {hrwarg
Darvon , gewirs die eingeridhte SchildPrott mit ein wenig Pfeffer , Ntufeatblize
e, cinen von Feglein beftectten Jroibel, ein Bldetlein Semoni , Heins gefohnitts
nen Rosmarin und Peterfil- Krdutlein , gieffe von der juvor durdygetricbenen
gut vecfectigten Crbsbrihe, toeldre nicht gar u dick feyn muf , darvan , und la
¢s gleich vor dem Anrichten wmit ¢in roenig frifchen Dutter nodh einmal auffies
Den , ftg eine Schiflel mit gebdbtem Brod auf eine Slutpfann , fhitt ein tots
nig von vorbefagter Crbsbrube daran , deck e ju , und laf 8 weich werden,
wann man nun gleid) auftragen will , fo vichte die Biertel von denen Schilds
Trotten, famt denen Cpern und Mdglein fchon auf die Suppen , gicbe aud

iefelbige Brihe dariber , und regaliers mit, aus cinem Taiglein , gebachenen -

Peterfil , oder haft du fo iel @cbilb!tottm‘,- fo nibme etlihe Biegel, und
nacdoem fie gerlegt, ein toenig gefalyen , &emuraet, eingemelbet , oder burch ein
Laiglein gesogen , oder aug anem beifien Sdmals gebadyen feyn, regalicre famt
den Mauradyn wedpfelweis den NRanft dex Schiflel darmit , trags warm auf,

Num. 204. €ine gute Suppen von Aalfifchen mit Srbsbriihe,

_ Nibm ein oder mebr Aalfifdd, sieh die Haut herunter , nibme fie aus, thue
Kopf und Scyroeif Hintoeg , und fmeid die Fifch ju beliebigen Stiicklein ; legs
gufammen in ein Sefdf, %l;e fie ein, fege darju gefdnittenen Imwibel, Salbey,
Rosmarin, und Lorber + Bldttlein, ober aud) Lemoni, mit Pfefier, {hroings
mit ein toenig CBig tber einander’, und laf-eine Weil liegen , bernad wicf ¢8
i eine Pfann mit fiedigem Waflee, {af cinen Tabl thun, gleidy einem frifdhen
€y, dann feigs toieder ab, gieh. ¢in roenig faltes Waffer dardber, dann Maus
be Den Aal in ein ander Sefdirr, fprengs nodh ein wenig mit Saly und ‘pgef;
fer, big auf etliche Feine Stucklein, dicfe lege toieder befonder auf einen Tels
ler , lég Dargu ein woenig DPfeffer und wohl Mufcatbliihe mit gehackren Broibet
und Rosmarin , rofte Dif mit ein. Sedublein Mehl in guten BDutter, gieh gute
Flare Crbebribe daran , gilbg , laf eine Weil fieden, und treibs durd), dann
icf von Ddiefer Brihe nad) Nothdurft an die groffere Sticklein, famt einem
%s;oibcl mit Negelein befiecft , ein paar gute Lemoni - Bldttlein , ¢in Brdctlein
tifden Butter , und Mufcatblihe , aud) ein jufammen gebundenes - Biifdys-
fein Peterfil , lnf Dif mit cinander véllig genug ficden, bereite Eyerdotter in em
Gefdyirelein, mit Heins gehacten Peterfil, fege die Schiffel mit gebahtem Brod
. auf bie Glut,.gief cin roenig von der erften Beribe daran, lege Den Aal nach
$Setichen ag,.'obet um die Suppen , und mit dem Syerdotter ribre gefdmind
Nt fledige BDrabe an, roann 8 vecht im Seroury und Saly, fo gic die @@P{c
» : . 'Y
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- guckert nady Belicben , und angeridt,

- 8o allahand Fafterns Suppen. s
E&:gﬁ& g:g %11 3(3?“““ die Schiaffel mit ¢inen ﬂau; von Taig, thpﬂeiu

‘Num. 405, Kéften - Suppent, .

Nibhin Koften, und {decle fie, ftof fie_in einem Mrfer , bid fie Flein roers
den, teeib fie mit warmen Bafles ober Cebabriihe durdy , fes fie auf mit weifs
fen Sudter, daf {6 roird , und wanns aufgefotten Hat, fo thue ¢in wenig Ros

ens Waffer_darein, fo wird ¢8 gut und roohigefhmact. Sie Bnnen audh ges
dheeiter in Butter geddmpfr werden , und ohne Jucker mit Srbsbribe angefies
gen , mit Semoni«Schalen, oder etlich Tedpflein LWein gemadit, giebt gute uad
gefbmacite Suppen ; dod aber vergif das Semir; und Saly wicht,

Num. 206, Mandel - Suppen,

Bereite Uein s geftoflene. Mandeln , darnadh man viel Suppen beaudhes , |
und Semmel in cinen Durdhidhlag , freibe es mit fiedender Mildh durdh , fo viel
il genommen , ai$ man Suppen vonndthen hat, befeciche ein Rein, odee
aftn mit Shmal;, ridte e8 darein 5 {affe alsbann auffieden , geudert nad

tliehen, cin Stucd Datter, heenad gefalyen, und angevidht,

. ~ Num. 207, Kreduter s Suppent,

Nidm fauber gesvafdene Krduter, alg nemlich Spenat, Kdvbelfraut, itens
eferfil ,- Scnittling , grine Jwibeln’, Sauerampfen , und ?ertrgm; Diefes
ddn Plein jufammen gehadt , beenadh edfte Diefe gehactte Krduter in Butter,
oder Sdhmali, aldbann ridte ¢d in din gerodhnlidhen Suppens Hafen , laffe 8

“ nihm éefcbdlte Semmck , giefle eine fiedende Milch davan, ridhte die Manbdeln,
[ch

ine SBiertelitund fieden, treibe in cinem anderen Hafen ein toenig Mehl ab mit

frifhem Waffer , einen Theil gange Cper , und grocymal fo viel Dotter dacvein
geribret , audy guten Milheam davan ; eine halbe Stund vor dem Tifch rrbhs
se.Di¢ fiedende Kreduter davein , lafle e8_aber hernady nidht mebe fieden , gut ges
toileit, und vecht gefalien , cin toenig Dutter darein ; und angeriches

- Num.208. Eine gitte Suppent ovit fiffens Obers.

Nibm ein Maf i Obers , laffe ¢s in cinem NReindel fieden , nihm ein
Hand » voll Manbdelnr , die froffe ein roie ein Mebl , ”m Schnittlen in Mild
geroeichte Semmel audh darunter , rihre e8 in dag fiffe Obers, laffe foldyes ein

" toenig auffieden , Bernad durd ein hdrenes Sieh burdygetricben , in ein mit

Butter beftridhenes Hferl geviche, ein Seeblein feifhen BDutter darunter, ges
| Num.209,
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56 o Das gebetibe.gapitfl--' .
‘Num.209, Gute Maurachen,

Nihm Kdtberne Engl fitd ¢8 gany lind , und hadts Hlein , thue aud ¢in
toenig gerdfte Semmels tﬁ,[el, und, toenig Weinber! darunter, gervurs e8 nady
beinem Sefallen , mach ¢8 mit Eyern an, hernadh nibm ein wie ein Spindel jus
geipittes é)é_l;cl ober cinen Pleinen L3ffelftiel, ubersich e mit Diefem angemadys
ten Ochdct in-Gorm einer grofien Wauraden , befteeidhs mit Eperflar , backs
in @d)malf fhon. tiedytbraun hecaus, thue 8 in eine Schifel , mad ¢in braws

nes %n‘zbc . bavitbee , ober braud) 3 ju cinev gemifchten Speig,

Num. 210, Pofinifche Suppen.

Nihm ein Hands voll Weinbeel, gefdbnittene Aepfel, Semmel ¢ Bedfel in
Butter gg:rﬁﬁ, ¢in_ DHand s voll Jirveben , und druck Lemonis Saft darein, ein
toenig Mandel gefdhnitten , gick Wein davan, daf eé ein giemlich dinne éups
pen voird , judere nady VBelicben , laf fieden , und treibs durdy ¢in Tudhy, bews
nady gieh ¢8 uber gebacdbene Arbeis , oder Semmel - Schnittel. ;

Num. 211, @eftoffene Suppen von Dechten oder Karpfen,

BDereite einen gebadhenen Kavpfen ober Hechten, floffe denfelben Fein in eis
nem freineen Mdrfer mit gepfarster Brod-Rinden, ridhte foldyen in tinen Kafies
vol, oder Keffel mit gefchnittenen Selier , gieffe eine guce Srbfen s Brah davast ,°
lafie ¢8 wobl unter einanber fieden , Hernad) durdygerricben, in den gewdhnlis
dhen SuppeneHafen geridt, mie Butters Sinbrenn in der vehten Dicden cine
gebrennt , gerourst , und Milchram dacan , vedt gefatien , und auf gebahee
Cohnitten angericht. : . -

Num. 212, ioccolaci- Suppen,

Crftlidh wird das Meh!( {chdn braun wm einer Rein gelind, Heenad) wird es
durchgefdhet , nibm s in den Suppen < Hafen , o viel man vonndthen bat, treds
be ¢¢ mit falter Milch ab , alsdann beveite fo viel fiedende Mild) , als man
Suppen braudhet, darein abgeribret , uud laffe ¢8 wicderum aufficden, niyw
gefabten Jimmet, und Cioceolate , rihre ¢8 befonderd mit fiedender Mildh ab,
thue davein Sucer nad) Belicben , audy frifhen Butter. Diefe Suppen fann
mar; audh ohne Cioccolate madyen , ¢8 muf aber mebrer Jimarnt genommen
werden, . e o

Num.213. Bihmifhe Suppen. =
fid fiede die Crbfen fhdn weih , Hernadh duechgetrichben, To viel mag
Su ecflﬂbtan';bet, nibm Jucbrd;x&m Blein s gefottene Sevften darein, abgerihyre,
goodrit mit Mufcatnaf ynd Safran, gefalien, and cin toenig Butter daran 4
lafie ¢$ ¢inen Sud aufthun , angevicht Ubes gebdhre Schmiteen. .
. o Num. 214,
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~ alfo gemadyt, bis alles in der Planne ift, hernadh
- wue esbelichet. - - X .

o allerhond Gofien s Suppen. 97

. 'Num. 214, WMackeroni's Nudeln,

.. Erfilich madhe Balben Theil gefonittene , und hatben Theil gerddlete Nudel,
biefe in Saljs Waffer Abecfotten, und mir frifem Baffer abgeliihier,
gecht gefalyem, das -ﬂ’“'&f roeggefeigt. Deveite untesdeffen gefeldbten Haufen
#berfotten , und Hein gefdinitten, tore aud) ausgeldfte Keebss Shweiffeln, fo
che ;W bnitten, gevicbenen Parmafans Kdf 5 nibm einen jefdmolimen Krebds
Bitter, auch guten Milchram , rithre ¢8- unter cinander ab; beftreide algdann
eine Planne oder Kafterol mit BDutter , beftvene ¢8 mit Semmel s Brdfeln,
tidyte von Uberfottenen Nudein cine Lag , hernad) nihm ‘%t;‘iebcmn- KdB , yeve
{duittenen Haufen , Semmel » Bedfeln, item cin wenig Nufeatbiihe , Krebe:
Sdociffein, die Rudeln berfireuet , algdann. mit dem gertaffenen Srebss But:
ter und Mildram wobl beaoffen, damit fie {dhdn mg werden, alle Lagstoeis
¢ ¢8 im Badh»Oftn, oder

- Num. 215. WMacleron - Paftetlein, =

T Ribm einen Kafterol, oder Sugelhopf, Model, diefen mit Shmal; befiri
e, made tinea guten fnatbcq ig , ptm'bc m'iaobmﬁumgs%tm ‘wz:tﬁrc;:
Ruclen dick aqus, vidte den Taig darein , mache die Nudel, und in affers, twic
bie votgemeldte , bis dex Kafterol voll ift, alsdann beflveiche mit Syer den Taig,

~ alino dev Dectel davauf fommes , und made den Declef dardber , mit cinem

Auftreib , gebaden wie die andere Pafieten, Wann folhe an Fieifdh s Sdaen
emadyet 'w?tb, fo gibmt man gefeldite Schunten, und gefeidhte ung?n, tbgiss

i :gldtlct, theits Piein ?tfd)nittm » gicbe bie Pafteten umgelehrt auf die Sichiffel,
‘ ‘

ben Aufteeid unter fidy,

Num. 216, Sdylicf » Krapfent von Karpfen « Milchmer,

Deveite von dam Karpfen die Mild) , die Ddrme Tommen weg , dieMildh

witD Pein fufammen gefdnitten, Heenad) in Butter und Seanmel » BDrdfeq ges
dimft , wie aud) grinem Peterfil ; damit fie fdon weif wird , nihm aud) DViilch-

© vam, ¢in mwenig Mufcatbidh , gefalien , und faffe 8 austibien , made untere

befien den Taig mit Syern , und hatben Theil frifdben Wafjer fhon dim aus:

~&u‘;iebm » and Heine Shlics Krapfen ganadie, Hernad) abgefotten in Peterfile

mﬁgle'a f;nge:&%ftd}maum jur Tafel geben ; fie fend fo gut, als wamn fie
o Num. 217, Franjéfifche Strudel,

Dicfe twerhen ganadt tie die Krehs » TWirefel, allein gange Slecfeny unbd
g‘cbmbe“sgmlcb. Sngan tann audh ¢ine Jul madyen, 1oit 8 dem dlbcm&’sm;
fiel , Die andrve iff abep beffer. - <
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8 . Das jehende Sapitel. '~

Num. 218, frebs - Becherl in Fafttdgen. - .
;. Qie 12, Reebs s Becherl nihm 3. Vierting Kreebs » Butter, treibe {oldhe
Jhén ﬁg&mmg ab, 6. Eyer Darein , tined nach den andern, nihm um 6, Krews
e gelhilte. und geroeichte Semmel, 4. Cyer, cinen L8ffelsv0d Mildhram , mas
the ¢in Cingerdhrees, fRoffe es unter das Brod, in das vorbemeldte aud) Krebss
Sdoeiffein gerdbre, Mitdram, Mufeatblihe, Sals ; nihm ein flades Tors
ten » “Bledh , mache cines marben Taig, Meffer + RucPen dick audgetrieben , die
Krebss Becherl beftvichen , davauf gefhlagen ; madhe die Jull mit Aberbrennter
Dechten-$eber , Kavpfens Jungen , gefottenen Spargel s Képfel, grine Crbfen,
Ndgecls Schivammerl, Keebss Schrociffel , Diefed in frifbem Butter geddnt,

- gerouryt , Mildhram und Sals, austiblen laffen , nibm von dem Abgetriebes

nen in die Becherl , laffe in der Mitte einen Wag , damit die FAM hinein Loms
men fann, oben auf roieder mit dem Abgetviebenen befirichen, badye ¢8 in Ofen
ober Tortens Pfann eine Stund , gieh ¢8 an flace des Suppens Veods , odex
fir eine Speis, . An Bleifbtdgen nihm an fatt des Fifchs Brifel, Ocbfenw
Kaim , und tvas belicbet, grine Cebfen , oder Kauli, - ,

Num. 219. Rvebss Pajtetent in Jaftedgen, -

Dag Baifh wicd gemacit wie bey denen Krebss Decherln , allein mebreve
Kreebs: Schroeiffeln roerden genommen.  Man fanng madyen in einem beftris
chenen Kafterol , oder auf eine Schiiffel s Pafteten formiven , im Badyen mufi
¢8 etlihmal mit Krebs » Butter befiridhen werden ; iff die Schiffel grof, fo
nibme man mebrere Krebds Butter , Sper , Singeriibrees ; gerweidyted Brod ;
Die Bl wird gemadyt wie ju denen Krebs - Becherln , man fany audh (bees
brennte iterl , ausgeldfte é:‘mlgin, und Ldmmers [u[@b nehmen, in Saftdgen
aber uberfottenen Hechten, Karpfens Mildh, Peine Knddel , die Pafteten formire.

vorhero von dem Saifdh , hernach die Full daruber , wicder das Jaifh jum Des
el cine gute Stund gebachen, . -

- Num. 220, Mildyram - Nocfer mit Krebs - Scveiffeln,

Macye den Taig, balben Theil Cyer', und halben Theil Wildram, aber
nidt gar u feft, auch ‘gefchnittene Keebss Schrociffeln, lege foldhe in cine fieden:
be MNilch, wann fie gefotten feyud, nibm fie auf eine. Schiffel oder Rein, eine
Lag Nocfen , Krebs » Schmeiffeln , Jimmet, Jucfer , und Mildram , madbe
unten und oben Glut , daf fhdn reimiet roerden. :

Num. 221, Hbgetricbene Noclen in dev Mildh,
. Qe swangig Perfonen nibm ¢in Pfund Sdmal;, diefes {hdn p:ldumig «bs

atfrichen , 30, Sper ¢ing nad) dem anders Davein gevlbhret , fo bic sm;m alé
' | - ‘ ogons
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\ Bon aflechond Saftens Suppen. . 99
vonndthen'ift, daf fie nicht feft vwerden , in die fiedende Mildh eingemadye, wans

fie gejotten feond , heraus genommen, in ¢ine beflrichene Pfann, oder Nein, die
Wilc{ gefalien, unten und oben Glut. ,(b. Df . at
- Num. 222; Semmel- Knidel. |
o Sreib ein Pfund Vutter ab filr 20. Perfonen, 17. Eyer darein geribres,
nibm flein gefcbnirtng%emurﬂetcs Brod , mit Milhram angefeudst , grines -
Peterfil in den abgetriebenen Butter , Mebl, Saly, und aicht gar ju feft ans
sempace , (iede ed, toie Dié vorigen, - ~ |
- Num. 223 Specfs Kudvel an Fafttdgen, .
Dicfe werden gemadit toie die vorige, alltin_ man nihme gefeldten dbecfote
tenen Haufen, gewarfelt gefhmitten , unter den Laig dermifdht ; wann man 8
auf eine RundsTafel gicbt, lege gefeldrten abgefdhmalpenen Haufen herum , an
ftatt Ded acfelchten Qleifh, laffe ¢ cine balbe Seund ficden jugedectter , o ges

Ben fie fhon auf. |
' . Num. 224, Hechtent - Kinddel,

Nihm andgeldften Hedhten, Hein gefcbnitten, oder geftoffen, madbe ein Cine
gerubrees von Ener und DMildyraws ; treibe tinen frifden Bytter ab, 2: oder 3.
Cper dovein.gerdhre , geroeichtes Brod , Mildeam , Mufeatblih, Saly, und
ben Taig nitht gar 3u feft angemadt, gefotten, oder gebachen, man fann audh
TWarfieln von Ddiefen Laig madhen nach VBelieben, . )

 Num. 225, Mandel- Kndvel, ,.
OMifdre Tleins gefoffene-Mandeln ,. in Mifd) gerveichte Semmel, treibe einen
frifden 3 tétte: ab, 3. :?gt{;t. @gg,’gbaum‘g%ﬁb‘ct, mi{cbesglast atggcg audh ‘)%ara:
unter ucker , wann beliebe tilcpram,- Oalg , und tosle e, n
Taun aud; n’ne’ fofle Bribe oc'«t_ﬁbctf macbin.v " s "
- Num 226, Dedten> Steudel, =
Madye cinen audgejogenen Taig, wie ju denen Mildram s Saeudeln, nibm
then in Salys Waffer _3begfotten¢n Hedten, die Grdten ausgeldft, gejupft wie
€rbfen grof , dunfle folde in Butter und Peterfll ,. 3:&:‘;:;0 y wann der Taig
ausgesogen ift , mit Milhram dberfirichen, den gedinfien Hedhten audy darsiber,
und in Butter gevdfte Semnel s Brdjel , tolle ¢8 jufammen, uadmade ¢f auf
die Avt; wic die Krebss Serudel, , : ‘

. Num. 227, Mandel - Seeudel. -
Dt Taig wied gemadt wie dee dotige, Diefenr ausgesdgen, und wit Juts
te betrapft, madge due Sull, cin %mtig% Peins geftofiene MWandeln, 1. Bieve
. . } - " ‘ ' . o " N ‘mnn
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-~ ting Buder , 6, Cyer , o. Dotter, tin hatbe Stund geelbret , feeide die Gil
- Darither , madye ¢8 tvie Die vorige , unten und -oben Glut , gieffe die ficdende
Milh dariber, cine Hhalbe Stund gebadyen , und iur afel geben.

Num. 228. Hedyten » Wanbdel, _
Madye einen guten marben Taig , die Wandel déftridhen , nihm Aberbrenns
ten Hecten , Krebss ®cbmgiﬁcln,‘ge'm‘mm grine Erbfen ; unbd g@tcn +Seber,
Diefes in Dutter gedingt , ein_roenig Mildyram , gerourst , und gefaljen ; fille

Diejes in die TWandel , den Declel daruber mit Cyern beftvihen , und dF
Buerselftund fhdn (cmﬁfam gebachen, ? Rl _ ! . "

Num. 229, RvebsWandel, .

Qreibe cinen Biesting Kreebs » Butter ab, ¢in Sy, 4. Dotter, 2.25felvol
Serben, gefdnittene Keebs s Schrweiffeln , ein wenig Mufcatdlihe , ein halbes
- Sitel Mild) , und ein_ Hald Pfund fd)é’mc Mund s Mebl , gefalien , mache
den Taig an, vidyte foldyen in ie befvichene Wandel, fiille ¢8 halben Theil an,

- gehen (afiens in einem warmen Oct, und gebachen.

~ Num.2go, WMildyram - Wandel, - .
Lreibe ¢in halbes Pfund frifden BVutter ab, 13.Cyerdotter bavein, cinen

- nad dem andern , ein Seitel Mildram , 4. L3ffel » voll Gerden , ein Pfund
-~ Nund sMehl ,.éau, Die Wandel balb’m Theil angefislle , scbm’ (affen, und

sebaden.
Num. 231. &ehdcf - Wandel von Karpfew, -

Schiippe die Karpfen , die fhdn grof fewnd, siche ihnen die Haut ab, (3fe
das %mmmm?w nﬁ’e‘ ¢8-in Butter , bacle' ¢ Yein , dimfte aud) b'ie {4
Stiden ufammen gehactte abgeldfte Karpfen in Vuttér , eine gute Srbfens
brilhe daran , und -lafle ¢ fieden , treibe ¢8 durd), rdfte Dag borbemeldee Ges

Ddd wieder in Dutter, grinen Peterfil, und Semmel » Brdfeln ; die durdyges”

tricbene Suppen nipm aud) dargu, ¢in roenig Capri, Mildram, Weinber!, ges
todeft, und ¢in wenig EGig , Dafi>¢8 ein roenig anﬁfutttet wird , made ju dem
Boden cinen marben Tnig, die Wandel mit Schmal; beftriden , das Sehded”
?auiu cgegc‘bt 5 tu dem Declel mache cinen guten Butters Taig, und fhdn langs
-jam gebadpn. ‘ 4 : o :

. Num.232. Klcine fraufte Wandeln,
' S)Iacbesbm Taig it t&i’e bfpfai(sm,abeﬁeitc b’u:% 8&% bors;)%?gfotg:::f;bmzdmg
‘4§ { weiffeln , Aufiern, Kacpfens s Suns
“:::, “&‘%m ;‘-»'b%f« iu*ﬁ’nftm gebﬁfm;_ undin bie KSanbef “ga"ug ,

!

Digitized byGoogle _ .




SRR ol W

L id

o

pint

B —.a

A X s W R

S W

fuflen. Mildyram , gewdflerte Sexben , den . ,
© yn 5 made die Nudeln auf einems Brett , das gemelbige ift , laffe ¢8 in einem
- foarmen Ot fdhdn ggclmn s 0ihm cin beeite Rein , mit Mildram und frifden

—. -

- %0on .allerhand SaftensSuppen, o o1

. m«%c cinen Dectel Dardiber, nibm aud ¢in wenig Mifdhram , gerotrst , tap

die. ﬁll fhdn faftig iff , und.gebadben,

- .- .. Num.233. Butter s Wandel, ,
Erlich nihm ¢in Pfund frifhen oder gefaljenen Butter, (affe foldhen jerges
ben , nibm ein Pfund MundsMebl ; 18. Syerdotter , 6, LWffel s voll Gerben,
1.@eitel loblete Mildy, vithre ¢d unt eveinander abmade mit diefen den Taig an,
-gefalgen , und ¢in wenig Weinberl , roann 8 beliebet , beftreiche die Wandel,
halben Theil angefitllt, in einem warmen Ort geben lafien, und gebacen, Man
tann audy Kugelhopfen von dicfews Taig madyen, ' : .

Num. 234, @erbens Nudel,

Der Taig 1ird gemacht foie det dorige mit gangen Soern, und fo viel Dobs *
tee, an fart bes Sdmal; frifdien Butter genommen , und an fate der Milch
Taig fdon vefk angemadht , gefal

Butter , lege die Fudeln davein, wobl jugedectt , oben auf cine Feine Slut,

“Dag der Dunft nidyt audgehet, man Pann ¢8 qud) i Bady s Ofen badyen, dare

nadh man biel maden mufi, aber jugedect,

A ~ Num. 235, Grief - Nudeln, '

~ Rihme in cin Rein Milch , (affe es' fieden , sdbre Braf darvein , faffe fols
dyes gemach dinften, darnad) tyan viel madyen twill, hernady laffe ¢8 v8llig quss
Bublen. ,: bereite ein halb.. 0 Sdmal; , teeibe ¢8 in cin Weidling ab, fedhs
Sner darein gecibhret, aud) ein wenig ungerdfien Grieh, den aushiblten darune
ter , gefalyen, und madse Singers groffe Rudeln, bereite ein Rein, ober Brats

 Pfann mit Mild und Schmal;, davinn laffe ¢8 auffieden , fege die Nudeln

Doppelt auf einander, unten und oben Glut gemadt , eine balbe Stund gebas
en.  Man fam e8 audy im Badofen badyen, und gefcbwind ju dem Tifdh ges
ben, fie toecden fonflen gern Teft. A

Num, 236. Bifcoten ¢ Nudels,

© o Nihm 1. Pfund Butter, treibe e8 fhdn pfidumig ab , 8. Cyer, und 8. Dofe
“tee, d&im &acbbznem anbct?p %?tgi% })? dcl,o vofl gu;m Qgild;btam %, a; %txcl

ecte Deeben , 300 nd Me algen ,° und madhe den Taig fbon
;m;:t.au, teeibe fol&cn Binger s bick aus', %mge n'ﬁt Dems gehorigen SNodel die

- Boem, “lege e8 in eine befivichene Pfann , (afie folden in cinem wamen Ort
ﬁ%m ',. ’::tait Butter mmfg’&*,‘, nn?iau _ gcba e, Man Tamt "aud) ¢in

¢8 Obess ; wub frifhen Dutter wormer davauf gieffen. =
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108 T Dad eilfte Sapitl,
~ Nuin.237. elfhe Mudehh, |
 Mihm ¢in Mund » Mehi, darnadh du viel madyen willlt, jupfe einen Bugs
ter darein , nibm Mild) und Eperdotter , madye den Taig an, aber nidt gae
gu feft, madye Nubeln, rie die Kapauner s Nubeln , fiede 8 in_ciner Milcy,
waun fie gefotten feypnd , fagc ¢8 hevaus, beftreidhe eine @cbu‘]el mit Butter,
beftreue ¢8 mit Sucfer und Jimmet, fo oft eine Lag Nudeln , fo oft wieder bes
‘t{‘re}ut 'bu?l; Butter davauf , fuffen Milcyram , unten und oben Slut , und
hon gebachen. . - | o . :
» Num. 238, 2Bepfens Neft. . :
Treibe 12. Loth frifhen Butter ab , ein Ep, 3. Dotter darein, 2, §8fel
Gerben, 7. Loffel Mildh, ein Halb Pfund Nunds Viehl, gefalien , und feblage
‘Den Laig fchdn glat ab', nibhm den Taig auf ein gemelbigres Fudels Bret, trews
be foldhen aus cines Eleinen Qingers dicf , nibm Blein + gefdhnittene Mandeln
Weinberl, Jimmet, und Jucter, ftreue es l‘tber die Blecten, rddle 3. Ginger breite
Blecken, in voehrendem Jufammenvollen beficeiche g mit Butter, febe ¢8 in eine bes
Jrvidhene Pfanu, lafle ¢8 n cinan warmen Ort gehen, hernadh wieder mit Butter
beftvichen, bacye ¢ fhdn. (angfam, rasme Milch davunter gefchiine, giebs auf

vie Tafel.
| ROOIRIICIROIOIIOIIIIONGIOIIOIINRONNICI N
o Oad eilfte Sppitel.
0 RBon allerhand Gifd » Dyweifen, foldhe >
| gugubeveiten. - : L
o~ Num 230, Srifth - gefoctene Salbling,
reite in tinen Keflel ; obee Rein den Sy it eﬁi&unb Wafler, Sall,
Bwiben, Lorbees Bldeter, RNodmaria Wremoni » Sehdler , {affe eé uns
tee tinandee fieden, madye die Rifch-auf sectheile 28 , wann fie grof
= feond , u Stiiifen , lege foldhe i eine breite Schirflel , rann fie ges
_woafdben fepnd im -falten Wafler 5 im Sommer fann man Eis daran fes
gm ;' fo Werden fie defto Facniger , fprige frifchen CHig dariiber , fo werdes
§c blaw , wann dee Sud (iedet - gieffet man von dem Sud wit anem Loffel
nbee dent Kifch , und laffet Tolden in den Subd Hinein, wﬁm, uud gemach
B Dt B i i b e s Wi Hhond e S
W.ﬁbt‘% waedestt b feben fofien, o

L i
.
B i
* |
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- 50on aflerfiand Jifch - Speiferr. 10§
- Num.240, Frifih gefotenc Fovellen,

Der Sud 1ird gemadyt wie der vorige.  Die Jorellen rerden alfo fudes.

Stitet wie die Sdlbling, allein fic brauden nidt , dap fie fo viel fieden.

Num. 241, -§rifdh » gefottene Huedhen,

 Bereite den Subd in einen Kafterol, wie die vorigen , gertheile den Fifd (u
Sticken, waun der Sud fiedet, lege den Huechen darein , laffe fold)en,gcma? ,
tden, wann er gefotten ift, gieffe ¢in wenig Sud weg , abgefdhrockt mit Wafs

fev und €hig, fiehen laffen, und gugedectt. - ,

Num. 242, Frifch- efbttén?-@ﬂ(itbcln._ o
Made einen Sud mit Chig und Waffer, Salj, Lorber » Bldtter in ein

Rein oder Kafterol , feibe die Grundeln ab, ridte ¢8 in em Becken , g ieffe en

tenig Wein oder Shig dariiber , das Heiffet man abtddten 3 wann déx Suid
fiedet , Die Scundeln davein gefdiitt , jugedectt, fo lang fieden lafien , als ein
paar Cyer , gieffe ettoas von Sud weg , mit frifchems Waffer abgefchedele, jur
8¢dectt , fo werden fie {dhdn Kirnig, - ,

‘Num. 243, Frifdh » gefottene "-thfcn.

e Made den Sud von Waffer und Saly, Swibetn, LorbersBidttern ,faﬁ'é

¢8 fieden-, jertheile den Haufen ju Staclen, lege foldye i den Sud , wann ee
gefotten ift, abgegofien erras von dem Sud , mit frifhem Chig abgefdhrdclt,
%2‘}pbrann audy einen frifhen Kren dargu geben, oder grdnen Peterfil, nach

‘IC ¢no' . .

- - Num. 244, Hedytert in der Sardellen- Suppen. -
_ Der Dechten wied gefchiippt, und m@n’wl’m; chadt, frifd abgefotten, -
baf er fhon furnig wird ; uigm eine gute Crbsbribe, fo viel man vermeinet,
baf e genug ift jur Suppen , madye eine Butter s Sinbrenn mit Jrwibeln ,cgu '
ticbenen fhoatien Brod, {dhdn braunlet gerdft, brenne es in der rechten Dicken
tin , von tiner femoni die Schdler , die Sardellen Hein gefdnitten , Lein ,
Mildram , gut  gerodiryt , audy ein wenig Serolirys Negerl, eine halbe Stund

- vor desir Tifch den Hehten fauber abgefeibet, gieffe die Gur‘pm daribee, lafs

fe ¢8 cin wenig auffieden, damit die pen cinen guten Sejddomacl befomme,

. ¢in roenig BDutter , und angeridt.

Num. 245, Dechten mit Mibeeln, -

Badie den Hechten (chdn, wafche die Muifcher! , rwie gebrdulich, jirméiq,

. nibme eine gute Crbfenbrih, brenne e8.mit Stvibel s Einbrenn: einr., dan Wein
~ Darein, Dag ¢8 Die vechte Dicle bePommmt, Dic Micherln aud davein, loffe cie

: new
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104 - Das cilfte Sapltel,

nen Sub aufthun, gt getolieyt , ribre Dag Abgetricbene daran.  Tan “Fann
8 auth uber ben gebadhenen Hechten fhitten , oder ungebadyene Hechten geben;
es Fonnen auch die Dechten s febee gebachen, 6etnacf) gefchnitten , toie die N

fcher!, Davunter genommen toecden; Pann audy ohne SNifherin gemacht woerden,

~ Num. 246, Hecdyten in Pohlwifher Suppen,
. Sdlippe den Hethten, jeetheile ihn yu Stackeln , faly ibn ein, laffe felben
tine hatbe Snambd liegen in alsg,Bft_reuf ihn ab , ridite felbm in cinen Keffel,
gicfle darauf gute Crbfenbribe, MWein und EHig, dag ¢8 dardber gehet, lafe
ihn fchén Jangfam fieden 3 voann e gefotten ift, (hrdck ibn ab, nibm von dem

©ud , mit Jwibets Cinbrenn in der vedhten Dicken , nibm getwajchene MWeins

berl, %ibtbm, langs gefchnittene Mandeln, Lemoni-Schdler , und Sucfer dace
an, lafje ¢8 woobl fieden, geroitvyt, und dber den Gifch gefciee , laffe ibn ¢i-
nen Sud aufthun , hernad angeridt, : :

- Num. 247. Hedyten in Pafteter - Suppen, g

- Der Hedyten wied, voie gebrdudlich ift ', gebachen , an flatt_des Grief
mit WMehl uberfivenct; vidte ibn, wann e gebachen ift, in einen Kefiel , odew
Rein, made die Suppn, nibm vine gute Crbfenbrdh , brenue es nidyt ger v
DicE ein, e3 twird von dem Gifdh hernach dicker ,* giefle Wein davan , nihm auss
geidfte Sardelien, etwad von dem Kuoblaud), Sapri, Leamoni-Scdler , fhneide
3 untee ¢inander ,” auth Nosmarin fehdn Hein gejhnitten, (afe 48 in-Der Sups

%u tinen Sud aufthun, gerouryt, und Mildram auf den gebadenen Jifd ges

det, und gemady fitden , aber daf ber Jifdh nicht gar ju weidh wirde
- Num. 248, Hedyten mic Auftern,
MNihm gefeldhten Hechteni, fieve ibn in Waffer ab , lege {oldyen a% cine

Sdifiel, nihm die Anfiern aus der Schalen, laffe o8 in cinem frifden BVutter
anlauffen , und dimften, nihm vin wenig Hein s geviebene Semmiel s Brofeln ,
ju et WMildram, Lemoni » Schdler, Mufcatblabe , Lemom - Safe, ben

0ol aufthun , gith ihn quf die Tafel, ev ift gut.

Num. 249, Hechten in Schrodmmer] - Suppen,

nibm Scwammerl, odev WVitsling , in Erdfen dberforten, die Brd) o

md 0 g"et @nwn{: bie @d)mgmnml aus dem Deiflen Waffer etlichmal geo
wnfthen, Dag der Sand wegforrmt , Hacfe ¢ {dhdn Hein, nibm oud darunter
quggetdfie Sardeen, Capri, Lemonis Shdfer, und grinen Petarfil, vifie es
w ‘Butter, nibm gute Cebfenbrdhe, die andere Suppen audh darju ,; gerileye ,
wd Mildeam Jou den Jifd angerichts ,

Dee Hediten wird gefchippt, und ju Stiickeln jechackt, frifd as&ifqmm |
z b idm hers

Nam, ase.
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8o allerhand Fifdhs Speifen, Y
‘Num. 250, Ruteen mit Auigp,

-« Die Rutte mache auf , fpeile fie , bag fie fhdn rund bleiben, fhdn Hirnig
abgefotten ; 18fe die Auftern aqus der Sdhalen, Dilnfie ¢8 in Buster : man fann
audh Uberfottene Hechten s Leberen nehmen , gefdnitten , wie die Aufiern, auch
mitgedun(t , nibm cine gute Cebfenbribe, in Bikter gerdpe Semmel s Brdfeln,
rinen Peterfil , den Saft von demen Auftern, Lemoni s Sehdler , und den.
aft, SMufeatdiibe , Mildyram.  Ridyte die Rutten {hdn gierlich duf eine
Sdhuflel, giefle die éuppm bavuber , laf 8 cinen Sud aufthun, uud gichs

auf die Tafels . .
‘ . Num. 251, Danfen gedint. o
_ ibm vin Rein, und diinfle den Haufen in Vutter, daran Swibel, Ross
marin, Spanifdes Kudelfraut , und gut ?mixrat, aly den Haufen vorhero,
und gub Adytung, dag e fddn tirnig bleiber, gieh ein wenig Wein undSebs
enbribe dacein , brenn eg tin in der Tedten Didten, Semonis Scddier, wnd
Rulchram darju, und f ¢ ¢in wenig aufficden. ‘ - -

 Num.252. Haufen gebraten. ~ -

D ' aufen wird erthrilet , und eingefaliem , faf.ibn ¢ine halbe Stumd
im &al3 !;?mnf, tmdm‘ibn ab ,'beﬂteid)e om -baiafm, tic audh den Nof?,

- mit_jeriaffenem Schmaly, oder Buiter, brate ihn gemadd, und wann er gebras

tew ift, befirene ibn mit Semmel s Bedfeln , giefe cin gutes Sippel daruber ,

o gich thn auf die Tafel,  Man fann ihn augt im Bad s Ofen braten,

darnah man die Jeit hat , docdh darf man ihw i
Prep Bietelftund , fonft witd er weith.

Num. 253, Rarpfen in dev Blut « Suppert,
_ D Karpfen toird abgerddt im Shrweif over Kopf, geichdppt, und

ldnger braten laffen, als

| ©tirfen jertheiler, gefaljen, eim halbe Stund-liegen laffen, Heenac das€alg
ti

abgeftreift, n in Rein oder Keffel ordentlich tingericht, mit ¢in weni ) gemifce
ten Servury unb Negelein beftreuet, gieffe Wein, Crdfenbrdh wnd hig daran,
Do er Sud dardber geher, faf thn gemath firben, vidhre unterdefien eine ?uu
braune Cinbrenn , mit fdharys geriebenem Brod , und Jtvibel darunter flein
sc}dmit&u s feibe den Sifch ab , und brenne ¢8 ein , davan fbdn dictet Heins
gactbnittcm Semoni » Sdaler, Sewiiry , tad Negelein , feibe das Blut vorm

pfea dard), fhiere e8 iber Den Jifch, und 1af 8 ein wenig auffieden , hers

- vad vidie an.  an Paug aud) aach Delieden [hroars gericbenen anfgelsien

&ebyelten daviu nebaen. . . ‘ .
O Num25
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.tgq,;_ . as difte Savite, -
Num. 254. Ravpfens tin der. Meifher! - Stuppert,

~ Der Karpfen wied gubereitet wie der vorige, fiede ifhn mit Wein und Erbs
fenbeiihe , dag ber Sud dariiber gehet , made unterdeffen eine gute Cinbrenn
mit Ol und Butter , daf MeHl fhdn' gelblet gerdft, nihm Semmels Brofeln,
Fleins gefchnittenen Stoibel und Peterfil , feibe bon dem Jifdh + Sud ab in anen
Hafen, laf e auflicden , gieh ¢4 dber den ifdh , daran Serodry, und Heins
. gefdpnittene Lemonts Schaler , laf ibn cinen Sud qufthun’, und cvidt iHhn an,

Num. 255, RKarpfent in dev Suwibel - Suppen,

Schiippe den Karpfen, gertheile ibn ; und falte ibn ein, faf ibn ein Hitlbe
Stund im Salg liegen, ﬁmgt Denfelben ab , vidhte den Katpfen ordenthich in
eine Rein odev Keflel , gieh Daruber gute Eebfenbrishe , und fo viel Wein , fiede
ben Kavpfen , nibm_Broibel und gefcbdite Aepfel, Lemoni » Suir, diefes Pein
gebackt , vofte ¢s in Dutter, andh Fleins gevicbene Semmels Bedfeln , gie von
dem Sud, worinnen der Karpfen gefotten ift, darauf , daf die vechte Dicken
beforme , nihm cin_wenig Chig, dap anfduerlt wird , gerotitit, und gich Wbes
den Bifh dber die Suppen , (af cinen Sud aufthun, und videe an,

Num. 256, Gefitlsten Karpfert

Drr Karpfen wird se&c[p s dertheilet , und cingefalyen , die Shilppes
fege exft unten, allroo ber Sifd) gefotten wicd , fiveif ibn ab, vidte ihn ordents
lich ein, gie darauf Wein und Ehig, gute Srbfendruhe und Waffer , damit
Die Sulj nidt gar ju fauer toird, nihm daran Lemonis Shdler, Zwibel, Lore.
bersBldttel , Rosmatin , und etroas von Knoblaudy , laf den Karpfen ficden,
wann ex gefotten ift , feihe den Sud ab, gieh in ¢inen Dafen, faf fo viel ¢ins
ficden , damit man éuism‘ genug Hat , tihee den Jifdh an, feibe die Sulien
Dug, daf chon flar rird , und gétodryt ; twanm belicbet , fann man auth
Suder dartu nehmen , richte ¢6 dber den Fifh an , daf fie fich fulge.. Dev
~PDechten Lann aud) auf diefe Avt gemadhet rerden, L T

Num. 257, Stoctfifch in Mildyram gediinft. |
Rerthyeile den Stodhifdh ju Sticleln, fiede ihn in Waffer ab , faff nide ju
viel fieden ; roann e gefotten ift , abgefdrdde mie frifhems Vaffer , und 39”
ga(;e,n‘, Plaube ibn fauber aus , damit die Srdten und Haut wegfommet, tofte
i einer Rein Peins gefdnittene Jrvibel und Semmel » Bedfel , ridyte den Stooks
fifth Sagotoeig ein 3 heenach nibm Mitdram , Mufcatbliihe , grinen Peterfily
usb aﬁ%'fm. decte i qu, laf ibn gemady auffieden, und ridte ibnan. - -

Num. 258,
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- mbu auctba’tib {Et{d) f@lpeifen.: , | xo} |
- Num.258. Stodfifd in- Kren. -

Uberfiede den Stocffifch, (6fe ibn febdn Bldetelsweig aus, die Graten und
Daut weg, nihm Uein s gericbenen- Kren , Semmels Brdfeln , Mildyram und
Nufcatblibe, vichte den Stockfifdh in ein NRein,_allgeit ein Lag von Stodifdha
mit dem Krenn , Semmels Brofel, Mildyram , Butter , und Serviivy befireucts
bect ifn ju, laB ibn wobl auffieden , und gieh ibn auf den Tifdh, )

- - Numi259. Stockfifd) mic Sardellen,

C_ MNihm tberfottenen fbdn gePlaubten’ Stodifd , vidte eine Lag in eime
©dbiffel, ober FRein, bereite gute ausgelSfte Sdrdellen, und in Butter gerdfie

Semmel s Brdfeln , Lemonis Schdler, Mufcatbldhe, frifchen Butter und Mifcys

ram, nibm auf ¢in jede £ag von bicfm » decte ihn ju, und laf ibn gemad aufs

biinften , und vidyte ihn an.

- Num. 260, Stocififch in der Tuifcher! - Suppen.

_ Uberfiede den Stocfifth, (Sfe ibn fauber aus, madie cine gute Oels Eirv

brenn mit Mebl, (hon gel%ge,réﬂ,'barcm !leinagefd;m;mnm noblaud), und
Sardellen, gieh ¢in wenig Wein , und gute Eebfenbrithe daran, Heins ges -
fcbnittene Lemonis Schdler , gut gewiirst, vidte den Stockfifh darein , laf-ihn

einen Sud aufthun, und gich ihn auf den Tifeh.

Num. 261. Daufen - Kopf ganger, Halbiert , oder in Stiicfen
 gechadter, Doy nach BefdhafFenbeit feiner Griffe, su fieden.

_ Nibm den Haufens Kopf alfo ganger , halbierter , oder hacle ihn ju belies
bigen Stucen, reinige ibn von allem Schleim , und wafdse folchen fauber; dann
fiede ibn in gefalinen Waffer und Chig, oder fauren Wein, wirf darein grobs
geftoffenen ‘D%cﬁer ; und Smber, Lovber ¢ Bldtter , Rosmarin , oder Salbey,
etlich [gefcbnittem Bibel, oder audy Knoblaudy, mit gangent Negelein , Lemonie
Sdalen , und gutes BVaum + Oels wann dev Kopf »ﬁgebt , o nibm den Jaum
hevab, und laf ihn genug fieden 5 dann lege den Kopf ganyer, Halbferter , oder
Sitiiler s toeis in die Schifiel ; gieb von ben diefer Brube , famt dem Oel
mit %gﬁgc ; Jmber, und Efig vermifdht dariber, rggq!acta mit grimn Pes
terfils Keautlein. und Lemoni , und gieh ihn warmer ju Lifh. .~ .
’ NB. Diefer Houfen « Kopf fann aud) ohne Oel quf obige Beis gefotten,

- in die Schiffef gelegt , und eime teiffe Bedhe von Wein, BDutter und Srbfens -
brife gemadht, mit gut Geriieg, und Pleins gehackeen Peterfit s Kedutlein jue
gericyt , oder audy gar mit Semoni und.Eyerdotter verfestiget, und -regaliester

i Tifh gegeben werdem
- | . . ©3 Num262
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Num. 262, Daufert, wam v frifeh und i abaeforten , in

Der Sulzen Falfer su gebet. ,

. Nibm etlich bequeme Stuct von dem Haufen , naddan die Schiffel geof
ift, fiede biefelbe gleich dem vorhergehenden, und roann ¢ gefotten , und in feis
nem Sud wieder abgeliblet hat, fo lede ibn aus , dDamit er ein wenig abs
teacnet; Dann lege thn mit Lemoni s Bldttlein , abgejogenen Mandeln, und
mit groffen faubetns Rofinen_in cine Schifiel ; Heenach nibm Laven Wein odee

-Chig, und fo viel frifhes Brunnen - Waffer , in cine erginnte, odber mefinge
a

?faunm; verlangft dic Suljen i, fo woief ieftmb tit ©tuct Juder darein,
me genugfam fiin s gefchnittener weiffen Hauten s DBlater , auch gangen Jime -
met , Neglein , und gange Mufeatblube , (af Ddiefes mit fetem Umribren , .fo

- {ang mit einander fieden, bis Die Haufen « Blater jergangen , ober verfotten ,
.und die Sulj, fo man cinen Tropfen auf einen.Jinn +Telker fallen (affet, Tate
-tex’ geftebet s 'bo ift e8 genug, ift die Suly trub , fo wird ie mit Coerflar ges

(dutert , ift fie ‘aber vor fid) felbft Flar #o feibe fie durch ein drenfadyes Judh, -
oder qﬁcn ul;c@ad_;’;ilbfs‘, obet_la'ﬁ fie in feiner natirliden Sfass garb; :
und gief 1ber Die aufgeridiee Haufen ; dag dbrige Lann roth gefdrbe roerden,
um gebackter den Rand. der Schisfiel darmit u giesen. S

Num. 263. Danfers anf Pobnify mie Sroibel und Aepfel.

Nihm die Stud von frifden Haufen, laf fie eine Weil in dem Sal; liw

en 5 unterdeffen fheele giemilich viel fauve Aepfel und Jribel , - réfte erfilidy bie
%mbel r dann aud) gugleih bie Aepfel mit im Butter ; damm wirf geroeidyee
Semmel barein, gieh werig Wafer und Wein, mit renig Efig ober Semonis
©aft darein , lof auffieden; umd treibg durdh , gewisry audy mit Peffer, (?qu
ber , Jimmet und Mufeatnuf, audh Sals, und fo ¢s beliebig , ¢in Stuctlein
Sucker und Letmonis Sihalen, gieh die durdygetricbene Brithe 4h cin Nein oder

Die et ; fo 28 donndthin , nody em wenig Butter, tidht den Tifd) in die Schiifs

%,, Die “Brihe dardber, o ift 8 fevtig; Andere nehmen auch Tleine oder grofie
einbeertein darunter. ’ . .

Num.264. Haufen m Peffer , oder Weichfel Safe.

Nihm die fri{cbc Stud von Haufen , wana ¢ vonudthen , fo wafde fie,
dann false und melbige fie , und bacys fd)én liecht aus beiffem Sdhmal; ,. oder
fiede ibn im Sals + Waffer , und Chig frifh ab , und madye folgende Brithe
Dacuber : Ribm Flein - gehacften Jwibel, vofte denfelben mit ditargen geriebes
hem Deod, odek guten Lebyelten im Schmaly , gieh darein UWein oder ﬁl:‘?i[{c;,

- Koafterol , den Haufen davein, und (af. ihne bavinnen gemug fochen , gich anfn{
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mit Ehig , mit Sucer, Simmet , Mufeatnuf und Negelein , aud von tinem

- halben, oder gangen Qem§ni Den Saft , und nad Nothdurft ein- gefHnittene

Sdyelfen, audy einen guten BWeidhfels oder andern Saft , (af mit einander fies

ben in vedtor Dice , tofts, wanns vecyt und gut , fo l¢g den-Haufen in die

Sdhuffel, die Pribe dardber , vegaliers mit im BDutter gerdfien SemmebBrs-

fein, mit Bucfer und Jimmet vermifht,

Num. 265, Haufen gebacb% jz[)t efier guten roibe’n Wein-
: rube. ’ '

. Ribm den gebachenen Haufen {n ein Rein, ober Raftc\to( oder gleidh in
. bie Sdyuffel, téﬁ: Setmmels Brofen in Shmalj , ober Butter ¢troas braun ,

obee nibm fdhwary geriecben Brod , und réfie ¢, gieh daran rothen Wein und
Crbfenbrihe , mit Suder, Jimmet, Pheffer, Jmber und Mufcatnuf, mit roe:

. trig Neglein und Lemoni « Schelfen, wanns auffiedet, fo Biehs Uber den Tifchs

befteeus miti%gréﬁm Semmel» Brofen , mit Juer und Junmet vermijde, tie
- tin fhwarg LWildpret, \ : : ) .

Num.266. £adys, oder Rbyweiss - Salm beiff abpuficder,

- Diefer wird nady BVelicben ( naddem er aufgemadse, und aus?::ommm ity
g¢fa

ganger oder gerfidelt, in_¢inem twobl verjinnten Sefdire, in em Waffer,

umd Ehig, wie andere Fifdh , gefotten; aber nidt gar julang ; damit fie nidbt

fpece toerden ," und fo ¢8 beliebt , wied gleich Anfangs gange Mufeatblibe ,

ggn;e Regelein, ganjer Pleffer, mit gefchdlten Broibeln,-Semoni , Locber , und
- Rosmarin darju gemworfen 5 fo bald der Sifdy gefotten ,'gugt man toenig Palt
Waffer gu, und hebt gugleidh den Fifh fame deas Sefchire bherab , feat ¢ auf
¢in Seiten von dem Seuer hintoeg, jedod) foll er gang varm auf eine Schiflel,
Ctooraber suvor ein wweiff Servictre gelegt) fhdn ordentlich angeridht, gefdbtind
mit feifchen , oder aud) twarmen Chig begoffen , mit grdnen Peterfil beftreut ,
oder gar mit einem toeiffen Serbviette bebecft , aufgetragen tocrden ; ¢8 gehdrt
aud) €hig und O¢l in den Carfinen abfouderlich dargu. ~ :

Num, 267, Ladhs ; oder Rbetns « Salim e weiffer Butter
‘ 7,“5 %c&%emit@@appvt. L .
itd b s , od ' ' thent’ t in toei
%utgri %?ﬁbe ,n mi?étbfcgf%rﬁbsn‘;}fcﬁ:{‘:‘izis’;‘iﬁteg:fg)g:}cﬁgggrfuﬁggc::opetti
gegeben. - . < oo
Num. 268, 2adys , oder Rhein - Salm Foftich wie ein Ka-
' paun # weiffe Pafreten.

€ tara bor 8 , ober RheinsSaim Cflich jugericht toesden, glech es

in-aeiffe. S SIS |
wn Ko, io el 03 U Num.abg
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e Das tﬂffsl' Sapitel,
Num. 269, Hechren und andere Fifch anf Welfche WManier,
mit Getotivg, Lovbers Blatter, Rodmavin und Oel in Salye
. - [Baffer guf su fieDen.

Das Waffer wird mit gefidrigem Salg in dee Quantitdt ( nadidem der Fifd
grof, oder viel fepnd ) gendmimen , wid tief darein gefchdite Smwibel , Knobs -
. fauch , Eemoni , Rosmatin ,- Salbey ; und dergleichen , gangen ‘pfcg:r grobe

gesﬂoﬂmm Kmber , gange Negelein, und MNufcatblube , fame einen ué guten

aumsober Sargers Ocl, und wann der-Bifeh qleg%ma_d)t,-gamcr, oder jets
fluctt, fo gief Wein « Chig dardper , leg8 it den Sud, wad [af genug fies
ben , und fdum ibn fleifig ab , usd wanns genug gefotten , fo fehrocfs mit roes
nig frifchem Waffer, hebs Herab y und laf- cine Weil fiehen , dann richts an
shne Servictte quf Shuffel und Jeller , und {dopfe, das Fette vom Sud,

und gichs: uber bie Sied - Bifdh, beftreue fie mit grinen Peterfils Krvaut , und- - !

Semoni , giehs roarmet jur Tofels aud Ol und eﬁig»in Die Corfinnen darju, -

Num. 270, Hedyt auf Englifch in weﬂTer s,

Der Hedht 1wird blau, ober gleich in otdinari Salywafier, fame den Schupe
pen, aud) ein Stu , oder toie ein Xing. abgefotten 5 wann. ¢r in den Sud em
~ Yoenig uberfiblt hat, fo fege ibn in die Sdmffel , jieh die Haut darvon, dafi

ber Sifch {chon tweiff ift , Decle ihn gu, und mad) folgende Brithe dariber: Nibs
me flein s geftoffene Mandeln , harts gefottene Eyerdotter , mit wenig in Wein -
?cfottmr , oder gemveichter Semmel , ftof im 9)26:6&(, lege barju gange Neges
tin, Mufcatblibe , Lemoni: Schelfen , und fo ¢8 beliebt, audpZuder mit Jims
-mets Wafler, und toenig Safran , treibs mit toeiffen Wein durd) dag Tudy,
ober HaarsSieh 5 wann die Brihe. in recter Dicken burthgetricben, und toies
ter 1ol warm ift, fo gicbs dber den Fifch , aber laf nidt mebe fieden, fonft
tirds bopficht, und verdirbt. L ..

NB. %Wer gern toill, der madyts alfo: an fatt des Weing nibme man fif

fen Mitcbram, und thadits, rie oben, ’ : ’

Num. 271, Decht anf %Igbeﬂdnb(fd) it weiffer Bueters
~ , vitbe, S .
iede den Rifdh gany , audh in groep oder mebr Stuck gertheilter , voic ep
gefilit, doch abe? mit den Schup eni, und wann der Sifd) nicht vorbin gefals

* jmy in Salys Wafler, ober aud in Shig ; mann der Sifch gefotten, Jo giche
ihm die Haut ab, und fege die Stuct in die Schuffel, den weifien abgegogenen
Ducfen dberfich , und mad) folgende Brihe daraber ; Nihm ein_gut Stud
- Sdustes in eine Plann oder Kaftevol, mis wenig weif WMkl , oud %:&" .
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sber Hare @rblenbribe, - mit-etlih Tropfer Chig , oder Lermoni » Saft , mie
Detgleichen Bldttlein , eflich gange Negelein, Sogmarine Stiudleirr, und Zmb;

sydnittenen Iroibel , audy Pfeffer, und roohl Mufeatnufi, cibre diefe Brube
mit ftetern Aufs und Abgieffern auf einer frifhen Glur, oder Wind s Ofen here
ab , fo bald-eg auffiedet , ifts fectig, feih ¢8 durd) den Baum » Lffel , etivas
Dictlechtd aber bie Fifdh, und gibs mit Lemonis Saft, und dergleichen Vldttlein,
und mdt ju_fauer, ]

~_ NB. Unb-bad ift der Decht in der thriffen Vutter s Brithe; in diefer Bedo
b feynd auch vie Cappri gut- in allen Fifchen, o

Num. 272, Dedt inButter, Dardoffel, oder andern gusen

o Oel geddmpft. |
- chfippe den Hecde, und fchreide ihn dberjroerd g beliehigen Sticlein,

- fal§ ibn ein, legedarsu Plefier , Imber, Mufcatnuf, mit twenig Stvibel, Knobe
-faudh, Lotber , und Lemoni » Bldctlein , gieh guten , aber- toenig Shig daran,
fdbwings Gber cinander, und faf cine Weil alfo baiflen ; -dann nihin die Stiks

er. qus dicfer Daif , fhrings in c{ttlamncm,%utm, Dardoffeloder andern
Ocl etlihmal aquch beriber , bedects , und gieb oben und unten Slut, und
wann er nicht gar gu beif , fo wicd ee fbdn und gut; aber ¢ braudyt wold
DButter ; oder Oel. .

- Num. 273, Dect gebachent in einer branen Rarpfern Brithe,

wit einem gufen Nagur und Manvacher.

Die Hedhte werden gebachen, die Briihe aber alfo gemadt : RO Heine
sehactten Rroibel , mit guten Capprien, und Laren Semmel s Brislein in Buts
ter, gicg Wein und wenig Gﬁtg mit Jucfer und ‘Gerollry darein; oder an flatt
bee Weing Chig mit gelber Crbfenbruhe , geroiry, und (qg ¢8 auffieden , und
giebs uber den Tifd); ober (af Den Stvibel gar aue, und nihm Lemoni-Schdifen.

Num. 274 aller in Oel oder Butoer %sbdmvft ) it ciner
" Gapri, ober andern fauern Brihe von Bein oder Eig.

Der Waller wird Sticdmeis fberyoerd ?efdmittm, und mit Pleffer, Sms
Ber , Neglein, Mufeatnuf, Sals, Lorber »Bldetiein, Rosmarin, oder Lemoni
im Buter oder Oel geddmpft, mit einer Sappri, odet audern guten gelben, und
ttoas (auren Bribe verfeben , urd warmes gegebene . |

 Nuni.275.
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Lma 4.'mas elfte Sapitel. - | 'j :
Num.275, Walfer gebaiztee , mie , oder obne Jdfh, in die
' : ‘ Pafieten, - - ~

. D aller wird ganjer, odee Stick s meid eingefalien, mit fiedigem Ehig
ubergoffen, bernady mit Seroiiey, Porber s Bldttlein , Rosmarin, Lemoni, und
mit cmemn mit Neglein befecPren Broibel eingericht , and man mu§ ibn darine
nen cine Seitlang fiegen laffen , und wird hernady mit, oder obne Gdfch von
Karpfens und Dedhten-Behdc? , ober Brdt in die Pafteten vingefchlagen , mit
.oder ohne tugemifchte Sathen ) mit gelber Brhbe gegeben , o ift ev treflich gut,

Num.276. Waller: Scheif mit Butter, odev Oel auf dem
NRoft, oder i dem Ofen g%t"&%tn » ift einer bev beften BVrat:
en. i ’

- Dee Wallers Schiorif , und ywar je grdffer je beffer, toird eingefatsen, bees
derfeits mit Dem OMeffer ein wenig geleinitlet, oder. geftupft , und mit. jeclaffes
wem Butter , odee- guten Dardoffel s oder andern Oel gebraten 3 ift gut wars
mer , it ¢inet Jouren %i ¢ Lumoni s oder g;lbct dianer Jwibel o Bribe s
oder audh gleich alfo rrudner , mit braunem $Butter , Semosi « Saft, ynd
Sdyelferr, oudy alfo mit Ehig, Oel und Sapri gu geben, -

Num. 277, albling wnd Ferdhen auf IWelfch ju ficden, .
. Das Waffer witd in einee Fupfernen und berjinnten Plannen , oder Keffd -
Sbergefent s wirf davein vad) Nothdourft Saly, Pheffer, DMufcatblibe , ganges, .
Lemoni, Sroibel, SorbersBldtter , Rosmarin, avd) o 8 belitbt, Kuoblaudh,
und gutes O¢l 5 die Fifh aber werdm anfgemadit , in den Sud gglcgt, und
- gefoteen , wie bor gedadht, nemlith vor dem Sintegen mit LWeins Ehig Gibergofe
en, b 'e{’dydumt ; mit frifhem XBaffer abgefdrdcdt , von dem Beuer gehede ,
and m.x%J it Eeiten giett, audy in der Brabe fiehen tafen; dann_gichs auf
eine: Sthirfiel vhne Servictte, wenig fiedigen Chig mit Vem abgefddpfon Oel
bariber , §iev8 it Peterfil » Kedutiein und Lamoni , wdew gie Ehig und Ovf
Ralter Dargu , fo fepnd fie warm , oder Tals gut. .

Num. 278, Dutten in gelber Butter - Bribe aeddmpft.,

" SRihm die frifthe JRuttm, made fe ouf . bernady nihm die Gall mit der
Lber und andern Jngadufd) heraus, 18t dit Sall ganjer von dev Leber, und
thue fie bintoeg 3 Die Rutten falje , und lege fic in ein Sefdhire, und %ieb adt,
da fie bit nicht herans dluffen s Untexdefien nibem cin Rein , oder Cafferol ,
made mit DButter oder weiffen Wbl em Hecht s getbes Simgebrenn 5 gich timn
£ofiels voll Wein , wiit Haves €rblenbriie, vdw WBafier davan , fege &&ug
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| Stic? mit qut Geriry , einen gefdditen Sroibel mit Negléin Béﬂedf,tmb i

Lemonis Blattlein, fame den abgeftreiften Fifchen und ibrer Leber davein, |

© quf ber Slut bedeclt- mit einem freten Sud genug fieden, fo bald ev fertig, fo

mady die Brithe ein wenig geld. audy gut in Sefdbmact, und ridte die Rutten
mit ihrer Seber , wann fie toeif , und nidt uneein, mit fame der Beihe faue
ber an, vegaliers, und gichs wohl warm jur Tafel, , -

. Num.279, Rutten mit ausaelsften Mftern und Difcherhi,

ober aubernn Jufap su ddmpfen.

,Die Rutten mit ibrer Leber Pann man qud) in ein Rein, oder Kafferof eine
ridten, audy mit audgeldften Auftern, Mifcherin, oder andern Jufas mifden,

- aund roaun fie genug geddmpft , mit einer dergleichert weiffen Brahe berfehen,

Num, 280, Hutten mit ibrer Seber in fiff - ober faurer |

\ - Rams BVribe,

Nibm die Nuttm aus, fal; fie tin., oder lof fie in gefalinen ﬁbaﬂ;r und
Wein » Chig , fame dev Leber nur vinen Sud Herdber. thun 3 Unterdeffen mad)
tin Cafferol mit Batter , und twoeif Mehl ein weniges Cingebram, gicf gus

~ ten, fiffen, oder fauven diden Ram Darein, ribre wobl unter cinander , gerodr; fie

mit wenig Pleffer , JImber , und wobl Mujcatnuf , lege einen_gefhalten und
mit Neglem beftectten Jroibel mit Lemoni » Schelfen , Fleins gefdnitten Rogs
marin , und jroey Lorbers Bldrelein dargu : la div Rutten und ihre Leber dacs
mit aufﬁcbm » UnD giebs jur Tafel. . - :
.~ NB. 9n bu}:ct fiffen, oder fauren Rams Bribe fepnd alle Vadfich gue
30 geben, wann fie gefcuppt fond werdem. , ,

~ Num. 281 Karpfent ju braten , mit feinem eigetien Sogen

‘ - -gu fulen, S
~ Sxhuppe den Karpfen , und wann er ¢in Nogner ift , fo madhe ibm 30
Diefer Sﬁuwbm %ancbnc’mf ;' nihm dag Bufdlein, oder éingmifd; heraus,
18fe dit Gall ganger davon, und thu ¢8 hintweg, den Karpfen Salj ein, und
lag.ibn_atfo. liegen , dag BPdnfdlein fiede im Salys Waffer, und wann es ges
nug gefotten, und ausgehible, fo {3fe die Ddrin dDarvon, ben Rogen mit dem
1brigen Karpfens Bdufdhlein Hacke Hein , mit guten roblriedhenden Krdutlein ,

- yoobl Butter, Gerodry, und renigen Semmels Brofen , mit Wein , ober fii

14
en Ram cingefeudht , und alfo in den Kavpfen gefile , Hernach auf dem bciEt
o Noft gebraten, it Dutter, odbew gutem Ol e

?

Num.282."
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Mum.282. Karpfen gebachen e die Paffeten mit Sopprt,
~ Garbellen unb Lemoni eingericht; ober mit ausgeldfien Auftevn
und Maufcherin, - C

Galse diefe Badhfh nidt fo flac , al8 wie fonfien , wann du fie mip

qusgeldfto und fleins gehacften Sardellen , sder mit audgeldfien Auftern , uud |

u(derin willf einrichten ; toann alfo die Rifh ausgebadyen , ridits in ein

Rein , oder wobl s verginntes , Pupfernes Beck, oder Cafferel, viche den Weine -
Chig mit Lorber , Rosmarin , grof s gefdnittnen Jwibeln, Lemoni s Schelfen, -

ganjems Geroilry wobl ein, [af ibn fieden , gieh foldyen Gber die Bachfifh ,

Dectd gu , und laf alfo bai&m; algdbann tidts mit gebacftem Jmwibel , Sars -

Dellen , ‘Butter , Gerodes, CSappri und Lemoni in die Pafteten, odber mit Vuts.

 ter , Gerolivg , aqudgelSfien Auftern , und Mifcherin ; und verfabre mit der

Pafteten , wi¢ ¢8 bey der Bacherep u fehen.

- Num. 283. Praven in die Pafteten,
€in grofic Prapen ge duppt, aufqemadt, die Sall pecrootfens , den Sifd

eingefalyen , mit fiedigem Wein s gig ubergofien , der mit Lovber » Bldttlein ,

Rosumarin , Jroibel , Lemoni, Serviiry , cingerichten Prayen , it Aalenfleifdy
gelpicke , mit feinem aberfottenen , und_ ausgebusten Baufdlein , toie_obges
Dadt, flcin gebadt, und in Butter gerdfter gefilic, oder mit Serviirs, Keduts

lein, Saly Caber nidht gu viel J aucdh Lemoni , und mit einem Fdich ,. von Fis
fden , Sardellen , Eyerdotter angemadht , mit wobl Butter und den Pafteters

?ifcb Darmit unterlegt , gicbt ¢in gute und woblée[cbmacfte Dafteten , mit Jus
ag von wibel , Lemoni , Dardoffeln , guten Schwammen , Sappri, Sare
Ocllen, und aqudy roobhl Dutter. -

- Num. 284, Perfchling wﬁfgetbtmet in Krebs: Briibe,

- Made die Perfdhling ungefduppter auf , nibm die Gall hintoeg , feke ges
falien Waffer mit Qorbgr,%lé%tlein ¢ Sroibel , Rodmavin auf dag Feuer , und
ann ¢ ju fieden anfdngt, gieh guten Wein + Ehig fber die Schragen, daf

, gc Sarb befoinmen , und fduste die Perfchling , oder Schragen , mit fame
em Egig in den Sud_, fiums fluﬁué) ab , und toann fie genug gefotten , fo
fhrdcle fie mie roenig falt Waffer , hebs vom Teuer, und wann fie eiy wenig
abgetubit, nihms heraus , jich die Haut mit famt den Schuppen , obhne Vers

{egung des Sifch berunter , rvides in die Schiflel , mache ein gute und {dhong

Keebss Sulli , oder $Bruge Davaber , lag Fury damit auffochen , und gicbs.
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- Num.285, Schlein in Oel oder Butter geddmpft,

. Mibm die Sehlein in ein tiefes Gefcbicr , gieh fiediges Waffer dariber,
und nibms gefhioind ticber nady einander heraus , {dhabs mit bem TNefies »

. bag der Schleim davon fomme, und wafche fie twicoer ab , made die Schlein

an dew Baudy auf , nihm die Sallen darvon und Hinweg ; tvann fie grof ,

- toerDen fie becderfeits gerigt , oder gar jerftuctt, eingefalyen und gemwiiejt, audy

mit Flein- gehackeen Jribel, Knoblaud) , forber ¢ Blittiein und Lemoni in jevs
lafienem Dutter und Oel , mit wenig Wein « CFig , in einem Cafferol, odep
Rein tbergefchroungen , dann neben einander ordentlich eingericht, mit Doppele

_tee Glut, alg oben und unten verfehen ,. und geddmpft ; wannd genug feon ,

viht an , und gieb fein cigen Bribe darlber, aber ein oenig gelb 3 vegalivt,

Num. 286, Sdleitt anderjt, oder mit Jufap von Sapri,
- ober Gardellen , geddmpft im Ofen,

Sdlein auf jejts gemeldte Weig mit Cappri , oder Sardellen in tinem ders
fdhlofienen Gefchire sobl cingeriche , und twoh! sugemadt , verfchioffen , oder
verpidit , und wie ¢in Pafteten im Ofen geddmpft 5 twanus fertig, {0 gitbs
mit feiner cigenen Sof, oder Jrihe o .

NB. Alfo feynd fie audh gut und gefund in der marben Pafieten,

Num 287, Seblein aebacher in fiffer Wein « Buiibe , mie

Dattlen, und abgesognen Mandeln,

Madye mit weif Mebl, und Hein« gehackten Bmibeln, ein liehtgelbes Cirgs
'ge'brcnntcs ; {hitte Wein, Chig , und Erbsbrube fo viel darein, daf ¢f tin
ures , bodh nidyt Ju dicfes Vrublein giebt, nihm gute Dattlen , fhneids auf
einer Seiten aut , nibm den Kern , oder Stein Heraus , wicfs in em hrifies
Sdmal; , und rdfte es ¢in roenig , oder giebs gleidh ungerdfter in die Briive,
mit abgejogenen Manbeln, Jimmet, Sucker , ¢in wenig Neglein, Deffer, Fme
ber , und Lemonis Shelfen , ridite die gebachne Schlem in die Schuffel , Diefe
£Brahe darbiber, laf einen turyen Sud jugedecteer thun, betvene es mit Sucker,
und gicbs wohl warm, ' ’

Num.288, Aalfifch abaczegner , jecfiucke , beif abgeiveten,

und tn fifi > und jauver Mandel-und < einberls Bripe gegeben,
Die Yalenfifh werden abgefdlagen, gehdut., oder abgeftreift, ausgmome

. WR, peeftuct, dnd cingefalen, a_lsoa)r)m wi¢ andere Jifd Heis abscfottmg‘t&

Digitized by GOOS[G ‘
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fie Hein » gehacten Biwibel , mit Semmel s Brofen in eiviem Safférel, mit Buse
ter fiedhts gelb 5 giep Wein, Chig, und Srbesbeihe darein , mit Pleffer, Jms
ber , Mufeatblihe, oder Nuf, Jimmet, Jucter, Lemoni-Schelfen, gefdnitme,
abgejogne Mandeln , und, geblaubte Rofins Weinbeer, mit wenig Sals, ridyee
Die abgefottne Aalenfifdy in die Schiffel, diefe Bruhe fhdn getd dariber, und
tinen furjen Sud damit tugedectter aufthun (affen, vegaliert und geben..

- Num. 289, alfifdh abga%bcmr ¢ tnd cingebaine in die
‘ : o afteten. a
Der Aalfifd roird abgejogen , eusgenommen , und gerftuct , audh eingefals
¢n, und mit fiedigem BWens Ehig , der vor dem Sud mit Lorber, Rosmarin,
moni, Rwibel, Knoblaud) , und Serode; ift eingericht worden , ubergoffen ,
und ein Wil alfo éaim {aﬂen, vidhte diefe all mit cinem guten St Buts
ter, mit Cappti , Sardellen und Setviiry , mit cinem Fifhbrde , oder Jaifdh,
. oder obne Daffelbe in eine Pafeten , von marben Taig gemadt , audy mit cie
uee dergleichen gelben Sardellens ober Sappris Brihe verfchen. .

Num. 290, Nalfifch auf FWelftbe Are u braten mit Sucker

Stmmet , und Semmel - Brofen,

. Der Aalfifd wird abgefdblagen , abgeftreift, aufgemadt, gerffuctt, eingts
faljen , cingebaist , und an fatt der Salben ¢ Bldtter mit Lemoni - oder Pomes
raniens @dniglein an Spieh geftectt, und gebraten, mit Butter begoffen, und
mit Haren SeanmelsBrofen, welde mir roenig Plefer , Neglein , Bucker und
Simmiet unter einander angemacht, beftrenet , mit {honer Farb angericht, und
‘mit Lemoni oder Pomeranien {dhdn aufgetvagen. -

“Num. 291, Grundeln gefiitlter su ficdens auf sweperley Weis.

Crfilicy ftoffe Mandeln fo Pein al8_mdglich , teeibs ab mit fiffem Ram ,
‘ober gan; guter Mildh , gang dinn , feibe die gePlaubte Grundeln ab, und
duttg in die Mildh , la§ fie wob! fact f tifenn , unterdeffen fege das gefalzene -
affec dbers Seuer, und manng fiede , feihe die Mildy , oder den fiffen Nam
bon Den Grundeln , gieh Weins Ehig davan, fhiees mit dem Ehig gefdwind
in den Sud , und faf midy¢ vollig cinen Sud thun; fondbern , toann vie Ciruns
. Detn anfangen auffieden, o fdyedcle fie mit wenig TWaffer , und hebs vom Feur,
bedects wit weiffem’ Papier 5 voer nidht gern die Mandeln hat , fyrittie Epers
Dotrer , oder nur dag Klar allein in” Ram , ober Mildy , und laffe die Grune
-Otin darinn #eifm , man fann aud) Die gangen Ener nebnien , mit wenig Jue
~eee , wnd fufien Mitchvam ,; fo weeden fie auch gut , und aefille, N
, , o _ Num.2ge,
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- Num. 292, Stodtfifth auf Sapucinerifdh ju ddmpfen.

Wit ein Stud Butter , Sdmaly, oder Oel in ¢in Cafferol , réfte winig
Plebt mic 3wibel, oder wenig Knoblaud) davinnen , dann {ege ben gebutiten,
wobl abgefichenen Stoctfifh ordentlich davein, mie Preffer, Jmber , Mujears
nug, geftofuen Coriander , und Fendhel ¢ Blihe, oder dergleihen geftoffencn
- Saamen , gieb unten und oben ftarfe Sfue, big der Stodfifd fertig , und

uur wenig Bribe mehr hat, dann. witd er exft bey dem Antidhten gefalzen,
- und toee ¢8 hat , der fegt aud) vor dem Anvidhten ¢in wenig feifhen Sutrer
_bavein , fo witd dev Stodfifd mild und gut. -

Num. 293, Stockfifdh aeddmpfier , nodh beffer tn Oel, oder
Butter, mit Jwibel, Knoblaudh) , Rosdmarin, Lovber » BVldtter,
" Pfeffer, Imber, Mufcatnul, und Cleinsgehadten Savdelien.

_ Nihm den gerodfferten , gePlaubt - und abgefichenen Stockfifh, made ihn
mit allen obfiehenden Stucfen , bis auf die Sardellen, wobl an, bann ddmpfe
fhn mit Ocl oder Butter , gich unten und oben gute Hig, et giebt felbft Brih
g:gug ¢ auf Die Leit roird ¢r cin twenig gelb eingebrennt , mit gehacdten Sare

en , ober gebibrendem Saly verfehen , und angeridt.

- Num.294. Lungen und £ber von dem Biber und Otter,

o wie auch bie gebuste Ddym,

?aa Bdufdlein, oder die Lungen und Leber vom Pider und Otter, fwann
fie frifh und unverlest, feond fie oft audiurvafdhen, und die Lungen mit dem
Derien rodl weich gu fieden, und gefduert einjumadien , wie von einem Kalb,
oDer Lanun ; Die Leber Fann man audy ganger , oder gefdhnittwer i Butter réften
dlinften, ober verfodyen , wie ein andere Leber, und: exft im Ancidten Safgen ,qufs
fec fie roird gu einem Brdt verhackt , als ju Knddlen , und Striglen : Die
Ddem aber feond 1obl ju beobadbten an diefen jrocyen Thieren , daf mans
nidht veewicft , wann fe frifh und unverlest ; man buge fie fauber in laus
lechtems Waffer , und feifdye folde wieder im fatcen, blafe (i¢ auf, und bdree
fie am Luft , fie dienen ju den Jaften s Wiirften.

Num.295, Biber sund Otter s Wit su madern.
Nihm Bibers oder Ottee s Bleifd Smann Diefe nidyt gar alt geivefen find )
Hacle fie mit tooh! viel frifchen Aalenbrde, Saly und Gerousy , aud) rooh! Lein,
- oDer mifdye audh DHechtensund Perfdlings oder Schragen + $Bede darunter, und
fiil'8 in iefe Otters oder Bibers Ddem, fepnd gut , auf dem Noft , oder iy
Caffevol mit Buttes su braten , ober in ‘»lautetet Cebsbrube tu ficven.

~N
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NB. 9Nan Fann ( wer will) roenig Stoibel darunter hacken, und das Redt
mitbromis Wein anfeuchten , dag aber foldber nicht vor(hlage ,” oder gefpurt
wito. : ' ‘ ! : )

Num. 296, Biber-und Otter - Schleael, oder hintere Bievtel
: gefpicfter su braten, wann diefe nod) jung feynd. - _

Die hintere Viertel vom Biber ober Otter, wann fie nodh jung , toie ans
dere Schlegel, gehdut , cingefalyen , mit fiedigen Chig etlichmal tibergofien, ober
uber Nadt gebaise , mit rohen Aalen 2 Fleifch gefpickt , und mit fauren Ram
und foftlichen. Wein gebraten werden 5 dody folle die Prasen darbey bleiben ,
bag mans_erfennt , wag es feye gerefen ; bepm Anvichten giebe fein eigene
sSratenbrifhe davunter , oder dardber, fie ift Eftlich ; man fann audy Diefe
Biertel vor bem Spicen mit gangen Neglen und -Jimmet beftecten. ,
., NB. Man fann fie_gebaister aud) mit Dutter alleinig braten , dodh mit
fauten Ram toceden fie faftiger, und mit Wein vermifdter gefhmadieer,

‘Num. 297, Biber und Otter in die Pafteten,

. Dee Biber und Ottee gebdutlet , gefalien , wobl gebaist, und vor dem
€infchlagen mit gerolirsten Aalen » Slug?w grob gefpidt , giebt gute Pafietens

[ell, mit Serotie , Lemoni, Capori’, Stvibel , Yorber s Vldetlein, Rosmarin

und wobl Butter eangeridt , mit, oder obne Jifh » Gehdcf, vder Saifdh ; auss
gencmimen den Diber « Sweif , diefer folle alleseit allein , und & parte perv

fpccfbtt roerden , oDer in ¢in ‘Paftetlein gefchlagen, mit der erft gemeldeen Cins
Tichtung., : '

- Num. 298, Sdyldiroteen %zu%;ebrennter in braumer Karpfon .
: tuhe.

MWann fie gefotten , %ebugt » gefalien , gemeblbe , und fhnel aus Heiffern .
©dmaly gebachen, fepnd Efilich in brauner Karpfen ¢ Brabhe, fury auffocdes
tafien mit Butter, Lemoni - Saft und Serodirgs -

Num. 299, Sdildfrotten gt,‘b@dm«fm in einer Scnecfenw

Sdidlrotten mit Shiecen in einer Schnecen Brilhe mit wenig KLnobe:
fand ) Sewiry, Erbegs Brihe, Krdutlein , mit Butter odex Oel , mit roemg
E0ebt oder Semmel o Brofen liechts gelb cingebeennt , und mit sechten Salg

weefeheny - - . L
: Num. 300,
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IR ?{}on allerhand Gifch s Gpeifenr, - i:’y_
Num. 300, Rrebs gefotener und ausaeléfter, 01§ Scyearen,

und Sdyweifieis bepfammen bleiben,

. Srebs gefottner und audgeldfter, daf Scheeren und Schweiein bepfamimen
bleiben ,. geroirye , bemehibigee , und febnell ausgebachen , und in elber Crbese
. bribe, mit Wein oberfemoniv'@aft gegeben, ¥ i gebee €

Num. 301, Sreofch, wie man fie aehduter und achusster .auf n
- Markt bringt, untctfcbieggd) ut su fochen, und erfilich ju
| mpfet, |

- Mihm die Frdfdh, wann fie fauber, in ein Safferol 2 mit Seroies , Fleine
gehaclten Jroibel, toenig Mehl und Vutter, aud Knoblaud) , und Eleinsgefdnits
_ tenen Rosmarin , und Saly, und laf auf der Glut etlihmal herdber fchroine
' ﬁccn ’ %mgbctlub Tropfen Chig ddmpfen (offen , feynd gut, dann fie geben felbs
n Brihe. ' \

Num. 302. Linguadale in die ‘Da@eteti.‘

Diefe werden , weil fie fhdn juvor mariniet , mit aebadnen Hedten, Pres
folen , gebachenen erchen , und_andeen decgleidyen Bifhen, in ein Pafeten ges
madt, famt einem Sufos und BVrde von frfdem Fifd s Sehdct, audy Broibel,
femoni , Cappri , Sardellen , Schvammen, Auftern, Mifdecin , Lorberbldts
" dein, und frifhem DButter , im Anvidten aber mit ciner guten Sacdellens
e Auftern s Brihe verfehen, e

Num. 303. Singuadale in dev Rinsfen- Soulie,

Lege bie Linguadale in ein breite, mit Butter odee Oel beftridhene Multer,
ober Sdyiffet, beu%e bie obere Seite mit Sifch s Sehdel, toelches , gleichrie die
Bratwirft, von abgeldften Karpfen , Decht, Schlein , ober andern Kifdhen ,
toohl gemirst , mit Jroibel, Knoblaud) , Sardellen , Rosmatin, Peterfilteduts
fein, und Butter oder Oel , wobl angemadt ift 5 (hieb Die angelegte 3ifdy it
Ofen , mache die Garnatur mit gebadyenen Knddlein, Sdreammen , mit Duts
See-oder Oel , mit roenig Wein , und durchgetricbner Linfen s, Coulie. =~

NB, Ober gicbs gleidh mit guter brauner Kavpfensjus , gemifcht mit Weima
vegalice die Schuffel mit Leinen Dach» Sifhen, oder Hechten +-Prefolen,
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RBon atlerband Fagen - Hyeifen.

. Num.304. Gper verlohren, init wenig @mbottervunbzﬂnoui;
@aft -abgetricbner’ Ram s Vritpe, |

Qo in ciner weiten Pfann, ober Cafierol, ein- fiedige Bribe, oder we:

i@ nig gefalsen TWafler, jtoey Binger tief, fhlage etlich frifche Ever ganger,

und nidyt ju nahe jufammen binein 10 o viel anjichen, daf. bie Klar

gﬁn; weif, ber Dotter aber nod) weid) bleibe, gube bas Waffer darvon, und legs mi¢

ortheil in ein mit Burter beftrichne Sdiffel, dag du fie nicht vecbrihft, fes |

auf cin Fleine Sut , und mad gefchroind mit fiedigem Ram , und geriebenet

Mufcatnuf ein gelbe DottersBrhhe , gichs dber die Syer, und trags auf mit
tenig Semoni - Saft, ) ’ ' '

Num. 305, Eper verlofren , oder eingefesst tn Butter umd
o ' Gacdellen. :

Sege Dergleithen verfobrne Eyer in die Schifiel , dann gieh den Butter,
und gute Flein 5 gehacte Sardellen unter einander jerlaffen , warmer dardber:,
oder Die Sdiffel mit foldhen angemadsten Vutter, von gebackten @arbdelien,
©und grimen Krdutlein vermifdhter befirichen , die Syer roher darein gefest, uftd
. auf Der Glut laffen angichen , audh dberfih mit einee glienden Declen fertig
- gemadit, undb ju Tifh getvagen, feoud audy gut. S

Num. 306, €yer verlofren , oder eingefest in Buteer und
~ \ . Gaurampfen, !

Qerliehe die Eper in wenig pefaljenem Waffer , ober Jege folhe rober in
¢in mit Butter beftridhene Schaffel , rdfie die faubers geblaubte, auzg;mafd)tm
‘und Heinr gehactte Sautampfen in Butter) mit wenig gevichener Mufcatnuf
nd Saly, giebs uber die Eyer , laf darmit auf der Gut tury fochen, obew
nur ansiehen , ag fie aber nicht bart eren, und giebs, o

Nz 307, Syer verlobrent , oder elngefest mit Butter, Page
A 3 7 lecfam Rgﬁ ’ tinb grﬁtm? spz%am. PR

Berlobrne, vder rober.tingtjekte Syer in vin wiit Butter befirichene Schilfe.
0, wi {mu:s'cbaeftm grinen Peweriily Sewiies; und wik geeirbaien ‘D{:gno .

-

'
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fans ng Befireuter auf der Gfut laffen angichen, &berfich aber mit einer glieris
,rt:nbfbtt en chrtng gemadit, und gleidy aufgetragen , feynd gut, wann fie nide
act wesden, o e ,

© Num. 308. Gyer cingefeat mit Dechten Cehdct . und
. o Parmefar 2 KA. .. L
ath ¢in {hon weif Gehdd von gefottenen und ausgejopfren Hedten ,

.obee groffen Perfchling , mit wenig Pheffee , Mufcatnup d’ﬁ und Peterfils Krdute

Lein, vermifhe dig Sehdet mit gevievenen Parraefan s Kdf, beftveid) denBobers
Der Schiflel dick mit gutem Butter , fiven wenig dergleidhen Sehdck davauf,
und fdlage die gange Cper neben einander davgu , faly ein roenig , fiveue das

- . sibrige Gehdck darauf , gich unten und- oben Pig , und affo warmer , twohl

fese , und etwas Dotter « weidh) gu Tifeh.

Num. 309. @per cingefetster inn das Krebs - Cyehdct,

 Sicde ab, 18f¢ aus, und hacke fo viel Krebfen , ald du ju cinem Gehds,

mit roenig Semmel s Brofen im rothen Dutéer gerdfter auf die Schuffel , vone"
ndthen feynd , ridhts mit Getviirs , gar roenig fifien Kam , ober, wann bie
Xreebfen fchon fauer gemug, gar Pein Saly, in die Schilffel , madhe fo viel
Grublein in dag Sehdd von Krebfen, {dhén ordentlich , fo viel du Eper bets
langft cinufessen, und fals ein venig , felle die Shiflel (wanng Jeit sum Ane
sidhten ft ) auf die Glut ,. bedecfs , und laffe ¢3 fo lang angiehen , big die
Coervotter fubgle toeiffe Hidutlein baben , aber noch gany Dotters weich feynd,
la% gleidh {dhnell ziie Tafel tragen, )

NB. Wann die Krebfen die Snerlein ausmwendig haben , fo behalts befons
ber in ¢in Gefdurr , und roann die Syer fectig feynd, fo befprenge Diete mug
den KrebssEyerlein, haft du Peine, nibm Heins gebacPeen geunen Peterfil.

Num. 310, Gper mit Mandel int der Sclniffel,

DBefipeic) ein Schirflel dick mit frifchem Butter , dann nibm Cper, fo viel
bu bebarift, fiblag bas Klar heraus in ein Rein, die Detter bebalt allein i
ber Schalen , faly, und feg derroeil in ein Mebl odee Sals , daf die Schas
fen mit Dem Dotter davinn fiehen fann, unterdeffen nibm Hein « geftoffene Mans
beln , vubee fie mit fuffen Ram', und ven Epertlar , aud Sals, und o ¢8 bes
liebt, ,mm& Sucker , oobl ab, gieh in die jubereite Schifiel, und gich unten

) lut , wie andeve Schuflels Miffer , wanns bald fertig, fo werden
eft Die- Dotter oben daralf gelegt, und in fchdner Ordnung audgetheilt, gieh
uberfih nod) mehyrer Hik, und giebs, meil>die Dotter nody weich fepnd, regar
lices mit audern gebachenen Syern, .
- ' Num. 3,

Digitized by GOOSIQ



14

122 - '\@aé }lete gapite'!. _

- Num. 311 Cper auf Mapldnvifh mit Sucfer utd fcbmecfc:é'

, bem Waffer. _
Nihm Nofens Jimmet s oder Pomerangen s Vfiine+ Wadfer i ein Cafferol,
[af viel Jucber Darinn jergehen , veibe dag Gielbe bon ¢inem oder nehr duten

emoni Davein , nibm aud) den Saft, aber nidt su viel , {hlage nady Roths
burft ganje Sper davein , oder nur die Dotter , mit wenig Sali, und laf mit,

. oder ohne guten Butter auf der Gfut unter frerem Umeiheen, toie cin anderd

: g(s und getoirg mit Pleffer, rwohl

@ingeruhrees wobl angichen, und giebs gleich atlfo ; ober bejireus roohl it Jug
_cber auf Der Sduffel , unbd brdung mit einer &lﬁmbcn Decken fchon liechfs
braun , ri¢ den Cremb ; Regaliers mit fiffem

¢bach, ober Lemoni » Dldete
lin , ¢ it audh Falter gut. ot ~ ;

Num. 312, Gper, bie man di¢ kge'fputmca’te nennt.,

WNibm ¢in Stuf Juer, mit wenig reiffen Wein, (af auf einem Kohts
feuer in ciner erdenen glafierten Rein, oder in einer mefinget, odet. fupfernes
und wohl + berjinnten fannen , oder Cofferol ficden , big ¢s dict, obder ju [
nem @terupdp toitd , Danm feihe abgefchlagene Cyer durd) ein 1Zucer s Straus
benfdffel’, oDer andern darju bequemen Jdum » Lffel darein , (af gemadh fectig

oerden, gie Serud) nach Sefallen , vegaliers mis fffec Baderey , dann fie
werden tie fubtile Jarflen. S

Num.313, @yer bart gefotren mit mmnrad}emgcbwdmmm,'

ober Spargel in Jricaffe.

Siede die Soer hart , {dneids s,gmn ben Dettern uberswerd ju Rddlen,

, tfcatnug, rdfis mit Flein » gehatbien Srvis
[, guten Sedutlein , fame toenig roeif Mebl, in roohl Butter, 9itg guteCre
besbrube, ober Ram daran, manns auffiedt , fo vabre gefchwind etliche Shers

“Dotter, (roefdhe befonder mit Senonis Saft , oder wenig Chig , Buttet, Fleine

scbacftm Peterfils Kedutfein, Peeffer , und Mufeatblithe ubereit feynd, )-mit
fteem Uberfchroingen davein , fofts in @efd)ma , und giebs twarm. o

Num. 314, Cper- Knddlein von hart - gefottenen (f.t)em. ‘

Nady ¢in fubtil Sehdck von harts gefottenen Coern , mit toohl » fehimeclens
ben Kedutern, dann réfte Heinsgehacte Sroibel, mit geviebner Semnuel in Butter,
gewliey mit Saly und Mufeatnuuf , wirf die gehacfre Syer dargy , fdlag ein
oder mehe - frifdbe Cper darein, riihrs unter einander , und mad) Knodlein dars
aus , fiedg in Der Crbess ober Fleifhbrihe , gichs in ihrer Brube, mit gevies
beaen Pavmefans Kdg. . o

¢ ’ . ¢ .
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NB. UAndere nehmen gefioffene Mandel , Weinbeerlein , und fif Clerilry
datunter , machen PFleine Kuddicin, badens aug-Sdmals , und gebens in einep
fiffen Bribe von Euc&r, gefchnittenen Mandel, Wein und Weinbeerlein, und
fufien Serodrs gelb gemadht. A -

, Num. 315, Dic Serudel ju machen,

- Madhy einen Taig an, mit einem Sy und Lalten Waffer, thu ein geof Blat
austvalgen , -wie ju Sdlick - Krapfen, darnady mach ein Sper » Dpfiein, roie
oft ﬂ_gemelbt, dag wobl ausgefigen ift, und grine Pieffen und Perchtram mit
. e em Baffer uberbrennen , wobl ausgedructt, fame ein wenig gecicbner Sems
: _ mel im Schmal; gerdt , daun_unter das Cper » Dbpflein mifhen, und mit gusn -~
tem Milchram _anmadyen , dag fie fih ausfircichen lage , wer gern wifl , ma

-¢in Dand ¢ voll gericbnen Kak darvunter nel&men » barnadh ddis VBlat 5i¢mli£ b

wobl mit Butter aberfireichen , und die Fall darauf fireichen , und fein ber
_ ananber wicklen , doch niche feft , dag breitlidh) wird . (af in einem gefalynem
- RWaffer fieden , fo lang als Sl - Krapfen, darnach auf ein @d)uf?el gtlegt,

- gevicbne Semmel darauf gefivent , und Schmaly darauf gebremt, mit, odep
obne-Parmefans Kaf. Andere fhneidens im Anvidhten u Stucken,.

- Num. 316, Bierfdrbige Serudel,

o Qe Taig wird %emacbt 7 toie 3u den andern vorher befdriebnen Struds
“fen,  Crftlich vier Dlatter auf dag dinnefte ausgervdiget, aut das erfle fireiche
tinen wobl gugeriditen @}zmat s auf Dag anbdeve ¢in gelbed Cingerihrees , mit
~Eperdotter und Hein » gebackten Jroibel , auf das dritre ein gute rothe Krebés
Bull , auf bag vierte ein toeified Cingernhrtes von Cperflar und Mildy, obet:
per 2 K46 , wann alfo alle vier Q;ldgtct auf einander gelegt , und ¢in jedes bes

. fondet mit feiner Barb bedeclt , und uberitrichen ift , l‘g rolt mans glad cinep
- Wurft sufammen, {dneids uberswerdy’ stoey oder drey Finger hohe Stuck dags.
aus , fek neben einander in ein mit Dutcer beftridhne Schafel ,,%uﬁ fiedigen -
NRam daran, und fes in einen noch etrwas roarmen Ofen, oder gith unten ynd
~oben Slut , big fertig ift, Diefes ift cin gute und fchdne Speis, . An flatt des

Ram Pfann audy Flerfhbribe dienen, : = B

Num. 317, Gute Semmel - Nocken,

: Nibm ¢in Sroilling + Semmel , rveibs auf einem Cifen , thue ¢8 in eine
. Sduffel , brenng mit heiffem Schinaly ab, nihm fhén gewafchne Weinbeerlein,

fhlag drep ober vice Syer auf, und fprittle ¢8 ab, gief es auf die Semmel ,
- Daf 8 roobl bick bleibt, (af wobl angichen, wann das TWaffer fiedet, fo febl
“ben Taig aquf ein Teller, fdneid alfo mit dem Meffer die et Dacein , 13
.¢in paar Sud thun , feibe 8 auf einein Sicbiein ab, fireue SemmeleBrojen
~auf cin Sduflel , begief mit beiffem egmau, fobggts Die Rocfen darauf, b

rd

N vDigitized‘by,Google.

N



24 a8 godlfte Sapitel,

fieens wieder mit Semmel + Brofen, fhmaly ferner ab, giebs warm, ~ Die

Belfchen madyens alfo mit grinen Kreduteen und K4 ingegen ISnnen di
mciftb«c ausbleiben. 8 § s bingegen n b;e

Num.318. Die cingefeste Semmel- Knodlein,
_Nibm um ein Keeuger Semmel, fhneid fie gang Hein, nihm ein gute fife
DRild) , gieh. auf die Semmel , bis vab fie fhdn feudt wird , nihm 6. émg ’
fpritte fie robl ab , nibnt cinen guten £5ffel s boll Sdmal; in eine Schifel,
teeibs twobl ab, fdhutte die Eer darein, rihrs mit dem Smaly, fbitt die Sems
el Dacein , qud) ein Handieins voll Mebl, nibm in ein Reinlein ein Seiticin-
fufies Obers , und ein gut Seic Butters, fes es auf cine Slut, und rwann
es fiedt , fo {dlag Die Knddlein gefdroind nady cinander binein, gich ihnen
tiber s und unterfidy Glug ,%oder fes ¢ in einew Vady- Ofen , big daf fie oben
und unten fchon braun fegnd, und die MMl fhier cingefotten , algbann tiches
auf ¢in Sduficl an , und gicbs roarm, \

Num. 319, ®¢fiiflte Semmel mit Krebfen,

Man foll von einee Kreuger s Semmel die obere Rinden fubtil herab eeis
ben, bann eben: aushdhien , darnad) foll man iiberbribte Keebs aufthun , und ‘
Hein bacfen , dacunter gefcheeite Mandel , deey Coerdotter, und drey Loffels
oll Milcyram Darein vibeen , und ein gericbene Semmel, ¢in toenig im Buts
ter gerdft , alles duvh einander abgeriibre, audy ein granen Peterfit und Pfefs

. fer Dargu thun, die ausgeholte Semuel foll man ein wemig im Butter riften, -
Dardach die Full} davein fillen , und in ein NRein legen , und ein gute Crbgs
. Suppen daran gitffen, und ¢in Wil fieden laffen, darnad) ein gutes Stick -
Butter daran legen , wann mans ancidt , foll man etlih gefottene Scyeeren
aufthun ,” und darein fefen, man mag audy roobl etlidhe vohe Krebfen nehs
men , die Gall heraus thun , fie fioffen, und ¢in gute fiffe obere Mild) darein
%icﬁm , und feft dued ¢in é-ud) drucken , vier Cper Darinn abfprittlen , die
emmel auf ein Sdydiffel legen , Dif datitber %teﬂ'en, und auf einem Glutlein
fieden laffen , fo ricd e8 dif wie ein Sdiiffelfocd , und die Semmel darein ; )
§u et mit vothan Butter begoffen , und u Tifh geben. .

‘Num. 320, Gute Semmel - Speis am Fleifhamd Faft-LTag.
Dicrsu Pann man cin_gany geriebne Semmel nebmen , in gutem Butrer

heviber fdywingen , drey Cyer daran fchlagen , und ein wenig fuflen Mildram

gugiefien , auch Peterfil und Perdytram Flein fhneiden , und mit Preffer , und,

Nufcatblihe geroigth, 8 mub tiemlich dick feyn.  Darnady folle man lange .

Sitraglein i ein ficbende Jleildy » Suppen legen , und_ roann i€ ein toenig aes

v fotten Baben, o«j fie aufgangen fepn, folle mang auf cin Schirffel lcggg{l ;uu

- . o : getie

\
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ricbne Semmel im Schmaly rdften , and davauf brennen, mit Pavmelan:

df beftrent, und, aufgetragen. ! : f ’ ¥ -
| Num. 321, K48 + Pafoffen.

Nibm gevicbenen Parmefan s oder andern guten KAF , vermifde diefen mit
Semme(- Brofen , mads mit Mildram und Epern gu ei’mt guten Jall , ges
toiry mit Prefer , Jmbér , wenig Saly , und Mufeatnuf ;  fireichs auf die
Semmel - Sdynitten tinfady 5 man fann audy grines , oder Hein ¢ gefiofiine
WMandel unter die Full mifcher, und in-abgefhlagnen Eyern umgelehre , und

- aus Sdmaly gebachen.

Man Fanng aud. mit serlaffenen Butter bcgieﬁen, und mit SemmelBros
fen beftreuter , im Ofen odee Sovten s Plann lied)t 1g¢lb ausbadyen , aber nidht
tu viel austeactnen. ~ '

- Num. 322, Plenten von Semmel » Brofeln und Epern 3u

. ~machen. o ,

Nihm cine gute Mildy mit geviebner Mufeatnuf, vihre etlide Cyer darein

und fo viel geviebne Semmel , daf du ¢inen feinen’ Tai baft 7 %?nbe Diefen
aig in ¢in Tud) , oder madhe ¢in adlanges Sdcflein , fhiitte den Taig dars
ein , und vermadye diefes auch oben , und lag in aver Cebgs Dribe foden,

- big der Taig Imtdycuui3 %ﬂ und geforten ift, dann wird das Tudh aufgemadyt,
Bldut

der Plenten fubtil ju {ein gefchnitten, und mit warmen Butter und Pars

mefon s K46 auf die S diffel geridht , dann wieder dergleichen Flecklein , und

alfo fore an, big die Sduffel voll. ift , und gief den ubrigen Butter roarm
oben daruber , beftren ¢8 mut K4, und gicbs alfo roarmer ju Tifih.

-~ Num. 323, Aufaegangene Nudel s mader,

Nibhm 1. oder 2. Cper, cine halb - arme Obermild), mit 2. oder 3. £ffels
voll , oder nad) Nothdurft weiffe Bicvgerben , fpritcle ed wohl ab, und nixche -

Mund s Mehl , fo nad) Nothducft ift gefalyen , darmit an, das Meh!l fann

man im Winter warm fegen 5 audy behalte die Helfte der halbswarmen Mildy
guruct , bamit dir der Taig nidt vergofien witd , made den Taig nide gar
ju weidh) oder lehn an ; laB gehen in dem Sefehire , o der Taig ift angemadht
toorden , Decfe ibn mit einem Bicfen und warm s gemachten - Tud) ju , und
oann der Taig ein roenig: gegangen , beftveue cin Drett fubtil mit Mehl , ma:
e die Nudel davauf aus , bedecfs wicder , und laf nody ¢in renig %gi!)m ’
fetse in cinem braten Kupfer s und verjinnten Sefdive 2. oder fhier 3. Binge
tief Mildh , mit einem pemfichen Stuck Butter ubers Geuer, (af fodyen , lege
di¢ gegangene Nudel , fo viel mdglich neben cinander hinein , decks wit cinem

¢l 4w, der Beb Darvauf gehet, Dag !gt Darmyf-darvon geht , Dowmebg :&Cbb

- N ; N - i s
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-Daf fie niht anbrennen , (ag siemfich einfieden , vichte fie an, und gichg ges
fdiid und warmer i;ur Lafel. .

. NB, %Ber will, fann aud) siberfich auf einer cifecnen oder Tupfernen Dee
deri Blut geben, damit fie mehrers Rdmlen bePommen. '

Num. 324, Sdyeiverhauffen, oder Pedenten mit Mandeln,

. Stofie abgesogene Mandel gang Flein, nibm fo viel Eper als obere Mildh,
fprittle ¢8 mit balb fo viel Manblen , wit roenig Jimmet, und wob! Jucker ab,
{hneide Semmel » Schriitten , toeiche 8 in diefer Eyersund Mandel - Milch
wobl weich ; fese in ciner tiefen erbenen NRein , oder cifernen engen Pfannen
auf 3. inger tief Sdhmaly aufs Kobl e Feuer , (af twobl heif werden , lege
erftlich etliche Schnitten_auf den Boden , Hernach von' der Mandel - Mild
1wag daciiber , wieder Semmel - Schnitten , big endlidy-alles bepfammen ift ,
giebvau oben Glut , und brduns {ddn liehegeld s+ und vanng fertig , fo feis

¢ dag Sdhmals berab, und giehs roohl roarm mit Sucker beflreuter gu Tifdy,
‘et will , (6t den Sucker und Jimmet aug ; Saly und Sewiry mit Mufcats
blube, und toenig Smber, - o ' : o

Num. 325, Dag Semitmel - Schyiffel < Koch.

Nibm von ciner {hdn weiffen Semmel die Schniollen, laf foldhe in guter
Mildy gar verweichen , fhlags durdy ein enges Seidy » Pfdndlein , Darnadh ets
liy Cperdotter darcin serfiblagen , mags juckern oder nicht , und ein Vutter
in eince Scpuffel mlaﬁen, ben 3eug darein gacﬁ_‘m, uud urten und oben Slut

™ Num. 326, Das gebrame Aepfel s Reindl+ Ko,

“Man foll etfiche fducrlidyte Aepfel braten, das Weidhe darvon abfdneiden,

darunter folle man thun ¢ine Handooll Flein ¢ gefchnitene Nandeln und Seme

mel: Schmollen , Die in guter Mlch gerveicht it , alled durd) cinander floffen,

bak e8 glatt rond , Sucfer und Jimmet darcin, ein wenig Sdmal in ein
Reindel laffen twarm weeden , den Jeug davein fcbutten , unten und oben Glus

@then, fo lauft es quf.

Num. 327, Gin grines Seinlein - oder Schiiffel - Doug.

Man foll Pieflen, Perthtram, und Peterfil fauber wafden , in cinemMdse
¢l fioffen, gute fuffe obere ONild) daran gieffert , und durdytreiben , daf fhdu

$rin roird, darnath 4. ober 5. Ener, Mit wenig Mebl darein wob! jerfle
vin @cbma’!; in einem Reinlein loffen Heif werden, den Jeug darein gie ca:

unten und. oben Slut acben , man fank ¢8 gan; Heraus thun , -aud das -

Num.328. - -

ober nitht , nad Delicbetn
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o Bon allerhand Faffen : Speifen, | 12
- Num.328. Dag Krebfen - Scyiffel s Mug,

Man foll Bleine Krebfen mit beiffern Waffew wberbrennen , die Sall hizaug
thun , in einen Moefel foffen, und guce fife Ober « Mild) varan gieffen, durdys
Dructen, und 5. oder 6. Eper wobl abrdlyren , darnady Butter in- einer <056
fel seclaffen, Den Taig Darein gicffen, unten und oben Slut thun , fo wird ¢s
fthén roth , man mags gucfern, oder ¢in wcni& falgen , und pfeffern.

NB. lfo auc) von Krebs, mit Jucker , Setoury und Wein,

Num. 329, Das durdygetricbene Kitcen - Schniffel - Mug,

Siede die Kitten in fiffen Wein , und durdy{dhlags , riibre 3. Cyerdotter
-Davein, und einwenig fiuffen Ram, Sucker und Jimnret , einen Butter auf ¢is
nee Schifiel geclafien , den Seug darein gieffen , und auf einer Slut ein twenig
ficden laffen wie ein S diffel+ Mubi; ober. audh-cine geweichte Senmel darunter,

-~ Num. 330. Den Epers Bicft su madyen,

Man foll 5. Syerdoteer , und 5, gange Sper nehmen , und gief fiffe obere
il ¢in Seidlein davan , alles wohl ducch cinander gecfdlagen , dDarnady foll
man nehmen bey cinem Seidlein Schmaly , in cin Reinlein, und wobl laffen
bei erden , und darein brennen 3. el svoll Mebl , das fhdn ift, vaf fein
terig toitd , alsdann die abgellopfte SNild) davein gieflen , und vibren , bis fie

- fieot , barnads muf mang nidht mebr vibren , und auf cinee Slue gugedectt
ficden (affen, tan muf fehen , daf fein gang heraus gehet, und dag Schmalp
barvon feihen , man mags cin roenig faljen oder guckern, ift beedes gut. O

- Num, 331. Dag gewtivimlere Jimmee- Mandel, Schimaly-Kody. -

NRihm auf ein Mitter Schiffel ein halb Pfund Mandel, (3fe fie aus, ffof
gar flein , fpric mit frifhem Waffer, daf fie nidt dlig werden , thu es in
ein Schifiel , fhutte dareirr ein balb Pfund gefdhdeen Jucber , nihm fo viel ges
fdhbte Jimmet , Daf ¢s fhon braunledit wird, rubes unter einander ab, nihm
iroen frifche Syeellar , fhiags auf einem Teller ab, baf ¢8 gan; fdumig wird,
thus in die Mandel , ribrs unter cinander ab , nibm cinen L3ffel « voll au
einen Jaums L6ffel , thue cin bledienes Teller quf ein Dortens Sdifiel, treid.
bag” Kodh alles durd) den Faums Lffel auf dag eller , badhs gan; gemady in
tinee Dortens Pfannen, daf ¢8 durth und durdy audjichet, thus hernady auf
tin rotife Sdhalen oder Schuffel , suclere ¢8 ein twenig, und giebs alfo gu fpeifen, -

. Num. 332, Bon Weirel -und andern Saft, Falt und warm,
' wie Kinds: Koch , mit Seanmel Brofen vor Krante, .

Darys nibm Weirel , ober Ameeellen, oder Kiefdhen, brocs ab vom Stens .
~ @ely devof rookl in einem SRSefel mit Dem Kern, treibs wiit cinem totbeg ;ﬁcm -
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123  Das ywblfte Sapitel, -

burdy ein Siebfein, vibe ein fdhones Meht davein , und juckece 8, (af fiedew, -
‘big Dicf witd, richts an, (af Falt werden , thue Bucker und Jimmet daraufs
alfo madht mans audy mit gerdften Semmel s Brofen. '

- Num. 333. Dag gelbe Lemoni- Kody vor Krante,

Die_nibm ein guten Lemonii, veibe die gelbe dufferfte Schelfen an einem gan.
itn ©tad Suder fdhdn fubtil herab , dann nifhm hatb TWaffer und Halb Wein ,
und fchabe den abgericbenen gelben ucfer, bis fif genug wird, darein, nihm
audy den Saft von Lemoni, fo viel venndthen , mit wenig Safy , dann vifte
Yavs geriebne Semmels Brofen in Butter , gieh den gubereiten Saft darein ,
und madye damit das Koch, und fchau , daf fhon glat, und etwad gelb wird,
beliebts , fo nibm auf Die Left ein CSperdotter darunter, mads gut von Jucer
und Lamoni, fo i e8 tedt. ‘ .

- Num. 334. Wein: MuB , o gut und Frdftia. .
2af Semmel:Schmollen in Wein Fochen , mit roenig Jimmet, Mufeatbliibe,
und mwobl Juder , rabs durdh bag Haar » Sieblein , wifche ein viertel Theil
gang Lleins geflofne Iandein darunter , und la§ mit einem Sicdlein BDutter

fangfam fodyen , und gichs warm , mit Juder beftreuter 5 ober fdlage Cner,
oder nur Die Dotter n eingm Sefhive, mit Wein lang und ftart ab, {darte

" foldhe mit fetem Ribren in das fiedende Kodh, und fo bald die Eper unterges

mifdhe- feynd , hebe das Kod) vom Seuer , richts auf die Schiffel, gich srweye
fache Gilut , (af a%ubmrabe: unterfich nicht mebr fieden 5 Ddiefes Kody mie
€pevn , ift niit Jucer beftveuter , roarm und falter t3fich.

NB. Man tann ihm auch cinen Seruch geben mit Lemonieund Pomerans
s Wiaffer, - ‘ ¢

Num. 335, Runde ﬁemns%d s ;Jbaﬁctm 7 - abfonderlich- fiie
: N vanke,
. Dargu nihm. din , ey, odee mebr Rund » Semmel, Hobl fle. aus, reibe
bie Rinden bevab , u(,ﬂe bre Semmel fhon liedht in. Schmals , tie audy denm
Dkl , fill fie mit emem guten Ragu von Vriflen , oder Sifden, Keebfen,. -
© #hd Dardoffeln, oder Schrwemmen , mit Carfiol , Attifdhocken « Kern, ober
: e‘wr’glcn 7. Yorber, me&nlem ¢, mit gutem Seroury , und meg‘i‘g Wein, obep
etlich Tropfen Lemoni » Saft, und wenig' Meht in Buteer geddmpfter , vidye
bie €cmmien aifo gefillter in cine Schuffel , gic fiedige gevotiryte Sleifch s oder
Crbeshribe daruber, (o bdecfrer einen guten Sud thun , vor dem Anridyeen
aber fricaficre bie Bruhe mit Dutter und Cyerdotter , aber fiche (u , daf die
ullion mdt sufammen lauft, odev dopfet wicd, lege bieSemmel in die Schilfe
{, wad Die Drube baruber, |

- - Num 336
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on allcvhand Faften; Epeifen, .13
Nibm ein Pfund Pisdagi , gic MWaffer daran,” 4§ dbee Nacht fehes
o i o ey« gieh ol baran b bee Mach s!};)?‘&'agz

und flof gar grob, alg toie fonft ju cinem Mandels Koch-, nihm auch ein Hal
fund geftofine Mandel darunter ; fhlag funf;ebenﬁpcr"barein » bath gang ,

 balb Dotter, fein langfam , vuhrs fiets , als toie €in andeed Ko, nibm e .

balb Pfund Bucker , rabe ifn audy darein , viel Mins gefdhiittne Lemosis un

Ciceoni«Sdyelfen , man Pann ducdh Pisdagi behalten , und ftefles fchneiden, ofe
aud) den Citroni, fhmier tin Schuffelt mit Butter, aud) den R4if, {iet dag
Kod) darein, und bach es-langfam , wer will , det Fann von Vifem ; odet:
mbra _einen Beruth geben, hernady fepnd fie fhdn und gut , gehdeet auf eine
grofie Sciffel, - : o _ '

Num. 37, Das geredt auggaggeiie Mandel < oder Dimtness

'@m‘-&l; nihm 'ein"])fun'ﬁ Manbel 4ith ibnen die Daut ab , fto6 fie Mei
eenady mihm Judfer ein halb s}3f1mt>: aud adyt'.ga"nx?em ¥ ﬂ, ﬁ.,ﬁi fein,
otter , tubes ein gute Weil , ungefehr ein Stand, aww

monis Schelfen , leg ein Reif um-die Schuffel, {hmirt

- mady auflenber von einc groben Taig ein' RNudel Hevm

net , bads fhon , fo wirds reht. Der Jucer muff o
aber nady und nady dac-in gerithre toerden, dem ¢#

- Raig mit Jimmet. Stupr braun,

Man foll die Kater

¢in tiefe @;c@ﬁﬂe( thun
ynd {ang n‘al‘)m‘t!, b
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+ Nem.330, Ram- oder Brand: Kiichletn im Schmal gt bachen,

v Nibm fifen Mildyram,  (af ivn quifieden in ciner versinnten Plapnen, oder
ticfen Cafferol, thue ein {hdnes Munds odee Obtat = Mehl darein, daf e imy:
Abrdbren wobl dict und trivcen wird, fal; ihn nad Geblihr , lege frijche Sper -
in toarmes Waffer , und- naddem det éaig obl angegddyt roorden ift ; fo roicd

~ecmit den ganjen Cyern ¢ing nady dem andern wobl abgerubrt - big ver Taig
vie recyic, Dicken hat, von dicfem Taig {dhlag Serinlein, ouf einem befchmiers.
ten Teller mut dem Mefier, in dag nicht gar-gu beiffe Schmaly , oder madye
mit der Handhab cines Schiuffels runde Kuchlein , oder treibs durdy die Brands
Strauben, und badys langfam , fprig , fo feond fie jum. gefbmdceften , gicbs
waem, mit Jucfer befiveut. ‘ : .
} NB. Alfo madht mans aud von guter Mild), twann man den firffen Ram.
nidht haben Fann , obne, Daf Butter oder Schmaly folle davein gelegt werden,

Num.340. Brand-Saig jum Sprig- Strauben,

= onavnn g in ein vecgitite Plann , sber Cafferol ein: Seitlein Waffer ,
" Rup 3toé Schmal; datein , 1ag fieden , nibm bep fechs Lif<.
hes Darein, dag der Taig robl feft wird, ¢s hHat fein
@b ) lege Die Eper in toarmes. Bafler , und fcblage
aft augj_ tinen Dotter, aber. alljeit bag Sy, oder dew
“ in den Laig, alsdann nibw cin Schinalg in cine
n , nihm die Sprig , ounf den Stiel in dag
2aig Daven , big die Sprig fhier voll
sie Sprisen , und fahre um und .
n &n; Fomme , und bache

'd)ram.

“snmprfascy o -7 -y,
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%on alleshand Faften s Gpeifent, | ,1131

~ in bas Mittel bes 902{2('3,’ -und wanns ¢in’ toenig_gangen ift, fo nihm wieder
1

fiffen Ram , und af ibn laulicht werden, und fhlage ein ganies Gy, und eie
nen Dotter in die Mildy, 'gal; vas Mehl, und .machg mit diefem é)tcm? ;ﬂd)tsm :
u rogel an, sdhe ihu roobl und flart ab, daf er fich vom Sefehire und Hffel

}d;dlt, und wann der Taig angemadyt ift, fo fchmiere ihn mit yerlaffenan Buo
ter Uber und dber , Decke ibn qu, und LB ihn dber halb geben, herrad) mache
it toenig ONebl lauter Strugen, und flechte alljeit drey und dray fhon vogel
gufammm, und laf sugedectter nur fo lang liegen , Daf fie nod tin roenig ges

_ben Bonnen , Heenach bachs in Schmaly gemady , fie fepnd fovh und gut.
o Num. 343, Sucfer - &trauhin, o
Nibm lauledtes Waffer , mit wenig Rofen» Wofler vermifhe, madh ¢

. nen Taig vom fcbonften Nebl an , nyit wenig Sat fiemlich feft, aber- glat,

mache ihn mit Wein ju. einem dicen Strauben g, bernach nihm jwey gange
Cper , und drev Dotter auf ein mittere Schirel » UNd wann der Taig dinn
genug, fo mifche einen hatben £8fel-voll gefdnen Suder darunter, bachs fdhdn
liedht qus Sdmaly , und lege die Strduptin , uber tinen Walger , daf fie
frumm toerden , bernath vichts gieslich au’ » beflreus mit Jucker , und giebs |

_toarmer, |

N8. 9Nan fann an flatt der Dotter auh nue die Klar von Epern nehmen,
ber gern oS it . | o o

- Num.344. Gnglifhe Scnitten oder Pfannens Keapfen,

Dicfe madyt man audy aus diefem Taig ,. und auf diefe Weis, allein, daf -

~snon an flate bes affers ein wenig Saly in dag Prdnnlein thut, und fchittet

put fo viel Taig darein , daf er bey jwep Jinger didf ift , feet dag Pfdnnlein,
‘ober Pfannen auf einen twarmen Afdyen ; und gieht audh berfich auf einer Dee
efenn Gitut , und lafit den Taig ganach trivcfrien , und toann er genug angesor

. g, fo fooutte ibn beraus , {dneid dag braune darvon, fdneid lange Striig:

l_eig ?9&“5' wade auf dex Seiren Schnictlein dapein , und bads langfam ,
m'l uhle v . . oL . ' . -

“NB. Man-nibmt auch ein abgerdumssMildh wobf warm, aber das es nidht
fiede, thue cin wenig “Butter darein, faly e8, und auf cin Mdlein Mildy vier
Coer, nibm ein Mund 5 oder Oblats MNehl , mady cinen Taig an , wie cinen

©dnitttens Taig , befhmier die BVuchfen mit Butrer, (dutte fie nur hatb voll -

3aig an , fe%‘in ba# fiedende Waffer, laf fieden , bis ex wohl bart wird, thue
ihn beraus, fdneid vier oder tinf Srungeln deein, leg ihn in ein beiffes Shmals,

- badye ibn fein FiBl und langfam , aber dev Taig folls mcpe ccfalten bor deihy

Vaden. :
B ¥ T - Num. 345,

[ - ) Digigiz.ed byGOOgIe\



32 Das ywdlfte Saiteh <

- Num. 345, Pfamen-Kudhlein, oder Keapferr, =

€rillich nihm dag fchdnfte Mund s oder OblatsMebl , fal; und-madys in e
N ticfen Qlefchive mit Xuﬁem Ram, der fo warm ift - da man emen Finger
1o6h erleiben fann + {don glatt und fo dinn an ; alg ¢in Kinds s Kodh , dodh
aber , wann ber Taig mit dem warmen Ram wie ein Straubens Taig in der
Dicke it {dhiage 4. oder fechs Syer nady Proportion des Taig darein , und-
bernad) magajhn mit dem l'ibmgcn,warmgn Ram nod) dinner , nihm cin toenig
Schmals in eite preite Plann , toie ju einer Sridada , -laf Heif toerden , aber
nidyt gar ju viel, e bie Pfann auf einen warmenAfchen,fhaitte den Taig darein,
grocy oder drey Binwe bick, gieb tberfich audy Slut auf einer Decken , trickne dent
aig , Daf ¢t Do tnh weif bleibt , Hernad) fege die Pfamm vom Feuer mit
dum Taig 3 und wanhdy unterdeflen ein Schmal; twobi tief in einer andern
Dfannen baft heif-gemaan , {dyneide 2. Ginger 5 breite Straglein aus demTaig,
unten und oben, audh in de Mitren madhe Rislein oder Sehnittlein darein ,
und bachs fchon Fihl und Ihgfams Sie lauffen grof auf , und werden rogel;

Dodh folle Diefer Taig in dem Siidnen niche angebrennt. werden, und nady dens
%3 nen nicht gar eclalten , bis op gebagm n?i:b. ;10 '\ %

- Num. 346. Dobl - Kidhlein, oder gebadpene Crbfent,
Nifym das befte Medl in cine Swiflel, gich taltes TWaffer daran., false ¢8
madye einen Taig in der Dicke, wie eih Kinds- Kodh , nihm ¢in Schmals in des
Qroffe ciner Nug , in eine Pann , (o heif werden, fditte den Taig darein,”
2ubr ihn ab, Daf er wird wie ein dicfer VBrdun , und pire ibn wobl ab, daf
.er nitht Eno!l?t witd 5 {hlage ein Cp nad) -dem andern daran, big er wird wie
¢in Brands Taig ,-laffe ibn fein warm (ehen , vichte in eine Pfannen Heiffes
Schmaly siemlich tief , futte einen Taig auf ein befdmicrtes glattes Teller , -
grags ein tie Nuffen odew noch Meiner, bacdhs LahI e ftetem Ruttlen, fie tocte

den grof, und gang hobl nntoendig, rann der Taig redt abgetricben iff.

. Num. 347, Liffel - Ruichlein , vie auflauffen,
~ Nihm neugelegte Syer , 4. 6. oder mehr, und legg in tin wobl» warmes
Waffer, dody dab %c nidyt fhriifen 5 fege ein Seidlein Waffer uber dag Seur,
fdhmaly, und falje e toie eine Suppen , und wann eg frar? aquffiede, fo hebs
vom Seuer, mijdhe fo viel. Mehl Davein , daf es ein wohl fefter und trukner
Taig titd , 1af 1ht bey einer mittleren Wdrme , §db ibn roohl und frart ab,
bernad fdhlage ein Sy nach dewr-andern davan , doch dDaf jedes Sy roobl eins
gerubre , und abgesdht 1ird , ynd made bden %m’? fo dinn’; dbaf , toann du
Dag Sfchire mit dem Taig: auf die Seiten halteft , dag er jum Jlieffen fich
© meiget 5 doch aber auch nidht gu dinn; Sege Schimaly in ciner Pfannen wob(
tief Ubers Geuer , und toann e8 beif rorden , tunke ein Fleines cifernes Schopfs
£8felein in Diefen Taig , Daf ¢ bon auffen {hon glate uberjogen wird , &c::te

- '
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Ben Taig mit bem Lffel in bas Schmaly , bachs Tibl, und (af den L8fel nide
fu frithe aug dem aug dem Taig, bachs fchdn Fuhl und langfam, fie fepnd fuyon
und gut , fie dienen audy gum Sullen. o

Num. 348, Sdtiee- QSaIIm.

. Nibm Oblatzoder Munds Mehl, 3. 4, oder 5. Eherdotter , nadhy Propor:
tion deg Taigs, nibm audh fo viel fauren Ram , mit einem LSfel s volt Brand-

. foein, -und mache_einen nicht gar feften Taig an , mit wenig Saly ; treibe els
~fevsgrofle dinne PVlatter aus , radle e8 rund umber ab, tvie audy in Mitten

Binger « breite Riemlein, die aber nicht (edig, fondern an der Runde des Vlats
noch haften , oder hangen bleiben 5 nifhm einen Sodh(Sffel , hHebe oder tidyte alles
jeit ein Riemlein an den Stiel , bag andere aber {af unten , das dritte wicdes
rum an den Stiel , bag vierte aber vidyt , und diefes fo lang, big bie Helfte
alfo aufgehoben , und an dem Kod(Sffels Stiel hangen ; Sepe ein enges, doch
aber “tiefes Planntein mit Schmaly auf das Jeuer, badye exftlich das hinanters

3 s beenady Bebrs
um , Dag dag Obere audy {hdn liechts gelb geba ¢t nid¢ braun ;
®ie laffen (i lang gut aufbebalten, o

. NB. Man madhts audy mit gﬁffm Ram und Syerdotter an,-etliche audy
mit Wein , Cperdotter , und cin balbes €y groff Butter in dag Mehl , jum
Anmadyens 5 etliche nehmen (auter Cyerdotter , und einen Brocfen. Butter , mit

¢ toitd, a

- teenig Saly, Bucer , und Mildy, oder Waffer.

-~ Num. 349. Stritgel-Iaig, der abgetrieben wird,

Wihm ein {héned Shmal; in cine Schiflel, cihrs , daf gar {hon tweif
wird, thue ein khdunes Meh{ davein, fhlage 3. gange Cper_und 2. Dotter dars
ein , qucfere Den Taig, und rihre ihn wobl ab, ?@peib Tanglichte Krdpflein
Daraus , beftreue ¢3 rwohl -mit Mebl , badys gar Fah! im Schmaly, fie merden,
al8 wdren fie von Mandeln gemadht 5 aber gieb adyt, dag fie niche ju feft, nock

g bact weeden,

Num. 350. A%fen su Badhert aus marben %dig.

- Nihm Mund «ober Oblat s Mehl auf das.-Bret, falie ¢8, und {hiag fechs
Eyecdotter darein, nibm fiffen Mildyram , halb oder (ab s warm , und mach
alfo ein lindes Taiglein an , ralgs gar dinn aus , du muft 3 audy Uberlegen,
und_wiederum glatt und dinn aunsroalgen ; gieb aber adyt , baf das Blate Feis

. e Balten befommt ; alsdann nihm den Model,--und druds aus, nihm ein
T @uertlar, piche Drey Blattlein obz:ﬁ%‘mtm et Mitten auf cinander, nihm

{
¢in € dmaly in eine Pfann , lof_Heif Yeerden , bachs fchon liect beraus, beyn
Antidyen juckere ¢8; aus, ditfem Raig gtad;t mon aud die ‘Daﬁmﬁucbgug.
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NB. Haff bu [Peinen fiflen Sam, fo nibm fauren, oder ein Q)E‘ilcb mit cinew

Stirctiein Butter , laulicht, oder halb-warm , und made dag Mebl mit den
Cherdottern an , und wenigen Salj. - T

_ Numi 351, Der geftoffene oder abgetricbene marbe Taig,

: in Sdymaly su bachen. S

Lege in ¢in gute Mildh eineg Cy - grof Dutter , oder Schmaly , laf einen
Sud rhun , bebs vom Feuer, ribe vag {chinfte Meh! darein , brenn das Mehl
mit fletem ﬁbsdben auf Det Glut tie einen Brenn-» Kod), thue es in einen
Mbefel, faly, and fol, oder in Crmanglung. dbeg MSrfels madbe ihn gleid in
dar Pfann mit. einem ftarfen Kodh + Loffel mit warmen Cpern, wie andere
Drand:Taig , wobl ab, bis e fidh von der Pfann, oder MBrfel fobdle, tege

sehen oder mehr €yer in warmes Waffer , fhiage cines nady dem andern dare

~on, aber fo oft man ¢in €y in den Taig fhlagt, folle er Taig roohl und lang

- geffoffen, oder mit dem Loffel abgc;dl)t roerden , wann jey gange Syer in dem
aig fepnd , fo Fann von den librigen Eyern nur die Dotter genommen toerden,

bis Der Taig wie ein redyter Brand: Taig ticd ; alsdann treibe ihn durd die

Cyrigen wie.Schneckn in das heiffe Sdhmaly, und bacye ibn Hibl und langs

fam beeaus , oder fdlage ibn rund , vicrecticht , ober ablang indas Shma

beom Unridten” thue ibn gucern, . ,,

Num. 352, @ar marbe Kiidhlein obmie Fill,

Critlid) fdhlage drey frifthe Cner in ein Hifelein. , oder. Topf , mit einem
L3¢l voll fufien Ram , oder Mild) , Worinn_ein Brocfen Burter jergangen ,
mit-wenig Serben , und cgebérigem @al3 , vithre das Mehl nady und nach hine
tin’, ‘big ber Taig fo Di wird , wie ju den Haafen s Aehrlem , oder erwas
binner , breite ¢in Tifhtud) quf , befireus fubtil mit' Mebl , fbiitte den Larg
barauf , madye ibn mit den Hdnden ¢ln wenig aus, laffe ibn ein Wil taiten
‘und aufgehen , bann twalge ober giche ibn aus , fhneid oder. madhe die Kuchiein
nad) deinem Sefallen, und bachs (chdn liecht » getb aus, und vor Pdem Anric
ten thue s guckern, oder giebs gleich alfo. - oo

Num. 353, Salben-und BremyNeffel Bldtter, Weirlen, 1md

mevellen , wie aud) die ordinari Aepfel - Knichlein, Ennen aus
- diefen und nachfolgenden Taigen aud) ausgebachen werben.

-7 Rihm MundsMeb!, brenwd mit einew L el » voll Mebl in Schmaly fbdn
fieht2gelb ein , nibm (Uflen HNam , oder bie bete WMild), 166 fie warm werder,

mady dbamit_cinen Taig an, wic. eines Sehnisten + Taig , pdre und dhe:ibn fo .

feft ab , als Dir mdghdh ift, wana tw blateerig 1wisd, wid s Taig. uicbt.bn‘t:b!
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vithre Das erjtes nd andevetnal allseit ein ganges Cp darein , von dDencn ipri- .
gen aber nibm nue -die Klar allein, und Ddiefes fo lang - bis der Taig dini ges
nng, den Salbey, oder die Weirel 2¢. darein ju daudyen, alsdann thue den Saia
aud) falsen; nihm cin fhdnen Salbey, ober Brenn- Noftel « Bidteer, die nic ¢

- [8cherig fevnd , oder fonften unfauber , richte Diefelbe glatt jufammen ouf em

flaches “Drettiein, und bedecks mit einem anbern Brettlein , daf fie fen fach
bleiben , oder Flaube fdydne Ammerellen , Weipeln, oder Bely » Ketfehen aus ,
fluge die gar lange Stenglein, oder binbe ey und drey mit den Stielen ju-
ammen , odex vihte Aepfel - Radlein , die ohng Lodyer , oder Magen fennd ,
chon ordentlich ju der Hand, fege Schmaly in cinem Pfdnnlein auf das Jeur,
aber wobl tief, und fag fhier brenn + heif rerden , duypte den Salbey. in den

- Laig , der bey der Wdrme folle aufbebalten werden, odee die Weirein , Am-

auerellen, Serfdien, oder Aepfels Kudylein , legs ing @cbma?,’obe: gieB im Bas -

dhen fieifig auf , fo tirds fhén und gut ; vognn die Bigel von den Spern

hintoeg fepnd , fo lauffen fie nody fhdmer auf, : o -
NB. Man Fann aud) die geddrree Weireln, Kerfden , Pllaumen, in Wein

| o Bon qﬂctbanb 3@,,,‘, Speife w 35 |
Bey bem EBfTel 6leibt; fo feae news ober frifibe Eher ing ‘marme Waffer, wny

gbméllm ¢ tracknen , und an SpicBlein frecen, in diefen und andern bergleichen. -

gig eiannfm , und aug Sdmal; bagl)en; »

Num.354. Aepfel - Stvauben,

dneide die gefchdite ; gut, und etwas fauve Aepfel tolieflet , ohne dew
Wuen , der muf hintweg , mad) einen Taig von mit weiffem Mebl , und pus
ren Wein jiemlich) dicf an, faf das Schmals brenns heif roerden, fdhitte unters
effen Den Taig an die_ge[dhnittene Aepfel , und ribre ibn roh{ water einandes
{eg8 in Dag brenn s heifle Sdmaly, in einer engen und tiefen Pfonw , bade e
auf einem réfchen Seuer , Febrs um, und bade es fehydn liecht sgelb, aber trage

-Sorg, daf fich diefes Gebach am:Boden nicht anlegt, darum foll D48 Shmaly -

auch roobl tief feon : dean e8 beliebt ,. bex fchlagt auch Syeidbotter in den aig;
fo roerdens. weniger feft, . . ,

NB.- Aifo-tann man audy die Aepfels Spalten, aus biefcm'%'a_ig bachers. . -

Num. 355, TRandel- Strauben im Schinaly aebadpen.

. Stof abgejogne gute Manbdeln gang Flein , und fiehe , bag fie niche Slig
toecden , treibs mit Nildy durdy, bap ¢8 {hdn dick wird , fdlags, oder fprittle
¢s mit der MNilch wohl ab, nihm Mund:Mebl, Safy, und mifche wohl Jucker

" barein , Der_gefdht ift roorden, madhe mit Ddiefer Mildy und. Syern cinen Taig
an in Der Dicfen wie einen andern Strauben s

‘ Digitized by Go‘ogle
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36 Oodwilte G,
Num. 356, Dandel - Pafisffen aus Sdimaly gebadsen,

Ctof a_?e;ogm gute Mandeln gany Pein , teeibs mit fiffem Mildhram
burd , fo i e8 feyn fann, mifche gefddte Semmels Brofen darein; daf die
il darvon wobl dic wird , hernach mifdhe gwey gange Sper , mit toenig
Nofenwaffer, oder andern Effeny davein, mit toenig ucker , (af bey tiner Stund

. olfo fichen, und angiehen , hesnadh fiveiche diefe Jull auf dinne Semmel:Sdhnits
ten, Febrs in abgefhlagenen Cpern um-, und _bad)s aus heiffem Schmialy {chdn

liecht# gelb , bey Dem Anrichten guckere ¢s.

Num. 357, Strauben ofite Sevbett , fo audh gue / rrf)én,‘
« nnd vifd) mwerden.

Nibm adt news gelegte Cper , fdblags auf, und nibm die Hinlein, odet
QBbgel darvon, hernachy mibm fo viel gerlaffenen Butter als der aufgefdlagenen

~ Cuer feynd, fpritele_e8 in cinem Hafen oder Dopf wohl unter einander ,. nibin
_ein Brocfen emes Sy grof Schmaly in ¢in Pfann, (af beif reerden, und line

de cinen 25ffel - voll Nebl nicht braun , gieh fo viel Mildy in diefes Schmals,
und gerofted Mebt in die Pfann , oder Cafferol , alg die adyt aqf?efcb[agene
€yer, oder der jerlafiene Butter ift gereft , laf die Mildy mit’ Diejerny Cinges
brenn nur auffieden , Hernady laf dir helfen , Daf jemand die aufgefdilagens
Cyer mit derh gerlaffenen Butter toohl und fark fprittle , und du giefle diefe (ies
Bige Mildh nicht su gah , auch niht gar ju langfam unter wehrendém farfen
~Sprittien an die Ener und Butter,_hernad)y nibm das {dhdnfte Mund-Meht,
und mifdhe mit einem Kody - Léffel , oder mit dem @&ra_tt(ctlbas Mebl fo viel
Dacein, daf ev tvie ein anderer ordinari Straubens Taig 1ird , falie ibn, i
o 3 dinn’, fo giebe noch mehr Meh! daran , ift er aber gu dicf gerathen, fo
gieh nicdhts mebr darein, richte div dag Sdmaly in die Bereitichat jum Bas *
den, damit, wany der Taig angemadhe ift , du gleich bachen Lannft , der Taig
folle nidyt faft werden ,” Du bar?ﬂ auch in der Pfannen mi¢ dem Straubens
Loffel nicht fo oft Herum fabren. alg fonft , madhik du ¢8 rvedt an , fo fepndg

-~ Die bepten und fthdnften Strauben , und wann fie vecht gevathen , fo fepud fig -

“purem Wein und Nhumd> Mebl, wie einen

ganj jart, durdidtig und réfd), _ |
- Num, 358. Oblat- Krapfen im Schmaly ju badpen,

- SRibhm Oblat, {dhneids viereckicht, oder vuud , rag Form du 1ilit , abep

allseit groey gleidhe jufamnmen , nihm Weireln, Rabeslein , Mavilien, Hetfdas

,gﬁtfd)en, oder andere dicf « eingefottne Sachen, oder Saljen, fiveichs auf einen

heit Oblat, decks mit dem andern Oblgt & t’t :ngg)l 'cgafgaagg'l%as?}egr i?;?fg
u 7 :

bin auf ciner jeden Seiten vin weaig ein, 186 tin Sthmal; bei nymm“,i' dc;:e:
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nicht 3u biel , bach fie af ind 8,0 i iben, bevw
Suﬁi 10 su'cfcttcb "fahgf‘go%cgfbtpm besaus , daf fie fchdn liecht bleiben, beym

Num. 359. Hoble Hippen mg’t d;'eiuem darsu gehirigen Gifent -+ -
' : : §u badyen. s

* MMan nihmt einen fiffen Milhram , und Stdels Mebl darein, jucere 8,
und madye den Taig an , daf er nicdht 3u dinn ', noh ju dick wird , fondern
fih gieflen lafit , fhmiere Dag juvor heif s gemadhite Cifen mit Wadds , und

wieder abgeroifhet , hernady o diel Taig darauf gegofien, daf es ein Blatt abe.
gieht , in der @)téffe, toie d’ber Sorm vom Eifen ift, und ’x‘ubet bas Seuer gehals

tn, und_auf die andere Seiten umwenden , bis fit fHin vo{d) feynd , fabe

mit ben Meffer herum,-hernadh abgenommen, alsdann nibmt man gmwey Bidtts
lein, befireicht das eine mit Butter-und Juder , und fo s beliebt , aud) Jime
met , Dk das andere Bldttléin darauf , legs wiedd auf bas warme Sifen-

- und thu ¢s judrucen, und uber das Feuer balten ; man fann drey oder ier
- $Bldetlein auf cipander. legen, wie man will, fie ddefen tber Pein Holy gelegt

toerden , fondern nur breit gelaffen werden 5 wie der Sormift 5 und alfe fepnd
fie gut: roer aber geen will, der giebts audy Frumm wie ein Robe. ,

" Num. 360, Randel: Schecr - Riblein in Scymals ju bachen.

Stoffe abggggm Ambrofin « Mandeln auf dag Pleinefte , reihe Semihels
b Wein und halb Rofenraffer , drucks wobl aus , ftof audy dars
unter, -oder nihm fubtil in Butter gersfte Semmel s Brdfeln, unter rochrens
dem Stoffen {dlage drey ober mehr Eperdotter daran , darnadh du viel Mane
Deln oder Taig ba? s madye ibn aber nidyt gu lebn , audh nicht gar 3u fif mit
efadtem Suder, Yhiite Den Taig auf ein mit Nehl dinn s beftveutes glattes.
veit, formicre Sderes Radblein, Rettich , oder andere Riblein , aber nidt
su grofi , oder Oick, daraus, bachs {dbdn langfam und Eibl qus SdHmaly, fies

- fe uberfih Nosmarin, oder Majoran s Bipfel darein , ridts fdhén ordentlich

auf die Sdiffel und Teller , g {c%ub fd)%::gubnb gut; mit Sucer beftreut, oder
einbeer s e o :

. Num.361. Sdblicffer - oder Hobl - Kilhlein,

Nihm fhdnes Mebl auf ein Breet , Sals und madhs an mit Sperdotter,
Wafjer , und Butter , famt wenig Jimmet und Jucfer, walge runde Bldeter
baraus , {dhneids in der Grdffe ves Hobl « Cifens , beftreiche eine Seiten des
Laigs mit abgefdlagenen Cyern. , fdhlagd nady der £dng an das Cifen, obens.

. ber piche den Taig ,-100 er beffrichen ift, Gber einander, uad hebs in das heiffe

Shmaly, und bachs {dhén fiedyts geld , fo gehts von dem Cifen Herab wie ein:
6¢ucﬁe‘t', dahero werden fie %d;lieﬁaf,‘ odee Dobls Kidylein genenat,

S .Num. 362
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138 - Dasg godifte Sapitel, -

‘Num. 362, @ogelhopf mit Mandlen 51t thachen,.: -

- Qreib ein halb Pfund Butter gar roobl ab , nibm od(f Syer , fechs ganye
und fedys Dotter, legs in warmes TWaffer , uad rihrs nady und nach datein,
audy ein Bierling geffofne Mandeln , und fechs L8ffel s voll gute rociffe Biers
Germb , aud) fechd Lol svoll fauren Ram , vihrs audy) wohl durdy. ¢inander
ab , falj ein wenig, nihm Nund - Mebl, und madhg in dev vedten Dicen.an ,.
~ hmicre ein wobf< verjinntes Sefhiry , und gieg den Taig davein , {dhmier ibn.

oben auf mit DButter , faf ihn an enem warmen Ort gugedecter gehen, und.
bad ibn {hdn, al8 wie berouft. . .
NB, 9an fann-aud {dhwarse Weinbeerlein, Sucet und Setviirs barein mis
fhen, und cin Eof von Coerflar, Juder, und Lemoni-Saft darauf maden..

Num. 363, Spief + oder %;%geb-ﬁmpfeit ;- der aufaegoffent -
- 0. ' ’ '

- Sdlage Cyer in cinen Hafen , {hlage fie mit nodh cinmal fo biel guten
Diden Ram mwohl ab, dann nihpm ein Stud guten BVutter in eine Pfann, laf
ihn gergehen, fodann nihm audh dag roeiffe Mebl in einen andern Hafen , mit
gehdrigem Sals, Bucler , und grob s geftoffenen , oder gefthnittenen Serviry ,
als Mufeatnuf , Simmet, und roenig Neglein, grobs geftoffene Mandeln, oder
Pinioli , und geriebne Lemonis Schelfen, ddnn madhe mit Der jubereiten Mildy
Ben Taig an in der Dicfen, daf er juft rinnen mag , und; fidy aufgieffen lat,
audy nidyt ju diny ( man foll von dev Milh oder Ram ein tvenig jum Nady
ieflen Uberlaffen ) dann nihm den Darju gehdvigen Spief , beitreidye ihn mit
utter , und aberroinde dag Ort, (1o der Taig daraur Pomme ) mit einem-
gleichen Spagat , von dem dicfen big voran auf das dinne Ot , gang eng an’
einander, toie eine Tobads - Rollen ; baff , wann der Krapfen Davauf gebraten
toird , und fertig £igl, fo sicht man das vorgehende leste Trumm Spagat gemady
_auf den fordern Ort langfam Heraus, fo twicd der Krapfen an dem Spief les
" big., und gebt gang berab, aber merfe , fo bald die Schnut um den Spick
gerounden 1ft, wird felbige audy mit Butter befteichen , und affo leer bey dem
Seuer umgetricben , big ver Spich mit dem Spagat gany beif wird , dann fes
ge cin faubere Brat- Pfann unter , und fange an ven Taig nady und nad
Darauf ju_gieflen, im Anfang gang toenig, und dann fo oft e hdre wird, wies
ber gegofien, und alfo fort an gebraten und begoffen , bis der Krapfen fertig 3
~ 1ag*aber unter dem Vrafen in Die Brat - Pfann hevad fallt , mup audy toies
Det aufgegofien , und Davein gebraten weeden 5 etlidhe maden gu Lest ein Svb
Darauf , anbere aber nicht , iche dew Spagat gemad hevaus, und den Kraps
fen berab, wie vorgedadt, - D . -

- . Num364
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- Num. 364. Priigel - oder Spieh - Kvapfen yu firllen,

" i auf ein BDeett Munds Mebl , {dneid in ¢in balbes Mdflein Drehl
einen Bierling Butter , fals, und_riple den Butter in dem Mehl glatt ab, mas
e mit Coerdottern , und fauren Ram den Taig nicht gar ju feft, oder yu lind,
alge ibn eines Jingerssdick in der Sdnge, und in der Breite , roie der Priael
ift 5 fofle abgejogne Dandeln mitNRofentaffer giemlich grob, fchneide avdy M
l’:atblﬁbe s Neglein, immet , mit Lemonis Schalen, fo biel Zuder, dah du vers -
meinft, daf fuf genug ift , mach ¢8 nict ju naf, nibm die SOl , fir iché auf

. bas Blatt , nihm den Pragel , beftreiche ihn mit gerlaffenem Butter , (aplage

Dben Taig um den Prigel , dafi die Fill inroendig fomme , nihm einen Spagat,
bind den Taig Damit , -aber wmicht ju_feft bingu , auch niche gar roeit auseinane
der , bon oben bis. herab- wie cin Sdrauffen, barnad) mad) ¢in rdfdes Geuer
“auf , al8 wic ju den Span:¢ Gdcblen, dann fo das Geuer nidt vofh iff , fo
fallt der Taig von Derh “Progel , und tann der Taig angejogen hat, und von
aufien trucken ift, fo befhmicre ibn mit Butter , und toamn er folle gebraten -
feon , fo Flopfe gemady mit dem Kodh#L3ffel darauf, und wann e Hingt, fo ift
‘o vecht gebraten,, Hernady thue ibn ‘om Seuer , lofe_den Spagat berab , bes
'ﬁcei%ecbi %‘t(mit Sogrflar , und beftreue ihn ftard mit ucker , und lege ibn ouf
bie Sehuffel. R : ‘ .

 NB. Diefer, und der vorigbefdhriebne Priigel s oder Spieh s Krapfen (wann
man folde Prigel Hat) Wunen aud i 0?3:1 gcp ciner gahen Dig alfo gebas

- dhen werden, man fann audy ein mit Butter befhmiertes Papier darum ticklen,
_ ober binden, fo :ift. man.ficher vor dem Jesfallen, o :

© Num.365. Yufgeaanoene Fingers Nudel,

.. 2aB ein gute DRilch halb warm werben , nibm Drund s Mehl in ein tiefes
weites Oefchire , nibm froen oder drey L3fel » voll mweiffe Bier » Gerben, odet
Deffen in dag Mebl, und fo wiel laulichte , oder halb » warme Milth, mad
mitten in dag 9)?c?[ ein Dictledytes Taiglein, oder Ddmpfel an, laf ein wenig
gben, dainit du fieheft , 0b die Gerben gut vdoer nidt , und wann fih das

dmpfel gehoben, fo fhlag ein %qnsegév., und cinen Dotter darein , faly dbas

ild)-fo bid an als einen Krapfen Taig, sdhe

ein Drett fubtil mie Meht , {chitte den Taig darauf, madye Fingers s lange
Nudlen , laf auf dem Brett ein toenig geben, cidhte in ein Ripfernes, und wohl
bersinntes roeit@ Sefhier groey Tinger # tief gute Mild), mit cinem pemfichen:
Stud Butter , laf auffieden, lege die Nudlen neben einander davein, aber
midt auf einander , bedecke dag Sefcire mit einem hdlserncn , oder Fupfernen
Decel, vex alfo fbliefie , dag Lein ﬁémpf darvon mag » gich . fchnell 8;:? ,
: . Y - .
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0af fie gefhmind in den Gubd Ponunen , Hermadh fhidrre bas Yewer iy einen
- Rung, oder Civcul, und laf einfieden , dag fie fhon rdumlid 9§ bemm%ob:g
~ terden , birnac) richts an, und giebs gefhroind jur Tafel. ¢ T
_NB. Diefe Fingers Nudlen Fonnen aud in einer Fupfernen und tooh! + vers
sinnten Multer (wann die Mildy und dev Butter , fo jroey Kinger s tief feynd,
‘eingericht wordenn, und auffiede ) eingelegt, und in einen geheizten Ofen gefest,

und gebrdunt roerden , aber man muf e8 nidyt gu viel- qustrictnen , oder, ¢ins
_ftcbm laﬂ-ﬂ]. ' R T \:'

- Num.366, Mandel - Shlang,
. Galye ¢in Mund «Mebl, famt einer guten Mildy, unbd einem Broden Buts
ter, lof warm roecden, aber aud nidyt ju beif, fhlage vier Ener darein, Popfs
woh)l unter einander , madie damit cinen glatten-und giemlich neichen Taig an,
walgere ibn_auf einem Tifhtudy aus , und jiche ihn auf das dinueft aus, dody
madye das Blat ldnger alg bereit, und la ibn alfs _erftarven, fiof Mandein
. grobledyt , firene ¢8 auf den Taig mit gellaubten Weinbeerlein , Jucker , Jims
met, und jeclafienen Dutter , rolld mit dem Taig dber einander, legs in cin
mit BDutter beftrihne Docten » Scbirffel , befchmiers mit abyefdhlagenen Syern,

oder jerlaflenem Krebssoder andeven: Vutter, und bachs in- fhoner Gard, aber
Ridt ju fact, D TVOREE ORED, B

Num. 367, Mandel-Kraue anf Obla¢ pe bachert.
Nibm auf ein groffe Shiffel jroeny Pfund Mandeln, sichs.ab, {hneid cis
nen Mandel in viee Theil , bis du fie gar haft, nihm ein Q‘o’tb"%tagc';nt’, toeidh
‘Den in ein warmes Wafer , big er rird wie ein dicker Serfiens Sdhleim , drus
e ibn durd) ein Tudlein in ¢in Weitling, drucke Darein von_cinem gangen Les
© moni den Saft , auch von cinem neu s gelegten Cy dasg Weiffe, fo auf einem
, Tellef guvor wobl abgefdlagen , nibim ey Pund Lleins gefddten Jucker, ribhre
denfelben in den Tragant , fthiitte die gefchnitte Mandeln davem, ribr es wohl
unter cinandet., wann fie nod su tructen vodren , fo fann man nodp ein abges
fhlagenes EperPlar davein nebmen , dann nihm Oblaten , {dneids nath Ses
fallen vievecticht , ober rund , fehliete diberall einen $3fjelsvoll von ben Manbdeln
varauf , fdén hody aufgericht , und deren fo viel , big daf Fein Targ mebe
vorhanden , bachs gar Luhl in einer Dortens Pfann, odee Ofen, daf {ie fhon
- auggichen , und nicht anbrinnen , wann_¢s oben auf {chon liecht + gelb ift , fo
- nifyms heraus, legs auf ein Schuffel , Sinn < oder Silber ¢ Teller , richte dad
NMandels Kraut au{ ¢cinander, als wie einen Berg , mt;mifd);g, too leere Ort
bleiben, Fan man fdydne_eingemadite Sachen darywifchen fegert und die Schirfe
fel mit grinen Lorbev » Dldttern umlegen , alfo ift es vecdyt und gut. €38 fann
unter andeen roarmen Speifen an flatt viner Dorten gegeben werden,
, | R -~ Num368. -

!
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.~ Num.368. Pigdasi- Smarn,”

~ Nihm cin balb Pfund Pisdasi , fo grin und frifdy du es beformmen fangt,

¢ githe ¢8 ab, und legs in Paltes Waffer, wie audhy ein baldb Pfund Mandeln,

- sbee Birbes s Niglein , fof Mein, nibm ein Viertel Pfund cingamadyten Cis
. troni, der gang Pein gejdnitten ift , aud) von tinem Lemoni die Seelfen, thue

¢8 durd) einauder , nihm von fechs Cpern die Klar , fhlags ab ju einem Saum,

mahs mit Eemonis Saft vecent, fireichs auf Oblaten, und. bache ¢8, wie erft
befdhrieben worden, : - R ,

Num. 369, Marbe Kedpfleir mit Mandeln gefillter , im.
" | Ofen gu badhen. SR

Madye mit einem halben Phund Buter, Dunbs el , 6. Eyerdotter und
. ®Bein , audh wohl Jucker , und toenig Saly tinen aig an; walge ein groffes
. Dinnes Blatt aus , und [af ¢8 ein Jeit liegen' , bis ¢s angieht , ftof Mandeln

gar Hein, fhlag Drep oder vier Cperflar in Faum ;' mifhe die Mandeln dars

- ¢, und gucfere ¢ wobl , daf {uf genug toitd , beftreih den Taig , fo toeit

. ¢8 vonndthen it , mit abcfgefdﬂagmm Coern é,fﬁlw it diefer Mandel » Jull ,
s

uad madhs wie die Sclicf s Krdpflein , und bachs mit Eyern, oder Butter bes
ficichen im Ofen , oder DortensPfann, und wann fie Jarb Haben, fo madye
4in weiffes , vothes , oder grines Cuf dariber. . o ,

. NB. Wer will , Fann audy geclaffenen: Butter unter die Jul mifden, und
an, ftatt der Cyerflar die Dotter nehmen, - - o

Num. 370, Mandel - Ezbaeltgm s die aufgehen , oder auf
' lauffen. ’

Man nibme auf ein Pfund Mandeln jwey Pund gefddten Jucler, siche
Di¢e Mandeln ab, fdhueid oder ftofie Yie grob , %erha'd) nibm gefchnittenen Sims
met , Neglein , und Nufcatmufi, mifth e unter einander , Fannft audy Lemonis
Sdhelfen darunter thun., und ciner Nuf» grof fhdnen geweidyten Tragant, und
ioey frifhe Cyerflar , fo in Saum gefdblagen worden , mach ¢8 nicht gar ju
feft an , fleeichs groen Singer » Oick auf Oblae, und bachs mit oder obne Enh.

- Num.371. SRandel - Lebyeleen,

- Batlopfe goey Cyerblar , gieh ein toenig Nofen « Waffee tu , vibe ge
fiofinen Sucker davein , mad ec_s wi¢ ¢in (ehnes Koh , nihm awbénn grobs

%cﬁ"ﬁeneé))!anm , vithes famt jroen Hand's voll Nienberger Lebyelten darein,
in.met, und Pleins gefdinittne Neglein , und Mufcatmuf , audy Titroni, und

gefanittne Ubtefottne Lemonis Shalen , %um s Da ¢8 genug ift, atciczgg‘im
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9{1‘8# bidk auf_ein Dotten » Bidetlein berfireichs mit Rofen:vaffer’ bcﬁreus
nu;a%gﬂfd;ne'i‘gsmbi:?:ad‘?icbctmcf@ﬁ', i)acbs als’bag}n imlDfenr ' 'ober’i;ortmg
¥ / Ctuck: weis wie cinen Mandel s Schinarren, laf gac
bachen, und Palt werden, fo ift e redt. I+ Sd s 1o 8

Dap drensehende Sapitel.

Bon aferhand &leifdy - Byeifen, over .@r'eifdy\
| werf, und was darjzu gehdrig. 3

Num.372, Hirn von Odyfent, frifeher aebachen in brasner
| " Brithe, mit Auftern oder Sardellen,

Xhme dag Hien frifh oder roher, gerfdneids in Sticlein , fals , und
melbe olches , bad) ¢8 in Schmals, und mach ¢in braune VBrihe ,
m:; ﬂ@c}m%mubc( und Auftern, oder Sardelien, und Lemonis Sehelfen;
und Serwieg, ) S

Num. 373, Dirn in die rimde Sermmel su fillen,

 Das gefottene und gefduberte Hirn muf in jiemlide Stidlein gefbnitten,
mit-Krebfen - Sirvcifiein, oder Mauradben, oder Artifdhocfen= Keen, oder grils
nen Crbfen, Auftern, Dardoffeln, Schrwammen , als ein Rago in Butter ges
Tift , mit wenig SJD?eKl bagiert ober geddmpft , in die ausgehobite und audges
vofte Semmel , mit feiner Purjen Brihe, Sewiiy , Saly , Lemoni» Schaten,.
oder grinen Saden , woblgefhmad abgefodt , und ¢ingefulle werden,

. Num.374. Sungen frifcher von einer Sricaffe.

: Gine frifde Ocbfen-Sung foll fauber gewafdyen,, iberbriibet, fobann in Salse
Wafler gefotten , die Haut %ctab aegogen , uberstoerdh die dinne Bldttlein ges
dmitten , mit €Big und Senvliry bei‘prgnger, bann mit Sardellen , Fein s ges
Lacftcn Stvibel- und Peterfil: Krdutern in Butter , oder guten Spect , herdber
efhoungen werden , tin venig weif Mebl, mit wenig Wein , und Fleifyer
grﬁbe fur; aufficdin laflen 5 und mit SemoniSaft und Syadotter ju Sricafe

gemadt, ‘

Num.375
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 Num. 375« Sungen von Odfen frifcher mie ciner Mandel:

und Weinbeerleins Bribe.

“Ribm die 3ung, wafche fie fauber, laffe fie in Ealys Waffer genug fieden,
dann fiheele fie, und fneids nady der Ldnge in vier oder mehr Theil, oder nue

- witten in 2, $heil 5 lege fie ¢in wenig auf den Noft , oder brdune fie in dec

Pfann mit Dutter ; dann macdhe ein gelbs eingebrenntes Mebl, oder Semmels
Brofen, gieh davan wenig Ehig, Bleifhbribe und Wein, wirf daran Lemonis
Sdyelfen, gefchnicteneManvel , Bfeffer, Fmber, Sucker, Zimmet , und Weins
bgé)rtlem,btpcnft Safran; 1o ¢in Sud herdber thun, und gicbs uber die Jungen
nicht gu dicf, :

. Num. 376, Sungen von Ocdbfen oder Rind in gueer gelber

©Gped - und Sioibel - Brihe,

Wann die Jungen fauber gewafchen , tberbribet , twieder abgewafden
und dann in gefalsen, TWafler recht jugefest , und genug gefotten haben , dann
toerden fie gejchdie , und nady Belieben erfchnitten , fo madye folgende Brube
Daritber : Nihm abgefdhdite Semmel, ftof in frijdes Waffer , und gefhrwind
wieder heraus , druct das Waffer wohl darvon , {ege Davsu viel gang Pleins
pehactten Jtvibel , mit dergleichen Bleins gehaclten, frifdy »gefottnen guten Spect
und Peterfil Kedulein 5 wicf diefes alles gufammen in ein Rein oder Cafferol ,
gich ¢in voenig Chig und Jleifhbrabe davan , lof jufammen verfieden , dann -

evolley mit Pfeffer , Smber, und Mufecatnuf , audy ein gangen Iwibel , oder

rodfen Spect mit gangen RNeglein beftectt , wann dicfes (hin glate verfotten,

';‘-“’3”“ vehte Dicfe hat, fo mads niit Safean ¢in wenig geld, und giebs 1ber
ie Jungen. -

Num. 377, Sungén 'kI)er weidygefoetner ' icft in i
. 377 A§¢r bgtauuf::tfjﬁs ,’obet g)t?fggn %r,ﬁbgccw !

- Man muf frifhe OdfensJungen, gefotten, gefbdlt und gebugter laffen
falt roerden 5 faly, und fpicfe fie fubtil mit Spect , und brate fie am @xieﬁ
fconell binweg ; wanng fertig , und fchone Farb hat, fo. gicbs auf die Schnflel
mit brauner Jus , oder ausgelSfien Aufteins Brihe. -

Num.378, Brufts Kern gefotener, im Ofen gebrdunt, aleidy
cinem Jemmer, mit BVutter und Semmel - BVrofern, mit Auftern
- ober Gardbeilen, ober braunen JribelsBrihe,

Wann die Bruft gehaclt, éma(dsm, und famt den @ﬁmm,ﬁo&r@uﬁn
Pen s Dein jugefees wordeny b verfiume hat, fo wirf einen gangen 3@;;?{&
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mit Negelein beftectter , und gebutte %&dnﬁw&urag(n , audy ein paar Lorber:-
Bldteer , ‘mit einer ganjen Mufeatbliabe und gehdrigen Saly darain , fo wird
aud) die Suppen gut , und alfo gemadh fieden laffen , bis: e8 wohl weich ges
forten s bann tird dag Bruft » Stud heraus auf cine ftarte Schiffel , oder
veryinnte MNulder gelegt, oben in das Fette etliche Schnmiet 2. Finger - tief ges
chnitten , und mit evlaffenem Butter begoffen-, -mit angemadhten Semmels
vofen gefthroind beftreut, und im warmen Ofen , oder auf dem Roft abges
brdunt ; wann ¢8 braun genug ift, fo gicbs auf vie Schiffel, mit ausgeldften
Auftern , in guter brauner %us ) garniers nrit @ebdcga Paftetlein, und grunem
Peterfil; Obder gitd ein weiffe SardellensBrithe darlber: Oder mit eines-roeifs
. gelben durdygetrichenen Jroibel s Brahe. ‘ S o

Num.379. Bruft- Kern ju fillen von -Dd)fen'over Rind.

- Nihm ein gutes Brufts Stuck , untergreiffe ¢8 mit einem langen Meffer ,
aber mit Wortheil , daf die Fll davinnen bleibt ; dann nibm etiich frifche
Draeirf, thue dag Brdt heraus, mifche darunter ein Sebdc , von dem
betcn Theil einer gut = gerducherten , gejottenen Jungen , mit gar mwenig jers
drudten Knobloud) , Dardoffetn und Sardellen , {dyiebs in die Bruft, und
1ichs 5 ober ridte fie mit Caly , Sewiry, Spedt » Sdhmiglein, Jwibel, wenig
TWein 5 in ein yoobl s versinntes oder erdenes Sefchirr , wobl jugemacht dber
Naht im Ofen , und giebs den andern Tag mit feiner cigenen , oder_andern
~ puten Saft, roenig eingebrennt , und durchgetricben. - . ‘

~ Num. 380, Englifther Mieven - Braten vom Rind,

Nibm von dem Ochfens oder Rind den Nieren s Braten , farst dem inns
voendigen SungensBraten, backe und fchneide dagBaudyfleifch, und denNiern hers -
ab , faf 3. 018 4. Nippen, ober mebrer daran , und mady den Braten in Jorny
vines Talbtrnen Rieven +*Brdtleing, fo lang und grof dir beliedt 5 Diefer fol
ein_oder jroen Tag ubor cingefalien roerden 5 daun an cinen ftarfen Spic ges
ftekt , langfam im Saft Herab gebraten , und gleich andern grofien Braten
-gematht , in bem Braten tird er immersu mit jerlaffenem guten Butter, oder
auch mit SpecE begoffen , fes darunter eine faubere Brats Pfannen, von gut
verjinnten Kupfer, oder Srden , damit der von dem Vraten abgefallene Safe -
barinn big ju End gut blcibe , und nicht von dem Sefdhive verderbt, oder gar
berbrennt weede 3 wann der Braten gut und fett , {o braudt ex um fo viel
weniger Begieffens 5 wem e8 belieht , der it aud) Anfangs den Braten mie:
Knoblaud) ., Sdharlot , Salbep , oder Sardellen, rann der Braten bald fevs
tig , tann er nady VBelichen mit Nebl , oder gerichen Brod, beftreuet, und das
wit eine Tchdne braune Sarb gegeben wesden 3. Nibm m%smdufte%u:a b

>
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_ .Fnug braten laffen, und bernady an G&

. %0 allerhand 3Ici(djs69eifm. S s

Meats Pfarmen , thue die Faiften fauber darvon , feibe o8 durd ¢in Birened -

. Sicblein over Tudy, dg);icb den Sefhmack nad) Belieben , %ief in bie Schiffel,

. fege den VBraten in fhdner Fard darauf, gieb fdumigen

galices mit Pdibernen Boglein , ober was du baft.

- Num. 381, Englifther Braten aebaist mit Gele aefpicte,
) und mit Wein begofien.

. %ann der Englifhe Braten gehadt, gefafyen , ud 2. bis 3. Tag , dars
nad ¢ grof ift , in Der DBais gelegen , fo fpicte folden mit vdffen egelein,

uttes davitber 3 e

" wnd_gangem Zimmet . audd lang gejhnittnen Pomerangen s Schalen , flece ibn
an Spie , begicfle &efm mit Wean und weniger Baig umc?fd)tct', verfahre

weiters darmit mit Dutter und Specf su beteduffen, voie bey dety evft s befchries
benen , und gich hernad) diefenn abgurduften Saft von der Faiften geveiniget,

. durdhgefichener in die Sdiffel , den Beraten davauf mit faumigen Butter: Re

galiers mit Schmaly gebacyenen , und gerdften Krdutern.

" Num. 382, Gnglifther Scfen ober Rindes BSraten o ftien,

Nachdeme dev Bratn gehacte , und gé algens , untergreifie den Braten

: ‘;ggd)m Haut und ,ggcifd) mit tinan {angen Meffer, dann made cin gutes Ges

vom fungens Braten oder Kalbss Sdylegel , mit genugfamer guten Jette,

' von Rind oder Sped , madhs an mit gehdrigem Saly, Geroury, wenig Wein,

fauren Ram, Sarcdellen, Dardoffein , Auftern , Difcherin e, fulle den Bras -

~ttn darmit 3 vermade das Lo , und brate ihu mic Butter und Spedt , wie

Die andere , madhe die Dratnds Brihe mit Cucummern , Sardelien , Anftern,
- ober Krioblauch » Brithe. - ‘ -

NB. 9Man fann die @gigu‘sie Braten alle jubor dbeeficden, und fdhier halb,
wann man fein zedite Gelegenbrit bat, folche nady ihrer gebubrenden 3eit, lang
' opiek fleclen , und gdnglidy ausbraten,
¢ waden audh gut; b habe die Cnglifdhe Bragen gemeiniglid) fo viel Stund
vaten laffen , als Pfund foihe vohee getoogen , mit & Dike.

e

© Num.383. @nglifcher Braten geddmpfe mit einer Rago,

Nihm den Englifden Braten , wann e gebaclt und gefalien ift , foice ihn
€in wenig durch den gungsisratm » Wit grob s garvtirjters Spedt, ﬂeJ; ibn an,
und laf ihn hatb genug braten; dann {ege ibn ganjer in ein Iangedé und date

211 bequemes Cafferol , mit guter jus, laffe ihn -jugedeckt auf der ,
n dem Ofen gar ddmpfem 5 Unferdeffen mache cin gutes Nago , von Kalbs
Heifh , Dumiz v WMdgiein , Manzaden & und andern Sadien , was wci‘c’g&
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146 - Das drenjelende Kapitel. .
ie§ Die Brihe von bem Braten barju , doch nicht ju viel; fege den gedSmpfs
f:n Braten in die Sdufiel , das é)tag’o darunter 8otm: Darﬂget ’ mgit gutftf
Gefchmact ; bhaft du Fein ,@cfc?irt » bag den Bratem ju ddmpfen grof genug
ift, fo fann 8 Stucliveis ge %cbm; Auf diefe Manier Fonnen alle Lungels
odet Rucks Braten , audy die Schaaf + oder Kdlber » BViertheil gebraten , und

gedodmpft mwerdene |
Num. 384 @d)w ﬂf(b oder grOﬂ.eﬁ @d)wﬂf‘; St Qut '
N - eingerichter gefotten, _ S

Nipin daé Schroeifs Stuck von_einem guten Ochfen, oder Nind_, falje ¢8
1. ober 2,Tag jubor ¢in, bann wafde s ein roenig ab, lege e in den Hafen,
it Waffer und Wein, oder Chig , laf ¢8 ficden, und twann ¢8 verfiume , un®
folches barvon vdllig abgenommen , fo lege darju allerhand gutes Serviies,
Bwibel , gut woblriechende Keduter , Rosmarin, und Lorbers Bldttlein ( audg
Dun ¢8 beliebt , ¢in toenig jerdructten Knobland) ) Eemoni s Schelfen, lap dats
mit genug und giemlich cinfieden ; dann giecbs mit Cucummern s oder Sarbdels
den#:Brithe , oder in feiner ¢igenen Bribe , toann 8 mit ein wenig cingebrenns
sem Mehl braun gebunden , und nicht u faift ift. o o

Num. 385, Schweif - Stucf von Ochien oder Rind , auf
Manldudifch , gebaist, gedampft, mit Dardoffeln, Auftern,
. oder Sarbdellen. :

- Nihm das Stuc Fleifdy, fals s eirien Tag juvor , den andeen Tag wifde
bas Saly mit ¢inem Tudy_ein twenig ab, gieh Shig und rothen Wein davan,
mit allcttganb gutem Setour; , grobsgefbnittnen 3wibel , Lemonis Sdeifen ,
und Mart , grobs geftoffenen Fenchel und Coriander, Lorber » Bldttlein , und
Rosmarin, (af cinen Tag oder (dnger Darinnen liegen , (eid ¢8 aber die Jeit
nidst, fo {af diefe $Daig jroeys oder drepmal daviber fieden in einam Sefdier,
Dag da fann bedect werden , roegen des Dunfis, Daf e 8 durdhgeeift ; auf

Den Abend Tehr es um , des andern Tags frithe lege Specks Schniglein inein
. Rein , oder anber Gefchie mit grob s g%cbnittenm Bwibeln , lege Dag Stud

feifdh ( fo gubor mit gewirjtem groben Spect muf gefpiclt toerden ) in Ddiefes

defdhire mit dem vorgemeldtem Geroury wohl anganadyet , gieffe jevlafienen
Butter , -oder fchrveinenes Scmals daruber , mady dasd Q)cfdmt‘mobl v, une.
feke 8 in Deiffen Ofen , ober in die ©lut , aber diefes muf fruhe Morgens,
oder gar den Abend guvor gefdehen , fonft bleibt dasg Sleifd) hart, und wird
nidt genug geddmpfe , wanns fertig , nihm feme'felbgi eigene Sof , fame dee
aifs Sette darvon , durchgefichen , ein twenig eingebrenut , gicbs glech alfo ,
Oher, {0 ¢8 belicbt, mis el i Dutter babicrte [Dardofiein, mit untma;w,
. k . _— e

\
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 %0on allhand Fleifh s Speifen. . 147

ter feinee eigenen e, oder mit@ardellen , ober Auftern vermifde; tcj&lito |

mit Gehdcs Pafetlein , gebadhenen Kedutlein , und Kubes Cutes,

 Num. 386, Duf>Stuct , oder audy Lungen- Braten gebaige

ter, an Spich gebratuer in feiner cigenen Bribe,
MNitm ¢in Huf s Stuct von einem Odfen , ober gutem Nind, oder dea.

- fung « Braten , richte foldyes gehdrig &uﬁ s Uopfs , false e8, und laf ¢8 cine

Reitlang darinnen liegen , dDann madhe €hig fiedig , wicf Wadholder s Beer,
Snoblaud), Feld + Kummet , oder Coviander , Lemoni » Schelfen , mit mm:g :
Pleffer darein, und gief diefe Baif an das Fleifdh , faf uber Nadt, au

ein oder mehr Tag davinnen liegen, Pehrg etlidnnal um , made den Braten.

gefpidtct , ober ungefpictter , fertig am Spich in Saft ; wann er genug ges
raten , fo ridhte ihn an , und madie ¢in gute Brihe dariber von dem, was

~ abgetropft , mit der durdhgefichenen Bais ; regalim mit Kdlber » Wirftlein ,
_wnd aufgefegten Pafteticin von rinderem SBehad, o o

 Num. 387, it von Odyfen ober Kind gut madyesty die
: man Jerivondda nennt , uud ju felchen,

o WelfhesBicf von Ocdbfen madht man alfor Nibm NRindAcifh, und fhneis

De alles bas Reifte hinweg , o werden fie nidit verderbt , fdneide ¢s gar Hein ,
-aud) Schwem s Jleifch , das feift ift , Vaf eing fo viel ift , als das ander ; thue
€alj in_cin Pfannen , mad) ¢ warm, und fof ¢ in cinein Mvfel, jertlopf
sangen Pleffer .mit- ein wenig prapativien Saliters Jeltlein, und vihe ihn uns
ter Das Saly, thue ed unter Das gefchnittene Vleifdh, und reibs wobl mit dex
Hand hincin, eive Stund lang , oder cine hatbe, darnady du viel Brdt haft;
Atsdann nibm den diceten Darm vom Odbfen , oder vom Sthrvein, {ubere

— ibn_qus, daf Fein Saiften darinn bleibt , wuckne ihn mit einem fauberen Sudy,
" bag Pein Tropfen Woaffer daran bleibe , binde ibn an einem Ot wobl feft, paf

du ficher bift , dag ¢s halte, am andern thue das Bleifch Hinein, und je fefeer .
du e hinen drudeft, je befier ¢8 ift, beflich den Darm mit einer Gluffen oder
Spicks Nadel , dag ev nicht blatterig wird , fo Lomme das Fleifdy feft tbere
sinander , bind ¢4 feft jufammen, uud bdngs in Peinen Shornftein , fondern
in Raud), da fein Dig sugehet, dag fic trucnen, fo roecden fie innrendig feins, -
roth , und bleiben lang; Aber fiche, daf du Jie im Vdinter madyeft , bann_je
leer , ie befler ¢ ift, folde ORatesien ttuumgbtm; mwoann bu aber vid(t fos
then , fo fiede fie 3. Stund , und nidye tdnger, roann fie gar dick feynd , (af
fie ticder Yalt roerden , und fobueide fie auf, fie laffen fich viee bis fehs TWoe
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us - ®as drepjechende Sapitel, |

- Num.388. Ralbg s Kopf mit der Daue Falter.,
Nihm den Kalbs # Kopf fame der DHaut, der von denen Haaren ,, den
- Kiiffen gleich fhon weif ‘g‘ebnet ift , bann werden dit Fuf in Stuc 5eﬂ;ac€t ’
und famt des Kalbg o Kopf in gefaljen: Waffer gugefeat , ein und eiv balbe
Stund gefotten , und toiedet audgervafhen , der Kopf wird fame denen. Jife
fen fauber “audgebusgt 5 die Jung mit Bortheil hinten heraus gefhnitten, und
turuc heraus gejogen, bas SMaul und die Jdbn fauber ausgervafchen , der Kopf
in ein weif Tud) gebunden, und famt denen Fuffen toieder in den Hafen ges
legt , flarer Wein, Chig, und LWafler mit gutem Lamoni, ganjen Gerniry,
- und Lorbers Bldttlein genug fieden gelaffen, und wann dev Kopt geforten, fo
fe6 ihn auf die Seiten, big er Lalt toird 5 dann nibm den Kovf in dem Tudh
mit Denenz@iflen hevaus , buge die Fif fauber aus , und fdneid. dag Fleifdh
Darvon Ju feinen Schniglein, (dutere die sBrdhe mit Cyerflar, toie du fie bey
Der Badyerey bey devgleichen Sulien fhon_befdhrieben findeft 5 wann fie jur
€ul} ju {dvach , lat mans nodh) mehr cinfieden, daf geftehen mag , lege die
gefcbnittene b mit toenig gegopften Peterfil , mit ab ciogenm Mandéln ,
oder Piggdasi , fauberen Weinbeeclein , und Lamonis Sdialen in die darju ges
hirige Schuffel s Sldglein , oder Schalen von Majolica , gief die Suly glnd
fauce daran , lege den Kopf auf eine , mit einem Serviette bedecite Schiffel ,
und Teller, nibm die Suly mit Bortheil aus dem Sldslein, ober Sefchirrlein,
and l(egé um den Kopf herum, und mit Lemoni, Blumen, oder grinem gesiert,
und aufgetggm gue %agg s Alfo madt man aud die Spans Sdu, mit

Schtoein s Obren , und Siffen.

Num.389. Bruft gefiilfe mit Jricaffe, oder Rago,.
Nibin ein Kalbs » Bruft , lege fie eine Weil in ein lauledrt Waffer , daf
Sn_1eif witd , dann mad ein gute Sull darein, ynd laf in fiedi gip Salge
affer anfduffen , baf fhdn toeif witd , darnad) legs mit Bleijchbribe,
und Wafler , oder audy roenig weifien Wein in cin Caffevol , mit Jwibel , cin
Broden Spet , mit gangen Negelein beftett 3 Peterfil s Wurgeln, Pleffer ,
und Mufeatnuf , {af gu%cbedt fchSn gelb cinfieden, giebs auf ein Fricafle odes

Rago , mit gebachenen Kalbs « Suffen , Marginat , oder Leiwen Sehdes P
ftetlein garniert , und gicbs toavm. . . T

Num.390, Brujt acbraten, gefiille, %ﬁpﬁd’t mit Speck,
- oDer angefpickt mit Fdlbernen Vdgeln, o
. Ribm die Bruft , fale fie ¢ b fills mit guter KOl , oder Gyehd
vom ﬁ&l(:t:@'c‘b(eget(u ,ﬁ obcfg git,?lan?&‘)iz:fsu,‘ m?g gieﬁ esgﬁl;c't'tcb mit Specly
obee-brats gleid alfo : Sthneid Flek pon dem Brat cines Kalb » s‘g)&céc‘(s!
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- Behdct von Kalbfleifch , [ett, oder Sped, Semme

"~ -Sleifd

e —

= ot allechand Sleifch s Speifem. TS
{#lags beeit mit dem Mefler , fal; , und geniieg bic{ctbc , lege dergleichen g
el, Ram und Epern , audg
Brotbeln , @lbey , und Peterfil , wobl feet gemadyt , lege diefes SGehded aquf
die gefdlagene FlecFlein , volle e jufammen , bindg in Neslein , fecke fie nach
einander gleich den grofjen Vdgeln , an cinen Spieh , und brats tvie die Vs
el , Begieh -roohl mit Butter und gerieben Brod ; wanug fertig , fo u%e‘% t?';e
nigs

euft auf eine Schiffel, und die fdlberne BVdgel Herum, und Lemon
lein, oder Srines entywifhen.

Num. 301, Prefolien mit Jafh oder Cehact vom Brde,
- - im Sdmals frifd) gebachner, s

Wihu von dem Kalb, Schaaf, oder Sdmuilein die Nippen, {dlage fie mit
Yo Mefier breit , faly uud gemirge fie gebidbhrend , laf eine Weil alfo liegen,
fege Dargu cinen gefhnittnen Sroibel , mit gangen Negelein, Lemonen, Rodmas
tin , fo s beliebt , audh en wenig Knoblaudy , dann mad in cinen Cafe

evol twarmen Buster , mit wenig gutem Sped , roief Die éngefolm Darein ,
‘b’”‘"g‘. etlichmal aquf einer Glut herlber 5 gieh ein toenig Ehig , Wein und -
rufe daran 5 nue {o viel, Dafl fie bamit gleidy einem frifchen Cp cin paae

ud aufthun ESnnerr; algdann nibms hinrweg, und laf alfo Lalt roerden; hers
tach nihms . heraus S%i‘:gs durdy geflopfte Cyer , und fdlage beyderfeits von
gutem fetten Kdibers Knodlein - Gehdc daran, daf fie fein dicf rerden ; dann
nege fie noch einmal roohl mit - gecPlopften Epern , und befprenge fie gefcbroind
mit angemadyten gevicbenen Brod ) laf liegen , bis ¢8 Jeit jum Anvichten ift;
Dann bachs fdynell aug heiffes Schmals , und giebs vor eine Speis , oder -
nibms jum Regalieren , fie feond gut , aber warmer; jedodh mecle, daf das
Bleifch an vorbefchricbenen Prefolen alleeit folle mit dem Meffer guruck gefdos
ben werden , damit die Beinlein bloffer wie ein Stiel hHevaus gehen , gleidhs

" toie an eines Biren,

Num.‘dggz.- Prefolen fafdivt , oder mit Brde , oder mit

Ocehdct angelegt, und in Papier eingetvictlet, auf dem Noft, oder
im Ofert gebachen , ober i einer Brat: Plannen gebratert.
Nihm die Prefolen, {hlage, fale, und vidte it Sehdct , und alltveg

toie bie‘[z:otbe‘rgsg)en"be 3 ,’al}cinagas ';‘:&ct;ml foul?nanﬁ:ien 'tllid%¢gurd)' ﬁgoec’, l'on‘s

been Durdy. gerlafienen guten Spedt , oder Butter sichen ; darn befiradye fo viel
{

einidlagen , oder einwiceln Pannft ; toann foldyes gefhehen , und die Jeit gu
bem Anviditen herbep fomme , fo lege fie fame dem Papier auf den Roff, oder
brats in beiffem Ofen 5 fo bald fie gms feynd , fo gicbs fame dem ’Jfa%uc

o | P . :

. ‘Da‘pi,er mit Butter , Dag du an jede Prefolen befonders in dergleiden ’gapiee

f
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e ‘ | .‘Das— Drepsebende Fapitel,

fein warm im Saft auf die Schitffel, vegaliers , -fo gut du fannft , fie feond
icgtt, Alfo giebt man aud) Prefolen von Hedhten und andern groﬁen’ %ifg)?q;,
it feynd hauptgut 3 wann fie von gutens Butter wobl fett und marm gegeben
toerden , und wann Fein Roft, oder warmer Ofen bey Handen, fo legt mans
neben einander in ¢in breit Sefdhivr , und giet unten und oben Giue; ot alfe

. audh gut.

4

Num. 303 Ruct - Brdtlein ausaelsft. von. Ralb, 3 eftter.
guten Paftetens Jull , mit-Sauvampfent , und faurven Ram. "

Sals und foicte fie nady der Lange durch das Wedt, mit angemadyten dis
fen Spect , hernady madie vom Jdfch oder Kdlber s Brde (fo_mit woblriechens
den Srautlein , Rind - Geiften, @oerbomtn‘, Elein - gebacftem Swibel und Sars
dellen angemacht ) einen 2. Gingers hohen Ranft oder Rand auf das mit Syern
befividhene Blat der Pafteten , vichte die Brdtlein in diefem NRanft , gich den -

. frifdyen Saurampfen davauf , den fduren Ram , g(bicl vonndthen , daviber,

‘bewtivse iefes gebubrend , decfe ¢8 mit Dem obern Blat, und verforge es 1ob!
vor dem udrinnen, laf bachens hernad) nihm Die Fetten darvon, und gichs
warmee , doch thue fie guvor Foften , wie fie im Saly ift. _ _

Num. 304. Sdlter gefiillt, und anch gefvickeer.

 Mann der Bug fauber, und das (an% Bein oder Knochen ein wenig alfs
gebatft, audh dag inntoendige Bein mit Bortheil etlichmal abgefchlagen ift ,
Daf Die Haut mit dem ausroendigenr Fleifch noch gany und unverlete it 5 (o
nibm cin langes Mefier , mad) die Schulter unter der Haut durdgehends hobis
mad) darein_ein gute FU , roie du hiee beh der Bruft, und auderftroo dergleis
ten viel haft, madye Das Lody voohl gu , und brats gleidh einer gefullten Bruf,
dem 8 beliebt , Dex plan{cbicrs und Jpnds fiberfich {bén mit Speck, lege cin,

 abet mehe bergleidhen auf cine Sdufiel, und regaliers , fo gut du. !armﬁ.

Num. 395, Nicen - Brdtlein mit Kedutern und Speck une
: terfhielich gefpickt von einem Kalb. s

© Mibkm tin Aeined *f)f?icm;&‘)t&'t}clin, lgﬁ ¢$ ¢in roﬂeui_g ::c iﬁaﬂa ,oﬁ'pgéxa‘,
' teifchbribe anlauffen , Dann faly und geroury ¢8 ein tenig , und fpi
xgé;?g%ﬁn"? Knoblaudh ind Salbey , 6b¢;fgzc§6 aber fubtil m%t’®pec!,_ legs
in cin darju bequemes- exdenes efchitr , begich Uberficy mit. Dutter, fdrief 1w
warmem Ofen , daf_eine fhdne Jarb getvinne , rwanng ft!,:t!g, fo gicbs auf eine
Licine Schuffel Wit feines felbl cigenen S0y dush 0as-Tudy . oder g;cgl'm,
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| Won alleshand Fleifchs Speifen. 33
tt:;n:gtmiebm, tegarg'ets mit Prefolen; ef ift audy obhne Spect alfo geddurpty

Num. 396. Nierst » %rataé dgf Franofifih , gefoickeer mie
| pec. ' :

.. Wi cinen guten Nierns Braten , planfbier ihn in fiedigen Salwafer,
Fubl ibn toieder ab,, faly ihn ein, fpicfe ihn oben auf die bete Ort fbdn fubtil
wit Spec , dann brat ihn fthén in Safe mit (dhoner Sarb , gich ihn auf die
Sduflel mit feiner felb t abgetvduften Dritbe darunter, twarm , vegaliers mie
Peefolen, und Pein s gefiliter Semme! und Griines entjwifchen , ift Wtlich,

~ Num. 397, panifihe feine Paftetlein,

_ - Nihm wenig Kalb 5 oder weiffes Hilnlein » Fleifdh , planfdjiees im Hafen ,
Bacls mit Semoni, geriirj und ftof ¢ im Mdrfec mit Knoblaudy , und Recoms
pel, mach das Paftetlein mit frinen Taig, ‘

“Num. 398, Mirottest vom Kalbs - Schleael gue su filllein,
Nihm KAlber » Sciniglein, vom Schlegel gang dinn gefcbnitten , Plopfs
it einem breiten Mefler 5 Nihm -andere Kdlber s Schnislein , hacks mit plans

fiectem Spect, faiften Champignonen, Dacrdoffeln, woblriehenden Kredutern,

ein wenig Marl, alles m[)l angemadt , thue 2. oder 3. Eperdotter darein,
und roann die Jarce oder FuT gemacht it , fo- nibm ein rundes Cafferot, dag
mdt ju &t’oﬁ ift , lege unterfiy Spects Schniglein , und auf felbige die obige
$.diber s Schniglein , und auf iefe die Jull 3 decke die FAU audy mit Fibernen
Sdniglein ju , {hutt aud) nodh Spet» Schniglein dariber , bamit es twobhl
ugededt ift , lap ficden mit Pleinem Jeuer dberfich und untecfich , alg wie ein
raife, twanng genug ; fo thue die Jaiften dbavon , ridt ¢ in die Schuffel ,
thue es untee dberfih) 5 Man fann aud ein wenig Colli davein thun , und
gicbs arm, ‘ :
Num. 399, Kalbs: Sdaaf: oder Scheps - Schlegel anf Ko+
: -~ miglich guguvichfen, - -
_ Sdueid bas magere leifch von dem (angen Bein des Schlegels ab, fchiag
ibn , und fpicfe folden mit grobem Cpeck , ¢8 fey vom Kalb » Scddps s ober
RNindflesfch , fo mied ift ; wanns wobl angemadt , unb/gegucft ift , bunbe,
oder beftreue den Schlegel mit Mehl, oder aud) das audere Sleifd , gieb ihm
Coeb mit Beiffer Schroein « Seiften, hernadymals in ein Hafen mit wobl » ries
qnden Krdutern o ethih gefpicfien Neglein in Jwibel , myt gutee %g&m ,
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oder XBaffer , alies wohl veemadye s loff ldn?g fieden , alddann mup mom oo
nen guten Rago baben mit Cham gnonen, Dardoffeln , Artifhoden s Kern,
©pargels Spiglein, und Kdlber» Briflein , afies wobl bagiert, man thut aud
ute Qoulie Davan s jithe den Sechlegel-aug dem Ofens, ridits in die Shufel,
dueid dag Rind - oder Kalbs oder Schidpfen » Fteifh Sebnileins weis um bea
Ranft , damit der Spedt hervor feheinet, {Haee den Rago daruber, und lof
Denn fieden, garnier e mic Marginad , oder Jricanto, ' s

Num. 400, Offia vom Kalb« ud Rindficifch, und andern
RNihm vin Stuck guten vindernen emmer , Kdlber » Schlegel , Aenten »
Revhimtein , Tauden , Hiner, Wadyteln , * ein Stiicklein rober écbun!m ’
Wramvieft , Cervelade, bofier alles braun, leg jédes nach Proportion feines
Beit gum Sieden in Hafen , mad) ein @in?wtmmcs mit dem obigen braunen ,
und thue ¢8 jufammen , nadydem ¢8 wobl abgefdume rworden , mads dn mit
Sals , Pfefier, Neglein , Mufeatblihe, Coviander, Smber, Kimaet, DPafils
gen, in ein Tudciu gebunden , thue aud) allerhand Crines, als K[, Nus
ben und Wurgedn , daran, twobl planfdiest, dag ift, ubttbrfnbct,.aw Bwibel,.
Porei , gelbe Ruben , und anders , wann nun deine Suppen wobl gefotten,
ober confirmirt ift, nihm Semmels Rindem, lof robl anfchrodlin, oder mittos
nicen, die Feiften darvon gethan , vidyte dein Sefligel darauf , garnie ¢ Wit
ctlichen von qlierband Wurgen , die du damit bereit Haft. _ '

 Num. 4o1. L2imgen - Mauradyen, N

. Mad) ein gutes Gehdd von gefottner Sungen , fals , gewodry, und rs
~ 8 mit geritbenew Brod im Butter, jhlag Ener davan , mit wenig fetter Sleifdye
brithe, vibhrs ab, mwie vin ardren Kuddieins Taig , mady die Stengel von Nus
Defns Sber mirben Taig Nber einen Koch s E3felftiel, beners den halben Stengel

mit abgefdhlagenen Cyern, mady bie Mauradyen vom Sehad daran , ting nad
Bem andern , und fehichs in Ofen, oder badhe 8 im Schmal - . ~.
Num. 402, Lumgen: Jill in die Doviens
. Mibm uberfottene Lungen, hadk fle giemlich Plein , mit Pererfil und twenig -
?mibei, guroiivs und falj ¢8 nad) Nothdurft , vifle 8 im Butter, bis der Srois
¢l anfangt wohl 3u riehen 3 hernach veib an einan Zuderhur die Sdyelfen vow
einer Pomeransem, fhabe den gelben Jucker unter die gerdfie Sungen , wit fame.
ban ab%riebenm Sdelfen , mit Pinioli und Rofinen s Leinbeer dDarunter »
und den Saft yon den Poreranyn , warn ¢8 aber nidt genug vecent Darvow
WD , Wegeh Gl D Lungm o 19 ibm aud O ©Saft Yow vinee Sanoni

. - : \
. ' o B DigitizadbyGOOS[e




_ LBon a[le'ﬂ)al_tb Sléifcb + Speifery - I53
Dargu , eber gar guten Wein ; fulle diefe Sungen alsdann in eine offene, oder

geflodytene Dorten s und Haft du Feine Vinioli niche, fo nibm gefhnittene Mans
Deln usd Bisdai darunter ; und fiehe, daf vie Jull fest genug fepe.

Num. 403, £¢ber-Mug in eince Wandel - Briife,

Nibhm Fleins gehackte Seber , cofts mit Swidel und Semmels Vrdslein im
Butter , mifche darunter Feins gehackte Nieren - Seiften, oder Mart , mit fufs
fen , oder anbern guten Gerviiry, mady mit Cpern und Milch einen Taig dars
aus , fcbites in ein_mit Vutter befiridenes Sefdhire , und badh 8 im Ofen;
dann {dhneids nad Belieben ju Schnigen , und mady ein fBffe Mandel-Brabye
variber mit Weinbeerlein. '

~ Num. 405, Seber» Bégcht.

Bu einer jeden Leber fehneide ein Schniglein Spect, und Hopfe ibn giemlich
bueit , lege Die Leber Darauf , mache Diefelbe mit Geroliry , woblriechenden Krdus
teen, und gehackten Sardellen robl an; decks wicder mit Spect ju, paniers,
und richts wicder ing Dortens Bdttlein, badys im Ofen, gieh ihm vedyte Farb,
nibms heraus , rvides in -die Schuffel , thue die §'¢'m;u barbon , thue gute jus
darisber , und letlich Pomerangen s Saft s man tauns aud obue jus geben ,

mit fdussenden Butter und Pomeraniens Saft,

Num. 406, Niern - Anjeern , oder die Hlinde Auftern ,

| - an denen Fleifchtdgen, ‘
Mibm gebratnen Niern vom Kalb, Sardellen, Semmels Brofen , Dars
bo?zln mit dem O¢f, aber nidht su viel , Bruflein , und 2.°0der 3. Eyerfar,
Dicjes alies wobl Flein gebacft, oder gefchnitten , mit twenig Pheffer und Mufs
catnuf vermifdter , und Fleine Kiglein darausd gemacdht, mit frifhem Butter
in die Auftern » Schalen gericht , und aifo gebraten , und wann die Avftern
u grof gemacht worden , baf fie fich ﬁberl}% nidht fonnten ausgichen, fo-mas
chet man c¢ine Schauffel wobl gliend , und baits daritber, damit foldy su ibree
?ogfommmbm gecadhen ; gieb aber Adptung , dag ifie nicdt ju feft angemadht

er m,_ . ’ L '
Num. 407. Das binterfie Theil vou einem einbeimifhen
Sdhein alfo suguvichten, als tie ein Hivfel s Jemmer,

Nemlich: Nihm diefes Stuck von dem Schroein, fo ohneHaut dem Hirfchs
demmer gleicbet , febe ibn(tggg im Waffer , und laf fbn mobl‘%ztfdumm'g: hees
nady nibie wobl Saly, Chig, 'Ichu ¢ Broibel., Sorber, Rosmarin ; Lemoni,
: R - T
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 tvie bey Dem éinf,eignifc_ben Sdhroeing s Sopf"antgmigt ; unb ann e mweidy ges
fotuen 4 witd er mit ciner guten fauven Bribe berfehen, oder aber gleich denen
Dicfhs Jemmern mit geriebenem Brod , Jucker , und IJimmet beftreuct , und

im Ofen, ober quf dem Roft abgebrdunt , und eine fafle Sof dariber geger

bens oder nibm ein gufes St Butter , geviebene Semmel, wohl Sucker und
Jimmet , mit enig “Reglein s Stup vevarifht , (af den Buttéer wohl fdumis
Damit roerden mit Sfteen Umtoenden , und giechs alfo daciber, ,

- Num. 408, Bratwiieft auf Poblnifch,

Man nihmt Schroeinfleifch , thut die Knodben alle Heraus, und sichet die

Haut arvon ab , alfo, dag dag Sleifd niche ju fett feye, backet ¢8 gan; Flein,
und floffet ¢8 in einem Mdefel twohl , darnady thut man es widgen auf der
Waag , ynd. thut ju _jedem Pfund Fleifch swey Loth - Saly , -hernadh nibm
Plefier , Mufcatnug, Negelein, Smber, Mufcatblibe, und Jimmet, jedes go'
biel , alg Dag ander , mifche ¢8 wobl unter einander : wann nun alles twobl
untet ¢inander gemifdt ift , fo nibme man einen 86fel - voll Diefes Serviries ju
ginen Pfund Jleifdy: Ferner nihme man Anis und Sovianders Saamen, cines

§o viel als Dag anbere , auch durdy einander gemenget , umd geftoffen; algbann

eitten Halben £8ffels voll Darvon ju einem Pfund Fleifd): genommen , vor allew

Lingen aber falzet man das gebackre Fleifch wobl , arbeitet hernadh) foldes als -
Ies wobl durd einander , und laffet s al{o cinen Tag und Nadyt fichen, davs:

nad) thut man Das Serviiry Datein, und netet ¢s mit cinem MufcateleesWein,
and Diefes jroen Tage nady einander mit dem Weinneten wiederholt , bis dew
Laig , ober Brdt ol durdbgefeudtet ift; fo-nun die Ddvm fertig , fo juvor
_toey @ag lang im Waffer gelegen , fo thut man Ambra und Bifam darein ,
;ﬁut alfo damit die, Ddrm , und laffet ¢ im Camin Gber Nadyt rdudyern ,-
dnget ¢ hernach an cinen Ort, daf fie nue ein wesig Wdrme vom Feuer' has
ben ; wann_fie nun trocfen fepn , {o nibme man fie bevab, und verwabrt fie
- §n einem JdGlein faubern ﬁ{%en » Toorinnen fie fid) lange Seit exhalten Edunen,
. NB. Wann man fie trocfen haben mill , fo nibme man fic vom Camin,
and legs in fo viet Oel, Al ¢8 bedecken Bann, nachdem fie ein vder mehe Nddye
gerduchert roorden, fo man nur darvon c}[m will, fo fdueidet man, fie dini,
unod iffet fie Palt 5 Sm Ocl halten fich diefe LWaurfte lang. oo

Num. 409. _Qietmefcw Paftetleit vor dem em[mmfcbm |

Schmein. .

- Nibhm das Schroeinfleifch, und laf gar an die flatt fieden, Hack ¢s.mit ¢is

nem Spect, oder it e8 vorhin feift, fo bedarfft du Feinen Speck , nihm daruns

tev Fieine Nofinen, madhs ab mit Pfeffer, roenig Safran , und ¢in rwenig Efig’

und Semonis Saft, {48 in audgetvicbenem , dinnen , mirben , ober Qatgt'era.
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'Qm’g ,'f_o mit Coern uberfirichen ; bedecks mit einem devgleichen dinnen Blate,
brucs giemlich jufammen. mit denen Ringern , bernady mit dem Abdrucklein

ausgedructt , mache e8 [edig , fege ¢8 auf, und gwicle fie fauber, bacde fie alfe -

im Ofen ,lober beiffern Schmal;. i |
" Num. g10. Serwelade auf Manldudifch.

 Sibm bas Rippen s Bleifh von einem brdtigen Schroein , auf 12, Bfund
Pfund Ochfens oder gutes Rindfleifch, tritckne e an einem Lifrigen Ort fechs
ag , DaB ¢8 aber nicht gefrieret 5 hernady hacke.es Elein, mit wenig jerdrucks

. tem Knobfaudh , und grob s geftoffenen ? effer , falze e8 nadhy Nothdurfe, aber
Cal

nicht ju roenig , fbneid guten frifhen Spec gervlirflet , in der Srofle als ein
- Pafelnuf , und nidt su wenig , damit mifdhe das gehacte Drdt woh! unter
einander , damit der Spect dag Brdt marbelicze : nibm rinderne fauber gebuste
ggffc Darm , fthoppe, oder flopfe Diefes Brdt fo feft, al8 du Pannft, in Die
dem , wid tann fie fhon jerbrechen , fo nibm einen andern Darm , und
fomme eine Luft- Blatter darwifdyen ,,f'o ftupfe fie mit Nadlen , nihm alle Feis
fiens von denen Ddvtm , dann Diefe verderbt die Wirft, (af fie tricknen an dee
furt , hernadh hangs in Raudy , obne Dig , laf vier bis fechs Wochen felchen,
bangs in frifden Suft, im Sommer aber grabg in bﬂ%ene Afdhen, doch fchmics
guvor mit Del , ober Schroein: Schmals, dag die Ddtm niche {himliche twess
ben , und befcérom ¢6 mit Steinen: fo feynd fie veche. o '

Num. 411. Sdninfen vom einbeimifhen Schein, =
Diefe Fnnen u Stuffaden, und Sricantoen, gleich denen Kdiber» BVdgeln,
auch zu allechaud fuffen und fauren Gebhdclen .in bngc Pafteten, ganger mit nohl
Saly, Gewiry, fauren Ram , und Sauerampfen eingefdlagen roerden , und
$toar obne Daut; audh alfo obue Haut mit Spect , oder mit Jimmet und. Nes
_?e_um beftectter , und roobl ftart gefalen , und in {olhen etli Lag liegen lafs
et , mit Dutter und guten Wein begoffen , am Spief gebraten nerden, oder
mit fauren Ram , und_guten Wein, oder aud) an flatt Des Weing mit Chig,
toic bey dem Rindfleifd , oder Flbernen Schlegeln ju fehen. ,

Num, 412, Span - San Framsfifch , aefilleer zu braten,

SRibm die gebusste Spans Sau g oder Spanfdrflein , vichee fie twie vorhet

jum Vraten, hacfe Jrvibel , qusgelSte Sardellen, und Peterfil Hein ., dann
cfe aud) Die Leber mit uberfottenem Specf befonder , mifche dargu gute Schroams

men_und Sewir; , vfie dicfes alled in_guten Dardoffels Ol mit toenig jers
druclten Knoblauch , fulle das Spanfdrtlein itm hohlen Lib datmit, vermade
¢¢ ol und brate ¢s, wie fonfl. o -

42 - Numngs
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Num: 413, Spanfirfiein, Alfadoda reip aefotten, umd Fab
ter auf ein Gerviette , oder mit der Suly 31 geben.

-Rihm cin fauber gebuttes Spanfdrkiein, ober mehrer , lof fie ganger,-als
‘woi¢ gum Braten, allein dic Fuslein abgefdhnitten , mit faubern Servietten auss
gefislle 5 fobann in Waffer und Ehig , oder fauren Paren Wein , mit Jrvibel ,
ganjen Senviiry , Lemoni und robi ?al; s gemad) fieden , veefdumen , und an
Di¢ ftact Pochen , voann e8 fertig , fo feg dag Sefdhirr mit denen Spanfdrle
Iein auf die Seiten jum abtihlen , und wann fie robl exfaltet, fo siche die Sis
dyer hevaus , buse e fauber btg:tbm Augen und Maul , legs auf-das Sers
piette, mit Lemoni und grinen Krdutlein , oder giehs in der Suly, weldye du
ben denen Kdibers Fuffen und talten Pafteten befcricben findeft : regaliers mit
e?clcbten Sungen und 3ertoelade , oder Srined, mit folgender SpanfausWurfl:
%nm_, toer gern will , der hadt der Spans Sau den Kopf ab , dag Spaw
- {drllein in vier Theil , oder Biertheil , und fieds gleidy der vorigen , wanns
fectig und Palt fepnd , legt mans auf das Sevvieste , auf die Shifjel , das

' &‘ pficin in Die Mitten’, regafiers gean, oder mit dber exftbemeldten.

Num. 414, Spanfdrflein in der Sulyen,

... D0ag Spanfdrblein fame der Haut in Sticklein gerhackt, getodfert , mit
€fig , Wein und Waffer mit gefulter Brihe von Kdlber » Knodyen, audy gane
ien mit Neglein gefpictten Jrotbel, gangen Seriivy, Lemoni- Schel m, weid),
und Jcb&q roeif gefotten 3 tmd voann ¢ weidy , lagt man das Fleifch in Saly
Wafler ein roenig ubertihlen , die Brithe aber tvie andere Sulgen mit Syerflar

gclaumt 5 Dag Sleifd) mit grunen Krdutlein , ober Peterfil , abge;ogenenMans

¢l , ober Lemoni in eine Schuffel gericht , die Ubertihite Sul; davein gegofs

fen, und gefiehen faffen; dann roirds auf einem Telfer umgelehet , und fame

- bem eller auf eine Schirflel gelegt, toohl regaliert, und aufgetragen. o
. 'NB. Alfo madit mans vom guten Schrein- Kalb «Samm= Slerfdy, mit eine
- Heimifthen weif Gefligel ; und weilen das Fleifh in der Bribhe, oder Suljen
- nidyt foll gefalzen werden, fo witd ¢8 nad) dem Sud gleidy aus ver Suly gos

nommen , in frifhes wohl gefaljnes Wafler gelegt , und wifo damit cin toenig
_ abgelible. : '

Num. 415, Spanfirflein Bievtel- weis brawn geddmpfe , in
' Auftern, Sappri, und ansgeldfen Oliven,

Sdyneide dem Spanfdrtiein erfilidh den Kopf ab , den Lib aber in view

Theil 5 braune diefe Stud in Spedt, oder Butter , gief daran mi&}m Wein
mit §leifbbrihe einen Sribel mit Negelein befteckt , geroir; mit Preffer und
Whucamug , uud twanns bald gefotten , fo brenng braun ein mit Mebi, leg

bariu
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parjs_ausgeldfie Auftern , Capri, und ausgeldfte Oliven, mit Lemoni t
unb‘u@dn?fm ,n red)_tct' Moaf ,, fo ift 8 gut.ﬂ B .l s Gaft,

- Num. 416. Dirfthen - Kopf mit dem Gowidht s cinem

' , Sdyau 5 Effen. ; v

- SBann der Dirfch gefidllt, fo nibm den Kopf fame dem Sewicht, mit Haut
und Daaven herab ; bus den Kopf mit warmen Waffer von demrDHaaren, glaid)-
toie man die Odfen- Fuf baut; {dubere aud) das INaul und die Jung , fo gut
bu fannft , dann fiede ihn in cinem eingemauerten , odber andern versinuten
Kefiel , in Laffer, Saly, Ehig, und Sewiiry, toie man cinen Schrveing: Kopf
fiedet 5 jedodh mit Q}otténl , damit du die Geridt , oder Hirner nidht ver-
brenneft , wann er gefotten , und toieder Falt ift, fo thut man den Hivtdfopf
“fauber befchneiden , und ausbupen , die Seweid) nad) Belicben verfilbern, oder
berguiben, und giebt ibn vor ein Sdaus Effen; flecht audy cinen Apfel , oder
was Srunes ing Maul. -

. Num. 417, Rotfes Wildpret i Sapei, faner oder fif.
Das Wildpret wird mit Chig und Whaffer abgelodhit; mit Lorber - Bldet: -

fein und gefpicften Iroibel, ober judor auf dem NRoft twobl abgebrdunt , hernady
mit Mehl oder Brod gelb eingebrennt, mit Capri , Lemoni » Schelfen , und

Gerotiry , und mut einer Furjen BDelhe vecfehen , und nad) Belicben fauer odev _

fug , ‘it ein - oder groffen gerdften Swibeln jubereitet.

Num. 418. Dirfchyen - Breuft s fiiffen, wnd am Spie , odev
tm Ofen gebraten, mit einer guten Sardellen - Lemoni s Sapriz
_ Stoibel s ober Wadhholder: Brithe. |
Nihw eine oder mehr Brift von frifchen ﬁfpir’;d)m , wann fie nidi mit dem
Schuf vecderbt morden , wdflere fie wobl weif, hernady planfdiere fie auf dem
Roft , oder fiedigem Waffer, dag du fie fauber Fannft ﬁmcfcq , beenadh falls
mit einem guten, feiften Sehdcd goder mit cinem guten Bratwirfts Brde, bracs
am Spie , oder im Ofen, feiraftig , und gied eine gute Sardellen s Brihe
Daritber ; ober du Pannft es jubor iberfieden , wann fie fhon gcgllg ift , bis
auf den balben Theil genug , und erft hernady fpicfen , und am Spiek , oder
in dem Ofen gar abbraten. h . : 4
Num. 419. Ruck - Braten von Divfehen , ausaeldfter , mit
- Gucumern in fauven Nam % (:}%ec durchgetvieben , in gelber
) ' 4 THHEC, - : N
‘Bon Dirfdhen werden die Rucks Braten gehutlet, audgeld, gefalyen und
Sefpicdt,; in faurem Ram, und Chig ggdmpﬁ ¢ und chender diefer gar f::'t;g ’
. | : 3 .

Digitized by GOOSI(:I



458 a8 brensehende Sapiti,

mit gefchdtten und bldetlets gefehnittenen Cucumern, und nothtoendigen Gerviieg
eingericht , gany abfodyen gelaffen 5 oder man muf ¢8 mit einew fauren Jrvibels
Drahe lafien uberbalb Fodyen , heenady gied die gefcbnittene Cucumern Ddaryy ,

fof gar Fochen mit &inem nothroendigen Serolieg , hernady teeib die Brabe durd), .

und gicbs an Ddi¢
gefhehen, - )
Num, 420, Divfh - Rucfen ausacldft in die Pajteten , Falt
| oder twarm gusurichten, |
Hdute den Dicfdhs Ruken , faly , pais, und fpicfe ditfen mit angemadhten
Spect von Genni; und guten Srdutern , ridite bieFen ausgeldften Hirfh s Nue
cEenr, mit_einews guten “Yafch vom frifhen Wildpret, der mit Speck, ober Ody-
fenz Mark, aud) Sardellen , Jwoibel , Lémoni= Schelfen , Semmel und Spers
vottern 1wobl angemadt, in die Pafteten, feg wobl Butter, Gewiry, Rosdinas
rin, und Zwibel davein , decks ju, und badys ; twie ben der Badherey mehrers
su finden, abfonderlich voerden fie gut , wann man: dinne Schniglein vom ges
feldten Cc‘;dmnfen , audh ft;f_cben guten SButter dargu nihmte, -

uc s Brdtlein, und alfo fann es mit dem Gebratenen audy

Num. 421, - Rothes W

| - geddmpft. |
Ripm Divfch + odes anbers Wildpret, fe e8 gu, mit Waffer, Ehig, audy
- wenig Sal , af e8 verfdumen , fodann gemirge 8 mit ‘Df?fer, Jmber, und
- ein toenig Negelein 3 toief dDarsu braun Brod im Buteer gerdtt , mit viel Eleins
gehadten Zwibeln , und foldhen Pleinen Speck , jevropite Lorbere Bidttlein . (of
sufammen ficden , -fo 1ird es gut, die Brube foll ader juft recht , und nicht ju
viel fepn 5 wer voill, nihme audy gerdructte LWadhholder » Beer dargu,

Num. 422. Die Hivfeh - Geil wird verfodyt , und gugeridye
,. . toie Die pon denen Bdcfen. P

Nibm die Seil von dem Hirfdhen , c, auf der Seiten ein Sehnittlein
darein , jich bie grobe Jﬁmut 'chuntet, roafdyé fie aus , uberfiede audh alfo in
Saly - Waffer, fo Eannft-du fie auch alfo auffdneiden, und auglfen, wirf bie
- auffere Hout hinteg , Der Kern wird aber in vier Theil nad). der Ldnge , oder
uberjerd) gefdnitten, gefalyen, gemwirst , durcd Butter gejogen , auf dem Roft
oder in dev Pfann gerot ; giebs roarmer , oder melbige fie cin , wann fie juvot

ol - gconb abgetriictnes worden , und badhs in anem gar bHeiffen Sdmal; gt

mwas vofd) , und gicb femoni dDaryu , ober den Saft daruber, nadh BDelicben,

aber fie muflen alfo warmer gegeben twerden, mit gebachenen grimen Kedutern;

fie feynd auch gut mweif e gefottner , oder gleidh alfo voher in Butter mit roenig

bl gtotnfter ,. wic die Briplein mis wenig Wtin wnd Lrmoni ju ve::gzenz ‘
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ober in alerband Maguen , und weif s gemifhten Speifenn, oder Jricaffen, und

Sehde ju mifdhen , toie auch in die Heine Paftetlein, . :

Num. 423, Divfch - Jemmer gue su fodyenn, mie fdumendin
A _. Qimmet s Brod, .

Wann der Hirfdh» Jemmer gut und nod) gang frifch , Lann e den Abend
suvor mit Salg und gerdructten Loadbolder s Beeren wobl eingerieben, und ges
_o_.%:w dann in wz.a:mia Waffer mit Ehig und fauren Wein vermifche, jus
W“m» , und rwohl verfaumt toerden , hernach wirf Jroibel, jervovfee Lorbersund

albens Bldtter , Rosmarin, Lemoni» Schelfen . und ganjes , odet grob s ges
ftoflennes Gerviry dargu 5 unterdeffen vidte in eine Pfanti- em giemlidyes Stuct
Butter , mit geriebenen Brod , rwobl Juder , und geftefenen Jimmet , mit roe:
nig Negeleins Stup : und wann der Jemmer vecht gefotten, fo brdune diefen
auf dem Roft , oder in dem Ofen , und wann du fHne anvidte , fo ¥dfte dies
fes angeridhte Brod fo lang , bis der Butter toohl fdumet 5 hernad) gich ¢s
dardber und herum, und gicbe es gleich jur Tafel 5 1o man feinen toavmen
Ofens hat, fo legt nvan ihn auf den NRoft, oder aud gleich aus der Brihe ,
und dag Brod darliber. Oder, fo bald. der Jemmer genug gefotten , toitd
bicfed Brod in Butter gerdfter , und vool! fdumiger daruber gegeben, und bis
gum SAnrichten in warmen Ofen gethan, gieh ¢ine bon denen obigen fuffen Bris
ben in die Sdhuffel, untcr den mﬂaaa\ und mit belicbigen ausgebadyetien Res
gaollenn und Krdutlein gegiert, . . : o -
Num. 423, Senuner vom Divfchent in einer Sardelfen-Capris
ungeitigen Agres s mwzzgs?:m ober braunen Snibel ; Brithe
\ ) s geben, , o ‘

Wann der Jemmer auf erfts bemeldte Weigs im Sud, nady) dem WVerfdus
ten ift eingericht worden , fo Fann der Jemmer , oann er genug gefotten, mit
Butter , oder feiner Jette begoflen , mit geriebenen Brod anf auf demRoft
ober im Ofen gebrdunt toerden 5 hernad) gieb eine deren in dem Titul benann.
fen Brithen dariber , und vegaliers mit Sehdefs Pafbetlein, oder Kedpflein,
oder Schmalys Sebadhenen, o o

 Num. 425, Dirfdy-Jemmer gedampfeer, .

Der Divfdh» Zemmer , der nichs gar gu feet ift, wicd gebaist, mit aroben
wohl « gerotirsten , und mit gehacften wobl « viechenden Krdutern, angerachien
Opeet durdhzogen , mit Sardellen, Serouiry, Saly , gefpicften Jrvibel; Lemonis
Sdyelfen , Butter und Spedk in einem ver{diloffenen Keffel mit der Baig rooh(
wa&aﬁ , ift gut mit feiner ¢igencn Briobhe , durchgetricben , und gelb cinges

vt , fauber regalicet. :

o . : Digitized by Ooow_m
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60 . - Das dreyyehende Sapitel,
- Num. 426. Dirfd - Schlegel yum Braten yuguvidien,
Der Hiefd s Schlegel Lann gleid) andern Schlegein gefdylagen, gefalien ,
- gtbaist , gefpickt , und im Saft gebraten , unb mit einer Sardellens¢ apei s Qes
- woniz oder mit Cucumern in einet fauren NRam s Brithe verfehen, mit Lemonis
Ehelfen gegeben , audy mit _thutle;r_:,. und_ Pomerangen vegaliest roerden.

- Num. 427, DRucken von dan Deendel gebrasen, mit fiffer ,
| ' . oder fauver Briihe. . :

Diefe toerden ordinavi ganger gebdutlet, gefalien, und fauber mit Speck -
aefpictt , und Daun gebaift, oder ohne Baik gebraten, Hernady niit einer Sar-
vellens Sapriz Semonis oder Citronis Brithe gegeben , und rocr diefe Brifen
nidt gern fauer nibme , der .mache foldhe fuB mit Sucker und Simmet, vder
nehme_einen Weichfel» Maulbeer < oder Fohannes s Beerlein - Riibehleins Agres: -
ober WWeinfchedleins Satt davunter , mit Wein vermifdhe, regaliers mit Lemonis
und grinen Krautern , mit wenig Mehl oder Brod eingebrennt, - ‘

Num. 428, Sarbonddlein vou dem Deendel, obe Brod oder
Semmel gebraten , oder gebrdunt , in allerhand fauren, ober fiffen
LBriaben , in fauven Ram, mit Krdutlein und Lemoni, mit Suts

cumern , ober Wachhotder - Veer gerdrudter und durdy

- C . gefriebeney. . B

. WBann die Carbonddlein von dbem nadh der Sdnge halbierten DeendelsRus

den fepnd gebackt , jerlopfet , und gefalgen worden , fo brdune fie aus halb
Butter und Speck , mit wenig Mebl, oder brdune fie auf dem Noft imSaft,
mit diefem Butter und Sped begoffens Hernady mady eine gute braune Sars
Dellen- oder gelbe Capri- Jnvibel  Knoblaudy s Agres - oder un eitige Weintraubens
Bribe, mit Lemoni oder Krdutlein davuber ; oder eine fiffe BVeaihe von Piniok
und fdhroaryen Weinbeeren , abgesogenen Mandeln , wid. geflaubten Rofinen,
oder von Veidhfeln s Mautbeers Rubefel » Weinfhddleins Saft, mit Jucker ,
XBein und Lemonis Saft recent gemadyt, oder mit fauren Ram , Lemoni und
- anbern wobiviechenden Pein » gehacften Krdutlein , mit Cucummern , bidetiet
efdnitten , in fauven Ram , mit Ddiefen Carbonddiein gefohe, oder Diefer Vs

gc durdygetrieben, oder jerftoffene Wacbholder s Beer in fauren Ram ein wenig
focben laffen, hernadd duechgetricben , mit nothréndigems Gerviirs und Saly an
die Earbonddlein geben , und darmit Foden laffen’, oder mit Spanifdyen Wsein
und toenig fauren Ram, Seroide, roobl jugedecter fury einfochen, und dimps
fen laffen, ober mit Datteln , fo auggcldi% bon Dénen Kérnern, mwit abgejoges
uen Wandeln, Jimmet, und Lemonis Saft; doch Founen gu alien diefen ;Bnh

. . 4§
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n ot allechand Sleifdy Speifen. 161
Ben Lorbers BDdttlein gelegt werden , {8 einen fonderlich guten Gefhmact allegs
Speifen und Brithen geben ; regalizrs nad) der Cinridhtung truclen oder nag)

fauer oder fif 5 Jtem mit gebratenen und gefofienen Caftanien in Weinger
fauert, gelb ¢ingebrennt , und durdygecvicben. o

Num. 429. Di¢ Sdleacl , oder Disdere Lauf von det
| ‘ : Deendlen,

Wamn fie nidyt gae qu alt feond, fo fann man alles daraus maden’, twas
man von Ddenen !dl_betqm Sdlegeln madyet. €8 fepe heenad) jum Baigen,
Spiden, Braten , in die Pafteten, jum Qluslggn s sum Berbacten, Aladoba
Ralter ,- yur Stuffada , Raguen, und anderer Fillen , auf allerhand Manieven
au dbdmpfen , 3. - Cin fleifiger Kody , oder woblerfafrne K3chin wird {hier alle
Opeifen von Deendeln madyen , die ¢ mit Sufag von dem Kalb madhet.

Num. 430. Der Hals oder Borfchlag von dem Heb,

Der Hals vom NReh (witd in Heine Sticer jerhact , von den Haaren , -
und aller Unfauberfeit geveiniget , und gleidy andern dergleichen Borfdyidgen
von Wildpret mit Chig, Waffer und Saly sugefest, oder alfo mit Spect, 9es
shoni und Rosmarin, aud) Lorber - Bldttlein, mit gehdrigem Serviirs geddmpft,
mit roibel gelb eingebrennt , oder mit Capri, Sardellen, 1¢. ofer man madts
nsgt feinem Saifd , oder braunen Cingebrennt fhroar;, oder in Wachholdere

rube. } ‘ : ;
Num. 431, Die Bruft von dem Reh eingumadyen, oder gefiilits
- unb gefpictter su braten. .
Wann fie jerhackt witd , fo Fanm man fie dem vorgefdrichenen Halg oder
QBorfihlag gleich vestochen ; toitd fie aber gatyit gelaflen , fo fille fie mit einem
gntm Dratodeft s Sehak , oder mit einem feiften Wildpret s Gehdk von dem
Rebfleifh , planfchieee fie auf dem. Roft , oder in fiedigem Wafler , und fpicke
fiie faubcr,,.graw im Saft , und gicbs mit einer Sardellens Agres s oder unjeis
tz.gm Weintraubens Brabe fouer, oder mit Maulbeer s Weichfel s oder Weine
fhddlein - Saft 2. fi. - ‘ C
Num. 432, Reh-Schulter , oder die vordern Ldnflcin eingus
madyen in gelb braun- ober fhivarger Biihe. |
echadle Dicfe Rebes Lduflein in Sticler, und rann du fie in gelber
tvilﬂi’gebm ’ fol t&dﬁeu :6 $uvgL , und .mafd;e ¢ {auber aus ct[id?en" %}':ﬁrgf
hernad) fieds , dinft , oder brdung auf bem Roft , und giebs in unterfdiedlich
8clber Drithe; willft du fic aber btguné odes fhroary geben, fo bube“w mi¢
R _ T diaem
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162 - Das brevyehende Sapitel,
dncn Tud) don Haaren ,* oder andern Unfauberfeiterr, und wafdhe es nicht aus,

fonveii bedune fie mit Sped , oder Dutter in ihrem Faifh , ober Blut, und

gicbg in braun s ober fdwarjer fauree Brihe mit Capri oder Jwibel; odes
~aud) in folyer flffer Bribe. - ‘

Num. 433. Di¢ vollfommene Reh - Semmier juguridyen,

Diefe_toerden mit Ehig , Wein und Waffer, audh nothwendigem Sals, *
gefpicieen Jwibel , mit Neglein , Lemoni « Sehelfen , Rosmarin , und forbers
DBldetlein Fury eingefotten , mit fhwarjem Brod tingebrennt , und die Suppen
mit jerftofjenen Wadbholder s Beeren durdgetricben , gewitryt , und im aly
reche gefoft , (mit abgefdhdpfter Sette ) gegeben in feiner tigenen Driihe ; regas
lieve mit Kedutlein-, und ﬁldm feifch » gebratenen Caebonadlein,

Num. 434. “Di¢ NReh - Schlegel su bracen,

Di¢ Rey»Sylegel 1oeeden ordinari fauber gebdutlee , gefalien , gebaise ,
oder friﬁ)er gefprcft oer gebraten , mit einer gelben oder braunen ‘Briihe von
Capris 3tvibels Lemonis Miichelein Sardellen s Citronen « Maulbeers oder Wieichs
fels BVrabe , und andern fauven oder fuffen Soffen verfehen. - ‘ '

- Num. 435. Das vordere Theil vom DHaafen serhackt, und
: k - guf gedampft. | *
' Ditfer wird (nadhdem das Tell fauber herunter , und big an den Kopf ges
* fieeift, abgefdnitten , ausgeroaidet, oder das Cingeveid heraus genommen, aud
in Sticfen gerbact, ) und rann er niche Waids round gefchoffen, mit hig oder
Wein ausgervafdhen , Damit fein Haar Daran bleibt , und diefer Ehig , ober
Wein wird durd) ¢in Haar + Sieb gefichen , und <aufgehebt ; der Haag aber
titd gefalyen , mit Pfefer , Jmber, Negelein, und Mufcatnuf gerolivst, und
gleidhwie Die Bratrourft in Butter und Speck-gerdft, und rieder alfo warmer
in Den durdygefichenen EBig , oder Wein geworfen , mit Lorber + Semonis Bldtte
fein, Nosmarin, oder. au§ Sarbellen verfehen , und darmit hertber gefhrouns
gen; bann ridyte die Sticer mit Butter und eins gehackten Speck in einRein
ober Cafierol, mad) dag Sefchire- twohl su , und feed in Ofen 5 aus der hins
teclaflenen Beabhe madie mit Plein s gehackrem Jroibel , und geriebenen Brod ,
ober Nehl , und Getiiey, eine gute braune , oder fdtvarse , faure Brihe 3
toanng alfo fertig, fo ridyts an, und gicb die Brihe Daviber 5 fo ift er gut,
wang e nicht verfalien , aud) nicht gu havet, oder u weid) gefotten iff.

. Num. 436, Der vordeve Haas in fiffen Aevfel Sefchdrb,

_ Wann der Haas fauber , fo twitd er gleidh alfo blutiger gerhaclt; gefalien
getolieit, ¢ingemeblbige , und 'cus oun Sdmaly gebaden, lege ihn in femn Sier

| fehire
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23on allerhand Fleifch's Speifen, 163

fcbitt ihit,mnig- Wafler , oder Fleifbbrihe und Sig, und (af einfieden, und '

il bag Sdymaly nod) heif ift; fo bache audhy gefchroind die Aepfels Spalten,

. mit grof + gefchnistenen Jroibeln , fdhon gelb+ braun heraus , und legs jufams

men auf ¢in Drett, und had's Elein ; wann das Wilbpret fertig , fo voirf Die
gehactte Aepfel mit faubern Pinioli, oder langleht gefdhnittenen Mandlen, grof
ober Fleine Weinbeer , mit Citronen  oder Lemoni s Sdhalen , und dergleihen

- ©aft, audh ein wenig Sucker, gimmet und Megelein darein , '(O'iﬁ e fertig.

NB. n der €il fann der Haad audy ungebadhener auf diefe Wdeis mit {eis
nem Schroeif gemadit roerden 5 und wann der Haas Nothdurft halber audy
gewdfert , und auﬁgemagql)en roerden muf , fo fann_er aud) auf dicfe- Weis
8¢lb eingebrennt , mit Chig und LWein, Jucker und Jimmet, oder mit Capri,
und-~Blein + gehackren Jivibeln nur fauer gugeridt werden, . '

Num. 437. Der Rucfen imd hincere Theil von Haafers it die
_ Paftetenr auf dreperley Weis, g

- Ot B3Rl iw die Pafteten , wie felbiges bey der Vadyerey angejeigt ift

and 3mat auf dreperiey Leis : Critlich gefpickt und cingebaitter. nderns in

Sehact mit Sardellen und Capri.  Drittens in fiffer Mandel s und Weins

Brahe mit Jucer , Rofinen, oder Lemoni s Saft . beaun ¢ingebrennt,

Num. 438, Der hintere ggas geddmpfeer mit Speck und
rdellen. -

Den hinteren Haafen muf man mit Wein Gﬁig , gtfoickeen roibel, Les
wtoni; Sdyalen , Lorber. Bldttlein, Rosmarin , Spect - Bldttlein, Butter, Ges
tourg , wenig Mehl in cinem 1ohl jugeflofienen Keffel villig bc{mp"en laffen,
mit etlidy ausgetdfien Sardellen, und hernady die Brihe durchgetrichen, und -
tin tenig gegilbet , ift audy gut und wohlgefhmac, : -

Num. 439, Haafert auf MWelfh u- Fochen,

. Sneide den hintern Haafen in bier Theil, giche ihn dudd mit gewirtem
Spedt ) ridts in ein Cafferol mit gutem Wein und Jleifhbribe, laf ibn 3"‘”’
Declt fieden, lege dargu ausgeldfte Dattefn, Weinbeerlein , Pinioli, mit fuflens
Oletolry , twanns fertig , fo rides auf gebdhte Semmels Rinden , mit Lemonis
%xft S%xcnb Celfen, vegaliers mit Lemoni und Pomerangen , oder Margarans

. A . ‘

Num. 440. Der Daas int finer Leber - Biaihe,

Nibm den Hintern Haafen mit den 2, vordern Biglein , {dneid Gtﬁcfct" ‘

- Ravaus, fpists mit grobem und s_mﬁrst&u, Speek, machs fie braun mit Shmal

. odet
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164 - Das drepjehende Sapitel,
oder Spect, fieds mit Suppen und weiffen Wein, thue darju Jwibel mit Ne
gglem beftedt , roenig toohlviechende Kedutlein , Lorber und Lemoni , fdneid
- Die Seber ju Ci.d)m?lem; badig aus beiffem Scbmaly , fof inMdrfel, treibe durdy
Sicblein, mit Diefer Brihe und braunen Mebl ; (a wieder auffodyen , und
~ toanng fectig , fo giehs mit Lemoni ¢ Saft, vegalicrs, fo gut du Fmnfl.

NE. 2o madt man ‘aud) andecs TWildpret , on Diefhen , Deenveln 4
und Nehen ¢, in diefer Lebevs Brithe. - Dpret QMCQ p befnn

Num. 447, Jing und alte .R%mgb s Daafenr in der Pomeraw
sens Brihe, : _

. Sexfdneid fie in vier Theil , fpicks durd) das Fleifh , toie in die Pafteten
eofte %e in Butter, ober Spect, tfd;ts in_cin Caflerol mit gutem @m?ﬁn'fﬁ cin
@Glag Wein und Fleifdibride, aud) gute Krdutiein, brenne die Brithe ein, und
gicbg. mit Pomerangen s Sthelfen , Die an einem ganjen Juder s Hut feond abs
g:tiebm toorden , mit fame den ausgedrucfien Pomeranien s Saft, und thue

n abgefdhabenen getben Sucker davein, laf fie Pochen , und riches an, ober du
!@at:gl}f it a;c‘b in ¢iner gelben Dosterbrithe mit Semonis Saft, und dergleiden
Sdelfen geben, ' : : .

Num, 442, Kinig « Daafen gebraten it einer fouer » fiiffen
Brithe auf andere Avt , die and) gut su Aenten, Sdnfens, und
' : - anbern Haafen. . -
Wann du die KdnigzDaafen gebaicter, oder ungebaibiter, gefpicfeer odek
aud glatter, nacdhdem ficglfett, oder jung fcox{b ; 9tbramer nodh am Syieg hatty
gg‘ vichte Diefe Deibe in ein Sefdhier, oder Caffersl, telche iber Aenten, @dnf!,
ehidhlegel, DirfchsJemmer, oder audh andere c?aafm $u geben , rooblgefchma
find : ggzcmlicb , nibm ein groffes Stud Jucler , gangen Jimmet, etgeum_,
vob # gefchnittenen Sroibel , und Lemoni « Rddlein , aucy gange Mufeatblihe,
gann guﬁ lauter. €hig , ober cin wenig Waffer Darunter , (af jufammen gieme
b i Kt S S it i s o
it Hire tlangt , fonft i ene .
Brithen unter das @;cbfqt_me in bie Schiffel gegeben terden, e

Num. 443. R6nig + Daafen auf Schrocigerifch , weldye an
. mit andern Haafen Fann vovgenommen werden, ‘m'
ide bie i nadideme fie abgefireift, audgenommen utlet
und gn? ?gg:m: 3&‘3‘;‘:&, ;C?“tg}:tﬁ% e??; fpigs'mit stobcm @g’t , 10B tm:
‘wenig Wein , Glefdbrabe , Peffer 3, undin Dutter gerdften roenigen
Reglein» Stup ficden , fehneide i ﬁbg:; ,;Sae fic mit \ﬂgmmebmftem ﬁ:‘tm
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Num. 446, Dic Bruft vort dem wilden Scheint,

Diefe wird dem Kopf gleich gefotten, roarmer mit eindr Wadholder Vrik:

be , vom gerdfien Brod und erdruckten Wadholder s Beeren , audh Pheffer ,

Wein , oder EPig und Jleifchbriuhe gemadit , warm gu geben, oder auch Palter

aufgetragen. L

Num, 447, Die Scinfen von dem frifdhen Wild- Schweii

: am Cpieft gebraten.- ©

Kt dag Witds Schrwein nody frifd, fo Fannft dbu bie DHaut feidht von dem

Sdhunfen herunter bringen;-toann er aber nidht feift genug, fo mird cr gelopft,

- gefpickt mit Spect, ober audy ju eiten it Jimmer und Negelein, oder aud

mit Speck s Sehniglein gedampft, mit Wein , Shig , Lemoni » Kedutlein, und

gutem Getoury 5 (toerden fie gebraten am Spieh, fo fann'man mit Sardelien,

Capri, unjeitigen Agreffen oder Weintrauben eine faure Brihe dariiber , oder

- Davunter tidyten, ) oder einen fiffen Beidyfels Maulbeers odber andern Saft mit

§%ncfer, Bimmet , und Wein darsu rvidten 5 oder begieh die Schinben, fo mit

- Regelein und Jimmet fepnd gefpickt roorden , unter dem Vraten mit halb Mus

fcat, ober andern Fdfttichen Wein , und hatb fauren Ram , hernady treid diefe

SBrihe mit groen Der dren gebabten Setmel s Schuitten’ durdh ein €itb, nihm

Die ubrige Setten barvon , und Diefe Abtrduf fber , oder unter den Schunken
gegeben, ift eine Der befiten BDriben uber diefe Braten, -

Num. 448, Bom Kapaunen , der vor alle Menfchen , Ses
funde und Kranfe gut und nothroendig 5 Erfilidy susuvichten,
S DaB er im Gefhymad Den Jafanen gleiche, -~ -

Der Kapaun toird cinet Tag suvor Hergenommen ( Wintersyeit aber Fann
¢s etlich Tdg suvor gefcheben ) und gieht man vemfelben , roann e nod lebens
Dig , tinen roobf mit Serofiry angemaditen TeinsEhig, oder gar guten Wiein,

- Durdh cinen Tradyter, mit Geralt durd) den Hals hinab , und wann derfelbig
voll , fo bindet man gefchmwind mit ftarfen Spagat den Hals ju, und hdngt iba
big ben andern Tag an cin fiheves Ort in die Hidhe ; Etliche nehmen auch
Drandwein unter den Chig 3 Des andern Tags wird der Kapaun bis an den
Kopf , gleich einem andern Safanen , truden gerupft , gefenget , und faubes
ausgenommen , da§ man dacan Feinen Darm gerbridyt, im Fall aber bnguy
den gefchieht, muf er mit einem Tud) gefdubere ,0der gar mit Wein ober Ehig
ausgewafdien , und ein wenig gebaigt toerden ; dann 1ird er gefpiie, und faus
ber gefpicft , oder aud) ungefpicter , mit gerllopften Specks DBldttlein aberlege,
aud) juber sefal%u, und an dem Spich gebraten gleih - cinem Safan , im befe
u . . . . C e L - . -

ten Saft , mis Butser-degofienss RS
- o Num.449.
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 Mum. 449, Kapau gefitile und gefpicke, oder ungefpicfeer 3u

batgenr, wied gebratuer mit eier guten Dunf ju geben.

> S3ann bee Kapaun fauber ghrupfe, gefengt, und ausgenommen ift, fo wird
er mit Plein s gehattem Spek , Yooblriedhenden Krdutlein und Geroiry gut ges
fullt , und mit fiedigen Shig , grob-+ gefchnittentn Swibel , Rosmarin , Lorbers
Bldttlein und Lemoni, etlichmal ubergoflen , muf audy fiber Nadht in der Baik

~ liegen bleiben , fo ¢8 die Beit leidet ; bernach gefalyen, gefpeilt, an Spich g¢-

fleckt, und_gebraten , und vori der Baig und Abtrduf , mit eingebrennt Meh
durd ein Haars Sich getricben, eine gute Dunfen gemadyt, ohne Gbrige Fette,

und folde unter den im Saft gebratenen Kapaun , in vie Shiffel gegeben, .

Dody foll der Kapaun unter dem Vraten allzac mit Butter getrduft werden ;

auch wems beliebt , mag diefen Kapaun vor dem Anftecten fauber fpicfen, oder _

sngefpicfeer braten,

Num. 450. Rapattnen mit Dardoffcin 311 fillfen, wnd mit
Butter in dem Saft ju braten, o

MWann die Kapaunen. jum. Braten fauber bevaeridt, als nemlich trucken-

erupft , gefengt, fauber abgeblaube, ausgenommen, swifden Haut und Fleifch
tifig unteegriffen , und dingefaigen ;5 fo fdhecle gute oder frifdhe Dardoffel, has
cfe Diefe mit gefottenem Speck , oder Ddfens DNavk , mit Butter , Seroiiry ,
guten Krdutlen, und tocnigem Saly ein, fille die Kapaunen darmit , ver:
madye die Ort, wo die Jull fonte ausdringen , brats mit Butter begofien im

Saft am Spieg ; beobadyte die Abtrduf , daf e8 nicht verderbt mwird , und

~7. voann du Die-Kapaunen anvidhtefi mit faumigen Butter ; fo gich diefe Abgrduf
- obne Jeiften in die Shifel mit Lenoni s Saft,

NB. €tliche nehmen an flatt des SpecEs bie dberflifige 8eiﬁenﬁbon}§‘avaw
nen, oder vinderne Fetten. _ ]

Num. 451, Sapaunent mie Aufterns oder Mifcherln 3 fiillen,

- und mit Butter begoffen su braten, :

Richte die Kapaunen auf vorbefhriebene Weig , mit untergteg’fm sifchen
Haut und Fleifd) , aber renigern Salen, als dbie votige; hernady madye die
Auftern soder Mufdyeri » Full alfo : Nibm die Auftern, oder Mufcherin aus ihs
ren Sdalen, niit Dem bey fidh Habenden Saft in ein Rein oder Cafferol , mit

einem guten Stict Butter, nady Proportion der Fall, mit Serwliry und Fas

ren Semmel s Brofen , audy Fein s?ebac&m toenigen Jroibel , fek ¢8 auf ¢ine
Slut, lag diefe Jull gan; fubtil an

, 11114
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¢ auffen , mit eclihmaligem Uberfdhwingen, -
Sanad falls mit etlich Sropfen Semoni- Saft, oder in Crmanglung Deffen mit
o viel Teopfen €hig vermifehe , i die untesgrifiene Sapauncen 5 hesnady foldye
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mit Dutter it Saft gebraten , gied diefe Gebratens » Beidbe nidt feift in die
Sdyuffel unter die Kapaunen, : M

Num. 452, Kapaunen mit gefelcheen Jungen , oder Shiinten
su fullen , and su braten, in éuegt'ganb Manuefter , und bran:
. nen Speifen.

. Mad) ein fubtil . oder mitteres Gehdef von gefottenen Jungen ober Schuns
Fen, Der bon Dem {dhdacken Speck ift gereiniget tworden, mit gutem Spect,Oehs
fens Marl, oder Nind- Seiften , Krdutlein, roenig Butter und Semmels Bros
fen, fulle bie Kapaunen , ober Kapaun wifden Haut und Bruft, ober ledige
bie Daut audh am Rucken, damit die {Eu;l ben volligen Kapaun Pann umgeben,
Defprenge aber nur die 81‘:&’ unbd Sligel mit Sals, und roann du fie mit Butter
begoffen, i aft haft gebraten, {o Fannft du fie mit ihrer Abtrduf in dieGers
fen , Reig, Krout , KoL, oder Tiffe Ruben geben~ Ftem man Lann unter
die gefchnittene , ge‘[clcbt , und gefottene Sungen, Kedutlen , Butter 7 Sped,
und Semmels Brofen, audy frifhe Dardoffeln Hacken, und dapmit die Kapaus
uen fillen und braten.. . _ S

NB, €2 lafien fidh audy biefe mit Sungen, oder obbefchriebenen SdyiinPen
gefulite Sapaunen aud) gefottener in Serfien , oder Reig, auc) Macfronen gar
rooblgefdmact verBochen , und fillens auch etliche mit Jerwelades Bude, fo jus
vor fchon uberfotten worden, ‘ . "

Num. 453, €itt inmwendig gefiillter Kapaun , geddmpfier,
. in einer Kricaffe , oder Nago.

Wihm einen, oder mehrer Kapaunen , fhneide fie an ders Rucken der Ldnge
nadh gané auf, reif fie bon cinander, doch Dag die Bruft gany verbleibs in dem
- Drdt , [0fe die Beiner heraus , fo gut du Fannft, heenach Lopfe dag Brdt ein
tenig , filllg mit einem guten Bratroirfl, ober einem andern guten faiftenGes
Had , mit Dardoffeln und Sardelen vermifdt (daf 8 aber nidhe ju fauer vom
Gals wird , ) und goar giemlich voll 5 bernadh lege gute Spect » Schniklein mit
toenig Butter in ein Cafferol , oder Rein , und den Kapaun , oder mehrer,
nady Der DBritbe darein , gich éb,etﬁd) aud toieder Getoiiry, und Dutter , oder
bedecs mit Dinnen Spect ¢ Schniklein, oder aud) mit Fiein 5 gebacfter Rindse
Setten , und lof mit roenig Wein jugedectter rweif dimpfen ; wann e fertig,
und weiff , fo mad ein gutes Sricafle daritber , it ¢8 brayn, fo mad ein gutes
- Magu von ¥dlbernen Sricantoen , oder Schniglein gefpickt , obet ungefpictter,
atbacdbenen Knddlein, Leber und Mdglein , aud) guten Schvammen ; diefe Kas
paunen fepnd audy gut mit Briflein, Dardoffeln , Capri und Sarbellen, oder
mit ausgeldfien grinen Crbien, Spargels Spiglein, Artifhodens Kern, oder
Carfiol , 3¢, L . S -
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‘NB. Auf diefe MWeis madt man audh die Himlein, Tauben , Wadbtlent 5
wnd anbers Geflugel , audh allerhand Aenten , Rebhinfein , und Febers Wilde
pret : nur mit dDiefem Unterfhied, toasd roeif an dem Bt ift, rird auch reif,
oder gelb in Der uridhtung, was aber braun an dem Brdt, witd aud) braus
ugeridyt , mit einem braunen Ragu in brauner jus , oder Briihe.

Num. 45$. Angclegte Kapaunen in weiffer Sollt,
. Ribm bag roeifie frifche Vet von der Vruft, und Schenfel der Kapaiy
nen 5 jedoch , daf dag Seripp bepfammen bleibt , fhneid Den Hals mit dem
Kopf von denen Kapaunen , und laf fie mit Den Mdgen fieden ; Unterdeffens
bacte Dag frifhe Kapaun » Brdt mit uberfottenem Sypect , Kdlber » Cuterlein ,
auch mit in Sleifchbribe, oder fuffen Milhram gereichter, und twieder ausges

Dructter Senmunel, mifthe darunter ein Cingerthrees, mit menig Heingehacften

Proibel, ond wann_ Ddiefes alles wobl Hein , fo macdbe ¢8 an mit gehdrigems
Saly , Pfeffer , Mufeatnuf , etlihe Enerdotter , und wann das Brdt
noch su feft , ein twenig fuflen Ram , daf dir aber dag Brde aud feft ges
nug bleibt ; alsdann fchlage vou diefem Gebdd, ober Brdt , wieder an dag
Gerippe , formiere wieder die vorige Kapaunen , beftreidye fie mit abgePlopfs

ten Coern , befiren e8 mit Semmel » Brofen , beftects mit Pinioli, Pisdagi,

oder gefchnittgnen Mandeln ., fege fie auf den Rucken in ein_NRein , oder Caffes
vol , und (o sugedect mit Sleifdhbriibe , Sapri , Lemonis Schelfen, und Ses
wurg genug fieden 5 dann flof die gefottne KapaunensHdls mit denen Mdgen
mit hart«gefottenen Eyerdottern, und wenig getveichter Semmel, Fleinsgeftoffes
nen OMNandeln, alles durdyeinander , laf mit Sleifchbribe roohl fochen, %cmadj
tretbs mit Denen Caprien, fo bey den Kapaunen gefodht , durdy ¢in Haars Sichs
lein , oder Tudy, laf wieder Fochen auf der Schiiffel mit dem: Kapaunen, und
toenn du es wobl gefoft, fo giebs ur afel, . ‘ A
NB. 2lfs fann man fie mit Kalbers ‘neﬁum ubetgichen , an fatt des Bes
fiecfens mit Pinioli e, ober mit Specks Bldttlein belegen , und lin dem Ofers
Fochen , wann fie aber mit Neslein uberjogen werden , muf man fie mit Buts
tex begiefien, vor bem Cinfdyieffen, und wann fie fevtig , mit feinem Saft, oder
braunen jus jn Tifh geben, , T
Num. 455. Himlcin gut gefiiliter mit Sehdct, Odfen-Mark,
Dardoffeln, KdlbersCuterlein , und Sarbellen,

. Duke die Dinlein mit beiffem Bafler , odes rupfe fie trucken , bodhy daf
b"ﬁ%ﬁ’ ?am bleibt 5 Nibm fie aus , mache bie Haut auf der Bruft ledig ,
un ¢ i
RBriplein , Kdlbee » Cuterleiv , Sardellen, mit ?umr, Seroiiry , und Syers
;;tteét;f:niebm ¢ tifdben Haut und Brut, fi

) . .Num.4 36,

Digitize,a by GOOS[Q
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Num. 456, inlein mitb dbiefg‘ erft « befchrichenen Ioef

TWann bie Hinlein auf exfts befdricbene Weis fepnd gebust , abgeflaude,
gefullt, und gugericht toorden, fo fhneide diefen bie;%ixﬁ gb, %Dct ﬂe%fe folche
¢in , und al?o anger mit geflopften Kdlber s Schnislem , guten Negleings
Swammen , gebacdhenen Knddiein, Dardoffeln, mit Butter und Speck-Schnigs
lein , audh cinen. gefpicften Broibel beftectt mit Neglein, Pfeffer und Mufcats
nuf cingeridyt ju dampfen , mit Wein oder Samoni » Saft , in brauner Jus,
obe brate die gefdlite Hunlein , und gich das Ragu abfonderlih daruber,
Doder gich diefe Hunlein gefpttnct mit weiffen Kapaunen » Hiner s oder Klbers - -
Cuterlein, 2¢. aud) Britplein, alled rociffer , mit roenig Wein ', ober Lemonis
Saft und Jleifhbribe jugeridhe , ¢8 fey hernady mit Syerdotter , in weiffes
Sulli, oder gelb cingebrennt, : ’ ‘

Num. 457, Sange Diinlein eingumadyen mic Ruftern, Dar
7. = doffeln m“é‘amf?.ﬁ?n. tfern, Do

Nihm die Hinlein , vidite fie ganjer fu, toie in eine Pafteten, (af im Duts
ter oder Spect ¢in wenig rofien , oder audh gleich im Wafler und EBig antaufs
fen, fo 28 beliebt, fo fpicks ein ngm‘t',gz mit geourstem Sped durth dag Brdt,
lege Dargu einen gangen Sroibel mit Hoegelein befectt , mit bldrtlee » gefchnittnen
Dardofieln , toenig Pleffer und Mufcacblithe, aucg toenig Rosmavin , Lorber,
und ¢in LemoniosBldetlein 5 (af mit etlid ausgeldfien Auftern , wenig Wein,
und Sleifhbrabhe , aud) cin roenig gelb Cingebrennt genug fieden , ober ddmps
fen 5 die Shmwammen toerden fauber gebust , gewafhen, gefaljen, gevourjt,wm
Butter gerdft, qudh mit denen Hinlan gar gefodht, und angeriche; wee ¢s nicht
gern cinbrennt, der gicbts mit ciner guten Dotterbriihe, und Lemoni » Saft;
vegaliers mit gebacdbenen Kedutlein , gefpicften und im é}uttw gebratuen gane
gen , oder gerfchnittenen Briflein, doch nach Befchaffenbeit dev andern Speifen.

Num. 458. Hiinlein in einer Poblnifchen Britbe, fic feond
- heenady gebadyen, gebraten, ober aud) nur gefotten, .

_ Diefe Brihe wied afo, gemadht : Nibm Bleifcbbrithe mit_wenig weiffen
®ein , ober Qﬁi&,‘ fﬁcbe bamit gefdheeltsund Flein s gefchnittene Aepfel und Jrvie
bel, Lemoni s Schelfen , gangen Jimmet , &mo Negelein , mit etwas dicleche
woeif + cingebrennten Mehl oder Semmel , Serotiry , als Pfeffer , Jmber, Mus
fcatnuf , und Safran, teeibs durd) dag Sieblemn; dann wirf daran faubere
Weinbeer , Pinioli , oder §e dynittene Mandeln 5 Jn Diefer Bribe feynd gut

ebachene, oder gebratene SHilnlein , dudy gefottene Gdns , Aenten , allecband
ifdpret,. [hroatssund cothes , un(erfcbnebltcbcs Gever » Wilopret, fo gm ngu
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braten; amb eynd qus denen- Sifdhen gut in dicfer Brihe die Hechten 3 oep
vwill , madts a{ub mit Sucfer ﬁnﬁ.f 8, Wi Brihe vie et ;

Num. 459. Diinlein auf Spanifch, @ aefillle jum Bratery
‘ ober Einmachen Foflich. - :

_ Vateegreiffe die Hinlein jum Fillen, und ride fie jum Braten; dann mes
e Die Jull davein von' gehactten Pigcaten , Pinioli, Tgdaji, reif oder gelb,
Citronen- Kedutlein , renig Lemoni s Saft , Spanifdyen Wein und Cyerdotters
und wer gern will, nihme audy frifches Mark oder Butter darunter, full und
‘brate bie DHinfein darmit, ranns fectig , fo made eine Briihe vom Spanie
g)m Wein , Lamoni s Saft , Eperdottern, oder an fate der Eyerdotter ¢ mit

ifcaten durdygerrieben , gieb die Drdbe warm in die Shiffel, die Hinlein
darauf , beftreus mit Pinioli, Pisdazi, und eingemadpten Citvonen ; fie feynd

_ aud alfo eingemadter gut, -

Num, 460. Judian yjum dimpfen, -

Die Andian, wann fie fauber gebugt, ausgenommen , unb von dllen Sie
ten abgellaubt, mit angemacytem und gerotivytem Speck burd);ogm ¢+ mit geblopfe
tem Speck,, oder Schunten s Schniglem , ggfpic&eq Broibel , frifdhen Butter,
woblriechenden Krdutlein, Hein + gehactten Rosmarin , und 2. Lorber Blastlein,
femoni s Schelfen, Pleffer , Smber , Mufeatnuf , mit wenig Wein, Saly,
€fig und Sleifcbbn{be ein(%ericbt, und mit Taig wobl vermadyt , ober verpicle;
h Proportion fodhen laffen , oder in ¢inen warmen
Lferr, und vor dem Anricheen die Suppen mit ey gebdhten Sanmel:Scmits
ten durdygetrithen , und fiediger uber das angerichte Judian gegeben, ift gut.

Num. 461 Fndian frifcher oder gebratner in eivier Jricaffe, -

- Berfdneive.bie Jndian frifdher- , oder fdhdn gebratner in beliebige Stk
ltin 5 rithts mit einew guten Stud Batter , roemg Mebl , und cinen gefprcls -
tm Sribel in cin Rein, oder Cafferol, mit Lemoni und %utem Geroliry; Hevs
wac) réfte foldyes mit Sfteren Uberfdbroingen , gich menig Ehig und suif:bwfp
davein , [af darmit Pochen , and vor dem Anridhten treibs mit Syerdottern ,
Yemoni « Saft; Butter , und eine gebacften Peterfil + Krdutlein ab, faf cin
winig angichen, aber nidt ju flark jufammen. lauffen. o

‘Num. 462. Taubert ganyer, oder Stuck - weis in btaun'erl |
' ‘ éJ’tcgetein : Brihe,

Mibm die Tauben , die Bruft in die Land, wann fle todh lebendig feynd,
Sruds bepderfeits mit Dew Jingern a%zmmm ,- und wicf fie jugleich ﬁatb!mauf
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9 - Dasd deengehende Sapitel, |
den Rucken fu Boden , damit fle frerben , und der Sdhoeif , oder BVlut daw
Bey bleibt 5 Dann terden fie erft gebukt , und ausgenommen , roann -fie falt

fevn , mit dem Ausnehmen foll man fauber umgehen, dag fein Darm gecbridt,

fo darf man' fie nicdht ausroafchen 3 fdneid fie ju Stiicker , oder faf fie gany,
und_ rofts in gutems Sdmals, Spect, oder Butter , legs in ein Rein , odee

Cafferol, mit hatb Wein und Fleifdhbribhe, oder an ftate des Weing ein wenig

€hig , gerviiey fie mit wenig Pleffer, wobi Negelein und braun Mebl, (of ge

nug und jiemlich einfieden , mad)s recht _in der Fard , und Sefhmact, unh
gicbd , rvegaliers mit gebachenen Taubens Fricanto., oder gerdften Leber.

- Num, 463, Tauben gedimpft , oder eingemadhe mit
L Garbellen. , |
. Diefe roerden gang auf die gleidh jest befchriebene Are cingemadt, allein an
flatt Der Auftern werden gute abgeldfte, und flein » gehackte Sardellen genonw
men , und an fatt 0es eingebrennten Drehis macht man die Brihe mit fdyroary

geriecbenen Brod , ift audy Pedftig und gut., oder” queh braun Meh. -
~ Num. 464, Zauben braun -in Ragu , mit Spect , und

o %‘ -~ Mauvacdhen, "ps
Mihm gute Tauben , {dhneid Kopf, Fligel , und UG Hevab, faly fie cin
foenig , dann fpice fie D’utqu Das Q}tdt' mit gem’ﬁt tem Sped 5 bann rofte fie
mit ?aubec geroafdhnen Mauvadien in jerlaffenem Butter, mit braunem Mehl,
und etlihen Spects Schniglein, gieh Sleifchbeiibe. mit wenig MWein daran, laf
Burg cinfieden, famt cinem gansen Jroibel mit Neglein beftect, und twenig Rod
matin, aud) ein Difchelein 5u?‘ammm gebundenen Peterfil , und o ¢s beficht,
eine gute Sardellen, madyg vedht in der Dicken , und nicht vexfalien, fo ift ¢

gut; haft twad von braunew jus, fo ift fie alljeit gut dariu,

Num. 465. Tauben gue geddmpft in gelber Briibe , mic oder
. 4 obne Darboffel und Schvammen. -~ . . .

Nibm fauber gebukteTauben, fhueide Kopf, Jtigel , und Fiflein Hevad

icfs mit gerolrgtem Spect burd) dag Brde, falge und gewvirge fie mit feinem

erotir , aber nidt fhroars , lege dargu ¢inen Stoibel mit Neglein befteckt , cin

Blein Bufchelein Peterfil, mit Rodmatin su{ammen gebunden, und etliche Lemos

isSB(dttlein ; Dann rofte e8 mit wenig weiffem Mehl in gutem Spect und Bub
?e'r’ ?gietﬁ roeﬁis Chig oder Wein mit Fleifdhbrihe bavan, {diwings heriber
decks tu , und faf mit Purger Brabe alfo genug ddmpfen ; du Fannft audy bey
bem Noften Dardoffel, oder andere gute Schrodmmiein daru legen 6/ und mits
Todben laffen s ﬁctggliicgt gtﬁ‘s}bacbmcm Lammicin s Jleifh, und gerdfien Peters
fil » ober Beummbvags Krdutlein, T _
' ’ Numo 4660 )
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- Nath. 466. Tavben gefpicke - und gebratner in Sapet,
" i (dSn gebuste Tauben , fpicks , faly, uwd_brate [i¢ , nihm Hernach
um&ﬂ'c;tc @fg;_ti ,sgic?iecig &%i&"&&eﬂ’ﬁ batexr: , auch Smber Eatfs'u,xblaﬁ alfo eis

nen Sub thun, und fege die gebratne Tauben- in dine Schitflel, gieh die gefor:
tene Sapri dariber, mady nicht viel Beiibe, giebs warm mit Lenroni, ‘

. Num. 467 @ang gébaigeer ju beater,

i Die Gans wisd gebaitt , und quf obige TWeis gebraten , mit bergleichen

Brihe von Knoblaud , und TWacholder s oder Cronabets BDeer, von derBaig -

und Sebratens » Bruhe gemadyt , und in die Schiffel unter die Sans angeridyt,

it auch gut und wohlgefhmact, * S |

Num. 468, ®ang mit falb Egig und bald Waffer; mif vicl
grob » gefchnittenen Jrotbel, oder mit Gevdivs und Peterfil.

- €4 witd die Sans jerftucdt , in ein Reis oder Cafferol gelegt , mit grobs
&cﬁoﬁenep; Pleffee-, viel _tt)‘ﬁ: gefhnittepen roibel, g:meq Regelein , mmg
osmarin , Sorber ynd Mufcatyul , lof mit einander Tury cinficden’, und ba
¢8 recht im-Salj toied 5 tpann es fertig , fo lege die Stincker ?vac Sduffel ,
und feibe bie Brithe gfo ¢8 belieht ) etrvas gelb, mit einer gebdhten Sehnitten,
oder amb_glgnd) alfo tlar durd ein Haars %icb(ein etrieben , daruber ; Auf
biefe Wei8 madyt maus audy obne CHig, mit lauter Pleffer uno Peterfil-Wure
geln, unb auf die Lest mifchet man qud) foldyes, oder anders Flein s gehacfeed -
Kedutlein dareins Regaliers mit in Taig gebadnen Beveram , und gran - ge-

badynen Sa‘lbcp , odet %tgnnfteﬁ. P C

Num. 469. Gans jerlegt, mit Sardellen angemadt,

- Berlege. bie Sang -in feine Styck,; lege daxriu einen Sroibel mit Negelein bes
fiectt , Peffer ;- Imber und MNufcatwuf , mit gar wenig Saly , mad) mit ¢ic
nen Stuciein Sped , uad Butter , ein draim Mehl, und toann dag Mehl
fthdune Sarb hat , fo wirf gugleid die jugeridite Gang in die Pfann , {hwings
etlihmal heritber , gief Davan Sleifchbrihe, mit Waffer und Ehig , oder Wein,
fa§ jugedectt nach VeothBucft mit gutem Serwies , und qudgeldfien Sardelleny
gemady , und etons ey einfieben , giche Adhtung, daf ¢ miche anbreant, ober
pecfalien witd, fo ift ¢8 fectig updgut, . - -

Num. 470, @ans Stuck - nis frifdy geforten int Keen.
Die Sang toird eefiicfe fugefeat , und gefotten, fame cinem Stoibel mit
Megelein befecte:, wie. Das Rinbfieifch mébl vesfaume, und !uts.augefotteg‘;: i
- DigitizedbyGOOS[e
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Der Vrithe, madhe denanr Ribeifen. gevicbenen Sveen mit Uorpericdmem Senv
. “iels Brofen , Butter, und wenig Prefies fectig, lege die Sticter in’ die Schiife

t.el, und den Kreen baviber, e P

Num. 471 @ang - Leber su braten, und anf Juden - Avt ju
- . e bdmfen. ; Ca N e e e N
Die GandsLeber muf man. itm Bugter und guten ungefalienen Spect, odee
im Butter allein mit Neins gehacften Jtwibeln, und wobls ricchenden Krdutlein,
Peeffer, Mufcatnuf eingericdter in ein Reinfein, und juaedecfrer , oder wobls
bermadtee dampfen laffen 5 und ben dem Ancidhten mit Saly- frengéh , aud
etlid) Tropfen Lemoni- Saft dariiber geben:, ife LEflid) und wobigefhmac. -

Num, 472.- GBang- %lﬁgel' fame dem Kragen, Leber und Mae
S geny aud) Die Jag , fonft bie junge Gans genanng,
Nibm den Haig, Magen, G und Fligel, audy bie Seber Yon der Gansg
- fdneide fie ju fein n"@%?mi'ﬁﬁ,,jm;@az;?mﬁn ¢in_ ténig anfaufien., abges
aumt , uud abgefub(r 5 dann'legd in ein' Rein obet’ Lafferol , mit gitnhidh viel
ein s gehaceen Bribeln , - Chig umd Fleifrahe , fhdn gefb eingebeennt, ges
wurit mit Preffer, Jmber; Rogmarmund DMufcatmuf , Taf mit ¢inander jims
lich einlieden 3 wanng fertig, fo giebs mit feiner Bedhe , und diefes funm auf
unterfchiedliche Manier gefdhehen 3 Daft du mehe dergleichen Leber , . fo febneids,
und rofté im Butter , und regaliers darmit, R

Num. 473. Aeriten gebaige, und aefiickt su bratem, -
. 23ann die Aenten auf eine vornehme Tafel gehdren , fo wird der Kopf,
it §uigel und b darvon gejdbnitten, und (4t man fie in g;bxgcm Chig an
wenig anlauffen , audy, fo e8 beliebt, ein Jeitlang in gutcr aits liegen ; fos
dann mit gutem Spetk fein fchdn gefpictt, und in fthoner Jard gebraten, man
faung vor der Barg einfalien, und wann: :die enten mager, fo folle man mig
einem langen Mefler das Bruftfleifch untergreiffen, und mit cinem. Brdtrodefis
©ehdcl , ober anderen woohl ferten Bedt avsfillen und fhoppm , und danad
varauf fpicken, und ‘braten. " R

. c, e, . -
% Num. 474, Aenten geddmpfeer wie it ciner Pafteton,
Ridyre die qus Shmaly , oder Vutter und Spe® gerdfle Aenten in ¢tin
Rein, oder ver{dloffenes Cafjerol, mit Butter , Speck, Lorber » Bldttlein ,
wohlriechenden Krdutlein, mit guten Schroammen , oder Dardoffeln, oder mis .
. Yemoni, Resmarin, mit Wein oder Ehig , mt&cbdbgn Brod » Riuden, oder
\ s gerdfier Semmel , wad wothwendigem. SGewdey , Saly o m.@atbal;n,
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. Con allerhand Fleifdy: Speifen. 175
1 “affs dimpfen ith’ Ofen, oder auf einee fieten Glut, fo werdenfie gut uns

woblgefdhmad , vor-dem Ancichten aber trcibe die Brihe durd) , und (af wies
ber auffodyen, beenady giehs dber die angeridhte Aenten, aber nidhe §u fetr,

Num, 475, Hentenn gebraten mit fiiffer Sof auf Fransdfifch.

€8 werden die Aenten gefpickter, oder ungefpicleer im Saft gebraten ; die
@of daruber affo gemadht ,g E%ibm-'ﬂam %e?m Chig, und Bein in einNein,
oder derpinntes Safferol , lege darein ein grof Stud Jucer , ¢inen gefchelten
Swoibel yu Stucken gefcbnitten, jroey Semoni » Bldetlein, fechs gange Negelein,
ganjen Jummet, und gange Mufeatblithe ; (af diefes fo lang mit einander for
din, bis die éoﬁ von dem Budfer anfangt ein temg biclecht {u twerden
dann tidye die Aenten an, und feibe dbie Sof daritber. \

Num. 476. Henten eingemacde it et 1d Sardetlen,

. MNibm eine gbratcm Aenten , bache , oder dAmpfe diefelbe ganger , ober

sranfdierter 3. laff mit Wein , Fleifchbrihe , oder Maffer auffoden , brenns
mit Nebl, oder SemmelsBrdfeln geld ein, nihm jerhactte Sardellen , gefpicf-

ten Jwibel , mit Lemoni » Sehelfers, nothroendigen Serviiry , mit %u_ttet , und

Spectr Schuiglein, laf damit genug fieden , o ift ¢8 fertig,

- Num. 477, Aenten balb gebratner , ganger in Mifherin,

Die Aenten twerden cin mig.%cfagm , und etwag fdnell balb gebraten ;
Dg%n (cgf‘ in ¢in Cafferol, mit der dburdygefichenen Bribe aus der Bratpfann,
ieh noch
en toafdhe die Mufcherin {hnell mit Waffer , und gieb adht , da Fein Mivs,
oberanders unfauberes daran Hdngt, und Flaube fie; dann roafdye fie roieder mit
Wein und Waffer , aber diefes Waffer wird aufgehebt , und hernady wieder
burd) cin Tudy , oder HaarsSieblein an die Mufdyerin gefiehen, fo bleibe der
Sand und anders’ guruct ;. dann nihm gerdruciten Knoblaud) , Fleins gehackten
Soibel und Peterfil s Kedutlein , vofte ein wenig Mel int VButter , und Davs
Doffel s und anberen guten Ocl, famt dem Bribel und Knoblaudy , und twief die
Mufdherln ganger , famt den Peterfil= Krdutiein aud) hinein, gieh roenig Wein
mit Jleifbbrabe und wenig Butter daran , twanns fertig, und jugedectt cine
Weil gefotten , fo fhivingd etlidymal beviber , und {dhiicts mit fame dee roohle
geolriten Brihe Gbep die angeridhte Aenten , und giebs auf den ifh. -

"~ Num. 478, Aenten in cinc Jricaffe.

Seeftucte die Nenten infeine Sticer, rifie foldbe mit dinem mit Negelein -

beftectien: gangen Jwibel , it toenig Mebl, Lemoni s Schelfen., und notbmw
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aem Gerdiey , und faly im Butter, gieh Fleifhbribe mit-wenig Mein, odes
€Big baran, (af an Die flatt fochen 3 ungerde ect[l)b g)&g?:ﬂ'i' @%ewottct'in'eiu
SHifelein , mit einem Seuk Vutter und Lemoni s Saft verfehen; backe audy Pu
, texjrxls.i?rcfut(em Blein, und jupo du die Brihe mit den Cyerdottern abfpritleft; fo
wirf Diefes Krdutlein in dieBribe ju der Aenten , und laf gang Furgouficdus
Dernady made ¢8 mit ben Cyerdottern fectig, und giebs, |
Num. 479, Adler-ju braten, und mit dem aufgeftectren Kopf
. und Jligeln anguvichten, - . .

W3ann der Adler an dem Leib , big an dent Halg , R[ligel und Schiweif,
(weldye famt Dem Sopf ganjer Hevab gehauen , und aufgehebt wwerden ) garupfts
gefengt, ausgenommen , und gefduberd ift 5 Dann fann er gebaift s oder ungt
Daister gefalyen , gefpict , und gebraten toerden 5 und fodann far rhan bt
Qliigel , famt dem .S“?off md Sdhyrocif twieder. Davauf ftecfen , .mit andetn, get

bratnen Gefligel wohl regalicren , mit Lemonil tnd Pomerangen- gleven ;. wnd
~_auftragen, o s 3

Num. 480, Adler in die Paftetent mit anfgeftecieem. Kopf
o L S unb%lﬁge[n‘ . SR,
€8 Tann aud) der Adler in die Pafteten.(roie bey der Baderey i vom Fedew
Wildpret befdhrieben sugericht , und gleich den Auerhabn gemadit , und gebas
%, der KSopf, Blﬁgcl‘ und Sdroeif davauf gefteckt,.and aufgetragen. raerdem.

- Num. 481, Stranf s braten, oder fonft ju verfodhen,
Der Strauf ift swar bey ung ‘ju Saliburg ein rare Speis’s déch .ig e
Dee Profegion bebannt , dag e gut , und an Gefchmact befiet dann Kalbfif
Tene , und wer einen ju Pochen befommt , der Paun ihn ganjer braten § ift
alt , fo fann man ihn fpicten und baiken 5 ift er an der Bruft mager’, Fann man
folden gwoifchen Bruft und Sleifh mit einem toohifetten Dratrwyrft » Ciehdd
guten Spect und Butter , deffen nicht wenig',. wie audy mit woblriehenden
SKedutern und Serotiry , audh gebuhrendem Saly, allis jufammen Hein gefchnitt
ner,: einfllien , ober fonft , weilen er grofi, allweg tie Das Kalbfieifch , ober,
wann ¢ gar ait, dem Schaafs oder Schdpfen « Fleifch gleich verfochen,

Num. 482, Sdwanens Bogel,k
ann man tinen Shwan verfodien will, fo haut man ihn Anfangs den
Bals famt dem Kopf, die Siiigel , und den Schwverf ganger, fame deny fehdnen
_{?ebetn hevab, tupfet den Leib, und jicht ibm die febroarse und grobe Haut ab;
Dann 1ird et audgenommen , gebaikt , gefpickt , und gebraten , ober in et
Doftetes Palt obes roarmer wit aufgetectees Kopf , Slugel und @d”::i{r :ﬂ fo
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| Qon. allerhand Fleifchs Speifen. B
g;fraqm: Ee wird aud) fonft in alltveg der Sand aleih verfodt , fauer und
fug emgcchbt. . ' Q _
Num. 483, Auerhahit , Brambem , Spill » oder Schilw

- Habn mit ithren Hennens Fdanen alle auf diefe Avt und Manier
verfocht twerden 5 Der Auerhabn sum braten.

ibcr‘?('ucrbabn, roann et nicht ju alt, witd big an dben Kopf gerupfe, g
fengt , gefpalt, dann aud) gefalsen, gebait, gefpicft, und gebraten: mit eines

fauren , ober fiffen Sof berfchen , mit Semoni oder grinen Krdutlein regaliect, -

oder audh truden mit anderem Dratens gegeben, )
‘Num. 484. Aucrhahn in bieb‘p_a&etm warm oder falter ju
gebent, - -

Der Auerhahn iff audy gut Lalt und roarm in die Pafteten , Q;fﬁ;'dttt )
falgen, und gebaisster, odet aud ungbmstev » mit Schunlen , oder gefelchten
Sungen , wit Mlbernen Jdfh oder Gehdck, oder mit Bratrwlrfts Sehdef, wie

audd allbort bey dem Teber» Wildpree ( toie man daflelbig in diePaftetas jurichs

en folle) bep Der Badyerey angeseigt twird,

Num. 485. Huerhahn braun geddmpfe , wwie et brauses™
jas mit Kdlber : Schniglein.

‘G$ ird ber Auerhahn wie ein braunes jus gerftudt , fti{ ' geﬂopft,v T

tolirst , gefpicdt , ober audy ungefpiclt , eingemehibt , und mit dlbernen Brats
G dnigltin, @?(eidmiz bas braune jus, mit gutem Butter , in Spe , Jwibel,
und gutem Geroiirs , jedoch niche tu flar? gebedunt , und geddmpft, und muf
mang mit wenig Wan und-Fleifhbrithe sugedectter genug ficden lafjen.

Num. 486, Die Fafanen betveffend,

€8 ift der Safan ciner von den aletbeBten Feders Wilopret, oder BVigeln;
und obtoohlen diefelbe in aliveg denen Kapaunen gleich , Cund alles das, was
aug denen Kapaunen befchrieben und gemadht 1itd , ) bdas fann audy ven Sas
fanen gemadht, gugericht, und verfobt toerden, fo it der Jafan and) foftbarer
und beffer am Cejchmact ; alfo rorrden fie meiftens jum Braten, oder m Ddie
Pafteten &mommm , audy etroann vor eine Raritdt , wann fie gar feet feyn,
auf bas Sauerfraut gelegt; dem ¢s -aber belicbt , dex Fanng audy auf fiinfiigers
ley Weis verdnderen, und gany auf dicfe ¥eis und Art, wic die Kapaunen

befchricem fepnd, : ar |
3 ~ Nun. 487,
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178 - D8 btcpac[)ehbe Sapitel,

* Num. 487. Dafil - oder Rebhuinlein in cine ‘paftete'n' eiﬁsuz

fthlagen, ober alfo in cinem Gefchive permadhter ju dimpfen.
Wie die Hafels ober Rebhinlein in die Pafteten follenr eingericht foerden,

~ift {chon bey ber Bacherey unter demen Pafteten ju finden , twerden alfo die augs

gelofte Auftern frifder , oder in Butter gexdfter mit wenig Semmel » Drofen
Darein gemifchet ;3 In dem Cafferol aber werden die Hafel - Hinlein mit Sped

SButter , wenig Mebl eingericdht , fame cinem mit Negelein beftectten Jroibel
\ g:réﬂ , mit Serotivy , EBig und toeniger Fleifchbrdhe verfehen, roie auch mig

uftecn, ober andern Sufaq\berfcbloﬁene: gav Podyen -laffen.

Num. 488. Daficl - oder Rebhrinlein ju ddmpfen it Dars
s , Doﬁeln/ %ei"’ und Lemond.

. E)tﬁfitcv bi¢ Hafels oder Rebhiinlein mit toenig el und mit.%gc(ein bes
flecften Sroibel in Butter , mit Bldetlein gefnittenen , und juvor gefdyelen
Dardoffeln, audy mit Gerodies , Wein , und tweniger Jleifhbrihe ,» Saly und

Sorber s Dldetlein verfehen, und verfbloflence dmpfen laffen.

Num. 489. Heb+ over Dagel - Heiner in atferhand Ciehdct,

, | NRagu, oder Fricaffen. : _

Mihm frifde ober gebratene NReb s ober DHafel « Hiinlein , gergliedere fie ors
Bentlich, bie Bruft ridhte sum Sehdck s Pickddlein, oder bidetlet s gefehnitten, mit
Blein- geg)nittmm Krdutern, Getolry , Semoni , oder Rogmarin. , mit emem
LorbersBldttlein (toelhes man bey Dem Anrichten twieder heraud nihme) mit
toenig Wein, Sleifbbrabe , Serwides, und Seminels Brdslein im Butter g
véft, und mit den anderen Stilcklein , Sligel , und Schenkel , gugedeckter ein
ciniges Sidlein laffen qufthun, fo it e8 fertig; €8 fann aud) mit Elein gewirfs
fet » gefcbnittenen Driflein und Kalbers Cuterlein , mit Mauradyen, ober aw
derni guten Schroammen , mit Wein und Fleifhbrihe , Semiiv , Butter, g

- poftem Mehl , oder Semmel s Brofen , ju cinem Ragu gevidt werden , und

wanng gefallig, fann man die Drabe bey dem Antidten mit Cerbottern fris
cafiven 3 vegaliers mit Krebs s Schdttlein, und gebrdunten Neglein , oder

berroiiefticin, 5 L
Num. 490. Hafiel+oder Rebhrinleint mit Tapri, Schunbens
' " - Chniglein und Sardellen. |

Wann die Hafel s0der Rebhiinlein gebraten feyn , fhneide dad Vbt vov

- ber Bruft langlecht 5 vdfte e6 mit dinnen Schunbens Schniglein in guten Buts
- 48, Wit toenig Mebl, Leinen Swibeln , Sewidry, Capri und Sardellen, in ¢is

, : we
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, | Von auerbahb '{fleifcbsépeifeu."' 179
ner Rein oder Caffecol ; giek gute Gleifbbrahe oder Shidps - Brihe, obgz

anderes jus darvan; (af Podyen, Fofts im Saly, und ridts an :. Regaliers na
De Beit mit gebachenen Bodks Briflein, und gebratenen Kalber s$Ldgeln, fame

ihren felbft eigenen. Bugeln , oder Schenleln,

NB. lles diefed, was von deren Tauben befhricben worden, fann aud,

gﬁ ¢8. beliebt ) bon Hafiel s und Rebhinlein gemadit toerden , als : auf die:
ppen, in Die Pafieten; ju dem Braten und Einmadyen. .

~ gebabten Semmel: Shnitten. S
- Die Schnepfen feynd jum befiteni, fauber gevupft, gefengt, eingefal;ctfu it

famt dem Eingetveid , mit ihrem cigenen Sehnabel gefpdlt , ynd im Saft ges

taten , und roann fie bag exfiemal follen begoffen twerden, fo Ieég einen jeden

Sdmepfen cine gebahte Semmels Schnitten unter, damit fein Cingerweid dars

auf tropfe , und twann fie feetig gebraten , fo gicbe die Sebnitten unter den

Sdnepfen auf die Schuffel und Teller ; vegaliers die Halben Lemonitw, und

granen Krdutlein : Oder nibm die Shnepfen aus , Hace dbag Seddrm , rifts

in Buiter, und fiveihs auf die Schnepfen. 3
~ Num. 492. Sdmepfen in Ragu, wie ein Stuffada,

Die Schnepfen geftugt , ausgenommen , aelopft , mit gewwiirjtem Specd
durdiogen, und. gleich _einer Stuffada geddmpft 3, mit_wenig Wein, Butter,
und Slafbbribe : Hacfe und ridite dag Eingeroeid in Butter gerdfier auf ges
babten Semmes Snitten ; %iebs auf dee Schiffel unter die Schnepfen, oder
herum auf den Ranft, madh befonders ein gutes Ragu' von Vriflein , Kdle
ber s uterlein , MNauvadben , oder Dardoffeln, mit Wein, glcifd)brﬁbe s SDuts
ger und %cngf;m ynd gichs fber dicfe Schnepfen fein giecli
mer gur Lafel, * ' '

- . pammen. _

_Nihm das Cingerveid "aus denen fauber gebugten Sdnepfen , gertheile die
Sdhuepfen in. viee Sticker; Hopfe die Bruft , und mit wenig Seritr; réfte fie,
mit gefdnittenen Dardoffeln , oder ander guten Shwammen in Butter ,, oder
guten Spe , mit enig Mehi 3 gith daran twenig Wein , und ém[dy
brithe, oder fonft ein gutes jus ; hact. und rdfte dag Beddem oder Eingetveid ,
mit $lein s gehacten roenigen Bwibel in Butter , hernady mifde ¢ unter vas
Ragu ,- giebs warm mit Lomonis Saft , uad regaliers nady Befhaffendeit der
Seit mit gerdften, oder gebratnen Vsgeln , Spet , und Salbey , mit qufges

witten Semonien, , o SRR o
@ - T 32 0 Nomigoh
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Num. 494. RKronabet:Boael mit der Drofchel und Amb(! 1,
_ gubraten in einee Wadjholder 7 oder Kronabet - BVrithe.

Ditfe Bbgel werden cingefalyen , mit VButter begoffen, und toann fie ins -
Saft gebraten, fo begich fie nochmals mit Butter, und beftreus mit Semmels

-$Brofen uber und dber, und wann fie fhon fdumen, und die Semmel fdén geld,

fo giebs , and ridyts auf eine Scbiffel, oder Teller an ; am Woden aber cidyte.
¢in gute Bribe von gcﬁo%nm Kronabeten , oder Wachholder ¢ Beeren , mit
Bleifhbrabe und Lemonis Saft , oder in Ermanglung deffen , mit etlicy Srops
fen Chig burchgetrichen , gerourit, mit ¢in wenig Butter und braunem Mebl
verfehen ; oder gichs trucken. :

Num. 495. Kronabet: Bdgeln, Drofhelt, und Ambfeln:
anderft su ddmpfen. S

_ Ridyte diefe BVdgel mit robl Buster und Bratroiieft - Gehdd, Gerviiey,
mit Semoni»Saft, und weniger Sleifbbrihe in ein verfdloffenes Cafferol, und
faf diinften, ober ddmpfen roie cin Pafietens Gull; gicbs mit ¢iner Dotter 5 oder
andern guten Bribhe. . | L o .
Num.496. Wadyteln gefuiftg sut Braten mit uneér{chiedlichen
S S Edlens o o o

_ Rupfe, fenge , und nibe deven Vadhteln die Sedpfiein wit bem Tinges
Weid aus’; untergreiff ie groifchen Haut und %ufd) in cinen roarmen Waffer,
fal; ¢in toenig f and folls mit Bratroirt s Sehde? , oder mad- eine Gilll vow

0

Kalbfieifd , gefortnen Kdlbers Cuterlein , Semmel 5 Brofen , Wutter, Syern ,
und Getoiiry 5 oder du Fannft auch eine Jull madyen mit Butter, Spect, Mas

“joran, und qndern roblriechenden Kedutern , Semmels Brofen , Seroliry und

toenig Salg, und alfo die Vbgel oder Wadyteln filien, fpeilen und braten, -

Num. 497, Wadpteln 310 Fochen auf allexhand Gehdct, und
' auch in die Pafteten, '

Nifte di teln mit toenig el in Butter und Spe {hdn gelb, mit
tenig @‘Sﬂet;ur‘: ,%‘gl)seu?tb Qlem;ni‘i)@aft geodmpft, gichs aﬁf alg:b Se dcr,'ob:t
aud in die Pafteten ; wie bey der %aebgr:: bey denen Pafteten ausfubrlidy g
findeiy 5 fo feynd fie gut und roobigefomad, e
Num. 498, G3¢bratne Wadpteln auf dem Roft mit Semmel

| % Broslein in einer fiflen Sof.
- i gebratne LWadpteln , giehe fie durd gerlaffenen Butter ; Heffreue
¢ unv ,t‘qb%: wit @cmn?c(v %ﬁﬁx'tofm, fo mis &oblticcbmbm » Bleins g&baﬁt&.
' ' o Pl
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o .%ot allechand Sleifch s Speifer, . 581
Redutern toenig Peffer , und Mufcatnuf it angemadit rorben , und legd auf

Ben Noft, und grulliers, oder brats imSaft , und giebs roarni mit faumigem

Butter , oder ciner foffen Sof von Weithfelsoder Maulbect s Saft, mic iein

' nnd Juder angemadit; oder nibhm Die Waditeln frifh , fdhneidg nach dev Sdnge
©in goey Theil, und verfabre damit wie ober, ‘ :

Num. 499. Lerdyen - Biael jum Bratenn , Noften , und
T T gadyen,. S

. Diefe feond der gefundiffen und beftm Vgel eine , und weeden gemeinige
lidy gerupft, gefengt, mit Spe » Schnislein und Salbey, vann fie guvoe eins
sefalién , erden 3e gleich andern Biglen an Spieh geftectt , und gebraten ,
wann fie fhdne Jard haben , nadbhmalg mit Butter begoffen, und gleich .batanf
- mmit Semimel s Beofen befdet , und faft dasg Brod fhén gelé und fdumig toers
- bens:man fann fie aud) mit Butter und Speck gerdfter auf Spinat , oder in
eterfil eingemadyter geben, aud) mit Wein und Sleifdbribe , mit einem gels
n Cingebrenn und nothroendigen Sewlirg und Sal erfehen ( fie fepnd audh

- &xf tue Sricaffe: mit Eperbotter und Lemoni s Saft ) frifd) gebratner auf dems
" %Roft, feond fie gut ;. Jtem , die abgebratene Levden feynd gut in Ragy mit
Datdoffeln oder Schroammen warwer ; Stem in Sdlafrod oder Laig. ausges

badbert , wie den Salbey:, oder audy wie die KAberfil 3 Jtem it @Tpecf und
Butter, und . wenig Mehl gerdfter, find fic aud) gue mit mweniger leifdybruhe,

.. und Serlies, mit umjeitigen Stachelbeeren, Agees , oder Weintauben ju ges

ben; Lepelich und febliehfich feyud. die Lorchen gut in pie Sehdef s Pafteten . und
Bleifhdorten ;- toie e8 bey der: Dacheren -bcg denen Pafteten und Vleifdhdorten
ausfubrlidy- befdhricben ik Man tann die Lerchen. an Fleine Brat s Spief fres
den , mit Buttee betrauffen, mie gericbener Semmel , fo-mit Sucber und Jim:
- met ift angemadht worden , robl befden , und mit fdumigen Dutter. jur Sofel
foicden, tmit Semani odey Pomerangen regalicrt. . SR -

Num. 500. Sikige Bégel in Negelein - Brige,

- Dyie Bigel,  wamt e faubte gerupft , und Gefengt tworben ;) toeid es
aus , - und: thue fie wafdyen ., fieve es nue cinen- Sud , und-faly ¢8, darnady
nihm (i wicer’ daraus’, und mady gee ein toenig {563%?[4; beif., und vfte die
Biglens, dany.vibm fie wicher Hevgus, thue es.in- ¢in cinlgin . Aigd. gieh ein
@m‘;g} Chig-daein . und .ein Kleifdh + S Ne.in—.m.i‘t...%?mkm.un rPfeffer, breine
sin Dehd dareinthu ¢4 audh an: die Vge!, bat_nggg,ft(% fie auf e St ., und
gg%%‘gly iai alfo abfpreglen, und wann bu fic anrichten Wil » fo gewiirg
[ . T < e I vty e - .¢;..i._,,. e ta g R .

Sy
‘. .
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. Bad vievsehende Sapitel.
Lon allerhand @acggtjev, und wasg darzu
' " : :;.9,6‘ tg. . '

Num. 501, Bon dem befeen , tmilrben , Enalifthen Talg ,
weldyer hier Der exfte , und dann die andeve nacy der Orduung aunf

bie allerbeBte Weid , Damit man bievinn nidyt- feblen fann,
, Dem Gewicht nady follen befdvicben werben,
, Gr gute ‘Cnglife ) micbe Pafletens Taig wird alfo jemacht : Nib
@ bri%tba(b‘l) b.ba's befite 9)‘?5[.} ¢en ‘Bft:gb SZ;uttcr'; 3110 vier bis :?bt

Coerdotter , audy Salj nad) Sedunfen , madh mit der Hand eine Grus
‘be in die Mitte, und fhueid oder brocte den Butter , weldher aud

nidt gar 1w bart, odev weidh. fepn muf . fame dem Coerboteer in bie Mitte, aud -

fo viel frijdy Waffer, ag du ben Taig.gimlich feft magft ufammen wiefen, und
gleich nach dem @uﬁ’“ i Det Buster , die Dotter und IBaffer mit dex Hand

¢in -toenig unter ¢inander ‘gevithee , “damit 8 nidht etroann auf ciner Stiten-

aufbreche , und jugleich auch mie béuiger Stdr? der gange Taig unter’ einans
ver gcmifc’bt, und gearbeit, bag er fchon feft und glatt. wird , fo iff er fertig,
€38 it darbey -ju brobadbten’, daf Liefet und ber nadfolgende Taig allejeit, fo
Diel ¢8 mdghdy, an einem tempericeen Ort, aliwe es nidht gar 1y Lalt oder-qu
twarm fepe , gemadyt toerde . ﬁmﬂ. it audh der Taig ju hart ; odber gar 3

weid) , und falien hernady die Pafteren ¢in. . Ju merlen ift ,; vann du vYon dies

fem Taig aufgefeste Dorten ober Pafieten macdien tilif, 0 wird nur ¢in hath
ober drey Vivetels Phund Buster darein genommmey , alsdarm. wizd v menis

s« finfnd, . R T ~
<0 Num. 562, bt -

Nihm 2. Gitrtin Hald Pfund’ dag fddnfte Mebl; r. Plund gutet unge

mdliten Dutter mit gehdrigen Saty, and adt-bis_10. Syerdoteer ; aud ag
{;cgn.p‘e.s frifdhen Waflers x'n'%mt man- guten.,: didlen , fauren: Ram ; jedod: fo
viel , Damjter ' Taig davon uidye - gar i tpdich und ’ba(h,gt: 1itDi5 unk nilcle
ihn mit Hen Hdnden twobl unter- einander , gleid) .Dens .obigen 5 Diefer Taig. it
nodh ‘beffesafg dev evfiere , aber: Die Pafteten: fallen davin lebeviein j undt bew
ben nidyt fo fcbdn im Den Jorm, weil der Talg in dein Baden ’“',‘”'9'%5“"5
gefdmilt , dabero wird bictmal ein Tudy oder *Papier gleidy einem Laiblein *Brod
' auima gelegt , und an fiatt Deffen, twas. fonft hincin gehdse , cingsfills - umd mit

it ' . 6 ‘ schas
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- ~ Bon allerhand BVadjeren, 183
gebadhen , umb wann bie Pafteten gebachen , wird der Decel aufgefchnitten ,
9as Tudy oder Papier hevaus gebebt, und eeft die vediee Full von jungen Hins
fein, Tauben , oder toasd anders Semifdhtes , nacdhdeme fie auf das bete juges

ridt, darein gethan, das Suc ober- Declel tvieder davauf gelegt , uud aufs
getragen, :

| Num. 503, Gin guter, mﬁrBér, abgetricbener PaftetenTaig,

von auggejottenem Schmals, Eperdotter, und frifchen Bruns
tien - Waffer su madhen , wie folgt: - - |
Man nifmt 2. und ein hatdb Pfund Nehl , 3. BVievtel Pfund (A6  auss
gefottenes gutes Schmaly , mit jugehsrigem Sal;, dann wird dag Sdhmals
mit dem Mehl und Salj jroifchen den Hdnden gang twobl und fhdn glatt abs

" - gerieben , bernady ein Seiiblein darein gemadht, und fo viel frifdy Waffer mit

5. Coerdotter Darein gegofien , dag , nadydeme er jufammen getotrle, ein fefter
aig_Daraus rird , ditfer foll qudh an feinein gar tvarmen Ort gemadt, audy

 bas Sdymal; nidt gar ju hart oder ju roeich feyn, fo i e fectig und gut.
- Num. 504. Gin abaebripeter Schmaly3aig , etwas fdrfer

und fchlechter ju Den havtenw und fdytoeren Pafteten.,

Wihm 2. und ein halb Pfund gemeines Mehl, mit jugehdrigem Sals und
Cyer auf ¢in Breet oder Tifch , madhe eine Sruben in die MNitte, dann macbe
fiedig Wafjer in_ciner Pfannen, leg ein hald Pfund Schmaly darein, laf jers
gehen , dann fchopfe foldhes mit einem groffen £3(fel von oben ?)etab, und nihm
bon obgedadyten Waffer {o biel mit dems Schmals , gugleich in das Mebl, als
du vermeineft ndthig ju feon , aber gieh adyt , daf dir der Taig roeder gu trus
e nodh u naf rerde, toitd ev ju bart , fo wird e fidy nicht arbeiten laffen,
titd ¢ ju naf, fo madt er in dem Badyen Q%etn Blattern , und bleibt nichye
fhdn in Dev Gorm , e gehSee ju Dem havten FWilbprets und Rindficifch s Paftes
ten. Stem es gebu‘*@m auch 4. gange Sper darein. :

Num. 505, Folat man der dysnfte und bege Butter » Taig,

Man nibmt auf 5. Biertels Pfund des beften und {hdnften Mehis, 1.PFe
Butter, und wird gugericht, i folge: Nihm von dem Mehl 5. Bietels Pf.
mit ugehdrigem Salf, auf einen faubern Tifdh oder Brett, madbe cine Grus
ben m die Mitt, biag 2- Eperdotter, und dann fo viel frifd Brunnens Wafs

¢ dareln , baf bu permeineft , er werde dir nad) dem erfien Jufammentoiies
tm, folgends in ber Arbeit wenig oder gar nidht mebr an dem Tifd) oder Sae.
fel pien’, und in dem Auswirlen anbdngen , und fo bald er gleiy Anfangs

. tufansmen an cin Valien gemadbe ift, toitd er aucd gleich darauf P"”m‘:&ﬁé

-
K
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einander gleidy einem langen Serick , auch in der Dicken eines !{einm Singm
mit den Hdnden auf der Tafel ausgewdliet , und alljeit wicder jufamuen ges

madyt , und eine Weil vaften laffen , in 2, Theil : Dann nifm.cin Pfund des

befiten filffen Butters, der jugleich etroas havt und 3db fey , fprige ¢in teni
frijches Wafjer auf eiﬁ Ort der Tafel , ober anderes faugewl’g 7

Den Butter anf diefen Ore, daf er von der Mildh geveiniget, audy sugleich fhon
glatt und 3dh, aber nidht ettoann gar gu weid) roird , dann madye gtoep gleiche
heil und Laiblein davaus. Jest nihm cin Laiblein von dem geraften TWaffers
Laig , madye denfelben mit der Hand, oder Wallhols etrwas breit auseinander,
Tege sinen Theil Vutter mitten auf den Taig, und jieh den Taig um und um

Herliber , baf Dev Vutter mitten in den Taig hinein fomme , feblag oder dtucf.
wit Dem WLalger ein Creug darauf , darmit fih der Butter darinn ¢in penig
+_austheile, dann walge ihn gan% fanft mit langen Stofien {hon dinn, und gang .

Tund aus , aber gich adt, dap er dic nidht an dem Tifch picket , und rann du
hn nidt Dinner treiben Fannft, fo {dblage die groey Seiten gegen cinqnder gleich

beriiber, daf der Taig lang und ettwann Spannen s breit twerde , dann fdhlag.

auch Das Obertheil bis auf- die Mitte herab , und das Untertheil binauf , da
v vievecFigt witd, mache mit cinem Finger ein Dupf- davein, und laf ihn eine
Weil rvaften, unterdeffen nibm aud) den andern , und verfahre audy Darmit
ie mit dem erfien, oann ev gefchlagen ift, fo-laf ibn aud) raften, dann nihm
‘toieder Dent altern , und treib ihn nach der stoerch , dag er fchier arm lang, und
qur eine gute Spannen « breit bleibt , fdhlage wieder Dasd obere Ort big aquf die
Mitte herab, das untere audh hinauf, Daf ¢r wicder biereckigt wird , mache mit
Dem [Binger groen Dupfen darein , damit du in dem Schlagen nidht itr werdeft,
1a§ ihn wieder eine Leil ruben , treibe und fhlage ihn bernach dag drittemal,
auch » wie jejt Dag andevemal gefchehen , alfo irDd jeder Theil drepmal gefchlan
gen , oder getricben, Do er allemal vievecfigt wird , fo ift er fertig , und e

_ibn gern bldttlet Hat , der treibt ibn aus fo grof, alé man ihn verlangt , und
mad't daraus Krapfen, Buttcr - Shnitten, ‘Pafieten , oder Dorten, wag man
vill , toee ihn aber gern truden und fubtil hat , der fann ihn nody ¢inmal
treiben , aber nue Dag halbe SBlatt heraber {dhlagen , Das er boppelt ligt, dann
madye daraus , ras du willft, Pafleteri, Dotten, oder Krapfen.

Num. 506, Aderft , der Butter- oder Bldteel- Taig, fonfe

der falidye DButter - Taig genannt,

~ Nihm. fbdw DMebl auf ein Brett mit gehdrigem Sali, 'ma,cbe 'njné Seuben
in die Mitt , nifm guten frifden Butter , der hart it , giemlidy viel , fhneid
ibn Blattens eis -in dag Meh( , rihrs gleidy grob ¢in wenig untee- einandee,
wah withe cine Srubew darein,nibm fauren Ham, yud Spedottes mit c% n:ie:;.
| | Digitized by 600816 '
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- #ein davein, mady den Taig damit gany frucken gleich srob jufarmnen , alds
Dann mit dem Walger ausgetricben , wieder jufammen gefchlagen , und uber
anander geleat , und toieder ausgetricben , und diefes roey s drepimal , bié er

glatt wird, alsdbann madye daraus Dorten, Pafteten » Krapfen, und bache ¢s
_tn ber Dotten s Plann , oder-Ofen. - :

Num. 507, @ebldstelter Butter - Taig wicder anderft.

. Wibm fchon Debl auf ein Brett, made eine Sruben in die Mite, (% bas
eein cinen Drocken Butter , darnad) der Taig grof oder viel ift, nihm Spers
botter, Wafler mit Wein gemifche , mit geborigen Saly , mady diefeny Taig
- nicht u feft, arbeit ifn wobl und glatt ab, laf thn ein Weil raften, treib ihn
rund aus , uiberleg den halben Theil mit abgejdhten und dinnen Sdnislen Duts
ter uber und dber, fdhlag Dag andere hafbe Blatt dariber , walge e8 dinn aus,
und fdlag ihn wie den erftbefchricoenen Vutter - Taig , und mad) daraus Paftes
ten, Dotten, oder was dir gefdllig, und badye e8 im Ofen. -

NB. Andere machen audb diefen Taig, wany er geraft , gichen ihn mit den
Hidnden gang dinn aus, befireidhens wobl mit Schivein» Schmaly, {dlagen ihn
“aber einander, und verfabren darmit, toie oben, :

Num. 508, Karpfes - maﬁeteti.

Nihm einen fhdnen grofien Karpfen , diefer toitd gefdhlippet, un® auf dem Rus
en qufgemadiet, die Gall heraus genommen, und den .ﬁ’arg‘m wobi eingefalien,
log ihn ein Stund im Saly liegen, bernach gieh einegute Bei dari.ber, und jue
gevectt, etliche Stund fiehen laffen, damit die Beis durchgreiffet, aledbann madhe
tinen guten marben %a% , nihm Den Karpfen, und fauber abgeteddner, innwens
Dig gut getolirst, auch Butter, Capri, Lemoni - Schdler, lege ben Karpfen auf
ben ausgetriebenen Taig , porher mit Lorber - Vldtter , Rosmarin und Lemonis
Sdhdler belegt, imgleichen aud) ben Karpfen mit diefen belegt, madhe den andern
- Taig bariber , und formiert wie tinen Karpfen, madhe Schippen , oder emeidugs

fcbs)it:% n;g% beliebet , 2. ober 3.Stund gebachen,eine gute Suppen bareingemadt,
nad :Belicben, ‘ o T

Num. 509, Karpfen « Pafteten auf andeve e, .
Mit bem Karpfen verfabre , twie oben fiehet, Der Form fann aud) auf

Diefe Art gemadiet terben. Madhe unterdeflen ¢in gutes Sleifth , nibm Fifchs
DBreit , hade ¢8 Hein, wie audh gemeichtes Brod , Capri , Lemoni » Sddler”,

Sardellen, treibe einen Dutter ab, vibre dag Kieingehackre davein, gut getviiests, =
¢in tenig Sur vom gebeisten Karpfen , daf anfduerlet wicd, wie aud) ein wenig -

Mildram , fireich von diefen auf den audgetvicbenen Taig , lege den jubercites

ten Karpfen davauf, dag andeve ‘ﬁreio%l oben auf den Karpfert, und fotmit’ftgvic,
. - AUq .
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der Karpfen ift, fhdn gierlidy, und 3. Stund gebadien im BadhOfen , ¢4 tann
aud) der Karpfen ju Sticfeln gefhrepft werden, dod) aber, daf die éaut beps
fammen bieibe , ¢8 ift leichter borjulegen. ,

. Num. 510, Rarpfent- Pafteten obe Graten.

WNibm von 2. Kavpfen das Breit, hacke ¢s Hein, Hake audy von 3. Hechs
ten Die Seber darunter , und dag Blut von Karpfen, made von Cyern, und ¢in
wenig Mildram , mit Buatter ein Cingerihrtes, nibm geweidtes Brod , und
ausgedruckt , ftoffe ¢ unter einander. , freibe frifden Butter ab, ruhre darein
6. '"é-’ tineg nady dem andern, rihre Dag Breit und dag Geftoffene darein,
audy f(tins gefchnittene Capri, Lemonis Sdydler, Spanifch Kudelbraut, Mildys,
ram, Semoni- Saft, gut gewirit, mady ein guten marben aig, nidt gar u
Did_audgetricben , nibm den Kopf von dem Karpfen , auf die ausgetriebene
Slecten geridye , bereite dag Abgetricbene , mache den Gorm rvie ein Kavpfen
fege oben auf Capri, Semoni s Schdler, und madye den Deckel dariiber , und
bernady gebachen, mache ein anfdnerieted Sippel dariber , wann ¢8 gebadyen
ift , giebs auf Die Tafel. Die Hechtens Pafteten werden aud) gemadit, wie die.
Karpfen s Pafleten, : :

Num. 511, Schildbroten - Pafieten,

Madhe cinen Brand«Taig, oder marben Taig , doch aber, daf er feft ans

gemadet wird, {onften bleibet der Jorm niche , treibe ein Flecken ober Boden.
. aus, barnad) man cine grofie Pafieten machen will , man fann Heine, mittere:

und grofie madyen , madye ¢in Jorm , twie ¢in Sdhildlrot ift , mit Kopf , Fuf
fen und Sdhroeif , fehlage darein ein faubers Tifdy s Serviet oder Papier, {dydn

rislet gebachen, madye die [, die SchildLrotten ybﬁumiw gc(zttm und .

:;aubcr ¢bugt, dinfe es in Dutter und Semmel s Br g(n, und grunen Peters

, gith ¢ine gute Srbfenbrih darein, und Wein , (o auffieden, brenn egein

mit guter Butters Cinbrenn, daf die rechte Diden befomme, gut gerolirye, Salg,

Lemoni s Scbhdler , ridee es ein halbe Stund vor dem Tifh in die Pafieten, daf-

g;én warmer ouf den Tifh fommet.  Auf diefe Art Tann man ¢s aud) ohue
afteten fur eine Speis geben.  Atem , Lann qudh in dicfe Dafleten ein gemifchte
Cyris mit Shildtrotten gemadet oerden. ' '

Num. 512, Schildrotten - Paicten auf andere Art,

Die SdyildProtten werden nidht, gar su toeich gefotten , nihm das Ingereid
fam¢ der Gall fauber Heraus , wie auch bie wilde Haut abgefdbdle, Bieh Achs

- tang, Daf alle vier Biegeln ganjer -bepfammen bleiben , betate ein Rein mit

Butter, grinen Peterfil, Mildbram, Lemoni- Schdler, diinfie die gange Sd;ild-
Protten, ~bmm?: mit SRufeatblif , und brudy gemonis Saft datauf , mit
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¢in toenig aly beforenget, lofie ¢8 austiblen nibm gebdhte thmml & Nite
fen,. biofg in fﬁﬁ’m' i(cbraﬁt cingeduntt, macb: 7 aufsi:ic Art, wie bie’ggm;:
fensSdnitten , nibm von drenen Karpfen das Breifchel , den Rogen weg, hacke

- ¢8 Uein, giefle audd dag Karpfen + Blut davunter , aud) Hechten s feber , rifte

¢8 in Butter, grinen Peterfil, Lemonis Saft , und Mildram, ¢in wenig Semme
mel s Bréfein, und gewidrst, Negerln , und vedit gefalsen, fireide 8 auf die

Sdnitten , madye einen guten marben Taig , aber fhdn dinn ausgetrieben,

vidte Die Schnitten darauf , hernady die Schildlrotten, ftreidye pon dem Gbers
geblicbenen gehactten Moraft oben auf, wie aud) Mildram , formiere e8 roie
ain Sdinepfen s Pagteten , und ein halbe Stund gebachen , derohalben muf dep

Laig Dinn audgetricben werden , die Suppen giebt diefe ‘Pafieten ohnedem,

* Num. 513. @dyiffl Pafteten tn fifer Mitdyram Buser:
aig.

Auf ein mittiere Pafteten twodge 1. Pund Mebl , theile 8 von einander,
fbneide darein 1. ?)fut;b Dutter , bidetlet gefuitten , fale e, 2. Syer, und
2. Dotter, 6, Lffel Wildram, 6. Lfel Wein, made din Taig mit dem Nus
Del» Walger jufammen , vieemalen gejchlagen, wie den Butters Taig, und alls

¢it ¢in wenig raften laffen, nibm die gerodhutiche Pafleten Schufiel, oder ¢in
ortens Blech , madhe ¢8 auf die Ave wie die Butter - Paficten, made eine ges

‘mifdite Speis, als gebadhenen Hedbten , Kauli , Shwdammer!, SchildErotten
- Grunbdein, Hleine Kndveln , Kreebfen , unb grine Cebfen. iBt'mn ie ‘Daﬁcm‘
_fcbén_ gebachen ift, fo richte die gemifchte Speig darcin. : ,

Num. 514. Mildyram Butter - Saig auf andere Ast,

Nihm ein Pfund Mebi, view Eyerdotter, ¢ine halbe Mildram , madye ¢is
nen (inben Taig an , arbeite ibn toohl ab , und macbe 7. Stiiteln davaus,
fafle ibn ein menig raften , nibw ein halb Phund Butter , der fauber gewas
fhen ift, madye 7. Sticfeln , treibe ben Taig vieredet aus, wic aud) den Buts
ter, auf cinen jeden Flecfen Taig Den Batter, und fo fort, treib denfelden aus,
{hlage ihn gepmal doppelt , cinmal cinfadh , mache Pafteten , oder Krapfen ,

s belicbet , audh Teorten,

* Num. 515, Butter s Pafteten, o
Nihm u ciner groffen Pafteten 2. Phund Mebl, 3. Sper und 3. Deotter

-in eiri Ddfert gefhlagen , 2. L3ffel WMildyram , 3. E3ffel Wein, und das anders

frifbes Wafler, mache den Taig an, und wobl abgefdblagen; laf ihn jugedects
ter ¢ine halbe Stund roften , nibm andertbald Pund Dutter , diefen faubes

- gevafchen, und ausgetrichen , walge bgcln Taig qué nody fo beeit, als m?tutr,
. | o a2 , ,
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e ift, und fchlage den Butter auf die Blecken, balben ?if {iberfegt {a e
ben andern balben Lheil des Taigs hertber , fehon gleic%b iermal agﬁg"e't:?e)bé%, ‘

und drenfach gefhlagen , und allseit ein renig raften faffen ; madye Sehafels

g)c:ﬁct@n; z’i :mro ::gbf:x erﬂ{?anb, gug):in%legy, richte eine ’sute ?c)mifd)teg
p , ie ‘Dafteten gebadyen i arein geridt,  Nan Fann au

Torten und Butters Krapfen von diefem %a’ig .madyeng. } ‘ ?

Num. 516, Stodfifd) - Pafeeten,

Madhe die Pafteten wie die vorigen , ein Papier oder Brod cingefblagen,

aud gebachen, nihm guten Srockiifdh , siehe ihm die Haut ab , gerfdneide ihn
su Fleinen @t(‘:c&m , und eingefa(sen’, laf ihn eine'?albc @t'uh‘b 'l?e) en, bers

nady abgetriiknet , mit Semmel s Bréfeln und Meh! beftreuet, und {hon geld -

aug dem heiffen Schmaly gebachen ;_ridhte ibn in eine Rein, nibm dinnen Milchs
ram , Nufcatblih , grunen Peterfil , ein wenig Sebfenbrih , frifhen Buttee ,
und etlidhe Sarbellen, laffe ¢8 unter einander auffieden , Fannft audy gebachene
~Dechten - Leber dargu nebmen,  RNidite ¢4 eine balbe Stund vor vem Tifch
in Die Pafieten, fek ¢8 wieder in Bady-Ofen, und gicbs jur Tafel.

Num. 517, Haufert- Pafteten,

Nibim frifdhen oder gefalienen Haufen , der wohl ausdgerodffevet ift, diefer

wird eingebeigt, tie der Karpfen , lafle ifhn einen Halben Tag in der Veis lies -

gen 5 ift 8 abe ein frifher Daufen , der toird vorbero cingefglyen , und hHers
nad) die Beis daridber goffen ; madbe einen guten marben Targ , den Haufen
fauber abpetruclnet, belege dew Taig mit Butter , Capri , Semoni » Schdler ,
Rosmarin , und Semmel s Brdfeln , gut getoirst , imgleichen alich oben auf
dem Daufen , mache die Pafleten sufammen, eine Form twie ¢d belicber; badye
die Pafteten in ciner gleshen Hig , daf fie nidht gufammen fallet ; mache eine

%ug CaprisSuppen , ober von Sardellen.  Diefe Pafteten Fapa gute 2.Stund
P Q “l. . ’ . R .

Num. 518, -baufm + Paiteten auf andere Avt,

Bereite den Haufen , diefer wird ju Sticlen serfdynitten , toie des fchow

oben befhricbene , wird audy eingebeigt , Hernady nibm eine breite Rein mit
Butter belegt, laffe den Haufen darinn anlquffen , daf er {hon weif bleibet ,
bebalte den Saft auf , nibm von cinem Stidel Haufen das Breit , hacke ¢8
Plein, nihm daruntet Capri, LemonisSchdler, 3. oder 4. Sardelien, getveichs
¢ Semmel , treibe dn tenig Butter ab, und rubre dag Gehackte darein , toie
aud) den aqufbehaltenen Saft von dem -gedinften Haufen, gut gervlirst und ges
falien, audy ¢in wenig Mildhram, und von der Baig , daf ¢8 anfduerlet rwird;
_ mache Den Pafleten » ‘Eaig , nihm 3. Pfund Nehl , beveite ¢ auf die %afcl,
: S R “nihm
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fi felber.

Bon allerhand Bacherey, 18§
nifm 1. Pfund gefalienen Butter, fhneide es Mitten in das Meb( , und qes

ifjen /; beeeite ein fiedendes Waffer , giefle e8 auf den Butter, und made den
aig. gfdhwind jufammen , Peine Eper fommen nidt darzy. Diefen Taig fan

. man ju vielen Pafteten brauden, ev ift gut ju effen, und bleibet in dee Pas
fieten der Jorm 5 fiveiche von dem Baifh auf den ausgetriebenen Taig, ride

Den Haufen darauf, das andeve Jaifh oben auf gefividhen , -und verfectige die
Pafeten , madhe, ein Hers , oder vieveket , was dir belicbet, hernady angeftris
den mit Spern, und gebaden. Die Pafteten giebt obnedem die Suppen Hoy

Num. 519, Rutten- Pafteten.

Ribm auf eine mitlere Pafteten 2. Pfund Meh! , und 3, Vierting Buts

_iw in da8 Mebl bidttlet gefnitten, und mit dem Nudel» Walger abgearbeis

tet, gefalien , nibm in ein Haferl 3. Cyer und 4. Dotter, cin Loffelsvoll Mildy»
veim, Weinuad Waffer, den Taig angemadyt, treibe eine runde Flecken aus,
und fdlage ein Brod , oder fauberes Papier , made die Pafteten tund , 1ie
eine aufgefeate Pafteten , fhon gebachen ; vidhte unterdeffen die Rutten , diefe
roerden gefpeilet, dag fie fhén rund bleiben , und fohdn Furnig abgefotten , mas
e cin gutes WBiers Sippel, und laffe die Rutten darinnen ein Sudb thun, ges.

" wiieye 5 man fan qud) gebadyene Karpfens Mild) und Hechtens Leber darunter

nehimen, ridte ¢8 in die fhon gebachene Pafieten , und fese ¢8 wieder-in Badys ..
Ofen . bamit dag Pafteten %tob cinen_guten Gefdhmad darvon befomme,
Die Hedytenn s Pafteten fan audhy auf diefe Arf gemadyet werden, wie die Kawe
pfen < ‘Pafteten auf groeperlen Are, e

Num. 520, . Taubett- Pafteten,

Die Tauben werden fauber gebust , und ausgenommen , die Fiffeln cins

-geftectt, laffe e8 im fiedenden Waffer .anlauffen , und fauber gefpickt , jven odee

brey Stund eingebaist, Madye_unterdeflen einen marben Taig , oder einery
Brands Taig ,; treibe die untere Jlecen aug, belege e mit Butter , - Sermunels
Bréfeln , Capri , Rosmarin , Lorber . Bldtter , und gemifhten . Serviirs,
tichte Die gefpicte Faquben davauf , und macdhe den Form bicrecPet, ober fecss
eclet , Darnad) die Pafleten grof twird, bade ¢ wep Stund , und madbe cin

- gnfducrletes Capris Siippel, und gieffe 8 dariber,

Num. 521, Ditnel - Pafteten. ’
 Die Hibnel werden faudber audgebust , und gefpitlt ; auf gweperley Ave
fan es gemadyet roerden , toie die Tauben s Pafleten vor. befdhricben worden, -
Alein ift g4 merPen , daf Der Paftetens Taig muf dinner ausgetricben rocrden
s -Der Dibnels Pafleten, braudet aud nidyt fo lang badyen, als die Taubens

“Paficten.Die Gorm Fan gemadhet merden , wie e8 beliebet,

- . ) Digitjzed by Google )



M. Das verphende Sapiel

Num. 522, Kapauners Pafteten,

Die Kapauner weeden faubder gerupft, und ausgemommen, feblage die §d
und -Bligel , aud) Ruclead entjwen ; eingebaist und gefpickt. Wann s sroﬁg
Kapaunee feynd , Ennen fie 1. ober 2. d% in der Egai(; l:gm; made ¢in gus
t¢8 Saifh, nibm Kalb - Sleifd), hacde e Hein, Odbfen s Mardh , Capri, Les
monis Sdydler, {panifch. Kudelfraut, gevocidite Semmel; diefes Pitin gebacte,
untereinander gerubre , gut gerourgt , Yemonis Saft, ¢in roenig Ehig, da ¢s
anfducrlet wird , gefalien; madye einen macben Taig, treibe ibn aus , wie ges
wobnlidy ift, fireihe von dem Bleifd) darauf , da andere auf die Kapauner,
aud) ¢in toenig Mildhreim dasiber 5 mady die Pafteten jufammen , ein Hery
ober pievecket, madye Meine Federl, oder cinen fchdnen Ausfcbnite, badye ¢8 in
siner gleichen Dig, 2. oder 3. Stund , darnad) die Pafteten grof iff. Die
Suppen giebt diefe Pafteten ohnedem felber, -'

Num. 5§23, Pafteten von jungen Kapdunlen mic Aufeers,
~ Die Kapdunien werden fauber , wie gebrdudblich iff , gebute , und ausge

nommen , die Juffeln cingefteckt , fanber gefpicft , und ¢in twenig eingebai;t, .
as

mady¢ cinen macben Taig, oder Den vorigen , toie ¢8 beliebig ift , nibm die
pdunien aus der Baig , und laffe e in ciner Rein, mit ‘Butter befegt , ans

fauffen , mit ein roenig Mufcatblnh), Heinsgefdnittenen Lemonis Schelern, und -

cinen £3ffels voll Mildyreim, laf e8 aufouniten; die Sur nidm heenad), wann

. bie-Borm gemadht ift, auf die Kapdunien , und verfertige die Pafteten , mache

\

e$ fddn gierlidy; der obere Taig muf nidt gar ju dick fepn, alfo ift ju mers
Ten bey allen Pafteten , wann Peine Sadyen eingefcblagen fepnd , dag der Taig
muf Dinner ausgetrieben twerden, dietveil ¢8 nidt fo lang braudet ju badyen,
alg wo groffe Saden cingefhlagen werden. TWann die Pafteten gebadyen ift,
richte die Auftern; Diefe werden ausdgeldit, dag Meer s Waffer exft auf die lest
darju genommen , nibm in ein Reinl BDutter , und dlinfle die Aufiern , nihm

and) Lemonis Schdler , amd den Saft, Senmel s Brdfeln, griinen ‘Dmr‘ﬁl ’

Mildreim , gut gemwiivst , audgeldfe Sardellen , und cinen rweidhen Odfens
Buf , bex vorhero fchon gefotten ift ; Diefer witd aud) gefdnitten , in dev Srdffe
wi¢ die Auftern , laffe ¢8 untereinander einen Sud aufthun , und ridte ¢ cine
Stund vor dem Tifh in die Pafteten. . 4

- Num. 524. Indianifch - Pafteten. |
Nifim ein gutes ndianifcy, bereite ¢8 alfo ju, wie die Kapauners Pafies

" ten, allein dag fie (dnger badyen brauchet : man fan e8 mit Baifd) madhen, oder

shne Jaifth; den Form madche wie dag Andianifd) ift mit Federn, und auf eis
min_gebogenen Bein den Kopf fbdn sierlidh gemadyt, twie audy die Fliigeln und
Sdweif : wann o8 belisbet , fan mb tin Pelican gemaches weeden : :‘:gbc
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‘ fQont allechand Badyerey. 191
aucd Sunge, die an der Beuk faugen, bache ¢4 in ciner guten Hig ; dawmit s
iyt tufammen fdllet, audy nidt , Damit die Fedeen , ober der Kopf
nidyt verbeennet roerden.  Ju dicjer Pafteten Pan ¢in Brand + Taig gemadhet
tocchen , nibm 4. Pund Mehl, 8. Syer, 1. Pfund Sdmal; in einen Cafferol,
- gief fo viel Waffer daran, als man vevmeinet, daf gm% i, laf e8 miteins

ander_aufficden, das Mebl gefaljen , und mit fiedendem Waffer und Sdhmalg
ben Taig angemadt {hon feft. Diefe Pafteten tan 3. Stund bachen ; made
tine gute dicke Sapris oder Sardellen s Suppen, wann die Pafleten gebadben
ift, Dacein gegoffen, und auf bie Tafel geben.

Num. 525, &dnf+ oder Aentents Pafteten.
~ Die Gdnf oder Aenten rerden fauber gebugt , die Jig und NRudrad
~entyroey gefhlagen und eingebaiot , fafle ¢8 jroep ober drey Tdg in der Baig
ligen , Dag tie Baig roohl durdgreiffet ; made ¢8 auf die Art twie die Jus
- Dianifd)s Pafteten , dodh aber den Jorm tie die SHdnf oder Aenten; man fan
aud eineh marben Taig madyen, Doy aber daf -der Taig wobl feft gemadyet
witd , gebacdhen toie die vorige. . ‘ o

Num. 526, 2Bild+ Aenten - Pafteten,

Di¢ Wilds Aenten werden fauber gebugt und ausgenommen ; die i
eingeftectt ; mache eine gute Bais, und laffe ¢s darinnen anlaufien , wann die
Baig fiedet, Hernady gefpict, und laffe ¢s etlidhe Stuniden in der ‘3«1% ligen,
mihm Hibnels Seberin’, toie auds die Lebern von Aenten , wann fie frifd) fepnd,
: zg;:‘tc ¢8 flein, nibm in ein Rein DButter , und (af die Aenten darinnen

en , nibm fie heraus, damit fie auﬁh’nb(cu, vibre die gehaclte Lebern in
denfelben Saft, alitvo die Yenten gbfmﬁet, nihm nod ¢in roenig Butter dacs
$u , wie audy geriebene Semmel s ‘
wiest , Fleins gefdnittene Lemoni- Sydler, ein venig von der Baig, alhwo
die Aenten gelegen fepnd, damit ¢8 anfduerlet wird ; madhe cinen guten mare
ben Taig, einen Blecfen ausgetricben , ridyte die Aenten davauf , fdbiitte den
Moraft dartiber, verfertige die Pafteten, und b gebadyen : die Suppen giebt

28 ohnedem {c(bct. Bu merfen ift bey allen Pafteten , was cingefdhlagen , das .

mit ¢s duffeclich geiget , wag Darimnen ift, das Snnere aber muf alleeit [hon
marb f_zpn. | B ' '

Num. 527, R¢b+ Diifmel - Pafteter,

Die Nebs HAbneln werden fauber gcwsft, und audgenommen , ﬁefpidt '

und cingebaist ; mache den Moraft auf die At twie bey denen TWild « Wenten,
Cin marber Laig fan auch gemadyet werdens madye e8 in aflen wie die BWilde
Nenten s Paftcten, {hdn gebadhen , und gichs auf die Tafel. o

o - Num. 528,
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92 . Das biera‘cbm‘be@mikl{ -
| - Num. 528, Jafans Pafteten,

Die Jafanen werden_fauber gerupft, und ausgenommen , die Fif einges
fieckt , fauber gefgxcft s UNd eingebaitt , mady das vorigs befchricbene Gaifch,
madhe ¢inen abgebrennten ?aﬁetms aig , vier Pfund Mebl, ein Halb Pfund
Butter, roann mebrer Fajanen feond ; ift aber nur einer , nihme man halben
Theil , bereite das Mebl auf die Tafet, made-in der Mitten eine GSruben,
fchneide den Butter oder Schmals Bldttels weif darein , nibm fo viel fiedendes
QWBaffer , und gich e8 auf den Duttee, falje; und made den <Taig gufammen ,
aber nidyt ju.toeidy , treibe den Taig aus , fireiche von det Baifeh darauf, mas
e den Jorm wie ein Gafan , mit Kopf, Gligel, und fangen Schroeif, toie
aud) die Juf, hernach gebadhen , und wohl Adyeung geben , damit der Badys
Ofen nidyt ju heif, und nicht gu Falt it , lafle ¢8 jroep und cin halbe Stund

“badhen. . .
Num. 529, Sdnepfen - Pafteten. ,
_ Die Snepfen terden erfilih fauber gerupft und abgefengt , nibm das
Jngeroeid bevaus , und hacke ¢8 Hein, ftecfe die Siiffeln in Dic‘%d)mp th ein,
und laf in ciner Cafferol mit Butter belegt anlaufien , damit fie fhén weif
erden, falje g;}:m, und drucke von einem Semoni den Saft darauf, nibm
Den gebackten Moraft, vifte ¢8 in Butter , fiveue qud) daryy Semmuels Brds
fein , grinen Peterfil, Seroiir; , und Milchreim , nihm gebdhte Semmels
- Gdnitten, weiche e8 in fiflen Mildyreim , madye den Pafietens Taig, nihm
gutes Munds Mebl , Butter und Shmaly, mt dem Nudels Walger ‘woh
unfeseinander ab%carbeitet, nibm 3. Cper , und 6. Dotter, Wein wnd Wafe
fer ,_madye den LTaig wobl feft an, treibe ihn aus , toie gewdhnlich , richee
Die Schnitten mit halben Theil , den Movaft davauf , nibhm die Schnepfen ,
und mache den Borm dreys ober viereet , fiveiche den andern Motaft darauf,
und veefertige die Pafleten , vidte die Schnepfens Kopf auf die Schuirfel fdhon .
gcrlud) berum , und gebadben 2. Stund , die Suppen giebt ¢8 ohnedews: felber,
¢fletitroegen beiffet e8 Die Morafts Pafteten, e L
| Num. 530, Haafer - Pafteten, ~
€rfilih werden die Haaftn ausgejogen , und_gehdutlet , Hernadh gcf icfe
und tingebaigt , mache einen marben, oder Brand«Taig, diefen, toie gebrdude
Tich ift, ausgetrieben , belege den Boden mit DButter , Lemoni» Schaler, Eas
pri, Semumels Brdfeln, Rosmarin , gemifchres Gewiry , ricyte den Haafen.
darauf, alfo belege aud) den Haafen obenauf mit diefem , und madye Die Pas
ficten in Qorm eineg Haafen , vidte den Badys Ofen in ciner gleidhen Hig,
Thmicre die Pafteten mit Cyer , und 2. Stund gebadyen, made unterdefien
tine gute Sardellen s Suppen , und richte 8 darein,
- e | Num. 531,
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- 8o allehaud Boacherey. res
. Num. 531 Wibprdt- Pafteeen. - -
- Wibm von einem Hirfhen das Rucks Brdel, diefes wird gebdutlet, und
fauber gefpicft , mit geftoflencn Kimm und Kvonatwetbeeren beftreuct , cingts
falgen , und mit Chig- befprenget , lof ‘ein oder gwey Tdg ligin , made einen
guten Brand Taig, -treibe Denfelben aus wie gebrdudlich ift, belege den Bos
- Den mit Yein s gefbnittenen Lemoni s Schdlern , Butter , Capri , Rosmarin .
Lorber s Bldeter , Serolir, und ridte dag Ruds Brdtel davauf , belege ¢s,
~_oud) obenauf wie unten , madhe den Sorm tie cin Lateinifches S. madbe Die
-~ iroty Schniclel {chdn mit Lauben , vidhte den Bady s Ofen, in einer guten Hig,

und gebadyen drey Stund , made ein gutes Capris Sppel rvichte ¢8 darein,
~ unb gichs auf die Tafel. . - - )

Num. 532, Fildprde- Pafteten auf andeve v,
_Das Ruck s Drdtel wird auf die Art jubereitet wie das vorige , das Faifd-
- witd gynadyet ie gu der Haafens Pafteten , wann beliebet, fan ein twenig

~ Snoblaudy genommen toerden , wie auch Mildhreim, fo wisd 8 defto faftiger,

¢8 fan aqud) gebadben werden gute drep Stund , madhe cine gute Sardellens-

Suppen , und darein gcgoﬁcn. Auf Diefe jroeerien Ave Pan audy die Lumgels

Brdtels Pafteten gemadhet werden.

- Num. 533. Reh- Schlegel - Pafteten,

C 0 Dee Reh s Schlegel wird gebdutlet , und fauber gefpickt, wihm Fleineges
froffene- Kronamwetbeer und Kimm , mit Diefen beftveuet, und eingefalzen , mit
Polten Chig befprenget , laf ihn ligen, dag er fchén mard wird , etlichmal uos
gefebre , madye einen guten marben oder Brand- Taig , ju dbem Brands Taig
nibm 4. Plund Mebl, auf die Tafel voneinander gebreitet , andebthalb Pfund
gefatinen Butter , ober Seymal ; Bldttels weif Darein gefdnitten , gefaljen,

. 1md mit fiedenden Waffer den Taig angemadyer, treibe 2. Fleken von Demfels

" bn aus, belege Den Boden toie {don dfter gemeldet, mit: Butter , Sapri,
Lemanis Schdler, Rodmarin , Lorber - Bldtter, gemifdytes Cetoliey , ridyte den
Sdlegel darauf s imgleichen nihms aud) obenanf , verfertige die. Pafteten, und

)

madbe Den Jorm wie der NRehh: Schiegel ift , vichte unterdeflen den BadheOfens, . ﬂ

Der wob! gehaitt it , drey oder vier Stund gebadien , made eine. guse ’
ptn, wan die ‘}Jaft'_etm gebachen ift, vidhte 8 darein ,' und giche a‘u?; vie Tafel.:

" Num. 534, Rélbere Schicael: Poftebew. .
Nibin cinen fddnen rocifien. Hibernen Schlegel , diefer wird gehdutiet
P B o e
2. m , braudyet wman aber den ¢ : Reriy s
by o%u%mﬁml ficden, upb alijeit ;gigm anf ot Scblegel grgofen C&?:f“"
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164 - Dad viersehende Fapitel | |
Yan in aflem Jleifdeoer?, mas cingefblagen twitd , in bie Pafteten gemades
weden , vann e die Cil erforderet ) madde einen guten marben *}kglmn,
Taig, nifhm den Schlegel aus der Baig , (af ibn in einer Rein mit Feiftew
belegt diinflen, treibe den Taig aus , belege denfefben mit Butter oder Odyfens
Mavdy , Lemonic Schdler , Rodmarin , Lorbers Bldtter , gemifhtes Serviirs,
aud) obenauf belege den Schlegel mit Diefem BVorgefdyriebenen , alsbaan mas
e den Forni , wie cin Wiberner Schlegel iff, ridyte unterdeffen den BVach-Ofen-
woh! gehaibt, in einer gleichen {3%, badye Die Pafieten uber drey Stund,
mache unterdeffen cine gute Capris Suppen , und tidhte ¢8 darein, wann die
Poftaen gebadyen ift, giebs auf die Tael. o

Num. 535, @dmtg@’ﬁtﬁmﬁ mif Suly. -

_ Mihm cinen gefeldten Saus Schunlen, fdneide das fhwarge, wie aud
dic Daut fanber tweg , und wobl aus%mdﬁctt, lege ¢8 nad) diefem 24. Stumd - -
in ¢in Weins @)cld%et , madye tinen SBrand « Taig , tie ju ciner andefen Pas
fteten , belege den Boden mﬂntm faftigen RNindfleifd, nibm die Sdunfen,
di¢ fauber abgewifcht , und.batauf gevidt, belege ¢8 audy obenauf mit diefern.
Sleifcd , verfertige die Parfeten , und 3. gute Stund gebadyen , wann die Pas
fieten aufgefchnitten-ift , nihm dag Rind s Bleifh weg , und made viererley
Gulten , bereite 3. oder 4. tdlberne [uf , auch Fdlberne Knodyen,, Diefes Hein
seebacft , und gicé darein in den Hafen, allwo fie gefotten wird , Waffer und

Wein , aud) etvas von @%‘g , emonis Scdler , ein Jwibels Hdupel , gevas
)

focltes Dirfdbhorn , (af “einfieden , nibm aud ¢in wenig gevoetchte Haus .

- fen s Blattern darju , feihe e8 hernady durd) , und laf einfieden , fo viel man

Sulgen vonndthen bat , nibm von jroepen. Syern dag Weiffe , und vithre ¢s
darein , nibm ein fauberes wollenes Tudy , und laf e8 durchlaufien , damit fie.
{$0n Plar wird, theile ¢8 ab auf 5. Theil , mache ¢s anfdueriet mit Lemonis
Saft, und Jucfer darein , madye die Javben alfo : Cefilicy roth , madpe ¢
mit eingefottenen Affermes oder Duenofol; Die gelbe mache : nihm tin Pos

mecanen , teibe den Bucker in der Schalen’, dag Selbe fdhabe in die Sulyen 5
die tociffe madye : nibm Flein+ geftoffene Manbeln in fauberes Tiichel , und treibe
es mit dex Suljen , durd) tag fie fhdn weif wird , die.grine madye von Spes
nats Topfen ; die {dhroarje made von Cioccolate ; eine (af wie fie in fic) felber

it 5 beweite.cin Cafferol, und gick cine darem , ‘und laf fiehen big fie fich fuls
3¢t , nihm toieder eine andere , und alfo fort ; toann die ‘Pafteten gebadyen,

und auggetiplet ift , nihm das Saft:Jleifch weg , wie audy den Deckel, fFoffe ie -
Cafferol in cin warmes Waffee , und auf ein Bret gefroind umgetebre, fhneide

¢8 {dbon Bldteels roeiff , und cichte ¢8 auf die Schunten , %ub es obne Decel
auf bieQa‘fcl. Diefe Suljen fan audy in die Gidfeln gefchirttet werden , und
it aud) auf audere Pafteten- gebrauchen, Kanu dicje Suljen im ?‘mn‘m:
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3@: toitd , fo muf man Gy baben, ober cinen Patten -Keler, damit Fe

& toobl fuliet, fonflen fommen die Jarben jufammen.

, - Num. 536, Mavcipan- Tovten.

~ Yuf cine Torten nibm anderthald Plund fbsn Heins geftofferne Mandelu ,
bereite eine nufinge Plann , 3. Vierting m.z“.a s 2. 5ffel amaa:.\ und lof
ficden big ex fdbdn dicdlecht wird , alsbann ribre dic WMandetn darein , und
{af toobi angichen , drucfe Dacein von cinen Semoni den Saft, von jwen Epern
bas ¥Beiffe, roohl umgerithret , dag fie fhdn bicfet recden , nibm cin Sortens

tens Bldetel mit diefen belegt , fireidhe vom Taig darvauf , nihm cingemadhte

. Dlech mit Sdhmaly aw&&a:na , bie Oblater mit Syers Klar , und das Tots

Salfen , und davauf gefirichen , bon dem andern Taig-madye fdhdne Ringeln,
ober aufgefest geflodbten , e tan aud) mit ciner Sprigen fddn gierlid) gemas
dhet roerden 5 badhe Diefe Torten in ciner ﬂases iy , mache ein toeifjes und
vothes Gpg, aud) mit Mandels BVdgen {ddn hody aufgeridyt , auf die Tafel
gtben , und mit cingemacdyten Sacdben fhdn gegieret.

- 'Num. 537. Gin gute Pomerangen- Soveen,

 Bereite gu cinee Torten cin Pfund ein s gefloffene Drandeln , ein Halb
Phuad gefdhten Jucer., fiede 18. Snev bart , und (6fe die Doster hevaus ,
nibm 5. Stud Portu, «%? oder fUfle Pomeranyen , reibe die Schaten oder
vasg Gelbe an cinem Nibeifen ab, bis auf das Weiffe, fioffe dic Shdler in

cinem Mosfer fchdn Pein, auch die baret: gefottene Coer s Dotter darunter ges

ftoffen , nibm 6. Loth frifden, oder gefalyenen Butter , diefen fhon plidumig
in cinem Weibling abgetricben , ribre davein , die geftoffene Manbdeln , cine
QBicrtelffund abgeribret , Hrernad) Din gefdbhten Sucfer .tweederutn em Viertels

frund geriibret 5 alsdann nibm die Pomeraniens Schalen, Eyers Dotter , und .

vier Soth Nund DIt , Diefes fo viel gerdbret , daf ¢s wobl unrercinander
fommet , befiveiche ein fladhes oder wmgelehrtes Tortens Bledh wit Sdmaly

oder Vuter , ven Diefeny Abgetricbenen den Boden aufgefividhen , fille ¢3 mit.
Hetfdpepdtidy  Salfen , den andern Taig fprige Ringel » weif hevum , madpe -

ben gewdbnliden Raif houm , mit Sdmaly befiriden , und fhon fangfam
gtbadyen.  Wann Ddiefe Torten auf eine Rmd s Tafel gegeben wird , fo_macde
¢$ auf ein umgePehrees Tortens Bledh , mit kbdnen Ens , wnd MandelBigen
oufgevidht und gegieret, « . . o T a

Num. 538, Pomerangon - Toveen auf andere At

T Ribm zu eiger Sosten 1. Pfund gefchdite , und Hein - m:‘&aﬁi.ooﬁ
gehactte Mandeln , bereite drey 8::.._%__ uder in en mefinges Bed , -
. Sited frifdies Baffer, fiede 8, wm% der udfer fpinnet, ,3a_£4 v
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zahret , beenach todge bdre

- -toobl anteveinander fommet , nibm ein flacyes Tortens Bldstel , beftriihe ey

it famt Rem Raif , freihe den Boden batben Meffer » Rucken » did quf
-nihm eingefottent Ribifeln ; vom thb% ‘ ;

YE a8 vieyehenbe Gapttet
Pfund Heite gefioffene Manbdeln , vibre e8 wicderum eine hatbe Stund , vibm

¢in hatb Pfund gefibten Juder , cin Biertelftund gerdbret. Auf die fest bes
: rcitebbm ietting‘gefébtcs s))?u’nbssmeb( ¢ bon tiner Lemoni die Schdfer Hein

gefdnitten , £ viel gevdhret , dafi ¢4 wobl untereinander Pounmet, cin toenig

%f%l;m‘; bereite ein flaches Torten s Dldttel, beftreidhe es famt dem Raif mit
mal ,

fireiche Den Boden auf , fillle 8 mit Cingemadhtem vom andern
Raig , fprite fbdne NRingel , gebacdben in einer mittleren Hik ; madh ¢in weif:

fe8 1D rothes Eps von Alfermes und Piftageh » langleht gefdnitten , und
dariber gefiveuet, | - .

]

Num. 546. Ringer- Soréen anf andere %rt.

. Mibm qu ciner Torten in einen Yeidling anderthalb Biecting frifen
Buter , teeibe denfelben fchdn pidumig ab, 1. Pfund Mein+ geffoflene Mans

Deln , eine Biectelftund abgetriechen , ein Halb Pfund gefdheen Sucker dareiw
gevubret , treide es.in allem ab drey Wiesteltund ; auf die fet riihre daruns
ter von einem Semoni die Scdler Hein gefdhnitten , Den Saft barein gedruske,

¢in gevicbene Mufeatnuf , 8. Loth TRund - Meht , wohl verriihret ; made ¢6

Bernad) in allem , wie bey vorbemeidter , fbdn langfam gebachen,

Num. 547, Liner- Tovten mi¢ Stmumet, -
Bereite drey Vierting Butter in cinen Weidling , viefer witd mwahl abs

getrieben , vlbre davein 9. Syers Dotter, cinen nach dem amderm , nihm dars
- el ¢in bal?db‘pfunb Beins geftoffene SNandeln , und- wobl abgertbhret, ein halh

nd gefabten Juder , ;m‘g,&)tb gefdbuen Jimmet , eine ganje Stund ges
p Qi

erting. SRund s Mehl , darein gefdattet , Daf ed
oder Ningel , langfam gebadyen , uhu‘-.iﬁt'i., ps dariibes gemaddet, githe anf
bie Zofel Lo ;\‘E P : ' . :

~ Num. 548, andef- Tortest. 4

" Stite n ciner grofen Torten 1, Pfund eins gefofioe Dandetn in cio
men Weidling sdex Hafen , ¢in balb Plund- gefdhten Jucker , ribee fhdn langs

fom bareitt 3. ganmje Coer , b -20. Dotter , . Miefes srory Stund abgerdbret,
Mbﬁ 8 fihdn aufgehet , 6&&;66):‘}5\::1 Darsu,gebih‘sgm Modek mit Shmal; ,

nibm von einer Lemom die Schdlee., Flein gefcbnitten , und darunter geribret,
gicffe ¢8_in ben beffridenen Torter « Mobdel , und in_ eier mittleven Dig gebas
dar.  Der Dadh th w unien wobl abgeflblet voesden , damit ¢8 i

sxht brennet, Nm .
R . 549
,Digiti'zed byGOOSIC N
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Num. 549. Mandel - Tovten auf beffere Avt.

XBilfk du-cine gute MNandels Tovten maden , nihm . Pfund Heins gu'

' foffene TMandeln in einen Weidling oder Hafen , 1. Pfund. gefdbten Judber -
- Davein, cubre in 2. Stunden 16, Eyer , und von 30. Sper die Dotter dars.

¢in . {ddn gemady gerybrer, -daf ¢ {bdn pfidumig twird , beftreiche den darsu
scbtgtigm Tovten » vat“o’bc( mit einem guten §leif mie @d;mal; , nihm von ¢ie

- wer Semoni die Schdler Hein gefchnitten , auf die fegt darein gerdbree ; {dhicre

bag Abgerabete in den beftridhenen Mobel , nidhe gae voll, und gebacen. IJu
m!m?fl bey der Sandels ober Bifcotens Tortwn, daf der Bach« Ofen nice

| ‘I‘lﬂbdﬁ ift , abfonderliy da§ er unterfih wobl abgePibict ift ; ¢8 wird cine

be Stund, oder drey Biestelftund gebachen.” Auf diefe weeden aud

Vie Mandel» Wandel gemadt, |
Num. 550, @eftiftelte Mandel - Tovter.
 3u cinee groffen Torten nihm anderthald Pfund gebugte Mandeln , ein.

Balb Pund froffe Piein , ein halb Pfund fdneide (tiftiet , und ein Hald Pfumd -
bade flein , die scl)acft'm und geftiftelten vidhte m‘f:imn’ Weidling , aud) ¢

" SBiccting abgegogene und fliftlet gefhnittene ‘Diﬁa?m , tinen halben Vierting

Qitronat , von einer Lemoni die Schdler Mein gefdnitten , gefdbten Iimmet,
Ndgerln , cingemadite geine Nuffen , oder Hein+ gefdniteene Sroefpen , diefe
Stud alle jufammen ; nibm 3. BVierting Jucer , und 2. L3ffel feifdes MWafs
fer, fiede Den Sucker bis e fich fpinnt , und binein in das Sefchnittene ges
goffent , laffe ¢8 austifylen , nigm Dag andere halb Pfund Fein s geftoffene
Mandeln in_cinen WWeidling , sdlf Loth gefdhten Sucler daran, 4 Eper, und

- 8, Dotter nach und nach darein geribret , cine gange Stund abgerihree, hers
nad cibre das andere darein , und [o viel geribret , Daf ¢8 untereinander

fommet , befteeiche ein Tortens Bidttel mit fame dem NRaif , und. mit Obfates

- belegt , fobiltte e8 bavein, und hdn: langfam gebadben 3 ¢8 gehet {chon hodp

auf. Dache ¢in Lemoni s Sys mit gefdhtem Juder, und fiveiche es weil die
Torten warm ift davauf. Nan Fan ¢s aud) mit aufgefeten Mandels Dgew
Jdeeen, nach DBelieben, - :

Num. 551, Seftiftelte andel- Torten auf andere Aet,
~ Mihm qu cinec_Torten 5. BVierting Mandelnr, - diefe: toerden gefbrodhe,

umd die Haut oder Schaalen abgesogen , Fein langlehe gefthnitten , in ein frie

fcbes Waffer gethan , damit fie fhon weif bleiben s nihm drey Bierting Jus
der in cin mefingenes Vet , ooy Ldffel frifhes Waffer , loffe 8 {hdn dicls
lecht cinficden , feibe die SNandeln ab, und wihre ¢s darein ; laffe ¢s wobl
binflen , -und Sfters umgerdhrt , damit fie den Saft vom Sucler allen an §

© dieben 5 vidte vorhero cin umgelebrtes Tovten ¢ Bldttel, oder in ber Mo

: .
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wo . Das viehende Goplee.
-tin_ginnerne Sciffel mit Shmal; beftridhen , die Oblaten it Cyees Klar an-

- gefividyen , und belegt, tidte Die gerofte SMandeln , weil ie warm fepnd , ges :
fhwind barauf , macye einen Raif heeum , fhén langfam ggz'cchbm ;. madhe

tin Cps darlber. - €8 Pan aud) aufgerichtet weeden mit
datnach die Jeit ift. cb foericy

Num. 552, Die gelducerte 9)}anbcls Torten. -

andel s Digen ;

Mibm ein Pland fauber gefddite Mandeln , fhneide es mit cinem Feums.

men Meffen auf einem faubern Brete {bdn Flein , hernady vichte ¢8 in einen

FWeidling , fdbneide aud) einen Vieeting Citvonat Pein , qud) darunter gethan,
sibm drey Bierting Sucler in ein mefingenes Ve, ¢in hald Sceitel frifdes

BWafier , fiede den Jucker bis ev fith fpinnt, fhén dick , gieffe ihn in die Mans
beln u’nb abgeriihret , fhlage davein 4. ém: 5Dot‘t¢t' ,s.unb Di¢ Klat faumet

ﬁ;macbt s langfart Darein geryhret ; vhbre g drey iertelftund in allem : bes

tiche ein Torten s Bldttel mit fame dem Raif mit Schmals , und mit Oblas
ten belegt, fbiitse bas Abgetricbene darein , und badye ¢8 in ciner mitteren”
Dig , made ¢in Cps ,. und dagauf gefridhen , mit (angledst gefdnittencn Jvie
flafsi Oeftreuet , und auf die Tafel geben , wann das Sps Hart ift, .

| - Num. 553, Gchacite Mandel Toveen,
ﬁ b ‘g.u ciner geoffen Torten nibm 1. Pfund Mandeln , piche c%Q'mn bie-Haut ab,
b
(4

acPe 8 auf einen Breet fbon Hein , {dlage in anen
ling 3. gange Eper , und 3. Dotter , 3. Vierting gefdbten Ju ] ‘
ber eine hatbe Stund ; nihm darein bie gehacten Mandeln, unb vihre 8 wieder
eine Halbe Stund; bereite von 2. Lemonien die Sddler, einen halben Bicerting Cis
teonat Flein gefdnitten , und Ddarein gerithret , mit Butter beftridhen einTortens,

~ . Blech mit fame dwn Raif, dag Abgerubrte darein gefcbidteet , und {dbdn gebacien,
" Num. 554, Bréfel- Sovten. - -+ .-

Critlih nibm auf die Tafel anderthald Pfund Medl, 1. Phund Butte
bldttlet darein gefchnitten , und ein halb Pfund Sucer , unteveinander mit dens.
Mudels Walger abgearbeitet, nihm 1. €y , und 4. Dotter , ein wenig gefals
in , und made den Taig jufommen ; bereite eine Torten + Shiffel , treide
von bem Taig Den Boden aus., fille. ¢ mit Cingemadyten ; -mache vom ane
b’ctg‘ cin Doppeltes oder geflochienes Gitter , beflreidhe ¢8 mit Soern , und ges

- Num. 555, Brsfl- Toreen auf anidere s,

Bereite 3. Q}i'cttin&‘ftiﬁben ober gefalyenen Butter: in- cinen Weidling ,- ]

bidien (3 pidumig. abgetrichen.  WDW 12, Gk , fitde 08 bast e b
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DOetier aud, und reid s im Micfer, vibre e8 in den abgetrichenen Buttee
tine halbe Stund , hernady ein batb Pfund gefdbten Sucker, und roieder eine
balbe Stund gerdhret ; nibm vow ciner Lemoni die Schdler Hein gefnitten,
brey Biesting dNund-Mehl , und fo -viel_geribret , daf ¢s twobl untereinatie
ber Tommet ; beveite cin flahes Toreen s Widetel , den Boden aufgeftrichen ,
fulle ¢8 mit cingemachten Ribifeln , von dem andern Taig fprige {hdne Rine
&in , unb langiam gebachen , audh cinen Raif herum gemadt, .

‘Num. 556, GBute Gerbent+ Torten,

Auf ein mitteres Torten s Bldteel nibm cin Hatb Phund gefaljenen Vutter,
Bicfen fouber gemafchen , bamit dag Saure eglommet , treibe ibhn ju cinem
Blat aus, nibm ¢in %ﬂmb Mund« Mehl auf die Tafel , fblage in ein Hds
feed 3. Cper , und 3, Dotter , 4. L3ffel dinnen Mildyram , und 2. Lffel ges.

_mdfierte Serben, tdbre ¢8 untereinander- ab , und fehiitte e8 in dag Meh!,

gefalzen , und den Raig angemadit , nicht gar gu feft, treib denfelben aus vieps
eclet , ftfmg Den Buster auf die l)élbe Glecten , den ﬁncctn Laig dardber, in

_allen fdlag ihn wie ben Butter s Taig nibm ¢in fadyes Jortens Biderel mit.
~Dem Raif , treibe nidt gar den Halben Taig aus , ridee ihn auf das Jortents

RBldetel, mit gedinften Weinberlein, Jibeben mit Jucker und Rimmet veps
mifdt, gefilit, madie vou dem andern Taig ¢in doppeltes Cidtcer , und bew.
aif berum , lafie ¢4 aufgehen in einem wasmen Ort, wie ein Kugelbogf ,
Bernac gebadben 5 ¢8 gebet hodh auf , und witd febdn pgdumss. LBon diefen
aig fan man aud) Keapfen machen , und fillen , aufgehen faffen in cinem
sarmen Ort, und gebadhen toie die Totten , mit én)ctn angeftviden,”

Num. 557, @eftdnglete Serben: Sovten,

. Nihm cin Pfund VButter , oder frifhes Schmal; in cinen Weidling , dies
es cing hatbe Stund fhdn pfidumig. abgervieben ; bereite in ein Ddfer! ein bals
8 Stitel Mildram , 12. Syer + Dotter, und 3. L8ffel gute gerodfferte Gers
ben , rifre 8 untereinander ab , und treibe ¢s in den abgetricbenen Duttes

- fbdn gemadh , Damit e8 nidt gufammen (auffet , nibm 2. Pfund gefdhres

Mund s Mebl , rihre e8 darein, gefalyen , und den aig angemadhet , nibm
thn auf ein mit DNehl beflreuetes RNubel. ?gr'et, ¢in toenig abgerilvPet , berejs
te ¢in flaches Tovtens Bleh , und madhe ¢8 in allem, rose. die Yorige bcfcbtua

ben ift. , :
‘Num. 558, @erbents Torten auf andere Art,
- Bereite 1 ciner Torten cin halb Pfund frifdes Schmals in einen Wiids
Ting fhdn pfidumig abgetrieben eine halbe Stund , nibm darein ein halb Phunb
Yeins gefioficne-Mandefn , twieder ¢in ghmcmuno abgetrichen , ben 10, %gam
. ¢ -
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201 - Das vierehende Fapitel. o

bie Dotrer, cinew nady bem andern darein gerfibret, 4. L3Fel gute gmd?mc

Serben , und 4. L8ffel Mildh in diefen abgetrieben 5 auf die legt nibm einPfund
Mund+« Mebl, fo viel geriihret , daf e roobl .untereinander fommet, nibm
ben Taig auf ein mit Mehl befireuetes Nudel s Vet , abgearbeitet ; beveite
tin flahes Torten s Bled) mie fome dem Raif befrichen , treibe den Bobew
aué , und belege ihn mit eingemadyten MNaviflen , macdhe von dem andern Laig
¢in Doppeltes Gdtter , angeftridien mit Cyeen, fese ¢8 in ein warmes Ort,
laf roobl aufgehen , und heenady gebadben, . g

~ Num. §59. Kleiben: Soreen,. .

 Mibm gu einee Torten ein Pfund Mandeln , dicfe toerben faubes . abges
wifdhet , und nicht gefhrodliee, foffe ¢8 mit famt denen Schdlern nicht gar ju
Rlen , bereite ¢ in cinen Weidling, ¢in_Halb Plund gefdbien ucer , duaagb
Loth Negeeln', eine geriebene ﬂ)tu?catnuﬁ, von gtoey Lemonien die Schdler Fein
efbnitten , audy den Saft darein gedruckt , wibm vier Svers Dotter und Kas,
?aumct emadyt , bpey Bievtelftund abgerihret ; beveite ein umgelebrtes Tors
ten s Dldttel , beftreiche e8 mit fame. dem Raif , tmd mit Oblaten belegt , den
$aig_darauf geftrichen , und fchdn gebachen. Nady diefem nibin einen Biees
ting Sucfer in ¢ine quﬁmgmeq?}fanne s tin halb Seitel Waffer , gefotten, bis
et i fpinmet , bereite einen Vierting gebad'te Mandeln , und darein geruhre,
nihm ey J:.)cfnb voll Spenat , ftofle ihn Mein , bruce bas Wafler aus }‘e ¢
- ¢8 qum Seuce , lof fieden , feibe e8 durdh, fo bePfommet ¢in grones Qé P
abre ¢ unter die Mandeltr, daf fie fcbt‘n griin weeden , fchiage ein Soees
lar gu cinem Saum ab , und daren. geedbret, laf ¢é nodh ein roenig fiedens
toann die Torten gebachen ift , sichee diefes darauf , mit cimem fchénen rociffen.
€ps vermifdiet, und fege es toieder in Badys Ofen , tnd ausgetrictnet, das
mit das Evs hart wird, . ' . -

K . Num. 560, Rleiben- Tovten mit Harten Cpernt. .

a

Nihm bu? ‘If)imin WMandeln , wifde e8 fauber ab, und flof ¢8 mit
tn

famt dee Schalen fd)dn Fein, fiede 6. Coer hart , (8fe die Dotter aus , und

Beibe e8 im Mirfer , bereite 6. Loth frifhen Butter in vinen Weidling , treibe

ibn fddn pdumig ab, eubre bie geflofiene Mandeln datein , ¢in hatbe Stund
abgetricben , nibm ein hatd Plund gefdhten Juder, und barein gerabret, Die
abgetricbene Cyers Dotter queh dargu-, von einer Lemoni die Sddler Hein ges
{bnitten , wie aqudy den Saft , nihm gefdhten Jimmet , gefofene Negerin ,
Den Laig angemaght, bereite ein fladhes Torten s Bidtcel it famt dem Waif,
gefdmieret mit Schmaly, fiveide von - diefem auf, fulle ¢4 mit Cingemadyten ,
von dem andeven Taig fprige ein doppeltes Gdtter oder Ningel , und {hén
langfam gebacen, ] ' :

| . B Num. 561,

. Dig{t;zed by Google

T i e 4 e -



”

s
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Num. 561. Simmet - Totten. |
“Ribn_1. Pfund Manbeln , Hein geffoffen , ¢in bald Plund gefdhten Su

der, ein Bieeting Butter , ¢in Bierting Nund 5 Meh! , 2. Tper s Dotter,
’ ::cﬁo Soth gefdbten Jimmet, ftofle diefe Stuc alle ufammen in einem Morfer,

wobl untereinander Pommet , Beveite cin fladbes Sorten s Bldttel , - fireiche
’oln bic%m -‘%l)! ’ f}‘aﬂ:, d¢)s l}!it. getm%:bn%ad)ltm ?on be:& (gnbcrn chig ;nag);‘-' S.Sim
¢in , oder fdhon sieclich gefpri n langfam gebachen, madye ein ars
$her and o, ibin Do Dfen anpeben, 0 SIS

Num. §62. Cine guce abgetricbene Sorten,
Nibm 1. Pfund gefdbten Sucter in einen Hafen, {dlage 0. gange Coer
darein ,.und gief ¢in Cyers Suden, feifdhes TWaffer &rguzstﬁbn ";s t‘im gu.
Stund ou? cinee Seiten , heenady  ricee ein Prund viesecket s gggnimm
andeln , in Mehl , ungetriftert in den -abgerihrien 3uct¢t , und Cper dare
an, ribre ¢8 fo viel , Daf unteveinander Fommet , fdy

; utte es in ¢in-mit Buts
t‘? gefchmicetes fladyes Tortens Bldesel , mache den Raif herum , und gebas
‘u. N . r . ) .

Num, 563. RNudel- Torten,

\ " Erg(icb nibm fie cink geoffe Torten drey Wierting abgesogene Nandeln
) F, n 3
i

4

beil ftoffe Hein, mit Lemonis Saft beneset , den andern balben Theil

neide geftiftiet, nihm ein Halb Pfund gefdhten égc&r, in ¢inen Weidling,

¢ gcﬁo?[cm Wandeln dary , sibre daran vier Cyer wnd drey Dotter, ¢ein

bolbe Stund gerithret, madhe vorbero von 2, Eyern und Mebl , mit ¢in toes

nig Sucfer vernnfdbet, ﬁg?bnimm Nudeln, bad) es fhon weif aus dem Schmal;,
1

telte Manbdeln , und viibhre alle beebe Stuck in das Abs
getricbene , Daf roohl untereinander. Pommet , nibwe cin gejhmicertes flades Tope

ten « SBldeeel mit Oblaten belegt , fdhitte dag Abgerdbree darein, made den
Raif herum , langfam gebachen. : o

Num. 564. Sdmaly- Torten. . .
Crfilid nihrn ein halb Plund frifhes Scmals, "Diefes: in einem Werids

* ling fcbdn pfidumig abgetricben , vibre 8. Cver Dotter , wnd ey ganje dars

 eint, aud) ein baib Plund Hein - gefloffene Mandeln, riibre e8 cin gange Stunr,
Jth cinee Semoni die Schdler Fein gefdmtten, darunter gethan, beveite brey
Qierting PMundsebl, fo viel gerdbret, daf untireinender fowmet, nipm
¢in-flahes Sorten s Bldetel, den Boden aufgeftrichen, < fi:lle *?ﬁ cingemadhten
@ialfen, mache vom andern Taig cin Sidtter, und gebachen. ¥ . o

fc2 .Nﬁm.*‘§65;;“
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se4 Qas"oimebmbe Kapitel, , -
Num. 565. Ringel: Jovten mit Mandel- Cpf.
Nihm ein Pfund abge;ogene Mandeln, diefe werden grobiee gefisfen,

brey Bierting gefdhten Jucer, vidte e8 in einen Weidling, {dhlage 4. Cvew .

und 4. Dofter darein, rihre es eine Stund, nibm qud) von einer Lemoni Die
Sdydler Hein gefdnitten dacwnter, tinen Bierting %uﬂu(gs langfedt gefdynitten,

eftoflensn Zimmet, Nedgerin, {dmieve ein Tortens Bligeel, fo umgetehee, mit
?amt dem Raif, belege 08 mit Oblaten, fhitee dag Abgerdhree darein, und ges

mad) gebachen, madye das Mandels Cofi, nibm ein hald Pfund Nandeln, bie -

fchdn 1oeif gepuet fepnd, Blein geftoffen, und im Stoffen mit Lemonis Saft

angefeudst, wann dicfe Mein goftoffen, deveite anderthalb Bierting gefahten Jus-

oer, bon froey Cyern die Klar, und reib 8 in cinem MBefer wobl untereinans

ber ab, nihm diefen Taig in cine jinnerne Sprigen, mit cinem Fleinen Robel,
tann die Torten gebadyen, fprige obenauf Feine Ringeln, fddn sierlich, fete
¢8 in ein Tortens Pfann, und nur obenauf Slut gemadet, damit dag Cyf hare
wird, sieve ¢8 mit aufgefesten Mandel s Bidgen, cinen fhdmen Bufden in

der Hidbe. o . , | ,
Num. 566. Rrebs: Tovtern, S

_ Nibm 20, Keebfens, jiehe ibnen dag Mintende Aederl im Schrweif hecaus, -

fofle ¢s sufammen , gieB etn Seitel Mildy davan, abgeriibret, und durchgefeibet,
fege e8 qum Beuer, lafi ¢8 su einem Topfen jufammen lauffen, beseite bon 20,
gefottenen Krebfen die Schrveiffeln, ausgelst und gerirfielt gefdynitten,. im
Mdrfec mit fame dew Topfen gefloffen , von' denen Krebss Schdlern mache eis
wen Krebss Butter, nihm ¢inen Vierting davon in einen IWeidling, {dHdn

pfidunig ubgetricben , darein gerdhre 3. gange Eoer, und 3. Dotter, 1. BViers

fing Meins gefoffene MMandeln, 1. Kreuger in Mildy geroeicte und audgedructee
Semmel, rihre aud das Seftoffene darein, eine gange Stund gerdhyret, nihm

- ¢in fladhes TovtensBldetel, mit fame dem NRaif (&efcbmicrct, ftreiche den Taig
en

ig madpe ein gefprigtes aner , und §bon laasfam gebadyen,
» Num. 567, Spanifiyes Torten,

g»ep Meffercucfendic auf, fille ¢ mit cingemadten- Weichfeln, vom andersn
q -

laulet werden , wieder uberbihlen, baf idh dag Saure jum Boben feget, feis
Be ibn durdh ein Siecb, laf ihn Palt werden, baf man cinen Qinger erieiden
fann , gief 3. a(yacﬂop%tc Cyer - Dotter davein, eine halbe Viertelftund gerihs
vet, nihm 2. 20th gefahten Jimmet, von 2. Lemonien die Schdler, Hein ges
{dnitten, anbecthalb-Bicrting gefdhten Jucer, 3. WVierting Dunds Meht',
- wad) den Laig an, nibm ¢in flaches TortumsBled, treibe cin Blat qué r beo

Auf cine mittlere Gd;ggcl nibtm 3. Vieeting frifben Butter, (af if):i '
flen %5)

L4

-~
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it e tedéne ~830 bavein , von e "anbern Taig made i Sdwer,
fdmicre ¢ mitgem, Dotter , gegucert, und in' gefdyroinder Hik 9¢bad)m. -
o ﬁ Num. 568, Jvanyififche: Toveen, . a
- Yuf eine groffe Lorten nibm 6, oth gutes Scymaly , in einen Weidling {hon
pfidumi abse_gtritbm, tibre darein 3. &}_iertin,g !Igim’seﬁo_ﬂ'em'mnbdn,-em
Ea(be tund gerdihret, -von .- Lanonien die Schdler Flein tgefdmmn, audy
ben Saft-davein gebeuckt, 1, halb Pfund gefdhten Jucfer, ribre ¢8 nod 1,

‘balbe Stund, beveite cinen Bierting Mund s Meb( dacein, fo biel gertihret, -

Dag 8 untercinander Fomnmes , wihm cin fladws Tovtens Bldtk!, fireide den
Hoven auf, fille 18 mit Cingemadyten , vom andetn aig mache tin Doppeltes

Wiittter, ober Ningel gefprige, {bdn langfam - gebachen. - * - .
e o Num. 569, Sisccolates Toveet, '

&6, tibr 6. Eyer s Dotter darein, ¢inen nad) dem andern, die Klar von Cyer
~_ faumet gemadyt, audy gemach darein gerubre, nibhm 12, Loth Fleins gefto en
" $Mandeln, 1. Tierting gefdbeen ’gudw-, von ¢iner Segoni den Saft, darein
" geribret, 5. Soth geriebene Civcedlate, 1. Loth Jimmet, nibm ein flades Toro
tensSBldttel, mit jamt-dem i)taig gefchmicret ; mit: Obfaten-belegt, fhutte das
Abgerabrte darein, videe 8 fhon, gleidy gebachen, {hén langfam in ciner g
maden Dig, made cin Cof, und gibs jur Tafel, o o
- ot Numesyo; Pitasi- Sortew,

- MNihm 3. BVierting Heins geftoffene Mandeln, mit. Spenat« Sopfen, wann
QS‘ geftofien feynd, benegt, daf q‘u‘fd)én giin toerden, bereite cinen Vierting
diftaki, febrodlls , uad giehe ibnen die Haut ab, und aud thein geftoffen, nibm
ic Manbdeln, und diefed in viny Weidling, 2. und 1. halben Vierting g
fdbten Sucter darju, rohre es ab, mie die Mandels Torten, cine gange Stunbd,
dlage di¢ Eyer nach und nadh hinkin, 9. gange, und 10, Deoter, auf die lig
nihm von ciner Lemoni die Schdler, Hein gefdnitten daruntey, fhmiece amg
Sdmalj ¢in [Mandels Tocten s Model, oder ein flacyes TortensBlech mit dens
Naif, [sdnme bas Abgerdhrte davein, und langfam gebachen , . Hat ¢ine gute
Stund ju bader. R L
Num. 571. €yg von-atlerhand Favben anf die Torten,
Nihm yon 3. Cpern die Klar, fdlage es faumet ab, ribre gefdhten Suw

@ee datein, Daf in der Diclen witd mwie die Kindss Kochel, tibr ¢8 in erdesens
Oefchire eine Biertelftund , da fhdn §db wird, theil e8 ab, fo vielerley Jave

- ben man madyen twill, dues | 'miﬁébds andere wnadye vot, mit cins;!ma
o B ¢3 | i
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206 s viemtjmbe Gapitel,

nem Albermes s Saft, das britte grim, mit SpenatsTopfen, bag vierte braun,
mit Heinegeriebener Cioccolate , das finfte gefb, mit ganem ausgefottenem
©uaffean, oder ?omemngm s Sdalen, in Suder:abgerichen , und geftoffen, in
dag andere Cof gethan, Das fechfte blau, mit angefottenem Veigel Saft.
Wann dic Torten gebachen fegnd, feeidh, ein jedes befonder, fdhdn ierkich, oder
nad) Belicben, eines wie dag andere, aber alljeit das erfte gebacdyen, che das
andere darauf geftriden tird , und alfo fort, in der Hihe tann man s mit ges
fdrbten gefchnittenen Citronat, unbd fhiftelten Piftagi beftreuen, die Tovten mit
singemachten Weidhfeln, Marillen, und gangen Hetfchepetidh sieren.

Num. 572. Cin Gy anf andere Art,

Breeeite file ciw Tovten, in cin erburied Reinel ein halben Bierting gefdhten
Suder . mihr von 27 oder 3: Syern die Klar darein, auf einer Seiten gertibre

' brep Bicetelftund , wann eg abet gu did wird, nibm nod) mehter Syers Klae,

wie [dnger ¢8 geribret wirdy. defto Dicfer wird 8 , diefes Svf fann aud bhald

abgetheilet roerden, mit Albermess Saft, oder Durnefol vot gemgdit, und Pann
#u alien Torten gebraudyet werden, S ‘ RN o

- . Num. 4§73 Simmet: Cpf, ~

Ridm gefdbten Juder in cin mefingene Pfann, darbad) man viel v
madyen till; tructne den Sucfer auf emer Slut wobhi ab, mifche gefdhten Jims
wmiet Darunter, dag {hdn braun wird, drude von 1. oder 2. LAnonien den Saft

darein, baE Die rehte Dirfen belommee, fleeidie e8 auf die Tovten, oder auf
anderes gebadyenes, - ‘ ) : S . -

Num. 574, mma; CrB. .

Bereite fir eine Torten 1. Viceting {ddn Fiein s gefoflene Mandeln, die

fthdn reif feond, nihmg in-einen Peinen LWeidling, odber Mérfer, nihm Varein

1. Wierting gcfcfbtm Buder, von. 2. Eyern die Kiar, umgeribre, wann die .

Torten gebacden feynd, fille den Taig in tine Loine Sprigen, Die cin Heines
M8breel hat, made hone Ringeln und Sicvaten, fege die Tovten in eine Tors
t.t‘m%fann, obenauf Slut gemachet, unten aber ift Feine voundthen, dicweilen
¢

vdsiet gebacdhen. Dicjes-Cofi Tann auf unterfdicdliche Torten gemadyet wers
den.  Auf diefe Art Pann auch das PiftasiCvs acmadet werden; an flate
der Mandeln s Piftagen , mit Spenat s Topten angefeuditet, daf fie {hdn grim
wird. Kann aud gelb gemadyet rerden, mit dem Bucer abgerichen in Pos
mevanien's Schalen, und mache ¢6 auf die cefte At auf die Torten.

Num. 57’0 |
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Nihm Flein s geftoffeten Sragant, cihre ihn mit Stogensmaﬁct,-ober feis
fhen affer {dbon glat ab, wie ¢in dinnes Kinds s Kodher!, fafifn flehen,
bag dlr Tragant wob! jergehet, drucke ihn durd) ein Thbel, und tu!)rg,smoga
mal dirdy, gib gefdhten Sucker darein, daf fo dict ift, wie ein Sries Kod..
Diefes Cof mirb'{iqen Lag juvor gemadyet, damit der Jucker roohl jergehet,
teiden voull auf bie Sorten, fo feke ¢s 18 cin Heiffes Lafler,

t fih Defto beffer Rreichen. k o

~ Num. 576. @efillite abgetriebene Gerbenss Kedpfeln,
. Bie 20, Krdpfeln nibm 7. Loth Schimaly, 8. Loth Vuttee, in einen Weids

fing geritht, fdhén %ﬂdumig abgerubeet ein ‘halbe Stund, chbsl%%':('r‘ug A

und nady 9. Cyers Dotter davein, 3. L3fel gemdfferee Berben, -
Mildh, gib Adytung, dap nicht sufammen lauffee, wdge 15, Loth MundsMehl, ein
wenig gefalzen, uod fo viel gerithret, daf untereinander Commet, nifim cin fauberes
Papier, oder fladyes Torten:Blech, richte von diefern ein Ll s voll darauf, mas
che in der ONitten ein Gelibel, fille e8 mit Weinberin, oder was. beliebet,

- . fieeiche e8 mit einem Meffer fhon_rund sufammen in die Hbhe, fdmiere ed mit

abgefchlagenem Eoers Klar, mit Judfer vermifdet, fege ¢s in ¢in warmes Ort,

. log aufgehem, aber nidht gu wiel, badbe e in ciner gleichem Hig ; Wnnen aud

por dan Bacdewr mit gefdnittenewNandeln beftreuet werden,

Num. 577. %nlge_b Krapfen’ im 6d)mala gebacben,

i auf die Tafel ¢in Pund Munds DMehl, 10. Lothy frifden Butter
darein bldtlet gefcbniteen, cmm Prund geftoffene Onanbemf, fo Blein, it

~ dag Mehl gefoffen,_ 2. Loth Rimmet, 1. Mufeatnug, cin halb Loth Ndgerin, von

ciner Semoni die Schdler Hein gefdnitten, 1. &y, 4. Dotter, ein Vierting
gefdhten Juder. Crflich thut man den Butter und-dag Mehl mit dem Wale
ger ol nnteveinander abavbeiten, bernad nibm die andern Saden dargu , -
madye dben Laig jufammen mit dem Nudels Walger, treibe ihn Mefiecructens

- DicE aus, und abgerddelt, in der Ldnge und Vreite, wie dasg jugehdrige Blech

ift, ridte in ein Haferl das Scmaly, fo nitht gar ju heif ift, binde den Taig
auf dag Blech, mit einem Heinen Spagat, {hon gelblecht gebadyen , roarmes
gesuciert, obex cin Cpf Darhber gemadit, nac Beticben. o o

-

Num. 578, |
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g 0 ®as otmt;bmbe. Sapitel.
Num. 578. Der groffe Briigel - Reapfen,

ofich nibm cin Hald Pfand ein: geftofiens Mandeln, ein balb Maf
ft‘uﬁme i‘(cc?namb, 6. @m:i}o?tqn 8. ganfe Cyee, ridte die cfto{fem Mandeln
in cinen fauberen Hafen, beveite ¢ift halb Phmd geftofenen Suder, ein halb Pfund
fhSnes Mehl, und ein halb Pfund frifchen seclafienen Butter, madye mit dem Butter

uid aufaefblagenen Goern, mit dem {iffen Mildram abgerithrePden Taig an, nibm

a. Soth Jimmet, v, Loty Ndgerin, ¢in Hulb Loth Mufcatblih, 2. Nufcatnuffen,
von einer Semoni die Schdler Plein %c[cbmtten, ¢in renig Jmbee, floffe oder fhneide
¢8 groblecht, und alles unter den dig vermifdt. Dev Taig mup in der Dicken

feon tj:_ic tin Oivieds Kod, faffe ihn angichen 5 wann er follte gu dick weeden ,

iefle “bine fiffe ONildh wacdh, beficeiche Hernady den jugehdrigen Brigel mit
“@ 13, mohe ¢in Papicr 'l)erum, und mit Spagat umwitfgdt nut hervor,
dic Sdnur nady bex Ldnge, henad) um den Brugel-Rollen, bey dem Feuer
gebraten, mit wmalj begoffen, big ¢ wobl tvarm mird, und faumet : nady

diefam Pann man anfangen ju begieffen , unten eine Schuffel gef:6¢, daf der .
f

2aig bavein rimnt, und alljeit an cinem Ort angefangen; und: vohl umges
rdbet, vornen an, und gan; Feber , daf du nicht toeit herauf auf den Brigel
ommeft, fonflen witd er nidye m%ﬁcy , und alfo gicg; bid dag ¢8 ¢in fHeines

cigel wird, man fann aud) den Laig, Ber herunter fallet, wieder nchmen jum

Gieljen 3 wann der Krapfen gar gu braun und durdifichtig wird, fo halte ffilf,
uad i.tﬁ’ vie Lucfen- voller Taig an, und gefdhroind wieder gcb.t'&bet,' baf ﬁcs' .

der Taig ausfhnellet, Unter das_legte Nemel Taig floffe etne gute Hanbd.»voll
Mandeln, und mifdye ¢8 darunter, twie aud) ein wenig gefdbten Jucer , mas
e Kndpfel daraus , fecke ¢8 in ein immet in die beeden Oerter herum , made ein
fhdnes EuB:, amd damit beftridhen ; wann ev {dhén gelb gebraten i, jiche ibm

auf tinen Bolfler ab, Die lange Schnur jum efien, bHesnach erft bie tunde,

‘7 fo lof wfhab = |
Num. 579. &pich+ Kedpfeln in Schmaly acbadyen,

Crflich nibm cin halb Phund Nund «Mebl, ein Vierting {dbda Meins gea

immet, Ndgerln, Mufeatblilh, Hein geftoffen, um ein Kreuger Dutter, flinf

nees Dotter , und 2. Loffel Mildhram, mache den Taig sufammen , und in der

Dicken eines Mefferrucen auszewalgt, fege ibn au{ das bewufte Blech, daf er juft

%l:fa::::nt%g}“{ﬁ 55?‘1::. 'é?r, tt:;ut[s cme;u“ pag«g chdn ringlet ?ufgmmetﬁ, %acbe
M. aly aus einem Hafen, dag fie n auflauffen

wobl gejuctert, uqb auf die Tafel gebren, fin, a5 e 1 !

e T , Numo 5800

%qﬂ'mm, und gefdhten Sucker, von ciner Jemoni die Schdler Flein gefdmiteen
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o Num. 580, Kv¢bs: Sugelbopf. -
o Su tinem Gugelhopf treibe anserhalb Q}icc-titg)ﬂ guten Krebss Butter b
in einem -Weidling, vubre nadh und nady darein fe 8 Cyer und 12, Dotter,
gén &ﬂ&ung abgetricben, aud) darein ein halb Seitel laulechte Mildy, drey
. L8ffel Serben, diefes 1obl abgerihret, nihm ¢ BVierting Mund« Meh{ darein,

ben Taig wobt abgeribret, gefalsm, und bcﬁteicbe Den darju gehdrigen Mos
_ b, fulle ihw- mit dem Taig balb voll an, und und laf ibh i cinem warmen.
. Dnt aufgehen, bis dag der Model voll ift, heenady gebadiens .

C Num. 581 Jucler- Straubert, - |

. - Bereite ein gutes Munds Meh(, darnads man_viel maden will, in einen
Meidling, madie den Taig an mit fiffer Mildh, nibm Epers Klar, und rihre
o6 wobl borhero ab, fdhiltte ¢8 in den Taig, nibm audy fo_viel gefdhten Jucker,
bamit dex Taig i gemadhet wird, gcfagm, und.-made_ibn in der redten Dis
den, damit ev durdh das gewdbnfide Sucer » Strauben s Trddytert lauffee, fhdn
weif gebachen, und afd warmer dber den Nudelwalger gebogen. o

- Num. 582, Qucfer - Strauben anf andere Art. A
© o SBereite vin "gu,tes Dtund s Mehl in ein Hafeel, treib ¢8 mit alter Milch
b, nihm fhdn Fleins gefoffene Mandbeln darunter, ein wenig Rofen s Waffer,
- gefdbten ucker, und den aég wob!l abgefdlagen , nibm von Epern die Kiar,

3@: en Gteauben ein Syers Klar, gbadien, und auf ie Art gemadyet wie
bie porigen. . - e - .
Num. 583." Brand - Strauben mit Wein,
‘ Dereite vin gutes Mund s Mebl in ein Haferl, febe ¢8 rwarm, nibm Wein
und Schmaly in eine Pfann, laf untereinander fieden, gieh 8 in das e,
und madye den Taig.an, gefalien, {hlage.ihn wobl ab, baf ¢r fhon glat wird,
bereite su ciner Strauben ein Sy, und ein Galben Dotter, made dev Taig in
er Dicken, damit ex durd) den davgu gehdvigen Straubens E5ffel lauffe, gebas
den fbdn vofch aus bem Schmaly, gesuctert, und auf die Tafel geben

v - Num. 584, Mildraws Strauber, . - M"
a. lidh nifm Mildram und Syir, cines fo viel, olé dasd anbere, thfire
i3 tg};'l‘ ﬁ?zte:?i':aubctdzub, bmitc@:)in 'fbdnes mznm'npm { o Amd ;aqﬁbe mit
Diefem Abgerdhreen den Taig an, gefalien, und madse ibn i dee Didfen , wid
Den vo %g‘, damit ex durcy den Straubens 3ffef lauffee, fhin rdsket aus dem
m ’ . ’ : Col ;

Heiffen aly gebadben, o s
. L DY N““’-SSS’-""”
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ato o o Das vievsehende Gapitel.
. Num. 585, Mildyram + Kedpfeln,

RNivm ein Seitel Mildyeans in ein Rein, lege Nuf s groffes 8@%&0{» >
Ss

ein, laf untereinander gevgehen, Heenad) nihm 5. Kodys 28fiel gefdbte

und 11, $5ffel Mehl, ribhre e3 darein, und fet es auf die l@lust,f ?vol,l abges
gridnet, bamit 8 ein dber Taig witd, rifre darein halben Theil gange Syer,
und fo biel Doteer, ?al;m, nibm ben Taig auf cinen befivicenen Teller, mar
¢ Nugsgroffe Krdvfeln in, das heiffe Schmal;; und fbdn langfam gebachen.

-~ Num. 586. @ute frumme Kipfel it machen,

RNibm cin balb Pfund Munds Mebl auf die gerndhnliche Tafel, 12, oth
fButeer bidelet davein gefdnitten, mit dem Nudelmalger abgearbeitet ; bereite
in ¢in Daferl ¢in E, und 2. Dotter , 2. L3ffel gute Serben, Anf L3ffel Mildo
sam, madbe mi¢ dieferis den Taig an, ausgetricben, und madie drepechete Bles
cfen, gerddlet mit dem Krapfen s Rdvel, Al e8 mit gediinfien Weinberin, Bis
beben, gefdnittenen Mandeln, Citronat, Jimmet , und mit JucPer vermifdht 3

goll ¢8 jufammen, in Gorm eines Trummen Kipfele, ' S8 fann auch, wann ¢s

belicbig ift, cin anbdeve gute JUM genommen twerden s beftreue die Kipfeln mit
Cyern, ridite ¢8 auf ein Tortens Blech, und laf in einem tvarmen Ot gema

t, bade ¢8 hernady in ciner gemadien Hik, madye ein. toeiffes Suckers Cf,

efiveuc e8 mit Aneif, fege ¢8 wicher in BVadhOftn, damit ¢6 anjichee, und

- Bart witd, ' , A
© Num. 587 DBreand » Keapfen.
Nihm in cin Rein Waffer, (af ficden, lege Schmalg datein, dbarnad man
i¢l Seapfen machen n‘n'll, til rc’sutﬁccﬁsefdbu;,gmunw)teb( bmifx, und teiickne

aig auf der Slut wohlab, und gerdbrt, lag ihn auskitblen, und vibre ju -

2, Kcapfeln ein Coidarein, gefaljen , und madhe ¢ mit einemE3fel in das heiffe
Schmaly, fbon langfam gebacyen, Bon diefun Taig fann man audy die
©Sprig s Strauben madyen ; den Taig fiille in cine ginnerne Sprigen, mit dem
gtfﬂ;n ugt das_ beiffe Schmaly fbdn Cumm gefpriet, gegucert, und auf die
Rofel geben, : - : ‘ ,

" Num. 588, Aufgeloffene Aevfel - Blatten,

Crftlich e3fte ¢in Mund » Mebl im Schimaly, darnady man viel Taig braus |

| Bt abe it i gl genomaer, mifibe balben Theil ungerdftes Dunbe
. NeHl darunter, madie den 7 !

'+ Klar, gegucert, und ein toenig gefaljen, baf er die rechte Dicken befoms
: %?fcbmi’bemb‘gn sto'ﬂ‘m Aepfeln :3 {atten ,’ denn Keen in der Mitten audges

frochen, febre ¢6 in den Taig um, und fddn vefd gebadhen 5 fie Iaqffm bod _
: Nut. 589,

ouf, geguclest, wnd auf bie Tafel gebe -
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- Num. §89. Gebadyenei Salven oder FrauenBldeeel,

- Rihm in ein Reindel fuffe Mildy, Wege ein wenig Shmaly oder Buttee
dareinn, und lafi fieden, vihre ein gutes MundsMebl darein, i der Dicen,
foie ¢in Drands Taig , trackne den Taig auf der Gilut wobl ab, laffe ifn auds

- Riblen, vibre Cper. dDarein, und gefalyen ; made fibn in der Dicfen, wi¢ einen
‘Dinnen Strauben » Taig, Fehre bie Didetlein in diefem Taig um, und fdidn
langfam gebadpen. Man faun qudy Keefben und Wreidfeln in dicfem Taig

bachen. _ - - :
. ~ Num. 590, Sauvert » Krapfen, | |

" Critlih nibm 3. Bieeting gefhdite Mandeln, lege e8 in ein frifhes Wafe
fev, Damit-fie fbdn. toeif blei cng,"fcpmitze einen jeden Nandel 4u 6. %tbcilcnr, :
gewurffelt , alsbann nibm 3. Bierting gefdbten uder in ein Haferl, {dlage
. barein 3, gange Cper, und 2, Dotter, 3. Viertelfiund abgeribre, hernad nibm
die gefdnittene Manbefn, und cin hald Pfund Munds Mebl, madye den Taig
an, o viel gertihret, dap ¢8 unteveinander fommet 5 mache runde [elten auf
Die. Oblaten, lege obenauf 4. gefchelte Dtandelfern, bache es lfchdn gelblecht in-
einer Torten Pfaun, oder Bachs Ofen, madhe ¢in Juckers Sy, mit Diefers -
angeftridyen,, fege-¢8 wieder in den Ofen, dafifie angichen, und das Epf hare

wigd, -

oo Bod finfiebende Sapitel, .-
Bon denen aufgetoffenen anvel- grin Bifar
- i und Jimmets Tovten, wie aud) von Fioccolate
. braune Tosten. '

-+ " Num. 591, andel « Taig, wie older anmgumadheri, |
Shm auf ¢in Pund Hein s geftoffene Mandeln, ein hald Pfund Eein
‘%;ﬁoﬂ'mm und gefdhten Sucer, (¢g8 sufammen in ein barg?fbequcmcs
¢fchice, umd treibe s mit einen flarfen Kodidffel robl untereinans
o berab, darnad fcblage 20. gute und jimlidy geofie Syer nadh und nach -

. Caber im Anfang nidt gar gu gefdwind ) darein ; und (ap diefen %ai% durdh ¢in -
cigen Menfdy, wenigft cine Stund lang, akjeit auf einer Seiten tobl umeifs -

. z¢en, Big endlich die 20, Eyer gac darein gerithret feynd, fo wird der Taig fhén
faumig und fertig fepn ; dann befiveicde die dacin 3¢béug‘¢ blehernne Drddel mit
geriafienen Dutter, und gich den Taig, abee nidt gar voll darein, ind badye
10 nicht g i, aucd nide gar ju Palt; fonft fleiget v Aber den INodel bers

o . - dDva | ] . ous,
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212 - Das finfyehende Sapitel, .
aus, und rinnet ab, twann er mittemdfige Hit hat, fo gehet er fbdn auf,
und wird gang eogel und fubtil, wer gern will, dev (afit etlidhe Eyerllar aud,
und nibme die Dotrer darfilr, und giebt einen Geruchy mit Lemoni»Schdlee,
Rofens ober Simmets Waffer, fo bald der Totten gebachen, fo :.W: ihn mis
Bortheil um, daf er we;: aug dem obel gehet, dann beftreue ibn famt dew
Schifiel mit Suder, ober madh nady Belicben ein Eyf davauf, und regaliers,
fo gut du fannft, und trag ¢8 su Tifh, o
Diefer Taig bienet audy in alle offere Tovten, die ofme Buck und Ausfhniet
8ebachen weeden, wie audy in die mijebe aufgefeste und andeve Torten.

Num. 592, Anderft, und auf gefhrindere Art.

_ Nibm auf 1. Plund gevicbene Manbeln, ¢in-hHald Pfund Jucfer, ald wie
oben , mit_e¢inander wobl abgerdbre, dann fdlage aud) bie 20. Syer auf, (die
Dotter befander, und die Kiar aud) befonder , ) eibre die Dotter ervfilich in
*ben Taig, und groar gimlich langfam , unterdefien mache die Klar ju lauter Gaim,
und eihre folde audy nad) und nach in den Taig, fo wird er mit halber Jeit

fdbdn und gut, rwird aber vtwas weniger, und (eidt cin twenig mehrer Juder,

als dee evfte, bad) und verfabre bamit, twie mit dem erfien.

Num. 593, Mandel - Taig griin von Spinat: Dopffel.
. ann man bdiefen Nandels Taig grin verlangt, fo rwerden die:Mandeln
in bem Stoffen mit ben Spinats Db m_s gefdrbt, und darunter geftoffen , fo
oird er gang grun, als wie Yon den
man mit fhmecfenden TWaffer und Lemoni s Schelffen
Saft muf nidt dargu Fommen,

Num.594. Diftagis Taigmit Mandeln, -

_82,*::su%%?e:v%,a.m&a.nw&\g_uazggps.
bels Taig, wwaﬁv: abes Diefer foll =_‘§ pu heif gebadhen froerden, -damit ¢v
fdén grin bleibet, T | o
,~Jus biefem Taig toerden vielerley Sadyen gemadyt, und gwae in cin Pfuyd
obigen Mandels Talgs 3. Soth Jimmet cingerubee, tvitd cin guter Jimméts
Laig, wocgus man dann gud allerhand Torten und fleine Badyeren gicfert
und badhen Pann, 4l wie poniden: obigen, das ift allechand Heine Torts
fein,, in rund und ablange Tndlein, in dic Krebs s Pageticin, Ninglein, und
andere TNEdel, Torvtolestein . div juw garniceen, und vor flcine Scificin
Dicnen und anftdnbig fonds . :

. - .-
L ]

elfen, aber Bein Lemoni.s
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Nﬂm 595; @ct Wellicre und Schacticete Mandel Tor-

C Qo lierhand Sovtem. | 5‘3,

ten wif 5. ober 6. Jarben.

RNihm vos dem ordinari abgerdbrten Manbdel s Taig in o viel Sefhire,
al8 by ?arbm, baben wilft, und gu deinen Torten genug iﬂg, und fdrbe den Taig
jeden be onder , toie fo&;t: . ‘ o s
Crftlidh toeif wie Syerfaim, mit etvas mehr Juder, wie jum weiffen Cyf.
2. Oelb ordinari mit Syerdotrer , und mit gar rwenig Saffean, ,
3. Roth, mit Ducnifols FlecElein, in é)ﬁol'm’?maget geroeidhe, und die
Mandel in uad gleic). nadh ven Stoffen mit Semmels Broflem roth gefdede.
4 ‘Braun, mit Jimmet, o ,
. 5. Sdwary, oder: Thriftamin + Braun mit Sioceolate. ‘
6. Grun, mit Spindt » Dopffen , oder Piftasi, toie oben vermeldet,
- SOann alfo die Taig fertig, ogid;; nad) der Ordnung untercinander in
Dent Dargu beveiten TNDel, mwie andere MNandels Torten 5 oder nihm unter den
runen, odee braunen Mandel s Laig ein toenig mebrer Jucer und LemonisSdds
er darunter gerubre, beftreiche ein ﬁib‘érqc Sdiffel, oder ein andeve mit Buts
ter, und madhe von murben Taig cinen’ Raif darum, und- gieh den Mandels-
Laig davein’; wie ¢in Laib Brod, oder nihme cinen hoden Kaif , vermadye fole
- than -wobl mit Taig, der wobl Halt, uud giek den Taig darein, damit das
MuB deto hHddyce wird, und bache et alfo, und gib ¢8 mit ober obne Cpf, ¢
fewe heenach was Jarh es wolle, .~ - -

- Num. 596, TRandel - Keapfelt,
“9RfHm geriebene MMandel, ind ool Hatd fo vid Suder , mit Lemoni , Sdids

.(er s oDer woohlviehend Waffer - unt Syerdotter, oder audy dergltihen Baim ans

emadyt, fame ein roenig Lemonis Saft, ciihrs unteveinander, und fiille die
ap{c(n bon Butter oder milrden Taig, und bach 8 der Sebdhr nady im Ofen,
“ober tm Schmaly, mit ober obne Epf, dicfe diewen alljeit jum Sacnicren,Ioder
“aud vov ein Speis, . - - e

Num. 597, Gute Mandels eltlein , oder Puslein,

Nihm Feins geriebene oder geftoflene Mandeln, und nod fo ﬁmtsucm,
und biel an einen Riebeifen Peins gevicbene LemonisSchelffen, thue e tufams
men in ein Gefdyivelein, mit ein weaig Cyecfaim davunter, aber nur fo viel, daf
er Taig barvon wohl feudt rwird, daf er fidh alg Fleine fBz(t_!em, auf Papier
oder Oblat giefen (aht; alsdann in cinem dberbipleen Ofen gebaden, fie wees
dn (00 und gut, L
- D3 Num. 598.

D;giti'zed_, py'_GOO'gle }
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ten, und der gleidhen Schmarven.

Num. 598, Det aute fiffe Limer Taig, juden Schiiffel-Sor.
Nibm 1. Viectel Phund {dhines weiffes Mebl , 3. Viertel Pfund Buge *

ter, 1. hald Pfund gefdhten Juder, mit ¢in menig Saly aud von 2. Ler
moni di¢ Fleins gericbene Schelffen, famt dem Saft, aud) 10, big 1. Enerdote
fer, und 1. Bieetel Pfund geftoffene odber geriebene Mandein, mit ein wenig
frifd Taffer, oder fauren Ram, fhén trucen angemadht, fo ift er feetig.
ug Diefem Taig madyt kman afiechand geflodytene und andere Sciiffels
Lorcten, mit einer ;ebe?nt {elbfts beliebigen Qull und Ausfcbnite 5 und fobald
e‘é 35[;19?? afg,-fo ?cb vt ein toeid Eof davauf ;- thue ibn bon der blehenen
uffel beeab, au
und gibe ihn ju Tifd.

- Stem, von diefen Taig madt man aucdh Schmatren auf ein Bleh, und
efvas dunn gebadhen, ¢in Cof dariber, und nady Belicben gefhnitten, auf eis -

ne SHufiel geeiche, mit Rosmarin und Lovber gesiert, und ju Lifeh getragen,

- NB. Der vedyte Madel - Schmarren,

Nibin arobs gefdnittene, gefioffene, oder gehactte Mrandeln, it hatd fo
fhroee Sucler, ﬂeagm gefcbnit'tmc oder 'gcriebme Lemonis 6d}dl:t, mit famt .

bem Saft, mit roenig Cyerdotter, ober Gaim, aber nur fo viel, daf ¢4 ¢in
toenig feudt wird 5 fireidh diefen Taig, auf Oblats oder veines Kupfers Blech,
bad) eg im Ofen, oder in Torten - Pfammen ; danh fehneide e8 nach Belieben in
Stiicflein , und madhe ein fbdnes , reiffes Cof davauf, riche ¢ auf eine Schilfs
fel, nﬁ“ttw ‘pbqn,gc:a enfaub und Rosmarin garnieset, oder regaliert, -
iefem %d)m

ein Bleh mut Oblat, und fireidh den Taig cines %insersa bicf darauf, bade
ibn mit cinen {chdnen EpB, gieh ihn auf eine 6?&

gemaditen Sadyen und Blumen , oder, twie du fo

Diefen- ShHmarven fann knan audh mit geriebener Cioceolate braun fdrben , -

and alfo madyen-: Diefer Taig mit Mufcatmuf, decgleichen Biihe, wob!l Jims
met und Ndgelein -'bgaun ‘gemadht, gibt !'gﬂi ¢ Torten, 1216 ‘bcrgle%d;m
Schmarven, mit ober ohne Cufi, gang oder jerfdnitten, auf die Sdyiiffel ‘_%cs
eicht und gejiert, Desgleihen audy braun von geriebener Cioceolate, und gein
ven Pifiagi, wie von Mgudeln. : T

-~ Num, 599.
| Di'gitizedbyGoogle

@ilbct oder vsinn s uiid giere foldyen, fo gut ou fannft,

arren+ Taig, madt man aud dreperley Sorten ; Belege:

el, und. giere ibm mit cins -
nnft, und gibe ibn ju Tifd.
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Num. 599, Der Gewniry- oder Mufcagom « Toreen, durd
Hen obigen Mandel s Taig gusuridhten, und su madhen,

* Mihn von dem obigen Schmarrens Taig, und mifde darunter fo viel
Simmet, Mufeatnuf , mit toenig Ndgerlein ; big dex Taig darvon {hdn braun
- witd 5 oder wilft du ihn nod beffer machen, fo hacfe entroeders Eitronen, oder
- Pomerangens Schdlffen Llein darunter ; belege dag Blech mit Oblat, flreih
ben Taig ¢inen guten Tingers - dick davauf, und bade ibn gleih dem vorigen.

Num. 600, Ginent Gpers Tovten auf Dyapldndifch,

~Diecgu nibme fo viel Roffens Waffer, als Eyer, wenig Dutter, und viel
Buder, eine gange Lemonis Schallen, und mad) auf einer Slug ein ém eelihs
tes damit, rann ¢s fertig, fo nibm die Sdhdlfen von Lemoni toieder heraus,
fo haft eine gute Tovten. JUM ; ober gib 8 auf cine Schiffel, ftreue viel Jus
et Dardber, fes wieder in warmen Ofen, ober feg auf eine Slut, und gib

. Oberfich Hig mit cinem Heiffen Deckel, oder feurigen Sdhauffel, fo ticd ¢ fhon
und gut, und alfo madt man aud) alle Sremb.

- Num. 601, Gin rothen Tovtent s madhen :' bergicid)m aubh
» T Sdyifel s Kodh 2 :

Crftlic) foll man nehmen ein rothes, oder Durnifolls Thdlein , cin Heif
Wafler davan gieflen, und cine Weil fiehen laffen, bis fid) das rothe rwohl hees
aus roeicht, heenadhy nihm ein Semmel, und fhneide die Rinden darvon, gicfie das
rothe Waffer davan , und lap cine Weil fiehen, bis das Brod eingiehet, aber
Die Semmel foll .nidht gar ju naf oder ju trucken feyn, dann ehue das vothe

“<Deod in ¢in ¢rdenes @c?cbirr, und drucfe wohi Lemont s Saft dDaran, und w:H-
Suder, iberbrithete LemonisSchdlfen, Fein geideffelt und langs gefdittene,

_ . ober audy gehadite Wanbein, und ungemadite Citroren Heins gejchnicten, und
Kutten » Lattoergen gimlich viel, mit Syerdotter angemadyt, der Lemoni» Saft
muf veohl vor{dlagen, und fpahe den Sucer nidht, und made ein gutes mites

© bes Taiglein an, ridte ¢8 in ein Tortens Schilfiel, odex fonft in emen aufges

egten mucben Torten, umd fdhitte die vothe Jull hinein, mit odec ohne Auss
{bnitt darauf, und bad) ibn nicht ju heif, ev muf niche beaun werden, daf ex
Thdn roth bleibe, und (aB ibn fein langfam bacdben, und befireue ihn Anfangs

- mit weiffen Juder, bernad) mit Bifams Jucler, ¢8 ift ein gutes Tocten, und
ift nidyt befannt,  Auf gleiche Weis fann man aud) die Tortens [, Jimmets
?atb, mit Jinmnet, und mit Spinats Dopfen gran maden.  Jtem mit Joo

annesbeesiom , und vothen Wein und Weihfdl» Safte

- N
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Num. 602, Gine Mandel - Toreen vonMarch, .

Man foll ¢in-halb Pfund fhone gleidbfalls bereitete Mandeln nehmen, und .
¢in Bierting Bucker , darnady foll man ein Bierting gutes. frifdes Ot fenmardy,
bas juvor fein Heins gefdnitten ift, datunter floffen, und 6, Eyer darein feblas -
gen, und toohl rubren, wann man aber folhen Torten in den MNodel oder .
Sirfict gieft, muf man guvor rohl Jimmet dbarein cibren, ein Vidttlein von

guten mitcben Taig davein legen , wie oben, man bann ¢8 fonft nidht gan; hevs
aus bringen, fie wird gar murb, ‘

~ Num. 603. €in gute Tovten - Fiill von.Sucfeb Rofat,

+ Nibm Hein s gefloffene MNandeln, aud) halb fo viel Sucker s Rofat, Name
¢mem Stud frifdyen Dutter, in der Srdffe nad) Sedunten, und wobl durdys
einander geftoffen ; wicd es von dem Judker + Rofat nidhe {uf genug, fo folle
man ¢s mit 2i‘?,ucm: fuf madyen, und Pleins gefioflene , gefchmittene, emgemachre
Semonis Sddiffen dacunter mifden, mifde oder fille ¢8 in die Sorten. -

Num. 604. Die Neapolitanifche Tovten s madyen,

" SRihm von den befien an einem Nibeifen gericbene Lebjelters, mifche barunter

- Meinsgefchnittene eingemadite odercandierte Citronen, und roth oder reeiffe Kittens

Latoergen, grobs geftofime SNandel, Jimmet und Mufcatnuf, alies geobledye
untereinander gemifcht, und mit einem dicfen Julep, etroann von ingemadhten
Citronen, oder andeen gelduterten Sucfer angefeudt , nodd einmal untercinans
er gerlibret, und in eine Torten gefullt, anftatt ded Julep Pann gefdbrer Jus
e mit Jimimets Wafier genommen toecden. -

 Num. 605, Gin Faift- Sovten ju machen,
Critlid nifhm ein halb Pfund Hein s geftofienie oder gericbene MandeM, ein
fhalb Pfund Faiften von feinem NRind, odee ein Mardy, aud Fein gehackt, uns

ter Die MNandel geriibee, ein Vierting Jucfer, ein Loth Simmet unter die MMane
bel und Gaiften, 6. ober v. Eyer daran gcfd)l'agm , ¢in penig Mildram, alles

untereinander geriifre, en murben Taig gemadit, cin Bldttlein ausgewalge,

md in das Tortens Becklein gethan, um und um Spig gefdnitten, und -die
angunacte il darein gegofien, und gebachenze, o
Num. 606. Cin Spect - Torten ju maden.

" Wibm frifden Spect, walde ihn fauber, Hacf ibn famt ¢ein miﬁg O
fors Mard) o«‘!&%&% éud)a c!%:ntvb c{dymttﬂ eiae[”pmkf,e, Pinioli, oder Man*
bsl, und-cingamadye Citrone, und Pifcotens Brod, doch voa einem jeden %f.bex!
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o Bon allerhand Torten. | 217
fo viel, fg main vermeint, in derSilffe und Gette genug gu fepn, tibre es alles
antercinander, und lege ein VBldtlein Taig in ein Schuffel, die Fall darein,

alsDann ¢in anders Blat dariber, und giere ibn nady ¢i.e8 jedens Sefalien,
aber fein BObl gebachen, und ein- Cyf davauf gemadt. ,

. Num. 607. Cin guten Reif-Torten. .
Man foll fhdnen gePlaubten-Xeif in einer guten fiffen obern Mild fieden,
tvie man ihn fonften Podht, wodl Dicf, dann in einem Mrfel woh! abg{ftoffcn;
darnad nifm gar Flein s geftoffene Mandeln, obngefehr fo viel , ald der Reif ift,

mit einem Stuck Dutter, famt in Mild) gemweicfter Semmel, tiecder audges

drucft, und darunter geftoffen , mit Jucer und Syer robf dick angemadit, und
sleid anderen Torten gebachen. ' .

Num, 608. €in Jimmet- Torten su madyer,

MNihm abermal auf ein halb Pfund Heins geftofiene Mandeln, ein Vierting
Suder, Pein geftoflen, und ein hatb Vierting guten Butter , 2, Loth Jimmer,
wobl untereinander geftofien ; dDarnady mit 6, Cyern angemadit, dag fo_ dick
wird, tvie ein Kody, von halben Theil Syeen nur die Totter, und Halben Theil
gany, man foll aud) Pleins gefdnittene eindanachte Citronen darein thun, und
in Tortens Model gieffen , und in Paftetens Ofen bachen ; nicht gu heif, daf ¢8

~ fein qusbadye, nihm s heraus und mad ein roeiffes Enf darauf, wann man

¢$ aber tvieder einfchieft, lauft e8 fhon auf, man mug aber chender aus den

~ Model thun, che man das Epb madt, man gecbride ¢s fonft.

. g, badh ¢8 langfam, ¢8 ift gar gut.

_ Num. 609. Mandel - Schldngleirn, ‘
Nihm ein {hones Meb!, fals e8, nihm cin gute Mitdh, laf warm tvers

dent, laf cinen Brocken Sdymaly davinn gergehen, fdlag 4. Cper darein,
Blopfs wobl untereinander, gie ing Mebl, madh fein ein glatten Taig, audy.
fein fenn ab, walg ihn auf cnem Tifdhtud) aud, und jieh ibn auf das dins
neft aus, es'muf cin langes Blat, und Idnger alg breit feyn, lof den Taig
ftace werden, fiof Mandeln groblecht, fireue e8 auf den Taig, aud) Weinbeers
fein, Bucer und immee, fhneide von Butter die Bldtlein, legs auf den Taig.
fein Dick, ubertoalgs rogel, legs hernad) toie cinen Snecten, oder twie eine Sdylans

Num. 610, Aufgeftriderie Oblac, vor Ddandeln,
&itof einen Vierting Mandel Hein, mit Rofen Waffer, doch nicht 31 naf ,

_ baf niur die Mandelp mcht Slidt werden, thue darunter 6. foth Jucker, fRhneis
- De weiffe Oblat, wie die twelfche Kartendbldter, ein Oblat gibe jtvey foldbe , Dars

auf fireiche Die Mandeln eines meﬁmémfm i€, darnadh ftreue eine gei«f)uit;
) : ce N ene
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218 Das finfichende Sapitel,
tene Mubcatnuf davauf, deuct ¢8 mit dem Meffer, dbee die aufgeffridiene Obs
lat, nieder, badh) 8 in ciner Tovtens Pfann, mit cin wenig Slyt, untee uad =

auf der Tortens Pfann, rann fie truden find, fo mad es .algo, madh ¢in CyB .

datiber von Jucder und Rofen  Wafler, fiveih ¢8 auf die Oblat, thue ¢ tois

- Deredfch bachen, dag dbas €of auflauffen Fann, | _
- Num. 611. Der Spifs Kudyen, oder Miefel - Krapfesn,
4 - wirh alfo gemadyt, twie folget : ' ‘

Nihm {Hdns Mehl in cin Befdive, naddemn der SKrapfen grof ober Mein.

Biergerben und feviaflenen Butter, famt Eyern nady
chen Dotter, in dev laus warmen Mild wobl abgerithet, und den Taig darmit
angemadt, wie man die meggmmcace oder SNehls Schneslen madbt ;- nihm
Darein wenig Jucker, toohl Simmet, WMubcatmuf, uud foshH! trucne Weine
beerlein, oder laf Die TWeinbeer- aus nad Belicben, ’cg denn Taig ¢in toenig an
ein warmes Ort, daf er aufgehet, mad) den MSefel beif, unter fich und hevs
um mit Slut, gieh roarmen duttes darein, baB die Oerter Barvon warm und
- fett werden, und wann der Taig gepug, fo. fhiiece ihn darein, aber nidhe voll,
Dann ev muf fhdn aufgehen, gib oben darauf audy eine Dect mit Slut, und
bache ihn (dydn hevaus, dann toird ¢¥ mit gemachten Bidtern pon fiffen Ehig
gleich einem Actifchocen befleckt, gegiert ynd aufgetragen. -

- Num. 612, Anderft, ein Prigel - oder Spig- Krapfen am
iGpiel su braten. .

titd , gicf Darein warmen, fiflen Ram , oder Mild é'tm ¢in toenig tociffen

Madye den Taig, toie gleich jest gedadbt, aber nicht ju fett odet fu bﬁnh,\

und fo. bald der Taig an der Warme ¢in fvenig a«xfgan%%nt ift, {dutte iba au
Di¢ fauere Tafel oder Brett, und walge ifhn mit fhon Mehl in der Srdffe na

Deiner Nothdurft, wie dein Prigel grof oder Hein ift, wann er ausgewalge
ift, fo beftreich thu mit jeclaflenem Butter, freue ein wenig Suder , wobl Jims

met und Mufcatnuf, und wer will, aud) Hein gehacte, oder ¢tvas grobs ges |

gicbene MNandein und Weinbeerlein darauf, befireich den Prigel ein wenig mie

Butter oder Schmaly, wickle oder winde den Taig davauf, und binde ihn mit -

" einer @pagatfchniir, weldye auch suvor mit Butter beftriden, {dhon Shraubens

toeis von oben bis unten aus, jedoch nidh¢ fu feft gufammen, fege ibn gum

Seuer, und brateibn gemad) hevab, befireidhe ihn su Beiten Wit Butter, und
1a§ ibu alfo umtreiben, bis er wobl gebraten und ein fhdne Sarb bat, dann giche
. ihn fanft ab, fopfe heede Ldcher su , bid ¢ Laltift. , - T
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‘Num. 613, Tragant - Taig 31 madhen,

Nibim Hatb Jucker uhd halb MehT, aber- das feinefte, und Cyerflou nad
Nothdurft, und mache diefen nicht su na oder feudht an, dann der Juder laft
nady, walgere jwep dinne Bldelein, eines lege in ein mit Butter dinn s e dmicrs
te filberne oder upferne Schiffel inntoendig, und ftupffe es mit einem Meflers
leir, oder Gabef, Spidnadel wobl ab, dag 8 nicht bldtericht wird ; das ans
bere Blat aber, auf eme gleichfalls umgebehree, und diind - gefchmierte. Schife
fel, glatt angelegt , und fauber ausgefchnitten und gebadyen, hernach mit einer
Latroergen, oder Eiftlichen Saft inntoendig beftricdhen, und mit dem oberen quss
gefditten, sugebilt und aufgetragen. »

: Num. 614. Der griine Mandel - Schmarren,
. Nihm ein halb Pfund abgesogene Mandeln, wafde fie in frifden Laffer

‘aus, und auf einem Tuch getrucknet, und in cinem nicdt gar ju feinen Mors

fel %;ﬂoﬁm, nibm cinen grunen Spinats Dopfen, reibe oder floffe ibn nnter.
bie ONandeln, hernad) beveite den Sudker alfo : Man nihmt aufein Halb>Pfund Ntane

~ bein, ein Bierting geftoffencn Sucker in eine mefingene Pfann, auf einén Glits

{ein fhn réfch und frucken Herab gerdfi, bis er wobl ermarmet ift, hernach
den roarmen Sucker in ¢im fauber erdenes Sefchive gethan, und gefchvind von

"1, obet 2. Semone den Saft darein gzbtucft, und audy von einer Lemoni die

Shdler Hein gefdnitten, und juvor tberriihret, hemad) die grine Manbdeln
audh darju g:than, von tinem Cp Das Klar daran gefchlagen, und alics unters
einanbder geribre, der Sucfer aber muf jimlich angefeudst fepn von Lemonis -
Saft, ¢he die grine Mandeln dargu fommen , hernach auf ein Oblat Meffers
tuclen dict aufgeftriden, und fein fubl gebachen , dag er fdhdn grin bleibt, und
bernad) ein weifjes Cof darauf gemadit, und wann das Crf ¢in tenig Gbers
fricnet ift, fo lege ein Papier darauf, (dasg Eyf mady alfo : Nipm un fdés
nen weifien Jucler in cin meBingenes Pfinntein, und auf ecinem Glitkein gerdf,
Hernady e Syerbar Daran gerdhre, aber nicht ju viel, da ¢8 wird wie en
Koy, umb fein wohl geviihre, bis ¢8 fhdn tweif und dick ift, hernady aufgefiviz
den, ) das Torten - Bldtlein fo an roenig mit Butter gefdhmicret werden,
ehe iman den Shmareen auffiveicht, fonft ift bart berab ju bringen, oder wa-
dhe das EvE alfo : Mache. ein roenig Gaim, oder Schaum von Eyerflar, nibm
¢8 in cine Schuifel, fireue viel Hein s gefloffenen Jucker davein, ribr ¢s eine
fWeil ab, bis ¢s Dict und glatt rwird, und toann der Torten ober Shmgrren
an Oie fatt bachen, und von dem Model oder Biedh entlediget, unmd wicher Pl

T worden, fitadt man et das S davauf, wicd {don von fidy Lclbﬁ thucfen .

 Babens will, gefcbebar,” | . o
W B .t [AEE o Num, 615.

snd ¢he ¢d gar trucfen ift, wirft man gefarbten Streugncler dartber, oder fafit
es au h gleidy nady Belicoen weif ; ynd dues ann bey allen Torten, welde man weif
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220 Das finfichende Sapitel, |
Num. 615, Der aufgeftrichene, gefdrbte und gefchobene
- 0 i Mandel - Schmarren. \:d 5, b

ibm 1. Pfund Mandeln, 1. Pfund Sucet, ¢, bie-
‘.‘)?anbdtgnt‘uulﬁ manu, fo gicgtccagsgmcbt ',a?drcb?n' ’ 359‘3 ei?et ggb::: gleefin g‘ﬁo;'a

fen; die Barben prdparire, toag du wilft haben, alsdann fdrbe: die Mandelw

im Stoffen, mit Duenifoll eoth, grin mit Spinats Dopfen, braun mit Jitns
met, Cioccolate, blaw mit Nufdhel » Sach , weif mit wenig Lemonis Saft ,
und das Pfund Jucler mub audh getheilet werden, fo viel Mandeln und Jars
ben feynd., fo viel auch Sucfer, die Manden milffen Hein geffoffen werden, und
thue jedes befonder, twer gern will, Pann Eleine Semonis Schelffen davuntée helo
men, nihm alsbann von goey Cyern bi¢ Kiar, Hopfe foldhe vohl ab, ju ¢is
nem {autern Faum, und mady die gertheilte Nandeln darmit an, ¢in jedes bes
fonber, Daf die vechte Dicken- hat , und falle von dem L5ffel , man muf ribren
mit ¢inem hdlgern 3ffel, affo fireicht man dag Tortens Bditlein gang fubtil
mit cinen Schmaly, und fireide alle Jacben fein fubtil darauf, wic du fic has
ben wilft nadieinander, bady ¢s unten und oben in Slut, aber gang b, und
vann ¢8 gebachen ift, fo thue ¢ mit cinem breitem Schrveiflein, oder langen
breiten Meffec- herunter fdhaben, daf gimlich groffe Sleck bepfammen bleiben ,
legs auf cinen Walger, daf fie toerden toie hoble Hippen, blau Tann man
aud) mit Ducnifoll farben, oder aber mit blauen . Beiclen, die man aber nie
im Sery fann baben, gelb mit Saffvan ; twann fie Talt und flare fegnd , fo
nihm ¢ gemadd berab, gieh adt, daf die es nidt gerfdlt, ?ieb ¢s auf eine
Sehiffel, das Brdcelwerdd entywifdhen, rvegalives fo gut du Lannft, und gich
. €8, ¢8 ift befler Daf man Dergleichen Ding alljeit auf Oblat bade. -

Num. 616, Das grine Tandel- Kraut, :

T Piegu nihm frifdhe Piftasi, die fhdn grin feyn, jiehe die Haut davon ab,
toic von Denen Mandeln , hernady fdhneid e8 fein mady der Ldnge, wie das
-~ Mandels Kraut auf ein Halb Pfund l!fdfél,' tin ierting: Jucfer, der fhin

gefdbe ift, hernady in ein meBingenes Pfannlein gethan, und {ddn gerdt, bis
er fchdn wohl warm ift ; hernad) den Bucker mit Lemonis Saft angefeudyt , die
Piftagi davunter gerihre, gerourflete Citronen s chelffen:, oder Lemoni mit eis
nem fchdnen mi'ﬁm Gummi, fio ign gar flein , wie an Mehl, und subhre ihn
audy davunter, fo glangt ¢8 fein {hon, und wird fein rokh, Hernach das Tors
tens Blat mit Dutter beftrichen, und dag Kraut darauf, und fein HHl gebas
dien, e8 muf nicht braun werden, daf ¢8 fein grlin bleibt, Hernady foll man
das grine SNanbdels Kraut fhdn Stactleins toeis Heeab thun, und {ddn :Hod
aufridyten, die Schiffel auf das befte gesieret, ed ift eine vornehme Speif. Su
cinem Tovten fann man ¢3 aud) alfo machen, guvor foll man Oblaten 'tuu‘{:mu
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men Plcben, fo geof afg man ben Torten haben will, Hernad ¢cinen Bleds
Model oder Raif ohne Voden auf die Oblaten ftelien, und die Ful davein
siditen, bey groey jroerch Qingers hoh in ein Torten ein toenig gebaden, und
austeisfnen laffen, bernad) den Model darvori gethan ; auffen berum fann man
- Den Ggrten fieven, toie man roill, man fann audy wob( eingemadite Sachen
darauf legen, roann man iHn auf die Tafel will geben, fén beflecten mit
canbiertes Nosmarin, und fangen Juder mit allechand Jucergandel und
Blumlein, fo ift-er gut ;- Stem, diefer Sorten Lann auch gleich auf Oblaten und

: aui Ty Blech, fo grof-man ihn verlangt, Finger s dicf durdhaus gleich aufs
, _glc

getrictnet, uud im Anvidten mit eingemaditen Sachen belegt werden.
Num. 617, Das weiffe Mandel + Kreaut, oder Steftel
| .

: ihen audy von gehackten Nandeln gefdheben Tann.
_ Zorten,

~ Crftlidy foll man den Doben von Oblatents sber Marcipan » Taig made,
wad fur cinen Gorm man will, Herg, oder Stern, oder Rofen, audy vund,

UYL alkttjanb_ Tovten. ar

~_!

ie ¢8 einen gefdllt, die Fill darein madht man alfo : Man nihme die Mans

Deln und gicht fie ab,-legt ¢8 ein toenig in frifhes Waffer, daf fie fhdn roeif
werden, hernad)y fdhneid man 8 nad) der $dnge, fo dinn ¢ nue. feyn fann,
aber in Pein Wafler mebr fegen, o (At man es fehen, bis man e8 vonndthen
hat, algdann nihme man gu einen Torten 2. Pfund Mandeln mehr oder roenis
ger, nadbem man ben Torten Haben will, grof oder Blein, gu cinen Pfund
Mandeln nifnt man 3. Vierting gelduterten Sucker und 3. Cyerflar, und 3.
- oder 4. £8ffels voll fhdn tveif geweictten Tragant, und etlihe Schelffen von
- Citronen, Hein geroiieflet geéc(mictcn, am erfien foll man die 3. Eyerflar wohl
.abfpridlen, big ¢8 fddn roeif ift, alsbann in den gelduterten Jucer ribrem,
und den Suder mit dem Coerblar, wobl gerdbre, Heenad foll man gefdroind
den Tragant darein ribren, und die andere Saden, man {oll audy einen weifs
Fn Gummi Flein floffen, und erft quieet davunter rihren, fo glanjet ¢8 fein
din, hernady auf ¢inem Glittlein ¢in roenig. abgérdhet, aber nidt fang, fons
bern nur fo lang, big ¢8 alled wohl unteveinander erfoarmet, heenady it -¢is
bem Meffer oder L3ffel den Tovten aufgeride, auf dem Marcipan- Taig, oder
auf Oblaten mit einem blecheen Mobel obne Boben , was fir einen Jorm man
toill,- heenady in einen Badyofen, oder Tortens Phannen fein Libl, und nue fo
lang. gebadyen twerden , big er inntoendig vedht ausgebachen und geteldcnet ift,
algdann ftehen laffen, bis man ibhn braudet, hHevnady foll man ihn mit Bifams
Budker, ober cingemadten Sadyen, fbdn jicven und auftragen. :

N €e3 Nu. 618,
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“madite Sitronen Flein gefchnitten, und 1. Vierting eingemachte KMy cp 1.
13
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‘ Num. 618. Cin fhonen Torten von gelduterten Jucler ju

madhen, mit grob: gevicbenen oder Fiein- gehadten Mandeln.

Auf einen grofien Torten , darf man rwobl 2. Pfund Juder nehmen, dies
}ct muf {hdn geldutere feon, eine Kanne Waffer daran gegofien, und fo fan
fieden laffen, big v die Prob, wann man einen Tropfen auf cinen Stein fa

" fallen, dag e fidh fwl’ammm (#6t ballen, toie ¢in Perl, wer gern will, Tann
" e Jucker - toohl -

deben , mit allerlep Saft, algdann Faun man nebhmen 1.
SPfund grobs geftoffene oder Picins gehackte Mandeln, und 1. WVie _tinges

Halb Wicerting grines Citronens Kedutiein , und alles jugleid) in den Jucker ges

- than, und mggl untereinander geriibre, von dem Feuer herab genommen, und
_ gar wobl geru

tt, big es geflehen will, und anfangt meif su werden , hernady
n -den Model ‘cmgcgofjen, ohne Boden, da ¢ juvor auf Oblat gelegt iff,
mit Mandel « Oel beftrichen, oder Al darmit einen aufgefesten Mavépans Tors
ten, oder man belegt gleich eine flache Torten-Sdiffel mit Oblaten, und fireiche
biefen Taig Jingtr s ik darauf, und laft ihn dann trucen merden : Folgmds
mit cingemaditen Sadyen: fhdn belegt, gegiere und aufgetragen. < :
Num. 619. Cin guter Fioccolate - Toveesr, |

. Dargu nihtm 4. Loth frifhen Butter, rifhre den wobl ab in ciner Schiflel,
#ith Dargu 4. frifhe Eyerdotter, ribhr 8 wobl untercinander , 1. Pfund Heins
geftofiene Mandeln, 3. Biextitg geftoffenen Juder, 6. Loth Heins geriebene Ciocs
wolate, oder audy mebr, rithre e8 alles wobl ab, ridht 8 gu cinen Torten auf
¢in Bldtlein , bady es mit einer fehlechten Hit, wann e {hon vieche , ift e8 ges

ug gebachen, madh ein €vf davauf, (af nod ¢in toenig badien, dann ridit ¢s
‘au? gine 'gé;ﬁﬁel, und gier ¢8 mit'cingemacbten Sachen fein fhon, fo ift es

- ?fcrtig. Diefe Lorten gebdre auf cin Blech oder flache Sehiffel in ein Raif

Hon Taig hecum.’

Num. 620, Cine Torten vétt Mandeln und have- gefortenen
pern. - ' . ,
ferg nibm 1. Pfund ein gefloffene Mandeln, und von 10, Cyern, fo
$Hart ?cfot%gn, den Dotter, gany Fein gebackter, mifd) e8 unter die Mandcln ,
audy 1. Dfund gefabten Juker, mit ein mwenig rooblrieendes IWaffer, obder
Lemonis Schdler , und alles wobl untereinander gemifcht, £ihe ¢ ju einem
‘Rorten auf ein Dlidticin, bach ¢ fein {hon, mady ¢in EvE darauf, (af ihn
in dem Ofen wieder augiehen, bis Dag Cpf wobl. witder trucken ift, beleg es

it cingemadten Saden, und gits, o8 it gut.
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| . %on alleshand Totten, - a3
Num. 621, Piftasi - Paftetlein ju maden,

- Darty nibm 1, Plund gefdhelte und mit wobiriehendem MWaffer Lein s ges
floffene. Piftasi , gieb daran 4. Loth Frifh » Heingehactes rindernes Mardy , -
n cin fauber exdene Schiflel, 2. gange Syer , vahr die wobl ab, mit 3. BViers
ting gefdbten Sucer, gieh die Piffasi , mit famme dem Mard &nem, tihe ¢

" yatereinander toohl ab, man nihme von Bied) ganadte Ringlein , 1oie ju den

Rleinen Krebs » Paftetlein, beftreich ¢s mit Butter, falle ¢ ¢in ; unterdeffen
nibm gefottene Braflein, die, mdgen von frifhen Capaunen, Phafanen , und
andegs Hinern, welde suvor gefotten fepn ’{:ﬂm, alles Pein gebddt, gicb dargu
wenig frifben Butter, gar ein toenig gefroffenen Simmet , Mufcatblithe , falg
¢8 ¢in toenig, had e toohl untereinander, full ¢8 ein, beleg ¢8 mit dem Pis
flatis Taig, da man die Fal niche fiehet, beftreich ein Dldtlein mit Dutter ,

it Die ‘Paftetiein darauf, dbady ¢8 mit einer fhlechten Slut, wann fie {hén -

- giedhen, fo f%no fie genug gebachen, fie mdffen gar grin bleiben, vidit eg jicrs

lidh auf eine Schuflel, jicre e mit Blumen, oder was beliebt, von Citronen,
Blumen, oder ucer, fo feyn fie fertig. = - )

Sitem , ter geen toill, der fillt audy die Paftetlein ﬁtit'ﬁ‘m'm oder tinges

wadten @'acben,siebod) lm‘&»t tu fflzucbt, unb'la t bﬁxs Sleifhroerd) aus. 8 .

. . . . . & . R M . o I
'Num. 622, Der Kavnener - Tovten gut mit Mandele, -

- Nibm 1. Pfund Heins geriebene Mandeln, mit Hald fo viel Pleins geffofs
fenen Jucber, 2. Enerbotrer, Lemoni » Schdler, mit ober ofne fif Sewiry,

~ eiibe e8 untereingnder, beleg ein tundes Blech mit Oblaten, fteeiche den halben

Laig Darauf, Gberleg ¢ mit trucnen cingemaditen Citronen, oder andern
trudenen Sruditen, decfe e8 mit den andern fbrigen Taig ju, und bady es,
tie die andern Torten, mad) ein Syf davauf, {dhieh auf ¢ine Shiffel, und

giee ¢ fo gut du fannft, und gichs,

_ Num. 623, Bon dem Marcipap - Taig, i ﬁald)ef e

teridyiedlichen Siev s unbd Jiegs Tovterr su madyen.
“Rihm_1. Phund auf das alecPleineft gefioffene oder gericbene Mandeln, -

- (¢8 foll in bem Stoffen, ober Reiben ¢in twenig Waffer dargu gegoffen ) damit-

Di¢ Mandeln-nidt gar ju licht roerden, je Femer fie deftofien, je fddner der
Taig wird , wann folche nun auf das Heinefte Gereitet fepnd, fo nihme man ¢in

- batb Pfund des Heins é;eﬁoﬂemn und gefdbten Jucler darunter in eine mefins
‘ %;n[u Plannen oder Be
u

en, toobl unteceinander gerdbee, gee‘w uber eine Fleine
t, unb trickne den Taig fdidn heeab, man muf aber: wohl adt geben,
ﬁcts umeabeer, damie der Taig-nide anbeennet, in ber- erft wird ‘;;gc.t- :
‘ ounsaty GooOgle



224 Dag viersehende Sapitel, -
toas diifint, umd bernach wieder etrvas dicker, wann ber Taig {Hdn trucken iff,
Da er an einem Qinger nicht mebr picket, fo ift er genug, und wird heraus.

'?ctban in ¢in anders Sefehive, ju einer Kugel jufammen genradyt, und falt laf:
en werden, twann bu{cc g¢fdehen , Pann man anfangen darvon gu arbeiten’,
man nihme nad) Nothdurft darvon, rvas man machen will , und bey dem Auss
walgen braudyet man anflatt des Mehls ein fchdn weif gefdheen Sucfer. Aus

diefem Taig Fniren alle Diefe nachfolgende Torten nady Belicben aufgefest und
gemadht toerden B , , ?

Num. 624, Marcipan , wie folder s farben i, mis, uns
' - terfchiedlichen avben. -

 Diefer Taig Pann aud grin gefdrbt werden, mit dem SpinatsPbpflein,
wie felbiges in nadbfolgenden Numero befchricben. Man fdrbt ihn audy braun
mit gang fubtilen ?:‘mmets‘pu(mt, oder foet will, Fann auch geftoffene Ndges
lein_nnd Mufeatbliihe, oder Nuf, darunter nehmen, bleibt aber der Taig
toeif und ungefdebe, fann ev mit bequemer Jeit gemacht und aufbehalten wers
den, defigleichen audh dee braune, wer will , fann ihn in einem dberfiblten Ofen
lla':‘!gfam a:trﬁdnm, oder audh gleidh alfo ungebachener flehen, und tructen
affen toerden. o : R
_ Was aber von dem geimen Taig gemadit ricd , follt niche lang ver der
it e‘(}d)ebgn, aud) nidyt gebachen roerdem, fo bleibe er fhSner an der Farb ,
-die Stuclein oder Frammer, (o hecunter gefchnitten , und fpehe und trucken
toerden, mit etlih Tropfen Lemonis Saft in anem. 9):6}{:( geftofien, fo laft ez
fidr gleid) bem vorigen wieder arbeiten, - o
: Stem, dev von diefem Seug cinen orberfrans, Biers ober Zugs Torten
madyen rill, dee nihme allejeit ¢cin Stud von Digfem Taig nad) Belicben,
toalget daffelbe gleich ¢inem dunnen DMefferructen aus, f“ ¢inem Bobens Blat, -
in der Grdfie, toic es ber Torten begehrt, diefes auf jufammengepicte Obs
faten gelegt, und den Sorm darauf geriffenn, und den ubrigen %a;&betum abs
gefchnitten, folgends werden mebr dergleichen Blatlein gewalger, aldann ters
den Riemen berunter gefhnitten, in der Hibe_ cines #metd)m Singers obee
Daumens , von diefen: Riemen_aber , wird der Torten {hon orbentlich aufaes
fegt, und goar auf vielerlep Fdem, afgbann mit denen vorbefdhriebenen einges-
madyten i&tﬁcbtm, wie ¢ die Jarben erfordern, oder beliebig feynd, ausdges
fullt, und aufgetragen. . , o ,
Stem, ¢3 Fonnen aud) von diefem Taig alferband Schallens Confect in
bie TMabel gedruckt, alg Lebgeltlein, Rdslein und allerhand Laubroerct, Ele ne
Bigelein, welfche Nuffen, geane Spavgel, und allerhand dergleidyen, twie man
Dic IMNSvel baben Fann, gemacht werden, diefe Lann man auch um fiffen Spes
fn legen, und damit pegaliren, - o
" -~ X Numo 6250

y; Digitized by GOOSIQ -




Num. 626, Folget der fo genannte Sucter - oder Pupl- Taig,
von gar fubtill - gefdbten Sucfer, 3u dem aufgelofenens Jus
dertoert von allerhand Favben,

. Nibm durch ¢in Kammee s Leintoad ober Flor, in einem verdeckten Staubs
@z?=§c._aza.u.ao:?c:uao:&=.a%3m=&?=&a=§..§.

‘bern Tifdy, ober WBrett, mit gar Hein » gefchmittenen gelben Lemoni s Schelffen
dariu, ober anftatt der Schelffen den Pomeranjens oder Jimmets Gaft, ets

lidhe Tropfen, daf e8 wobl riedyet, hernad) nibm dids gefblagenen Eyer s Saum,
von frifden Cyern das Klax, (da uvor die fogenannten Boget von Klar feynd
abge{Sndert und bintoeg gethan worden, ) und mit Diefem €per  Faum und
Posaevanien s Cfieny, den Jucer nue fo viel mit einem wenigen gemeichten und
dutd) cin Shdlein durd) gedtucten Tragant angefendit, daf biefer Jncker
fann gearbeitet und getvalgert mwerden, hernadh diefen Taig audgemadbt und

mag_a:? ausgedrude, mit blechernew SRSVl sbet i hlgerne Model gedrucks,
1o

supor mit trucnem Bucferflaub fepnd eingefprengt worden, oder mit Slaf,
aftopflein ober Gingerhiter abgedruc’t , umd nicht gu heif gebachen, auf Par
pier, dodh nicht ju eng, ufamunen gelegt, . L

g f - | Num. 627,
i | U.@:._N,mo_._% Ooom—.n e e



236 Das finfyehende Sapitel.
- Num. 627, Der Pufl: Taig anderft, -

. Nibm durch ein Tudy, in einemr vermaditen Staub» Sieh, gefdhten afler:
wtiffefien Sucfer, 1. 2. 3. oder aud) 4. ?anbboﬂ in einem fleiten oder Hdliers
nen Movfel, und von 1. 2. oder ‘3. Klaren von Cyern , da die BVgel oder .
Diinfein juvor darvon genommen, nad) Proportion , fo viel unter den Jus
dee geftofien , mit gefbnittenen” Semonis Schelffen, dag der Sucker simlidy dars
mit angefeucht werde, bernady Giefen geftoflenen Jucfer aug dem Moefel auf eis
nen bequemen Tifh oder fauberes Brett genommen , den Taig mit dem librigen
Buder auf bem Brett eines Fingerds dicks audgeralgert, und hernady auf vors
gefdhricoene Weis abgedruckt, und auf Papier gelegt, doch nicht gu nabe,

Wilft du aber diefen Taig mir Jarben sieven, fo mifche folche unter die
Klotr, ehe du folhe unter den ﬁaud‘ct flofleft, ras Saft - Sarben feynd, wad
aber Jimumet oder Cioccolate ift, muf unter den Jucker in dem Mbefel vermis
fcbet und vermenget werden. '
‘ Dod) merfe wobl, daf unter alle Jarben Fannft etlihe Jropfen Lemonis
Saft mifden, ypegen der Recenfe und Sefchmact, nur unter grin und blaw
niht, dann diefe Jarben leiden Peine Sdure,. .

Num. 628. ic man die Jucker - Gpf auf allerhand Siers
und andere Torten, Scdymavren und Kvapfen wadyen, und
auffiveidyen famm, s |

o Wihm eine Jucberbiicts voll eins gefdbten Juder, umd ribre von 3. sder
4. Cyer as weiffe , ju einem diden Faum oder Schaumen, und wann dy eis
- nen ordinari Sdyiffel s Tovten oder Schmarren von Mandeln gebachen, und
fhan rodieflich sum Ausnehmen ift, fo nihm den Torten heraus auf den Tifdh,
tiberftreic) denfefben gefdtoind gang dick mit dem gbge{d)(agmm Eyerfaum, und
‘sugleidy gefdyroind mit Fleins gefdhben Sucker dick tberidet,- daf der Torten gang
weiff oonZucer ift, fhieh ihn toicder in den roarmen Ofen, oder Torten s Pfans
%en% fof ;ii{)t fich d;m fgﬁm Blatters Cpf auf, wann der Torten fhdn von
arb, fo ift ev aud) fertig. . - _
U6 uberveifie ih febier alle meine Schiflel » Sorten und  Manbdels

Schmarren. ' -

Num. 629, Anbderft auf Fleine Kudpfiein, wnd andere fitb-
- ftile Badyerey.

e

" Ditfe itd bey den Cinfebub gleich wobf mit. Cyer beftrichen, mit Sue
dee t?o‘l;{ebef;ft, unb cingefchofien , 9iebt audy ¢in fhones Eyf. |

: . Wieer
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Bon allechand Sorten. o 23Y
Wicder anderft , dag dicke, nviffe Cnh.

RNihm Hein- gefdbten Sucer in cine Heine ShIPl, die etwas tief und
nidht von Jinn, fondern von Hols oder Erden ift, dann in den Jinn wird der
Buder fhary und Blenfarb, nihm in den Jucer ¢in tenig dicken Coerfaum,
mit etliche Tropfen wohlriechend FWaffer, aber nidht viel , und rithre diefe Sadh
mit einem faubern Kodp(dfel ab, big dag Ens gan dif, ydh, weif und glatt
ift, es foll fo Dicf feyn, daf nicdhé abrinnt, ( diefes Cnh witd viel auf die
. Nandels Jimmetz und andere Torten gebraudit, und bald nady dem Auffiveis
©en mit g:rirbten . StrcusJuder befdet, und affo an dem Luft von fid) felbd
trucfen- weeden fafien , toann ¢8 aber auf ebene Schmarren ober Schiffel s Sore
ten, oder aud) auf SMarecipan fomme, tonnen felbige famme dem Sy wicder
in warmen Ofen gefchoben toerden, bis wieder ein roenig arb gerinnet.

Num. 630. Das Waffer - oder Lemoni - CyB ju machen.

Diergu nihm ¢in toenig Jimmet s oder Rofen Waffer , oder g)u;[g Jur £
¥

moni Saft, rubre viel Heins gefloffenen Sucker darein, dag jimli witd,
fieeiche e8 auf Deine Torten, {dieh gefdroind wicder in warmen Ofen, fo wird
- ¢8 aud) fdhdn und gut, aber man i%!l nicht weit datvon gehen, fonften wann
der Ofen warm ift, verbrinnt 8 gleidh, - . : :

Die '[ubtile, Mandels und Crembs Tovten, welde offen , dlun, und bald
pebacben feond, Die toerden gleich bey dem Einfebieflen wohl mit Sucer befdet,
in Ofen gefdoffen, fie werden dhdn und gut. ‘

Soec Dicfe Eof tonnen alle [dhon gefdebt werden, weiff vor fid felbft mie
. Cyerfaum. - - - ‘ _
~_ Roth, mit Durnifoll s Slectlein in Waffer geroeidht, ausgedructt : diefess
- sothe Waffer gimlich eingefotten, und den Sucler damit gefdrbe.
Grin gar {ddn mit SpinatsDopfen, oder griiner Mufchelfard.’
Selb, mit wenig Saffran. |

Braun, mit Jimmet, Cioccolate, 3¢, ober Wrid{felfalfen, und ardern
Dergleichen, ’ o

Num. 631, Den fhyonen, weiffen und ‘gcfdrbten Duft, oder
. aunfgeloffenens Jus-Zuder ju machen, 4

Darju nihm vom beflen weifferr Jucfer in eine mefingene, etwas tieffe

_ Dfannen, gich glar MWafler daran , daf der Jucer damit mgbl ieegeht, dann

fege ibn auf eine frifhe Sfut, und laf ibn fo lang fieden , big ¢ {dbdn dic,

© und um den ' Ranft der Pfannen herum fhon anfangt ju ferben und weif 4

toecden 5 Bies ift Die Prob, roann man_den KodyidFel in den Jucler duntt,

.und in die Luft fHroingt; fo fliegt der %uget in Die HOH, roird in cinem Aus
T C - BN gt
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428 Das fiinfsehende Sapitel,

enblic? gang toeif, und fdlit langfam Herab ; Ober, man [Aft einen Sropfen tes
§um in e?n feifdyes Waffer fallen, wann e Prade, als bdtte man ¢h Slas
gesbrodhen; fo ift ev genug, dann rubre gefbroind ein wenig dicken Eperfaum
Darein, fo fteiget er gefdhroind, mddptig in die Hbe, und rwird %l?ud) hart und
trucfen, fo bald ev bart und nody warm ift, fo fahre mit dem o) effer um- den
Bucler hHevuni, und mady ihn (edig , fo gehet er gang Heraus, und ift fo vogel,
alg ie ein neu 7 'gefallence Sdnee, diefer Jucer fann audh roth, grin, blau,
efb, Rofert s und Beielenfard gefdrbt werden : Nan fdedt guvor das Wafs
ec, in weldes hernady der Jucker gelegt und gefotten ticd , ober man fdrde
gpﬂm ‘Den Juder, thut denfelben , famme den CSpern abribhren und jugleich
e, ‘ : .
. Diefer vorbefehricbenet Jucler ift fhdn auf die Vergs und andere fhdne
Lorten, damit ju gieven. -

Num. 632, Sucfer + Duft , vom-Pugl- iai&

. Der Sucter s Duft + Stein ift auf andere IWeis, von unteefdiedlichen Qars -
ben, von Pufls Taig su madyen, wie felbiger ju Eade Des Marcipon s Taiges

befchricben und angegeiget ift,

Num. 633. Die Mufcagoni.

Nihm ein Hats Pfuad gefdhten Sucer in einen Weidling, von 3. Cyern

. bie Klar, ein halb Pfund ungq‘? te und Fleins gefioffene s.ma%mm s Seftoffene:

gerln, Simmet, und Mufcatnus, diefes nohl abgeribret ; auf die u% 3. foth

DsMebl, daf cin fddmer brauner Taig wird, {dneide Heine Sticeln,

> druce ¢8 in den jugehdrigen SNodel, und auf Oblaten gelegt , beftreidye 8
mi¢ Eyertlar, befde e mit gefdhtem Sucer, und {hdn langfam gebaden.

Num. 634. €y§- Kedpfeln su madyen.

Dereite ¢in halb Pfund gefdhten Jucfer in eimm Weidiing, ribre von
drey Coeen die Klav dacein, treibe ¢8 eine Stund -ab, nibm einen Vierting
Pleins gefchnittene gefliftelte Mandeln, 2, Loth Citronat, 2. Loth Piftagen, auch
alfo gefdnitten, nihm diefe drey Stuck in das abgetricberic Cof, untereinans
Dev gevabret, madye Heine Kedpfeln auf die Oblaten, und gefhwind gebachen.

Num. 635. @ebadyere Dandelit von Taig,

Nibm 10, totlgutes Mund « Mebl auf die Tafel, 4. Loth Peins geffoffene.
Manbdeln, 1. Loth Butter, und 3. Loth Sucler , diefes untéreinander abgebrdgs
Iet, gefibtew Simumee , damie dex Taig Hon braun wird, 4 E;m'bottté ) bens
B e g aig
. {: . .
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Taig angemadbet , wiiege ibn fhdn glate ab, walae ibt Mieffeeructen s bict aus,
ftidy die Mandeln aus mit dem jugehdrigen TNodel, und bade ¢ fchdn rdslet
aus dem Schmaly , mit Jucfer und Jimmet befiveuet, und e Tafel geben.

Num. 636. Die Hobelfhaiten vor Mandeln,

| Nibm cinen Vieting Llein :giegoﬁ'cms):anbdn, und ecin Vierting Pleins fliflet

- gefdhnittene, rvidbte ¢8 in c¢inen $eidling , nibm einen Q}ietting gefabten Sucfer

Darunter, von 2. Epern das Weiffe, von einer emoni die Schaler Fein gefcbmits

ten Darunter, aud den Saft Darcin gedruct, fhneide lange Stickeln von Obs

laten, 2, Binger breit, flreiche Den Taig darauf Mefferructen s Dick, fireve eis

_ nen Aneif darauf, und in einer gefcytwinden -faig gebadhen, Hernadh muadhe ¢in
Waffers Ep, damit befirichen , und wieder triicknen laffen,

Num. 637. Die Epff-Lebyeltel.

Vureite von 2. oder 3. Eyern die Klar, barnadh man viel machen will,
in ¢in fleines Daferl, nibm einen Vierting gefditen Sulfer darunter, und ew
ne ganie Stund abgerubre, damit ¢8 wie ein Kindslod) wird , nihm cinen

. Bierting {ddn Feins geftofiene Manbdeln darein, auch Heins gefchmittenen Cis
tronat, damit eg ein dicfer Taig wit, daf man ihn fireidien fann, fdneide
von einer Oblat cinen Singers fang, und jwen Binger breit den Form, fireiche

- von Diefen Eaig halbens Fingers dict davauf, und fddn langfam gebadhen.

Num. 638. Oblat + Krdpfeln,

Nipm ¢in hatb Pfund Hein+ gefoffene Manbdeln in ein mefingenes BVeck,
anderthatb Bierting gefdhten Jucer, von 4. Cyern die Klar, aufgerdhret,
barunter von ciner Lemoni die Schdler Hein gefdinitten, rdfte ¢8 quf aner Siue,
big ¢8 cin toenig Dicklet wicd, hernad madhe runde Kedpfeln auf die Oblaten,
g}actbc “b' fbdn Semmelfarb ; e8 Tann aud ¢cin Evf bernadh dardber gemas

e m“ ﬂ‘l. . :

Num, 639. Oblat Kedpfels auf andere Are.

WBereite 3. BViesting abgefchdte Fleins geftoffene. Mandeln, diefe toerde

- ouf cinen fauberen Brete Plein gefdnitten, oder gehactt, nibm von 4. Epern

Di¢ Klar, faumet aufgerubre cine gute Biertelftund , nihm darvan ¢in Halb

] ?funb gefahten Jucfer; von ciner Lemoni die Schdler Flein gefdnitten, ges
9¢

dbten Simmet, geftoffene: Ndgerin, eine gervicbene Mufcatnuf, audy die Heins
: fdmit%me s))t'angbelnﬁbcmiu geeabeet 3 mache von_Di¢fem runde Kedpfeln auf
Die. Oblaten, {hsn (angfam gebachen , und auf dje Tafel geben, .

§f3 Num. 640.
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Num. 640. ®eftiftelte Mandel- Kedpfetn.

_ Dertite cin balb Pfund Mandeln, die gefhdit fepnd, fdneide e8 Miteen
voneinander , und fhdn Plein « fhifefet gcfcbnitrcn, nibm in ein mefingenes Veck”
anderthalb Bieeting Sucker, groey Loffels voll frifhes Waffer, und (af roobl
_Dick cinfieden, fchutte bie gcf nittene 9Nandeln darein,. und laf o lang fieden,
und fhits umgeriibret, big die Mandeln den Jucer in fich gejogen 5 nibm aud
Heins gefhnittenen Citronat darunter, und macbe ¢8 audh auf die Oblaten,
Mine fraufte Krdpfeln in einer gemachen Dig gebadyen, madye ein roth ges
fdrbtes Cof von Alfermes beftrichen, und mit Fleins gefdnittenen Piflagi bes
fiveuet, und toieder in den Vachofen, daf er ‘hart wied,

Num. 641. Cine fchone Jucker - Suly s madhen, -

RNibm ein halbe Maaf guten Wein, und ein hatbe  Maah BWafler, lege - |

ein Pfund Jucker darein, aud)y Lemoni- Shdler, laf 8 cinen guten Sud thun,
nibm 4. Loth fhone roeiffe DHaufendblatern in ein Reinel, gief anderthald Seis
tel frifdyes XWaffer daran, und 1n§ ¢8 auf der Slut jergehen 5 twann e8 gere
gangen ift, giep alled gufammen in ¢in mefingenes Beck, und (af ¢8 rohl
fieden, bis man vermeinet, daf fie fich fuljet, laffe e8 durd ein wollenes Tudy
purdtauffen, damit e8 fddn flar wicd; madye unterfchiedtiche Garben,” und
theile ¢8 voneinander, weif mit Heine gefdhnittenen 7 andeln , rotl mit AfFers
g}cq, gelb mit  Pomeranyen » Schallen, geiin' mit-Spinat s Topfen., blau mit

cigeb@aft, gicfie ¢8 in bie jugehdrige Gldfeln und laf Falt werden, giebs jur Tafel.

Num. 642, Gute Dohlehippen 3 bachen, .
. €rfilidy nibm in cinen Weidling 6. Soth {dhdnes Mund+Meh(, das gefdhet
ift, 4. 2oth jerlaflencs Sdmaly, 4. Loth gefdbten Sucker, von tinee-halben Semoni
die Schdler tein gefdbnitten, gefdhten Simmet, geftofene Ndgerln, und Heine
gecicbene Mufcatnu, Diefes untereinander abgerdbeet, hernad) fchlage 3. gans
it Cyer darein, eine Bicrtelftund abgetrieben , nihm das jugehdrige Cifen, und
ange an_3u baden, volle e8 gefchroind dber cin Fleines Walgerl, und alfo forss
i8 Tein Taig mebr it a - |
» - Num. 643. Aufgehende Mandel - Lebyelten., |
. DBeveite ein halb Pund PHein ¢ gefioffene Mandeln in tinen Weidling,
nibm von 5. Epern die Klar in eine Schuffel , fdlage e8 faumee auf, ribre s
nady und nady in bie Mandeln, hernady nihm einen Vierting gefdhten Sucker,
gubre ibn nacdh und nach darein 3 alsdann nihm den Qa? in ein mefingenes
+ “Beck, [aB ibn auf einer. Glut wobt -abtrictnen, daf e {hdn toeif wicd, laf
ibn falt weeden, fege einen Taig auf die. Oblaten, obenauf mit Jucker beftreuet R
dryce alljeit dew gebdrigen Model obenauf, und {hon langfam aebachen,

- Num. .644. |

Digitized by GOOS[Q . ;

~

. e eyb
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Num. 644. Aufgehende Mandel - Kedpfeln,

. Bereite in cinem Weidling einen Bierting gefdhten Jucer, von 4. Enern
Die lar , teeibe eg eine Wiertelfund ab, nibm anderthatb Viettiug Heins ges
flofiene <Nandefn darein, und wiederum abgeriibret, nibm einen Bierting
Dehl, und fo viel Juder, 2. Eperdotter, fiiffen Mildyram, mache den Laig
an, walge ihn gar dunn aug, fdhlage die Nandels Fall darein , {anglecht einen
ingers ick, nihm ein Krapfen: Radel, und vadle ¢ adb, madhe ein_rundes,
mgel dacaus, daf das Jabnlete berfich Lommet, lege 8 auf- ein Tortens
Blech, fireiche e6 mit Epern an, und fdhdn rdslet gebadyen, befireide es mit
¢inem abgetricbenen Semonis € laf ¢8 wiederum cin toenig badyen, und gieh
- ¢8 file an Confect auf die Tafel, '

Num. 645. Swybad - Brod ju madherr,

Nibm in einen Hafen 18, fri'[cbe Cper, und_8. Dotter , diefed tine Bitrs
" telftund abgerdhre ; bereite 1. Prund gefdhten Sucfer darein, und ribre 8
toieder ¢ine gange Stund, heenady nihm einen Viecting langlecht s efchniteene
“Nandeln darein, ¢in haib Phund Mebhl, und ein batd Pfund Stdrt, fo viet

erubret, DB ¢8 unteveinander Fommet, beftreide die sugehdrige Sefdisr mie
Sdmaly, {dhittte ¢8 halben Theil voll an, und in einer gemachen Hig gebacben, -
laf ¢8 ausfiblen, fdneide ¢8 wie gebrdudilich ift, lege ¢8 auf cinen Noft,
und (af ¢8 brdunen. . :

Num. 646. 23ifcoten in die ‘Davier?@dufei.‘

~ Bereite in einen Dafen 12, Eper, und 12. Dotter, riibre ¢8 cine Viets
telftund ab, nihm Ddarein 1. Pfund gefibhten Jucer, und ribre e8 noch jtoey
Stumbd ; vidyte, unterbcgm bag Papier, nihm 1, ?ﬁmb gefdhte Sede? darein,
fo viel umgerubre, dag ¢8 wobl untereinander fommet 5 ehe man die Stdrl
Darein rihret, nihm cinen EHISFels voll Oefterreicher: Wein, hernadh gielfe ¢8,
und allgeit aufgeribre, die Stdel feaet fich gern auf den Boden ; bache e
fhdn. Semmels farb,

Num. 647. Bifcoten auf andere s,

Nibm 12, gang¢ Coer in-einen Hafen, rilbre ed eine Viertelftund, hernadh
nibm 24. Soth gefdbhten Jucfer bare‘gs abgetrieben anderzhalb Stund, daf es-
fddn aufgehet, auf Die fest nifm von einer femoni die Schdler Hein gefcnits: ‘
ten Davunter;, und 16, foth gefdbte Stdr?, fo viel gerdhret, Daf ¢8 voohl uns
_texeinander Tommet, giefle ¢8, tie Die vorbemelbee, und {Hién gebachens
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233 ; o - D8 finfychende Sapitel, 0 -
Num- 6480 Dag Mandel « Brod u mad}m. '

. Man nimmt in einen Dafen 12, gange Ehee ynd r2. Dotter, ribre ¢s ¢is -
. ¢ _balbe Stund, 1. Pfund gefdhten Jucher darunter, Hernady nibm 1. halb
Plund PHein - igefioffene. Mandeln, und wicder 3. Viestelfiund gerdbhres ; auf
bie lest oibm von 2. Semoni die Scdfer Flein gefdhnitten, 1. Phund Nund-
- MMehl, und fo viel gerubret, da§ ¢8 wobl untereinander fommet, giefle 8 hexs
nady in bag jugehdrige beftrihene Sefdyivr , und fdhon langfam &ebacbm, algs
dann (af 8 austiblen , fdueide es fbdndlnn, und auf cinem Roft gebrdunt.

Num. 649. Das Jimmet - Brod ju machenn,
DBereite in einen Hafen 6. Sper, und 12, Dotter, 1. hald Phund gefdhs
ten Sudker, vibre ¢ anderthald Stund ab, damit ¢ fdhén pﬂdum&q witd,
heenah nihm 2. Loth gefdbten immet, einen Wierting gefdhte Stdrf, und
sinen “Bieeting Mund - Mebl, fo biel gerdhre, daf e8 wobl untereinander Foms
st beftreidbe Die Darjugehdrige Gefdyive mit Schmaly , und darein gefcbiiee,

hatbs voll angefullt, {ddn langfam gebadhen, gefbnitten, und auf den Roft
gebrdunt, wic das vorige. o |

' Num. 650, Das harte Swpbacd): Brod 3u madben,

- ENat fekt das Mebl in ein warmes Ort, darnadh man viel machen will,
nibm dag Mehl in cinen Weidling oder Ve, madhe mit einer guten Gerben
und Milh ein Ddmpfel , lafle ¢3 aufgehen, nibm Jucer in die Mild), dars
nad) man ¢ fif Haben will, faf ihn 5erqgclmt, und madye mit diefem den Taig
an, nibm Aneif darunter, und den Taig wobl abgefdlagen, wie audh ein
toenig gefalzen, befireiche bie dargu gehdrige Sefdire mit Schmaly, fille es
halbs voll von biefem Taig, made ihn in der Diden an, wit den Gugelhopfs
®aig, laf ihn aufachen, big der Model voll ift, alsdann gebachen , hernach
gefchnitten , und gebdhet, tie die andern vorbemeldten,

Num. 651, Die gevithree Aneif - Kedpfeln,

«. Nidm_in cinen Hafen 4. Cper, und 7. Dotter, 1. Hald Pfund Sucler, ribre e Y
¢ine ganie Stund ab, nihwa 1. Hald Prund gefdhtes MundeSNeh(, und fo viel gerdlhys
2et, 0af ed roohl untereinander Pommet, bereite Oblaten, giek von diefem Taig fhdne

gunde Kedpfein, beftreue 8 obensauf mit Anei, und gefchroind gebachen, (én
©ommel s fard, . . .

Num. 652, Die gevdfien DManvel - Kedpfeln,

Beveite 1. halb Pfund geftoffene Mandeln, diefe in eine meGingene Phann
nihm dargu s, b\a}b, fund gefdbten Jucfer, von 4. €pern bie la%, aqu,t faus

| O omet
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met aufgeriifeet, bon einer Lemoni die Schdler Flein gefchnitten audh dasunter,
fetie ¢8 auf ¢ine Glut, bis 8 ¢in roenig dicklet voitd , hernad) mach au; die Obs
Taten fchdne runde Bleme Kedpfeln:, fhon getb gebacben. Auf diefeAre Tann man
\ &qg;“g‘ut thwcco(atc s Kedpfeln maden, man nimme darunter Eleins gevicbenen
ioceola : . .

- Num: 653, Den gefutsmi Reiff s machen,

Man nimme anderthald Maaf gute il in eine Rein, die mit Buttee
_befiridhen-ift; (af ¢8 fieden, nibm 8. Loth {hon gewafdenen Reif, lafp ihn toeich
ficden, Hernach nihm ¢in halbe Naaf fiffen Milhram in einen Haten, von 4
Coern Die Kiar darein abgeribhret, febe ¢8 auf eine Cilut, und wobl abges

%%mtlet,., bis ¢8 ¢in tenig auffiedet, nibm Sucer daran, fo viel man ¢8 gern
- fug haben wvill., vidhte den Reif auf eine Schiiffel oder Schaalen, das Abges

. wlibrte Datunter , und vibre ¢8 untereinander hernacdh febe ¢8 in Keller, odet auf

© o tin €y, damit e fich fulget.
' Num. 654, Sefitlyte Mildy,

_ 0 SBereite fo viel Mild , als man vermeitiet, und vonndthen hat, giek 8 in
einen befiridhenen Kafterol oder Pfarm, (af e8 fieden, hibm in einen DHafen
. ¢in wenig SRund s Mebl, treibe e fchon glatt ab mit Lalter WMild), nibm audy
daran abgefhlagme Cyerlar, twann die MNilch fiedet, ribre ed darein, gejus

. ofert nach SBelieben ;3 damit einen guten: Sefdmad - bePommet, veibe in den

. Sudker das Gelbe.ab von ein oder jtoen Lemonien, Heenady: gieh e wieberum
n dn. b’eﬂ.t‘i?cno‘ Pfagn, laf. gemach auffieden, ridte: ¢ in cine- groffe odet
Blcitre. Schuffel . und fege e8 i den Seller, damis es fich-fufget,. - -

. Nam. 655, Die fannende Mifch,

_ T -9Rifm _in_ cinen” Dafen oder TWeibling ein fif Obers, vont 2. ober 3,

€yern das Weiffe davein, gesuctert nad) Bekiebtn, Flopfe 8 mit einem Fleie
nun Pemfel , oder abgefprittiet, nibm mit einem 2éfel den:aum Herunter auf
<¢in Suppens Sicbet, oder Nudel s Reiter], und alljeit wiederun abgevibret,
Damit ¢8 gu lauterems Jaum werde, hernady beréite einen guten frifden Dutter,
Dicfen fauber ausgevafdien, und mace mit dem Krapfen s Rabel cinen Aetis

R fbocken , vichte ibn in eine @d)ﬁff:.ll, und madie von dee faumenderr Milch eis

nen Berg Herum.  Su merlen iff, Da Diefes mug in emem SKelier gesibeee

toeeden, Damit ¢8 veht Falt gur Tafel Pommet-; ¢3 fawmet auch Di¢ Milhy

Reflo beffer, toann fie Palt iffs
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‘Num. 656, Die Schee » Wlch su tadert,

~ Crfifich nifm ein {08 Obers, gejucert, damit 8 fi aenug ift , fege ¢8
auf €y, ober in-ein faltes '3 rt, ril ;‘c 8 u eugnﬁt am?t ab : m?e die

potige 5 beveite in eme sinnerne Schidffel fbdn didom gefd)mttcm Semmelfnits -

ten, diefe mit ten t uberfiveuet, und b
' m:'f geridt, cb%afbocb ,Btgl:tmeemu%‘:fst: tm’b g?eb: :3; %?f:l. "“'f“ Bcum e

Num. 657, Den gefirlyten Reif auf anbetcéltt.

Nibw ¢in Maof {6 Obers in cinen RKafterol, laf fieden, beeeité in ehe
- Haferl von.o. thnaﬁbn?ma:, vilbe ¢8 toit dem (be :gtm?en féffm Obers ab,

gejudert nad S&mben, bon einet Semoni das Gelbe abgerichen, nibhm 2. J;)dnb
voll Reif, der in der Mild) fhon_gefotten ift, dacunter, ridhte ¢ ticder in
cinee_andeven Kafterol, fege ¢8 auf eine Slut, auéu umgeeithret , und nidhe
gar fieden laffen ;3 vidte ¢8 in eine haalen oder

Kellee, damit fcb Der Reif fuljess wit Sucer und Simet beftreuct.

Num, 658, Gute Aneif » Keapfels auf andere Are,

!)mm nihnt ivon rn Die SKlar in ein Daferl ober Reiviel
oh! ab d, und immer; :' e% -£fels voll scf&btc;? tfl‘ctfet dagein, tdlfu ¢8 bis

ttd)t bt
; Dicte Oblaten, gelouitten
i m oo Do e etrsbonen B Dt b m'ff, fireat o 'fn'ee

m celicfeten neif dasauf, unb gefOIILD gebe
fm mu? gotbag‘fcbon ;gwbtufgn- fo Wb b0 § m

Nnm.659.-‘bnammt mm.

Diefe Danben werden m toie Die Docbemedtert, alleint tvann dag

At von cines Semoni die Sddler H
afgfng:nb::g:m ’:3‘3“' m&: madyet m:m audy auf bie em
' :g;m it &mMm und ocfmu Closclate darunte, w505 “bid

- Num. 660, Die weif ﬁbasogmmmm

S&mu ¢in ba(b Pfund &3 m&eﬁb&m Nandeln , ridte cin Halb Pfund

alb Seitel frifdes Wafjee, fiede

?« %& 'em mm“btd tﬁ; uﬂb‘a‘i‘t beenacd f£u Mandeta n
117

ben L) fo {ang in bem ’ (m o« »Buus cmgefptten ifts
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tiht 8 -
unb toeif aufge lmt mtb, in dber Diden ¢8 feyn toie cin bis

gefdbten et batunm, und maq)ee’e:
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tngevifeet 5 tann fie gufammen piden, muf -man ¢s. voncinander

md fidts
Bfen, fcbum ¢8 auf cin Papier, und laf aushiblen, fo fepnd fie feetigs

Num. 661. @ute Hoplehivpen 1 mad)eu auf andeve Art,
MNihm in einen J:aafm ftoey Ddnd s voll gefdhtes Mund »Mebf, vier. m&

# Syer, und madye den Taig an mit fiffen Mildhram m ber Dicden, wie efts
Dblat s '%aug, nihm " gefdhten Juder, und ein rwenig Sal;, fdlage '

n
glatt ab, befieeihe Das Oblats Cifen mit Schmal;, fd)éu sefcd a%at‘m: ,ﬁb

Wit ciness Heinen Walger gufammen gevollet,

Num. 662. Gute Biiffen » Kedpfel von mm

DBereite in ein Heines Haferl einen Q}uttms e, 4.
untereinander abgebrdslet, cmm LBierting g fdb’tm Budct, 4 2025
Reins geftoffene MNandeln, 4. ganie Cper, bon cmer a(bcn Semoni bie S
fex Hein efcbmtten, auch den Saft dacein ¢, wi¢ aud ein wenig fﬁfs
en i und madye den Taig fhdn gla tt an, 1oohl abgefdblagen macbc
8 Jboﬂamaéu fen_warm, nihm alljeit einen £3ffels vol darauf, {d;
it 9'

h %bacbm, i bi¢ Hobibippen, wnbd alfo fort, m Bein Taig mehe

wind fufammen geroliet,

Num. 663. fbmgeaogm ")Smatmmam |
Nibm in ¢n mcﬁmgmc Pfann ¢in Pund fenen Sucee, und ein Hald

Gntct Wa 2 laﬁ n auf mmc Rob{feuce bgl bcn, und fauber fmt,

Jaf 1Hn oo cr bu Prob balt, m cin Hhel,
buci wrb f.% o ol e L g
otten "
nihw tinen {dhsnem ’n Marmorflein , mit W)anbelél befirichen, und nm:

Deeum abgewifcs ¢ den 3 bacauf, und mit eincin Neflee au
m’ilmt; 53 uu';‘i it - bet and gichen !an;n -diche i oep &n";:t brat,

abgefbmittent , und . gebogen mebusm bcl%m Den andern
MWM Gtﬁbe( mnbm ' abgesogen auf oin ‘»apm’, bernach ump

. hreun ¥ bu nen qufgefetiet weeden auf die Tore
' 2::1 b»g:l'l man anbete 8atbeu madyen , g n x:? weil dee §fx¢i: nodf
- .watm ift, ein weig cingefottencn Albesmes s

ml;m ganjen Eafiran, mit - fan o o scc'm?cfm?bd%‘tqm'
cm e it n oni - Sa eudhte
dbgagmun gebunden, ub hu:dmbtmﬂ au m acfomm sud ’ m

@sz | Nnmw
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. Num. 664. Die RKicten- Sulien ju machen,

ek in cinem neuen, doch ausgefottenen Hafen ein frifches Waffer u ;
wann ¢8 fiedet, fo lege ein paar Kitten davein, faffe fie unverdectter gar lind
ficden alsbann nibm ¢8 heraus, und leg wiederum ein anderes paar hinein,
Dic gefottene fdydle, und fbab dag Gute herab, und das, fo viel du Sulsent
madyen wilft, allit, fo bleibt ¢ deflo teiffer, treib e3 durd) ein Sieb, und
tpége fo viel Qe?i, fo viel Jucfer, den (dutere mit Waffer, aber nur wobl
Dict, hernad) rubre den Deft davunter, fehe ¢8 wieder dber das Feor , und

fag ficden , muft aber tvohl obadyt geben, und fleifig vihren, daf ¢s nidtans

brennet 5 probive e8 auf einem jinnernen Teller, toann 8 nict viel vinnet ,
fonbern gefiehet, fo -ift ¢8 ,ﬁmug, vidyte e8 gleih in ein Gefchirr jum behals
fen, weil e8 nod twarm ift 5 wee will, Fann aud auf dag Pfund Deft go
Bierting Jucler nehmen, fo roicd éx toeifjer. ' :

Num. 665. Gefislyte Tandel- Mild) von allerhand Farbest,

~ Lreib gefoffene Mandefn durdh mit Waffer, darinnen Haufenblattern ges
fotten roorden, nibm von dem Peterfiil das Sefine, Hacle.¢s Flein, nihm von
Der Mandels Milch drictenr Theil Sucker , und fiede 8, feibe e durd, fo witd
e grin, uifim die andere groey Theil, 'fub,eAes, und gut ¢?uctctt;, gieffedie
Delfte davon in cine Pfanne, laffe ¢g roeif, die andeve !gc fte mit Saffran
%‘alg gemadit , alfs merden deeperien Barben, und wann .8 eine Jeitlang ges

ben, fo gichs in ¢in beiffes Wafler, flurse ¢8 auf cin bledenes Bidtel,
b foneive ¢8 auf einer Schuffel nac Belicoen. -

- Num. 666, Di¢ Hetfchepetichs Sulgen,:

Mibtw die wobl mit NReif dberbeennte Hetfbepetfchen, fo fbdn roth fend,
theile fie voneinander, und puge fie gar fhon aus, die Kernl und das. Kauhe
Parvon, behalte. fie heenadh in eman rogrmen Simmer, fo- reeeden fie weich,
beenadh treibe s durd) ein Sich, und nibm Judee, fo viel als bes: dburdyges
Leicbenen Marchs i, gich IWaffer davan, und (duteve ibn, dag ¢r wobl did
ift; wann er in bee vechten Dicen ift, fo gieh nup :%mtau ¢in toenig 11 das
-pbetffd) etfchs Mardy, {0.in cinem Weibling muf abgertihret werden, man Lann
¢s onﬂ) nidhe jecreiben , vibre ibn affo nady und nach darein 3 4y et drude
einen LemonisSaft darvein, rubrs ihn darunter,-und leepe ¢8 dann n ¢in
Glag, rer will, Tann aud Lemonis Schdlce daruntes nehmen.

Num. 667.
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. ‘ ‘ Bon allechand Sovten. 292
© Num. 667, Die Nuf - Sulen ju macherr,

M gefcbdlte Nuf und Semmels Mehl, von cinem Harts gefottenen Sy
das Wieiffe, und floffe alles untereinander , éeib ¢8 durch mit Wein, gefals
3en, und gewurse, wicd davaus cine gute Suljen.

" Num. 668, Gine rotge- Koenblumen « Suly nbee die
. : ovellen. i '
- RNihm cin Seitel Waffer, ein Seitel guten rothen Wein, und

© rothe Kornblumen, in ein Thdel gebunden, Jucfer darju gelegt, laffe ¢8 fies
"%qn; big picfet n_a’irb, und gicffe ¢s auf bié gefottenen Soreﬂm; odee andere
ifch. ’ .

Num. 669. -Die Swefen - Sulzen,

- Eeftens nibm cin Pupferne ‘pgann, fo nidt verzinnet ift, feke fle auf bdie

Glut, dag ¢s£§[ﬁet, hernady fdhrocte es ab mit einem paar £8ffel » voll Ehig,

nibm frifdyes Waffer, fditte ¢ famme denen Swefpen in die Plann, nihm ein

-~ wenig Sals, loffe fie alfo mit einem Pupfernen Vidtel verdecfter fieden, big

fie weidh roerden , écgc eg verbeckter ber Nacht in den Keller 5-den andern Tag
treibs burd) cin Sieh, nihm fo viel Sucker, als das Mavd) ift, (dutere den

ucfer, aber nidyt fo Dict, wie bey denen anderen Suljen, rithre dbag durdhges
hlagene WMardh davein, und fcg(e ¢ uber dag Feuer,, (af gemady fieden, daf
¢8 {dhdn grin wird, gicb wobl Adtung, vaf ¢8 nicht anbrennet, big die vechte

Dicken hat, falle ¢8 warm in die Sidfer,

- Num. 670. Ageres - Sulyen, |
Nibm die Ageres, wann fie {GSn grof , aber nide seitig feynd, je griner,
J¢ beffer, vidte ed in cin neues Reinel, dbaf doch auggefotten ift, ?uﬁ gae, eitg
wenig Waffer davan , Dece e8 ju, und fege ¢8 auf eme bHeiffe Afden, ribee
fie big weilen um, daf fie nicht -anbrennen 5 wann fie lind genug 'feynd, treib
¢8 durd) cin Hdrenes Sieb, nihm dann fo viel Juder, alg dag Durdygetriehes

rein , und fege ¢8 auf das Fewee, faf fein ganady ficden , gich robl Adtung

ba‘g « ?tic[}.:eanbumt, bisg 7 't;ieatﬁ ¢ E%ideg giat, ffullo ¢8 in di¢ @ldfclt;

gum gebrauchen in dag nger‘cs.ﬁmb.~ . . ‘ L
Num. 671, Gine gute Pomeranyen » Sulgess st machen,

- neift, [dutee iHn mit einem sisaﬂcr:j\(m midht gu dicf, vidte ¢8 dann das
¢
¢

i eine groffe Shiffel nibm & Stuct fiffe Porerangen, teibe dag Ciefs

B¢ in ¢in Seldel Judee herab, aud_vort- 2, Lemonics das Selbe abgevieben s
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. shepingenes Bed, unbl

988 e fﬁnfgcbcube Sapitel,

Hneide ba} Weifle von denen Pomeranien und Lemonien m ‘ aud) bie !mt”

evaus genommest, {dneide dag Selbe ju Spditein , vidyte die al me(m\e Show
fen fammt tmmt p? teln, in ¢in meﬁmge?e% Bed, ;?Cﬁ ficdendes
Waffer darauf, nibm 1o, Loth Sucer dartin, den Ta m'bao m m 2, foth
Saufenblattern, diefe twesben cmsmcidgt in laulechtem Waffer, bm anbern %ag
{af in cinem Reinel auf der Slut jergehen, hernady nihm ¢s aud ba% &
untereinander fiedenr, wie ¢in havees Sy, tihe 8 durd ¢it roollenes el
baf ¢8 [hdn Mar wird, hernad) ridte ¢s in eine @d)uﬁe , ode tbakn,
odex Slafel, fege ¢ an ¢in faltes Ort, damit fie ficd fuljet.

Num. 672, Die frifdhe Weidyfe! > Suly.

. Man nitmt die mtuge ime efn, upfe dic Stengeln weg, und fioffe fie
in enmm fleineenen Mdrfer fddn Mein, bernady vichte i¢ in einen Weidling,
‘u cbc » und 2. Stund m{ubm laffen, bamut fiepon denen Kevn den Sefdyinad
ommen , atédann drucd durd em d, und nibm Jucer davan nad Bes

licben, nibm anderthalb Loth aufgeld ?::'}:6?“?::5 t?agum tgt? @c‘«gmy‘: ‘
wo ,

durdl dbamit b
e o Rl o o

Num. 673, Die Ribifel » Suls,

!man nimmt geitige und abgeveblete Ribifel ¢ ¢8 Hein, und drucle e

cm fauberes !&t:g lcgc usdct daran, {o ’3? f:'.uan ¢8 Daben toill : auf
af Suly 2. Loth aufgeld -baufmblamm, af buvd den mﬂlmh
: @ulz' acf lauffen, hernach vidyee ¢8 in die walm obc: Sichifet, und fe
o8_in ¢in faltes Ort, :

~ Num. 674, Die Amevitlen ¢ Gutz, mit Wein,

- Mihm eitige Amerillen , die Stengel abgegupft, Halben Theil in einess
fleinternen *'D?S:feg tftofien, bernad nim?m mbc?t:‘ e: fiu einen Weidling, und
gicfle guten cm aran, fo viel man Suls voundthen Hat, mbm ¢ i ¢in
, aﬁ’ ¢in Biertelftund ficden , bernady drude -¢8 durd) ¢in
faubms Qidel ; auf ein Maaf Saft ni m ¢in hatb Pfund Juder, 2 &ﬂ)
aufgeidfte Daufenblattern, laf durdy den s &a laufien, Damit ¢8 fdiw
Plar wred, fille ef in die Sdhalen oder Gcb tf, obes- in_cin Leines O ob
fiete 8 auf cin €vf, oder Paltes Ort,

‘ Nll‘;n. wt!szg. Q:ue %ulg von diitren Wd)fem. N
| -m, m ¢in b«d%c sgc;mrg:m gx&:an n‘?:{‘?‘m ﬂ'%' %‘ﬂﬁ%ﬁggw‘“
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Von aflerhand Torten. 259

- #heil Mcbfein ;etnom Hein, vidhte s in cin mefingencs BWed®, und (af ein

Biertelftund fieden, algbann drude e8 durdy ein fauberes Tuchel, nibm Jucer
baran,- fo viel al8 vonndthen ift ; auf ein Maaf Sul; 2. Loth aufgeldfte Haws

Blattern, laff ¢8 durd) ein twollenes Tudy lauffen, damit ¢8 fHdn held twitd,.

tidite ¢8 in Die Schalen, laf Palt werden, gich e8 jue Tafels

Num. 676, Bon Kitten - oder Suictert + Tovten,
~ Mipm frifhe Kitten, fbdle unb fdneide Gie Mein, (eg e8 in cin Rein ,
8ber verginntes Sefdive , roohl gesuclert, mit ein wenig e, ganjen Sinw

met, emoni-Sddler, mit ein paar Ndgelein ; laf jugedec’t auf einer Glut roeich,
und fimlich cinfiedenn, und wieder Palt toexdes, und fill ¢8 in die Tovtem nach

%&hebm.A . ,
Num. 677. Anderft von Kuieeen,
%n bem Herbit, wann die Kitten nod gut und wobl su belomnen feynd ,

| o nihm derfefben ein Schafs voll, oder nad) Belicben, fbdle und fchneide fie

albs ober Bievteltheil, und fiede fie mit gangemn Jimmet , Lemonis Schdlee
und gangen Ndgelein in ?aéutcmm Buder jimlich Dict ein, und behalte ¢8 in
%cm, ober devglagicten DHafen, auf den Winter, nad)- Selegenbeit
darven ju brauden ; fie feond gut in Die Torten, und audy gleid) alfo, auf

tine Shiiel ju geben. Deigleichen weeden audh die Aepfel und Bien genade..

Num. 678, Reiteen, auf eine andeve Nre,

MNihm gefbdite Mitten, fbneide es Bein, toicf es in ein Hiffes Schmal;,
wnd rifte folde, hernady madye fie an mit cin toenig Wein, Suder, Jimmet
und cin wenig emoni s Schdler. und Rdgelein mit Meinen Teinbeerlein vevs
wifht, und falle ¢s in ¢ine Torten, / S

- Num. 679, Abermal anderft auf eine Fiit.
Mibm eine ober mebr Kieten, veibe ¢8 auf einen Riebeifen berab, big auf

‘m% tdfte Dief in gutem Dutter ober cinem ‘gehacks
mgmmhnmmms Sdmal, gleid athacts

Semmelbrofen s hernad) gieh ¢in toenig bavan, mad

" ¢8 gut mit Juder, Jimmet, Lenoni + Sddier und Weinbeericin, fall ¢ rin die
Tocten , ¢4 ift ‘ |

b vil w’:?t'kim in ‘.bic ordinari Torten tu filden; Bon dan fddnen

und foftbaven, einges Kiittens Wt ) besn ¢i t
m;gbmu _uﬁm anden eingemacbeen

gemaditen
| eh mefertes s Ruden. | i,
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240 Das finfiehende Sapitel, -
NB. migg ordinari Sradts Torten von micben Taig aufgefester follen
alljeit bey bem Cinfcbuf it Papier gebunden werden, fonggfaﬂm fie um, und
toerden nicht {hdn ; €8 muf audy jedesmal, ehe man die Ul davein lege, dee
- Boden mit vielen Stichen geftupfet toerden, damit fid die Toxten in dem Ofen
nidht aufbldhen ; Im Ball aber foldhes dannody gefdyehen folite, toird gefchrwind
mit einem Spies darein geftodyen, fo fike die Tovten twiederum nieder ; toels
thrs cinem jeden gur Nadridht: dienet, - - : ‘

Nium. 680. Bon Aepfel+Hif, in die Tovien,

@bl frifibe Aepfel, und Fodbe e, mit Bucer und Bimmee, abee nicht.

‘iufnaﬁ ¢ fo fepnd fie gut in allechand Tovten ju fallen.

Num. 681 Anf ¢ine andeve Dranier, 4

_ SRibm frife Aepfel, fchdle ¢s , und fbneide ¢s gany dinn, benege fie
. tin toenig mit Wein, Jucler, Jimmet, gicbe ¢8 vorhero in bie Tovten, und

bade ¢s, . : _ ,
| - Num. 682. Abermal. anderft,

Nibhm guts gefchdite und dlirve Aepfelfpalten , toafdhe ﬁe,:»faub,ct fiebe
¢4 in cinem exdenen oder berjinnten Q}cl’cbirr,fmit ba’lb Wein und Hatd "z".‘gaf_s
er, audy twohl Sucker, soey Ndgelein und Simmet, fie feyen gang oder jers
fadt"d; tttlit otmeﬁ ofbm guéae, dann fie feyn in allveg gut ; doch gbet Obrifen
i nicht gu naf feon. - . C o

Dergleidhen fann aud) von dirven Pferfich, Kutten , Weichfeln, Srvs
foen, Kloten und andern Obft gefdyehen, o o

- Num. 683 Bon Mavitlen.
Nibm frifhe Marillen, fhdle fie, und nibm die Kern oder Stein hers

aus ; lege e8 in eine Torten mit ctlidhe Tropfen Wein, nihm wobl Juder,
Simmet und Semonis Schdler darju, fo werden fie gut feyn.. x

Num. 684. Bon frifchen Plasmesr,

~ Nihm jeitige Paumen, oudy devgleichen Sroefpen , fehille fie , tmd nibm
Die _ygtttgngéﬁgge;%gggmgg ’8?:: 2aﬁ,%'omf?¢be§s in gl;_cfet, mit toenig Sime
“met, unb Taf ic falt toesden, Devnacp flle fie in bie Torten, aber nidye

woog - N\'Jm.>685._
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. f8on allechand Jorten, . . 24y

Num. 685, Bon Plafidy und Plasmen,

Schdle die Perfih und Phamen. alfo frifdyer, nibme die Kern oder
Stein bcggas, uge?u alfe mit vied Jucker und wenig ’zmmm in die Torten,

Num. 686, Bont Daselent, -

.‘bic Dattlen twerden aufgefchnitten, die Kern heraus geldfet , und nadh

~und laffe fie badyen.

“Belicben erfnitten, mit Juckcr und Wein, ingleidyem mit wenig Rofinen ,

und fauberen ‘Pinioli gefotten, aud) mit Jimmet und Lemonis Sddler anges
madyt, oder eingemadyte Citronati dargu_genommen , dann muf. man ¢8 lafe
fen Baft toerden, und in die Torten alfo fulen, o

R Num. 687. Bon frifchen QSima‘t. |

Nihm gute Bicnen, fddle und fdneide fie su beli,elg%m Cralten, fiede
fic in Suder, gamyen Jimmet, mit gar wenig Wein und Waffer, (af e jime

h ’léd) cinficden,, und toieder Falt werden, und gicbe ¢8 alfo, oder fege fie in bie
Lorten, '

Alfo macbt' man ¢85 audy von Nufeadell - Bienlein , und allerhand am
deren Birnen, - ‘

Num. 688. iirtifthe Tovten - Fuitl.

Nihm augge(Sfte Dartlen und Seigen, (hneide es Hein, nibm darsy faus
ber getlaubte Wcinbeerlein, und groffe Rofinen , fauber gefdynittene Nanbdeln
oder Pinioli, mit gutem Lemoni - Saft, und bergleihen Sddlffen, cinges
madte Citronen, Smber, Jimmet ‘und 9)qucamu'%‘, und tvenig Ndgelein ;
madye diefe Gull mit gutem Honig wohl an, und full ¢s in eine Torten von
Marcipan, oder andern guten Taig, fie feynd gut. ‘ ~

Alfo macht man ¢8 audy mit Pleins geriebenen Mandelw , Rofens Waffer,

'simm;t und Honig in cine aufgefeste Mavcipan-Tosten, mitsgmoniu Sehdler.

Num. 689, Bon frifchen Weidbfelnr,

. SKeene die frifhen Weidfeln aus, made fie an mit gerdfen Semmelbros
fen, Suder und Jimmet , ¢8 ift cine gute i?ﬁﬂ in allechand Tovten,
Die Weidfeln mit Jucler  dick gefotten, und mic Jimmet, ift alls

“ - 4eik gut i Die Torven, infonderheit, wann die Stein dacvon feynd.”

S 1 * Nuat. 690,
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242 . - Das fonfschende Sapitel, . R
~ Num. 690, Bon Jeigen, cine Toveen-Fill, .
WNihm Reigen, fhneide fie Llein, mit faubc:b d%mafcbmm Dinioli, Heinen -

ﬁnb toffen Rofinen, roenig Vein, Lemonis Schdler, und den Saft, guten
BBt Smbee, S anb hufeamaf, oeDe8 id eine gut Tosten/GulL -

Num. 691, Bont gar eitigen Weintrauber,

Wann die Weinbeer abgesupft , secdrucke und durdigetrieben feynd, fo
witd von diefem Saft mit Juder und twenig Mebl ein Kdclein gemache,
. gith den Setuch von Lemonis Schdlffen , und gieh 8 in die Torten, -

- - Num. 692. Ammerellen- Fidf in die Sovten, .
Nihm frifde , roobl geitige Ammerellen, Haube die Stein oder Kevn bees
aus, lege e8 mit biel Suder und Jimmet in die Torten, alwo der Voden

guvor mit Semmelbeofen beftreuet ift, mach cinen Ausfchnite davauf, und bady.
¢, gich ¢8 mit Jucfer beftveut. : . -

Sonft toerden audy ganse Ammerellen in Sucer aefotten, und 'gicht man

nidts daran, fie geben fchon felber Saft, gich ¢8 mit Jummes wnd Semmelbros
fen in Die Tovten , mwie oben. '

Dergleidhen Saft und Lattoergen fcmb aljeit gut in allechand Tovten,

Num. 693. @ine Tortens Fill von feifchen Joharnes - Beevs
fein, voff ober weif. , '
Nibm gerdfte Semmelbrofen, an den BVoden, in den Torten, dann aud -
bie frifdye und fauber getlaubte Johannes s Beerlein, fireue viel Sucker darauf,

mady die Torten 2u, und bade ¢8, und befireu ¢s mit Jucer, oder mady ein
Slags CpB darauf. - . v - .

Num. 694. Cine vedhte iwsben - und Weinbeerlein - Torv
- tens Sl ' ! . :
Ribm gute groffe und Heine Weinbeerlein, toann felbe fauber gelfaubt und-
gewafden fepnd, fo fiede e3 ein toenig, mit halb Wein und Hald affer, mit
_ gany wenig *Brithe 5 dann mady e an mit Jucer, Jimmet und &monuédﬁq
fer, und full eg in ein aufgefeste Torten, oder audy in Butters Taig, und ders

gleihen Seblangen 5 wer gern will, der nimmt audy gange odee gefcnittene
Dtandeln oder Pinioli davein, it aud gan; el

Num. 695.
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BVou allevhand Sovfen. 243

. Num. 695 Hetfyepetichen, odex die allbckanmte Dagabusen:
) Salfen, fwob! mit Jucker und Lemoni » Schdler.

_ Diefe su machen, nihym die Beer, und dinfte fie ofhne Waffer, twann fie
wob!'-mnfd) feynd, fo - treib ¢8 mit wenig Wein oder Waffer durdh, daf Die

ten und dag Raube darvon Fommer, und roqun ¢8 ju diinn wird, fo laf
it Jucker dicfer fieden, machtes gut ; hernach gich ¢8 in ¢in Torten von dins
nen Taig, mit ¢inan {hdnen Ausjdhnitt, .

- Num. 696, Bon ven ausgeldften Detichepeeichen oder Has
] . gabugen. - !

Schneide die toohlzeitige Beer voneinander , [3fe die Kern fammt dem
- Rauben fauber heraus, dann fiede e mit wenig Wein und viel Sucfer , und
mit gangen Zimmet, laf jimlich einfieden, und wicder abfiblen, und gicbe ¢s

in bie Torten, , S
Sier it ift hauptfddlid su-meclen , da dergleidben faure Jridht nidht in
blofien Kupfer, fondern in verjinnten Kupfer , oder erdenen Sefdyive gefotten,
- - und gugericht roerden; Dann toas faur von feiner Cigenfaft, oder alfs juges
sicht, und in Kupfer gefotten , gicht aud) den ublen Sefhmak an fid), uad

perderbt den Dpagen. | L

- Num. 697. ‘)’té@el; oder Mefvel - Tovten Filt, -

- Nibhm gute faubere und jeitige Nefpel , gieh toenig Wein und Waffer da-

- ran, aber midt viel 5 (af ficden, daf alle gleih weich werden, {chlage 8 durdh

¢in Sieblein, damit die Kern darvon Lommen, laf diefe mit Jucker fieden, big

fie Dicf rerden, (af erfalten, und gicbe 8 in die Torten mit oder ohne Gies

ouirs. ' Ny : - o , ;

NB. €38 giebt dgmt noch mebreeley Srdde, welde audy gu allerhand Tor:

~ ten onnen eingeridit und applicict werden : Als vie Bord {dmx, Bipdten,

- weifie und blaue HaberPriedien , Brunner s refpent, Heine No oll s Aepfel, und

-andeve Saden mebr. Der aber diefe vorgefchricbene Torten s Gillen su machen
toeif , Oer Pann aud) diefe madyen. '

- Num. 698. Der Gemmefer - oder Sucker - Taig, fo mit
- Bimmet, Fioccolate, oder audy unterfchiedliche Cengen
S -~ tann verdudert twerben, o
.. Crfilih nifm Halb Nunds oder das feinefte Meb{, wnd Hald Fein- aes.
fabten Suder, %Ii%fmb:tm’, und ¢in 3imli£ec St ‘,But?e‘;; m:ll:n rc?(:e
gan; Yein Semoni s Schdifien darumter b n‘afc dicfen Raig niche ju na& an,
- ‘ - ' ¢

B [N .
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bernaaS twafgere foldhen Fingees oder halben Finger s dick aus,' brucde allerhand

NEdel baraus , und lege ¢8 auf Papiee, willt dbu aber Torten darvon madyen,

fo muf er dinner quégetricben terden , mit guter Sefll , und mit Sdter oder -
- Sdnitt veefehen, ' -

SBBilft du aber was von Jimmet, Sioceolate, oder andeven Sfengen uns
tecmengen, muf foldes in Anmacden gefchehen.

Num, 699, Gine Torten von alferhand ,%utm Krdutern
Al3 Salbey ober Salffel, Pertram, Peserfil, Kdrbelfrant, Sans
vampfern, Majoran, BVoragd ober Bovetfch, Vodsbart , Spis
nat, Mangolf, BViiffernn , NRodmarin, und andere gufe -
~ woblgefchmade Kedufer, 26, '

o Nifhm cined von biefen Krdutern, odber mehe ‘.&xg‘ammm 3 wann fie faus
1

Bee geblaubt und gewafden fegnd, fo fof in tinen tfel ; daf du den Saft

darvon babeft, gief Mild) oder fMiffen Ram davau , und treibe ¢8 durdh ein’

Tudy; Dann mweiche cgefcf)dlte Semmel Darein, und hace ¢8, oder treibe ¢8
durdy einen Dyedbfchlag ; (hlag nach Nothdurft Syee baran, mie gebdriger

‘Salgung, odee geriebenen Pavmefans Kds ; mad) die JAY nicht gu dinn, gich

in cine offene Torten, upd badye ¢8, ynd Hefireue ¢d mit Sucter oder Pacmes
fans $ds, und s‘iebz'.es.“ ! flrs . 3 , ?

- Num, 700, Krduter- Saft anderft in die Tovten.

,‘ Bon diefern Saft madh die Semmel nicht gu naf, und treib in ¢inem e s
fbive guten Butter ab, {biag nadh Nothdurft Cper oder nur die Dots
tee nady und nach Darein, und enblid menig Saly, aud die Semmel,

yotr vief madht, nimme audy Nandel darein, befiveicht ein Schiffelein mit Puts
~ ber, und gieGt Diefes Kody batein, und badt ¢, tie anbdere aufgangene Mifer.

-Num, 701, igher anderjt.

Etlidye madhen aus biifcm Saft, ober durgetricbener Mildh, einen Syers :

fdyotten, und rithrends aud), fammt der Semmel darein, und (affen e8, oie

. ¢8 an fidy felbft 1ft, ober madhen e8 fiif, oder anftatt des Rucfers, mit geries

benen Parmefans §dg 5 und auf. diefe IWeig, macht man aufgangene Muiffer

pon Soanifdhen audy anbeen_guten roth: und _andern Wein, aud) bon allers
Hand. Sdften und Salfen : Allein die aufgeloffene und flumende Mafier toees -

Den auderf gemadyt und cingeridyt,
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oech wird, dann drude den

. Von allerhand Forten, 245
Num. 702, &pinat- Torten offencr ju badpen,

- RNihm fauber gebriinten und Heins gehackten Spinat, mifde darunter  ¢in |
toenig Cyers Dpflein, mit geweihter Semmel, doch nidht 3u naf, audh ge-
Deviger maffen gefalyen , vdbre einen guten Butter, mit etlih Spern oder Dotter

- ab, fobliete die Sull darein, riibre ¢8 untereinander, und gich 8 in eine Tots

ten: belicbt e8, fo madye ¢ 36, und nihm Pleine Weinbeerlein darunter.

- Num. 703, Spinat-Torten anf Welfeh mie Parmefan - Rds,

. Nibm frifdhen Spinat, der fauber gerwafchen, und tieder abgefiechen ift,
dunfte Denfelben in einer grofien Plannen obne MWaffer, damit er flirbt, roann
e genug gedunft und Waffer giebt, fo Pebre oder rubre ihn um, daf er gleich

, éaft ein wenig darvon , und madye ibhn an, mie
tenig Pfeffer , Mufcatnuf, Yein's bereiten Knobel, Pinioliy PacmefansKds,
Butter und Weinbeerlein. . o o

Madye ein Blat von fubtilen ButtersTaig, beveite die Full barauf, bes
becfe ¢8 mit bem Ausfdnitt, bady es fchuell Hinteg, und beftreue ¢8 mit Kd¢,
und giche ¢8 warmer. '

Num. 70.4 Spinac- Tovten mit hare - gefottenen Cyern,
Nihm frifdhe Coer, naddem die Torten grof ift ober wird , ficve fie hart,

und (8fe die Dotter fauber heraus, hade fie befonders , und fdneid bag Weifs
tu Pleinen Broctlein oder Schniglein, wie Spect ; dann rihre einen Butter

-, it etlih Cyern und gehdrigen Saly, und Heins éeﬁoffenmsmanbcm ; fodbann

sibre aud) darein cinen gebrihts Fleins gehacfeen Spinat, famme bden gehaclten
Cyern, mit wenig Ram, gewlrye ¢8 mit Mufcamuf oder Jucker, und gicbe
8 in_ciner offenen Torten aud) warm gu Tifh, s

~ NB. Dergleichen Torten Idnnen nody viel vom Kopfs und Kabisteaut, von

~ aflerhand Kbl oder Worfich , von Latuct s Selleri - Antivis und allerhand gefunden

Sartens Kedutern , als von Boragd, Porjulak , Sauerampfen, fuffen Habers
mart, Gaisbart, nud allerhand §eld s Salat, auf obige Veis gemadt und

. fugeridht toerden ; aud) von Brunnfref und Jribel, |
- Num. 705, Svebs < Torten mi¢ Cyer wmd Ram, von vof-

geftoffenen Kvebfen,

, m{b{a{ faubere, rohe und (ebenbige Keebfen, fhneide Holdhen die Mafen
hintweg , big an dasd Hery, damit das bittere vornen hintweg fomme 5 dag hins

~teve gute Theil roief ufammen in cimag))?ﬁrfcl 2 (B fic Plein floffen, und é:;ic

bs(
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246 - Das fiinfyehende Sapitel,

be ¢8 mit guter Mild), oder fiffen Ram durdy ein Sieblein ober Tudh ;. aus
icfer Milch madh ¢in Cingerdhrees, oder Eyers Kdg, fafle ibn alfo mit guten
Butter und ndthigen Salg, ober mache_ihne mit Krebss Butter fbdn roth,
audh it Jucfer und Jimmet fif, und fulle ¢s in cine beliebige Torten,

Num. 706, SKrebs- Sorten mit abgeribreen Butter, mit
T Gemmel, Eyer und NRam.

Rihm die durdygerriecbene Krebs s MNildy, weiche abgefehdlte Semmief das -
rein, vibre in einem Weidling, nadh Bedunfen guten Krebss oder aubderen
Butter ab, lage etlihe Cyer nach und nady daran, fammt Heins geftoflenen
Mandeln ; die ein geweichfe Semmel Caber nicht ju nag ) mit gehdrigen Saliy
bache ¢8 in ciner Schirffel, oder gicbe ¢8 in eine offene Sorten. -

Num. 707. RKrebs - Sdyniffel - Sorten,

. Nibm rothen Kreebs - Butter, ( weldyen du bey denen Suppen genug bes
{dhricben findeft) ribre foichen in einen Weidling glast ab mit etlich Eyerdots
ter, und Eleins geftoffenen IMandeln 5 wany die§ gefdyeben, fo nibm nach Noths
-Durft Ram und weif [ Mehl, und mady den Taig fo dict, daf du ihn auds
roalgen Fannft, lege ein Blat auf eine Schiffel, richte davein cine gute 8aa,
von Dechten + und Krebs < Gehdcf, mit Buster; Jucer, Jimmet, Lemonis.
Sehdler, mit Sitronen oder Pinioli vermifdyt ; nberlege den Sorten mit abges
radelten Riemlen , oder mache ihn aus , fo gut du Fannft, und bache ihn ;
gebdre warm auf den Jifel. ‘ N :

Num. 708, Krebs: Sdyifjel- Mus,

Nihm ausgeldfte Krebs : Schroeiflein, mit gefottencn Hechten-Budt, bak
¢8 Blein, nihm Darju eine Handa voll Hein+ gefiofiene Dandeln, und in. fiffen
Ram geroeichte Semmel ; mady einen ahgerihreen Krebs 2 Butter, ober andern
Dutter, mit genugfammen Cyern 5 algdann wirf diefes Sehdef mit der Seme
mel und Mandeln jugleich binein, mit Jucfer und_ immet, aud) gehdrigen
Sal, fdutte-¢8 in ein mit Butter befchmiecte Schirflel, und bache ¢4 ; odee
badye ¢8 auf ¢inem Dledy, daf fo grof ift, als eine Sdiflel ; belege ¢ wit
was cingemadten Sadyen, und mit Sucker befireuter, gicbe eg warm.

Num. 709, Krebs- Saig voth o cine Joveen, .

Mady ein vedites Cingerdbhrees mit rothem Krebss Butter, fiffen Ram,
. Roth nicht su fet, mady ¢8 an mit wenig -Saly, mebe Suder, Jimmet und
Osufeatnub, und gicbe ¢8 in_bie Torten 5 mit emem (hinen Ausichnite; badye
8, wub guebe ¢8 toarm--mit Jueber beftreut, - . Auf

-
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)  Bon allerband Tovterr. ' 247
Auf diefe Weig, mact man ¢s auch anflatt bes Rams, mit Wein, -

“dfer und Zimmet.

Num. 710, "Kvebs - Taig. ju Fleinen it groffen betglcid)m'
Zorten und Pafteten.

- MNihm dag [leifh von Hechten, hacke daffelbig | gleich alfo to\bet:gam

- !tg‘itn ([ mit gehdrigen Saly, und fiffen Mildhram ; wann e8 fertig, fo made
~ it e

ins gehackten Jribel, wenig Majoran, Mildyram, und Syeen ¢in rothes
Singevuhrees, mic Keebs s Butter , und roohl didf. | _

- Weiters nihm Krebs s Butter in eine Schuffel, treibe iHn mit Syeedots
ter , oder nady Nothourft ganse Cper, glatt ab, gerdes mie Peeffer und Mus
featnuB, dann rihre das Gichact vou Hedten, und endlich audy dag Einges
rithree , mit in vothen Dutter gerdftin Semmelbrislein ab und darein 5 damie
der Taig angiehet, und ¢in rechter dicfer KuddleinsTaig daraus wisd, fo ift e
fectig 5 madpe darvon ¢in Knddlein gu vecborien,

- Num. 711, Krebs - Taig anderft.

Nihm Meins. gebacttes Sieifd, von gefottenen und ausgesopfeen Hedten , -
Gyers Kds, mit in fuffen Ram gerweichter, und wieder ausgedruchter Semmel,

Geviir, Saly, wenig Majoran, Phefer undMufeatnuf, aud) fo s beliebt, ein .

tenig gang Ueins gehacten Jroibel ; dann nihm jeclaffenen vothen Krebs s Buts
ter, ribre nady Nothdueft Eyer, oder nad) Nothdurft nur die Dotter davein,
und dann all die Sadyen untereinander wobl ab, fo ift der Taig verfertiget,

Num. 712. Rrebs - Taig wicder anderft.
Madhe einen abgetricbenen Krebss Butter in ciner Shiffel, oder mache

| %eid) mit Pleins gehacften Bwwibel, gerdften Semmelbrofen simlich fett mit Krebgs -

utter 5 danu nibm Fleingeftoflene Mandeln , Syers Kdg, Eper und! Ram uns
teceinander, 0af ¢in rechter Kuddlein - Taig wied, jedody fhdn_ roth von Sarb,
gud)bmcgltigat du dian, (o ift er audy fertig und gut in die Hinlein und allers
an

“NB. 2us diefen 5% obbefdricbenen Krebs Taigen made man vielerley Ding ¢
| 4

alg gefiilite Krebs, dergleiyen Knddlein, und allerhand Striglein, Sdidte
.l(:;g, ﬁg&eum(e;? und Silwoer? ; -abfondestich aber die nadfolgende Paftets
in, w [1 {19 L T v

Num. 713.
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246 - Das ‘fft,nfaebé:n‘bc Sapitel. .
Num. 713. @ine RKrebs  Pafeeten, tftlich,

. Crfilich nibm cine Schiffel und mache vom Taig ein Reiflein eines Lleinen
Singerss dicf in der Brdfle und Weite, gleih tvie du bie Pafteten fu machen
verlangeft 5 dann madbe eine gute BAL , von Fleifdy oder Gifdy, und Saftenfpeis
von alferhand Sehdef, und yemifdyter S0, an Fleifdhtag von Brhflein, Krebds,
Cdinecten, Carfiol, Spargeln ¢ Sardoffetn, Mauraden, Shwammen , und
allerhand Kuddlein, talberne Wirftiein, oder was du dergleichen haben Lanngt;
wann die Jill fertig, und gut gemadt, aud) mit Buster, SGewdry, und allen
verfehen ift, fo biuffe felbige mitten in_ die jubereite Schiffel; bedecte ¢4 mit
- Den davsu beveiteten und angemadhten Krebss Taig tber und uber, cines Fins

gersz Dict, in Geftalt, toie ein Grofcdben-Laib, fege dicfe Sbafel vor bem Ans |
ridten in den Ofen, bach ¢8 mig fblechter Hik, und wann folche fertig, aud ‘
mit guter $Brihe verfehen, fo befteeiche e aberfich mit Krebs - Buster, vegaliers
mit Fleinen ‘Butters Paftetien, und gicbe ¢8 warm gu Tifdh. :

Num. 714, Gin Pulpedon von ﬁtebfm'

NRihm ein_erdene Rein ohne Juff, oder ein dergleiden verginntes Kupfers
aefhive, odes Becen , beftreiche e inumwendig rwohl mit Dutter, und die Sei- -
ten, und an Boden beftveue ¢ gefchroind mit flein - gefdhten Senmelbrofen um
und um, Daf dag Brdt fidh an den Butter anbenget, dann toitd diefes Ses
fhire mit gubereiten Krebes Taig an Bobin, und an der Seiten herumen ¢ines
Daumens Dicks ausgefiittert, in die Mitte qber eine gute jugeridire FuK, ( wie
oben befdhrieben ) eingevicht, mif Krebs s Taig oben wobl jugedects, und allzeit
i Dergleichen Pafteten 5 wann fie cine LWeil gebadien, ¢in Ldilein in Mitten
der Hobe geflodhen, fonflen bridt der eingefperrte uft andertvertig aus, und
© gehen nidht gern hevaus , wann ¢8 gebachen, und Jeit ju dem Anvidyten iff, fo

tird das Gefehirr, fammt Dem Pulpedon umgebebre auf ein Deller und Schifs -
feb al8 wie cin Sugelbopf, Webfenneft , oder Meblfhlegel, oben ein wenig aufe
gefchuitten, wmit ciner guten Drube verfeben, mit Prefdlen von Hedhten. oder
Oehdf - Pafietlein umfest, und warm aufgetcagen,

Num. 715, Anderft vou Fifher dent ‘pulvgboh.

Das obige Gefditr tann aud) , nadbdeme ¢8 roobl mit Butter befiriden,
Mit diinn gcfd?nittmfe?i Blecten, obcr’ Sricanto von groffen Decheenfleifdy, oann
, folg;e ¢in m‘;:nig .gcfam:rfgun? mitb'bcm Mefierruden gePlopft, an den Boden
und rings herum ausgefurtert weeden, ic. L . .

'ung affo macht man auch die ’pullpebon von Jleifch s _zmp Sifdroel.
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‘und Weinbeer!, Aneif, grob gefioffen

o Anbing
B8on unterfchiedlichen Jpeifen, wie auch aller
band Frichten cingumachen feynd.

Num, 1. Die Spanifihe Bifeoten 3 machen,

An muf auf 1. Pfund Suder 40. gange Cyer nehmen, und in cinen
K8B( {hlagen , fodann den gefottenen Jucfer darein fdhiigten, unb-
ein Halbe &ttmb ribren, darnad) mug man unter dem KRG Slug
fhiren, und f%‘lan%rﬁbrm, big ber Taig durdy und durd) lauwarm

n

witd, algbann muf man R36( bon Der Slut thuen, und 16, Loth des ber
fien MMund s Mehl in den Taig vibren , und Heenad nicht mehe ribren, {obanu
giek ¢8 durdy ein Trddpter! auf cin fladyes ‘ng‘, obenauf mit einem fdéncn
gefabten Sucer befiveuen, und in cinen Ofen fddn Lidtbraun heraus badyen. .

| Num, 2. MNandel « Schuiteen.

Nihm einen BifcotensTaig, thue gané abg:;ogme Mandeln, gange Jindben,

inbect ! ¢8 Gerpuir, und ein redites Mebl, made

bavaus ein £aibl, bady: ¢8, und wann ¢s gebagm, fo fhueide dDaraus Shnits
ten toieDas Judees Brod, {af Hart werden, fo ift s vedt.

Num. 3, @in fraufite Toveen, |
Biche die Manbdel fauber ab, {dneide fie gar dinn, thue ein wenig Fos
muj?éaﬁ'ct daran fprigen , Daf {4;5 it ! £
dhueiden, thu groben Juder daran, du maght aud ¢in braun Suckerfandel
nehmen, aber uvor mup e %cftoﬂ'm feyn, Coertlar alles untereinander ritbren,
made Hoblhippen, thue felbe aber mdt biegen, pappe fie untereinander, daf

¢in $Dlat 1ird, madye sroep foldhe Bidel von den Hoblehippen, feg den Nodel

auf Dag cine Blat, und und chibcses‘ aus, besuad kg bgs auss:fd%:‘igm
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 age” Snang von allerhand Speifen,

Alat auf bas gany, alsbann Yannft audy Streugucter davauf gdf?&n, wt"“b::;:
e, unl

Nandel nag feynd , darnad -tb%e ¢8 in ein Ofen, der nidht Hei und |
. laffen werben, leg in tin jedes Tortel etroas befonders von Jucker und ¢inges
wadyten Sachen, und tannft.¢s aud) ¢in wenig vergoldens \

Num. 4. Auf cine andere Art.

Nihm 1. Pfund Jucler, 1. Plund Sedrfmeh, und 16, Eyer neugelegte,
nifm ein glagivten Hafen, fdhlage die Cyer dasein, thue den geviebenen Jucer
aud darein vibren, und fein-roohl abriubren; bep 3. Stund lang , alg bis dex
Taig toitd tie ein KindssKody, darnadhy thue das Stdrtnehl davein, rihre
ed unteveinander, big dag Mehl rohl davunter Eommet, befireide cin 2odel ,

ieh den Laig darein halbooll, und thue ibn gefdwind in ¢in Ofen, laf ihw
adyen, tannft aud cin Bifcotens Brod daraus maden.

o Num. 5, Gin €f w maden. =

l‘;)?ibm eins frifd Coerblar, thue e8 in ein Shiffert, vihre und {hlage ¢
wohl ab, nihm fodann einen re&;t Pein+ gefdhten Bucfcc,'cr muf toie ftc?n Mebl
fepn, tgue ibn darein, daf fhdn dick rird, cibre es rohl ab, dag {hdn b
witd, heenach magit du ¢8 braudyen toobin du wilfk, ift vedt, _

Num. 6. Gin gefiilite Semmel,

Nibn die Semmet/ {Gneide die Rinden darvon, und thue es aushoblen,

Baf {hdn dlinn 1wicd, badie ed in Shmal;, nihm Weidfeln, gic Wein daran,
ucler und Fummet, lafi fieden, figle Die Weidfeln aus, Die Weinbeerlein,
indben, gejdnittene Mandel, und Jimmee, audy Sucer, riihre es untereinans
Der, in die Semmel, thue den Deckl von dev Semmel Hingumaden , lege es

in eine tieffe Schuffel, gieh die Brithe von den Weidhfeln darein, fes duf cine
©lut, und faf cs ficden, unb Lebre bie emmel um, ba§ toeidy wird, vans

¥y wilft anvicheen, fted abge;ogme Mandel darauf, ift re_cbt.

Num. 7, Cin Kiittets Koy 10 macher, |

€rftlich nibm 4. fhdne Kitten, thue e8 in_cinen Heiffen Afhen fhdn bras
fenn, bald fie gcbratm{wn s fo thue ¢8 fauber fhaben, Hevnad) thue es wif eis
wen SNufer Hein abteeiben , {dhlag 12, Eyerflar in ein breite Schiffel , und nibm
ein faubern Musbefen und thue ed wobl abllopfen, daf 8 wie fhduner Schnee
werden thut, wie ju einer Shnees Mild), bald e genug abgeblopfe ift, daf dex
Schniee (hdn feft 1ft , fo nibm cin faubere grofie Rein, ¢in LOffels voll Rutt:n,
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. - und Friichten eingumacben, 251

uid_ein halben 88l voll Jucter, und eibre ¢6 wobl ab , fo Hald ¢8 twobl abs
ectifyret, nibm aud) einen Loffels voll Schnee darein, ribhre wiederum eine gute

AWeil ab, alsdann thue wicdérum ein L3ffels boll Kuteen darein und abgerdbre,
- fodann Sucfer , Jimmet und Schnee, und alljeit entyoifchen eine gute Weil

abgeriibret, bald alles darein_geribret ift, nody eine Weil abgeribret,
bernad) befireiche ein ginnerne Schitfel mit Butter, und dag abgerihree Koc
barein geridyt, thue e3 in einen Ofen herausbachen, und gefdivind auf des
Rifh geben, ¢s ift gut und Glewbt, . .

Num. 8. €in gutes Aimtld)mm; Plangl,

Erﬁ[icb nibm ¢in halben Vierting gutes Sdmaly, treibe ed ab toie ju die

Knddel, bernady nibhm 4. ganje Sper, und gerribre alijeit ein jedes wobl, alds

bann nihm 2, £6ffels voll guten Mildram, ribre diefes darunter, algdang .
falze e, und nihm ein fhones Mund,Mebl, aber nich su viel, dann ¢d wird
“§u Dicf, ritbre dag Mebl fo viel, daf untercinander Lommet , und daf der Taig

in der Dide ift, ie ein gefottenes Kindgs Koch, und derfelbe gleich von dens

- 8ffel rinnet, nibme bernady ein Broc Schmaly bey cinen halben Vierting

inein toeites Reinel, daf am Boden fein glatt ift, lof da Schmaly heif
toerden ?neﬁ, ben Taig Darein, madhe fiber und unter ein gleiche Slut, baf ¢8
fchén rogl wird, es gehet {chdn auf, und wird gans g¢lb, wann der Taig nue
it qu Dick ift, gicbe e trucner auf den Lifdh, es 1t gar gut. :

) Num. 9. Parmefan - Kds - Toveen,.

&ﬁli&)’l nibm einen guten Butter , und e ibn in cinee Schiiffel twob(

&b, nibm 2. Cyer und ribhe ¢8 aud darein, hernady nihn ¢in Handvoll ges

vichene Semmel, und gericbenen Kds, audy ein wenig Ram und ¢in wenig Ju”

" der, vibre alles untercinanber, Hernad). madhe von - cinem micben Taig cirs

Bldtl, leg ibn in ein Beck, oder wag du haft dargu, gieh den Taig darein:
b.amaéb‘bacbe ¢s langfam, if alfo gat. baft ‘_' gieh % 8 o

Num. 10, Das Kapfer - Brod 31 madyent,

H

; - Crfilidh m'bm ¢in Bierting Mandeln, diefe in der Haut geftoffen ﬁbet .
it gav ju fleip , nibm 2. Cyerflar gang 'faumig abgefchlagen, Darnac’b" nihm
7. Loth Juder, dann_ ettoas von eingemachten Gitroni, Jimmet, Nagelein

SMufcatblahe und Pheffer, Hein gefioffen, aud ein Smber Hein gefchnitten s

~bernady nibm Ciocevlate, fo viel, Daf ¢s twobl fhroary twitd , und ‘Dag. Oes
tourjt wohl vorsieht, dann duefes roob! unteseinanbder gerdhret, und mady grofs

f¢ Sablein davaus o bache foldes in emcgtpttem‘pfmc o Oftn, abu‘s gé'dt
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252 Snfang von allerhand Gpeifen,

gar qu heif, mann foldyed gebachen, dann wittmt man e Cof davauf, umd -

laf fie in Dec Wdvme trichuen, man gicbt ¢s gu cinen Sonfect,

Num, 1. 2Bi¢ man die Anevf - Kiidyel madye , jum Sionfed. .

- Nibm 6. Loth Lein» gefdhten gudcr, barsu 2. Loth das fdhdnfte SNehl(,
aud) von 2. Eyeen die Klar, darnad) fie grof fepnd, dicg alles in ein glairtes
Daferl oder Degl, auf cinet Seiten ein Stunds lang abgertbhee, heenad ¢is

nes Mefferruden s dick auf Oblat geftrihen, Anepf darauf geftreuet, fbdm,

tabl gebachen, fo fepnd fie vede. | _
- Num. 12. Mandel s Schmarren su madyess,

Nifhm Mandeln, fof fie Llein, roann fie geftoffen, thue Sucfer darumter ,

fblage Coer daran, rihre e8 wobl ab, {ditee ¢8 quf cin Tortens Bideel; bas
_d;c ¢s fcbdn gelb, f)ctnacb fcbneide ¢8 umd gieb 8 l)crf ’ !

Num. 13, Uneyf « Brod ju macbm. -

© Nibm 8. nidt gar ju groffe Cyer, 1. Pfund Jucer, thue ¢8 in einem
‘ %la icten Hafen wobl abribren , 1.'ob¢:’ 2, Stunds lang, fmmad) . Pfund

dyones Mehl darunter-geriibret, aud Aneyf, nad felben alfo dben Taig, abee

et muf nidt ju {c
%a einuf gco’fc

nittel darein , beftveidhe cin Tovtens Blatel mit fuffn S , aber baf
~¢8 nidyt gu feif wird, lege das Brod darauf und badye es in cinem Ofen fein
fchon gelb, wann ¢8 gebadben ift, beflreiche e8 mit Syertiar, und thue ¢s ties
bee in Ofen, daf ¢8 trucen witd, alfo ift ¢8 fevtig, o

© Num. 14, Dag lang gefhnittene mmméﬁrbﬁ.

Nihm Eyer fo viel du wilfk, twdge ¢s mit fammt dee Schalen , fo viel die
Ener wdgen, 10 viel muft audy Sucfer, und fchones Mebl nehmen , fdlage das
Kiar von denen Cyeen in cine Sdyiiffel, fprittle ¢6 ab, bi¢ dag em lauterer

aum wicd, -bernad) thue eeft die Dotter Darunter, und sihire ¢8 1wicder ab,
odann den Fucker und das Mehl darunter , und viibre e8 fo lang, bis ¢8 vevs

ft feon, auch micht {u len, falze ibn ein twenig, Hernad madp

rithret ift, gieh ¢8 in cinen SNobel ; wann du Feinen haft, fo thue von Papice

einen madhen , badse ¢8 cgcin gemadd nidt gar gu draun, laf fobann Pabl mwers
Den, und {chaeide ¢8 nady Belicben , und lege ¢8 netd cinmal auf dag Torten
Sblétel, unb tofte &8 ¢in wenig. S R - .

| 4
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. -tnd Fridyten cinzumadhen. 263
Num. 15, Mandel - Soblen oder Solatfehen, -

_ Mibm 1. hald Pfund Butter, oder gar fiffes Schmaly, ein Vierting
Mandeln , fo gar Hein mit Lemonis Saft geftoffen, audy ein Vierting Sucker ,
eit Bieeting Mebl, mifdhe foldyes alles untereinander, daf es ein fhdner ol
ghieeter Taig toird, wann er ju dicf ift, nibm ein wenig Lemoni~Saft, fore
mic Sugeln Daraus ie ein groffe telfche Nuf, beftreiche ein faubers Bidcel -

" mit waffen Wap, leg die Kugel darauf, drude e mit der Hand fo nieder
. wic¢ ein Dicfer Meflerructen, bache 8 nidyt yu heiff, man Lann ¢8 audh mit Fars
‘ben fdrben, fonderlich mit Cioccolate , juvor man es in den Ofen thut, beftreicht

man e mit frifhen XWaffer, und fireuet Jucfer darauf, man fann ¢f audh is

. bie Sdnge brucen, oder tund toic man will, fie feynd vecht.

Num. 16. Aney - Strigl 1 madyen,

Nihm tin Mehl naddem dbu viel madhen wilft, und Juder, 2. Ener und
Nildram , gefiofienen Anenf, %tobsgeﬂoﬂmen roenigen Jimmet, und ein wes
nig Fleins gefdinittene Lemonis cggler , ma) ben Taig ring an, walge ifm
aug, rddle mit cinem Kvapfen - RAvdel, lange aber nur Fingee breite Stviche!,
badye ¢8 in Shmal;, fic feynd vedhe. : : :

 Num. 17, Nomen- Krdpfel,

Madh ¢inen Taig an mit einem Palten Wafler und Cyern, walg ibn redhe
dinnsaus, dag die Jull dbardurdy fdheinet, fodann reibe eiten braunen Eeb#eltm,
bargu nibm nicht ju enig Pfeffee, audy Jmber, Anenf, und Elein« gejdnits
tene femonis Sddler, madhe 3 ;ufammetgé und mad feine Kager! auf dew
ausgeroaigten Waffers Taig, {dlage das-Blat- darliber, ald wie die Schlicks

- Krdpfet, und druck es mit dem Cifen aus, oder tddle ¢ ab, und bady¢ es auf

cinen Torten s Bldtel, fie feynd vecht.

Num. 18, Hufaehende Lcbyelten von Maudeln mic Lemoniy
| - | Saft su madhen. - |
i Mandeln. yund Sucer , ¢ined fo viel als das anbdere , aud Serwies,

thue die Mandeln- guvor Mein frofien, und jum Stoffen, anflatt des Waffer ¢,
Rofen s oder Lemonis Saft nehnien, twann e nun gefofien feond, nibur e8 auf

. cine tieffe Schiffel, varnad) fiede den ?uc&t‘ mit ¢in roenig (rifdem Waffer

gans dict, fo bald er gefotten ift, fo gicg ibn dber Die Mapdel, und ribhre es
w der Schaffel ein ‘ﬁizrtelﬁunog" t,mﬁ9 bex Taig gav fhon toeig wird , &aﬁfd
. | i3 . }
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ass . Q(n_bahg bon au&()atib Gpeifent,

. {hneide eingemadhte Semoni und Citroni datunter, nibm Oblat in ¢in hHélsemen:
cler blecdiernen Model, thue den Taig davauf, und badye ¢8 in cinem Ofens
st Torten Pfann fd)én gelblicht hevaus, fie fepnd gut, .

Num. 19, Bittere TRandel « Puffrt g tadye,

o Mibm 1, DBierting fuffe und 1. Wierting bittere Mandeln, fiof e jirtw
tih ten, alsdbann fdlage cinen Schnee von 5. Cyerflar, ribhre 3. Vierting

Sucfer davunter unter die MNandel, hernady den Schnee langfam darein , vorr

2. oder 3. femoni oie Schdierf, alsdann auf ¢in Fupfernes lﬁtc( bag juvor
mit Way beftrichen ift, alsdann mady Pufferl, und badye ¢s tabl hevaus, fo

- qepub fie festige N
- Num. 20, Pinioli  Krdpfeln,

Nuf 1, Phund Vinioli 1. Pund geftoffenen Jucfer , die Pinioli miffen voe
Tauber gebusit merden, algdann-mifdhe den SucPer darunter, aud) von 4. bis 5.

Cyertlar, den Sdinee, von 2. Lemoni die Schaler! gefchnitten’, diefes alles uns

tereinander geriibret, und auf Oblat Haufeln gemadyt, und Pahl gebacyen, fo
Wepnd fie fertig. , - A _

Num. 21, Bie man dere eingefivichenen Butter - Faig madye,
" SRihm Mehl nachdems du viel maden wilfk, falie e8, mache 6 - NRam,

Cherflar, Wein, und ¢in wenig Brandivein an, boe_idn fo lang v . bis ee

nidyt mehr am Brete ebt, darnad) laf ihn ¢in halbe Stund, oder ettbas (d
ers tuben, fodann walge ibn gans ays, und wafde cin frifhen Butter
dang, big e gang 3dh titd , und fich feeidben 146, darnady fiveidh ihn auf das
lat fo dict als_ein Meflerrucen , (ege e8 bernady fthdn Ubereinander, toalge
ihn abermal gu einen Blat ausg, und fireiche tieder alfo Butter davauf, und

0 big jum brittens oder hdchftens viertenmal , uyd das leatemal roalge ifn leeves -

bereinander aus, darnad) mache daraus, was du wilft, Paficten, Torten,
2der Krapfen, ¢ ift vedye und gut, o

Num. 22, Gin gefdhorne Gang ju madben,
~_ Mibm cine oder mebr Semmel, nahdem du fiie viel Perfonen maden
Wilft, veib die Rinden um und um ab, fhneide ¢s hin und rider in das Creug.
Sodann nihm fiffen Ram, fdlage 4. oder 5. Eper, aud) mehrers daran, wann
Du mebres macheft, ucker ¢s, nibm audy ein: roenig geftoffene Nandel darunter,
fovitie ¢ ab, gieb ubex Die gelcbvapfte Semmel, 0 weiden, gic ’6’23“

| Digitized byGO_OS[G |

2%



und Sridyten einjumachen, 855
~ §erab, und wicder darliber, man famm audy Weinbeer! dargu nebmen, fodona
‘befteeidy ein Schiffel oder Bk, fese die Semmel davein, vie Sof darilcr,

fea auf cin Glut, audy oben cine davauf, und badye ¢8 fdhon gelb hevad, toann
o8 gebachen, fireue Sucfer davauf und gieb es Her, ift gut.

‘Num. 23, Ginen gefchobenen Mandel Schmarren.

Nibm 1. Pfund Leins geftoffene Mandeln, 1. Pfund von den feinfien
und fddnften Sucker, rifhre die Mandein und Jucler eme Jeit untereinandee
ab, {dlage von 32. Cyern Das Klar obne Bdgerl daran, aud) von 1. Lemoni
Den Saft und Scddler!, vithre ihn aber wohl ab, bis er fhdn glanjend rird,

- man fann qud) in unterfchiedliche Sarben den Taig abtheilen, ober man fann

bie Certlar fdeben., heenady ein Bldtel mitYoeiffen Wap beftreichen , and den
Laig cines Mefferructens dick darauf gefiridyen, rund, oder tie 8 beliehig,
fhdn BIDL gebachen , bis nicht mebr an Singer Flebe, gar gemach und behdnd,
- wal_er nody rearm Heeunter gefchoben , dbex einen Walger gelegt, ev ift {hén
und vor cine Tovten ju geben. . .

| Num. 24. Sonfect mit Lemont - Eyf. |
. Mibm {hén Maren Saft, und gar Heins gefiebten Jucer, rihe foldes
- in einen vérglaBivten Gefbive fo lang ab, bis ¢s en fbdn glattes Cyf tird,
heenady nipm Oblaten fo grog man fie befomme, die glatte Seiten unterfich,
{hneide Daum breite Strichel daraus, je (dnger je befler, fireide foldes v
einen bunnen Meffervucisn davauf, aber man mup nicht ju lang darmit umges-
,gn,. baf die Oblaten necht su toeich toerden, jicr e8 mit Durnifolfard nach
elicben , mit Stridyeln oder, Blimeln, nadgehends urs einen Lofelftiel ges
bunden , wie DHoblehippen, triickue fie -ober dev Slut, ¢ ift fhon. ._

Num. 25. Die Hagenbugen, oder Detfchepetichen c’insumad;en; .

| Nihm Hetfchepetfhen, ehe fie weidhy toerden , von fhonften, thue in dev
Mitte ein Fleines Schnittlein darein, nad) dev Ldnge , thue die vaudye Feenlein
hetaus, uud nihm ein Sieblein oder RNeutterlein, fhutte die Hagenbusen dars.
auf, fca aquf cin Keflelein fiedheif Wafler, und laf 8 alfo 3. Varter unfer -
lang ftehen ; DaB fie Dinflen, bernady thue Jes in cin Gilas, und gieffe einen ge-
lduterten Bucfer dariiber, fo bleiben fie-{hon, und fehen natielih aus, tvie die
rothen Corallen, man fann ¢8 audy in ber Mitte voneinander fdhneiden, tvie
man es brauden roill , wann viel auf eingm Steduflein bepfammen feynd ,
werden fie bepfammen gelaffen, und famme den Stengeln cingemadie, fepnd hees
nach fchon sicelich auf Die Tovten g fecleny o S
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256  Subang vou allechand Speifen, -

- Num. 26, Tic man die Pomeranada madpet.

Nibm 1, Pfund {hénen Sucer, (Ruteve ihn, mit einem Mdflein Waffer,
laf ihn fieden, big er fhdn dicf wird, hernady nihm 12, Pomerangen, fchabe

an cinem Riebeifen dag gelbe herab, binde e8 in ein Tadfen, und fied es im

AWaffer in einer mefingenen Pfannen, da das Wittere oder Hutige datvon
gebet, thue ¢8 in Den Juder, lag 3. Sud aufthun, (af falt weeden, und vees
wabr ¢8 in cinee Schalen, oder Slas, » L

~ Num. 27;- 2Wie man die ngcfesbcer cinmadyen foll, -

Nan nehme ﬁgcr;&, ¢he {ie gav geitig toerden, und nody gimlich grin feon,
. thue in Dicfelbe ein Pieines Schnittlein, und die Kernlein alle heraus, thue fie
in tin faltes Wafler;, wafche diefelbe aus, nibm ein Pupfernes Hdfelein, thue
bie Beer barein, und gich tin Laltes Wafler davan, daf dber die Beerlein
ausgehet, Decf e8 mit-cinem Deckel qu, welher von Kupfee ift, fese folde auf
¢in Scuer, und laf ein eines Siidlein thun, {af algdann in dem Keflel suges
. Deckter g"”"t fie oerden gang toeif, hat aber: Pein Bedenlen, fie werden dans
. noch fhon grun, den andern agni.bm fie toiederum, und fese fie auf das Jeuer,
{af wobl heif recden, aber Dod) nidit fieden, du- muft drepmal alfo vodemen,
Darnady fchitte Die Veerlein heraus auf ein Sieb, und laffe das MWaffer roobf
Darbon feiben , und fdhroeib e mit einem Waffer ab, wann ¢8 wobl abgefichen,
pihm alsbann den Sucker in ¢in meGingene ‘Bfannen nadh) deinem Sedunben,
‘Daf e uber die Deerlein ausgehet, und fdutere ihbn, mit frifdem Brunnenwafs
e, ift der ?T;uder fdbdn, fo bat'Stﬂ Teine Cyer-nehmen, ift er aber nicht fdbdn,
o muft denfelben mit einem Qg lauteen, auf ein Halb Plund Juder, gebdre ein
alb dfilein Wafler jum lautern, alsdann fditee die abgefichene Beerlei
toieder in den Keffel, und gieh den Jucfer daran, und faf in demfelben aud
fieden , big fie fcbdn lidts grin werden, die bey dem Sud fepnd , muft mit
dem Jucferloffel hindan thun, dag alle jum Sud fommen, dann bey dem Sud
werden fie allereeil griner, alébann fang die WBeerlein aus dem Juder in cin
fauberes Tiegelein, und laf ¢in wenig Gbertiblen, defgleiden aud den ‘Bucfm
thue alsbann die WBeerlein in ein SGlas, und {diitte den Juder wohl warm
Dariiber, und laf offen_fiehen diefelbe Nadyt, den andam Tag thue den Jme
fer abfeihen von den Beerlein, und fege rwoicderum ¢in toenig ;ufdmg uder
Dargu, fied denfefben, und fdum ihn {didn ab, und wann ev gejotten ift, gieh
ibn toiederum in ¢in Tiegel, und a6 ihn ganj fait voerden , Darnad) gieh ihn
fiber Die Beerlein ab, uber eelihe Tag, mad) ¢8 wicderum alfo , bis der Jus
der Die redite Dide l'yat , abec Das anderemal darf das Glag nidyt mebr offen
Rchen ; fondern man leget ¢in SYeiblein von Holj, oder Glas davauf bgl;m
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o und Ffachten eingumachens 257
befchtoert eg-mit einem teinkin, und alsdann twohl verbunbden, und muf may
oben ¢in 2odblein in Dag Papier madien, am cin Faltes Ott fegen, bis dev Jas

" e vollig abgefotten ift, aljo fepn fie recht und fehdn.

- Num. 28, Di¢ griime Sefpen eimgumadhen,

.. Mann nehme balbs jeitige Bivefpen, broce diefelbe famme den Stengeleirt;
fiihin eine Gluf oder Spenadel, die Srwefpen haben ein Creuslein , und bey dems
felbm_,@x;cuatein mady mit devgleidyen queh hHerunten ein Pleinnen Rif bey de
Stengelein , und titf folche in Den Fupfernen Keflel, und gief ein frifdes Wa
¢r Daran, Daf ¢8 uber Die Broefpen ausdgebet, decfe e mit dem jugehitiges -
ecfel ju, fes Uber dag Jeuer, vtmb(lag. im <Ceffer ein_ toenig fieden,
dann, wanh du.ed su viel fieden (dffeft, rwetden fie gang weich, roann du e
?efotten haft, fo la§ Di¢ Srwefpen in den Keffel ftehen , famme dem Waffer, und

- et an _en Hibles Ort, den andern Tag nibm ¢8, und feke ¢4 tiber das Geuer,

und laf marm toerden, aber nicht ficden, deck ¢8 ju-, und [af fiehen an tinems
iblen Ort, und Dritten Tag thue €8 wiederum alfo wdrmen, und den vieps
ten feibe das Waffer roeg, wafche diefelbe stvepmal aud , und fdhitt ¢s in deny
Bupfernen Keffel, nibm den gelduterten Sucfer, und giek ibn warm dovan, feg
foldyes- roleder uber dag Seuer, und laf fie fieden, big {hdn grinledht feyn, nidm
8 vom Seuer, und feg fie an ein fibles Orth, und laf im Sucker fichen, dew -
andern Tag muft du fie ticderum uberfesien , aber nur nicht fieden laffen, den
britten Tag thue die Jwefpen Hevaus in an LTiegel, und den Jucker ficden fafs
fen in ciner mefiingenen Pfannen, toans .er gefotten it, fo fdhiee ibn rarm

" - Daviber ab, und af ein-Nadt fiehen, und algdann thue die Jmwefpen in eig

Glag, und.fiede den Jucfer wiederum, aber man muf ifn nidht mebr warm
daruber giefien , fondern allegeit Palt, fiede den Jucker big er dick genug ift,
fo feond fie vecht , wnd toerden gar fddn, der Suler thut wobl e
‘oenig fipferten, aber e8. fchadet nichts, e vergehet ibhm fdhon im Adbficderr,,

- penn bep allen granen Sashen ift der Sucker alfo.

- Num. 26, Wie man di¢ grﬁn’m'a)?‘ari[tc'n‘ emmad)m foa:

Rihm die Marillen, wann fie noh fehdn gedin fepnd, fhdle folche gar fubs
il wnd wirffe fie in ¢in Faltes Waffer, und twafde fie heraus, und thue eg
i ein tupfernes Keffelein, gusg ein frifches Wafler daran, und feg fber ein
Jeuer, veck ¢ ju mut einem Dafendectel, {af fo lang fiden, bis du. es geeifs
en famft, darnady thue e8 bon dem Bewer, und laf in dem Waffer fiehen, an
tinem Fithlen Octy den andern Tag fes wieder iber, und laf ein ieines Siids
dein thun, das thue drepmal aifo, hernady thue ¢8 aus dem Keffel, und dag
Lafles darvon fiben, uud wirf Cﬁ&’ot;betum in Oen Kefiel, nibm‘atgbam
o , e , : (1
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258 ~ Sinbang von alleshand Speifen, . .. .

pen Suder in ¢in mefingene: Pfarin, (dutere ihn, und foann- v geldutertift,
To faitee ibn an die Marillen , und (af fieden, bis fie weich und hén grim
zmyg. fepn, (af alsdann eine Radyt fiehen tn Jucker, laf iHn fiedens, und gie ihn
Beig uber bie Mavillen ab, deck e8 ju, und laf flehen eine Nadt, den Morgen
feube thue die Marillen .in cin Slad ridten, und den Jucler fiede ab, big e
dic vedyte Dicle hat, aber du muft den Juder hernad alijeit Falt an die Mas -
rillen gieffen, thue fie audh befdhroeren, dann diefe Sachen miffen alle gefdyroert
werden, audy der Jucker, fo oft er nachlaft, und rodffer “_g witd , Mird er abs

i
* gefiehar, und dberfotten, und Palter an die Fricht gegofien, fo feyn fie veche
Wb fhén, . S A o

. . ‘Num. 2'7." @ie srﬁ”e Se(gm mum“m L :

. <Diee_nihm balbs jeitige fhdns grine Geigen, oben bey dem Bugen fidh.
it einem -foﬁlgum binein, dann ¢8 muf der Jucfer hinein fommen , fvann du
¢8 aljo gethan baft, fo thue folde in ein !ugemcs Keflelein, und gieh ¢inWafs
fer Davan, und Deck ¢8 mit dem Hafendeckel ju, fefs ¢s uber bas Feuer, {af

© {ieden - bis bu vermeineft fie feven durdy und bu:cbvtganuxcb totich) , feg Hetnadh
vom Feuer, und laf fichen eine Nacht im Keffel, thue ¢8 Hernadh heraus auf
¢in Sieb, und laf abfeihen, fhtveib es mit Waffer ab, nibm den Juder in
¢in meGingene Plannen, und gieh wohl Whafler davan, (dutere ihn, und rann
er geldutert ift, fo thue die eigen in dag S\‘ege(ein, und gic den Sucer datan,
{ag cin guten-ftarken Sud thun, al8 mwie ¢in harted paar Syer, und feé fevab , -
bu muft ¢8 fein jugedectter laffen, mit dem Declel, und laf im Buder audy
eine Nadt liegen, thue e aus dem Jucer , und ridht ¢8 in ¢in Slag, den.
%ude: fied ¢in roenig, und laf ihn Yalt rwerden, hernady gie ihn Gber die
Seigen ab, uber ey Tag feibe den Jucfer wicderum ab, und (:efc tinen “fris

iden Buder darju, laf ihn fieden, und fale an die Jeigen gicflen, und das
fo oft gethban, big der Sucker nicht mehr todfferig toird, dbann fie. miffen oft
abgefotten toerden, und der Jucker muf die vechte Dice haben, fo feyn-: foe
wdt, behalt aud fie an cinem fablen Ort. o o

‘Num. 28, Die grinen Domeranen cingumadsen.

MNibhm die Pomervangen, twann fie nodd jung nd fchdn gedn feyn, lege fols

e in em frifches ma[[it; {of fie etliche ‘&Jasaliegm,l big bu vermeineft, daf
. fie niche mebr gar bitter, oder HAutig feyn, muft aber go(cb.e alie Tag jweymal
- frifch abrodffern, rann fie genug getodfject fepnd, fo thue fie in Dag Keffelein,
- und gief ein frifches TWaffer darvan, fek uber das Jeuer, thue fein judeden ,
und..{ag fo fang ficden, big bu veemeineft fie {epnd genug, und niche mehe biduse
8@, fee fie berab, und (af fic im felbigen es ftehen, Ben arden {;si;!:‘es
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wicder dber, und (af ein Heines Sidlein thun, (af wieder flehen, den drite

_ten Rag feibe- daflelbe TWafler binweg, und thue wicder ¢in frifdyes darvan,

und (g mebr ein fleines Sudlein thun , und teieder fichen , den Morgen dags
auf ‘I‘;'bc bag Wafjer darvon, und fdhwaibe die Pomeransen ab, laf wobl
abfeihen, nibm algdann den Judler in ¢in meBingene Plannen, und [dutere ihn,
bic Pomeransen thue in dag Sefielein, und gieh den gelduterten Sucfer davan,
laf fieden im Bucker bis fdhon grin werdem, und der Jucfer wobl durdygans
gen ift, laf fiehen im Jucer, den anderen Tdg feg toiederum iber , und laff
mehrmalen ein Fleines Sudlan thun, alsdann verfucbe den” Jucker, ob er nidt
bitter ift, fo muft du ein gany neuen Jucber nehmen, thue die Pomerangen in
¢in Gilas , und gief den gelduterten Jucker Davdber, aber falt, daf der Suder
fein_daruber ausgehet, nad) sroeyen Tagen uberfied den Juckée wiederumen, und
muft allegeit ein wenig frifchen JucPer dargu nehmen, ficde e8, big der Juder
bie vechte Dicle hHat, fo fevn fie vedht und }d;&n, fannft ¢8 auf jtoeperley Gorm
madhen, liches und dunfels grin, dann daffelbe liegt am Sieden, wann du ¢s
toeniger fieeft fo bleiben fie licht s griin, fiedeft du_ e flart, fo roerden fie Duns
Pels grun, den Suder muft du ju allen griunen Saden in einer meBingenen

Pfann ldutern , und gelduterter in das Fupferne (Kefielein gieffen, an. die ¢ine

madende Sachen,

- Num. 29, Die ganze Plarfich eimpumachert,

. Man nimmt {ddne weiffe und harte Pferfich, die aber nidht flecfet feyn,
fhal fie fchdn fubtil, und legzeBﬁe ein_frifdyes Wafjer, nue der Weil big 1du
tin ficdiges hHaft, toqun dag Wafler- fiedet, fo thue die Pferfich darein, lof e
roenig eich fieden, Dornady leg ¢8 wieder in ein frifdhes Wafler , hernady (dus
tert man einen Bud‘er s o ibn Dick fieden, auf 1, Pund Pferfidy, nibm 1. Pfund
Sudker, [af tm Sucler fieden, big durchgeforten-fenn, leg ¢8 heraus in dag Slas,

Den Jucker aber [af nod) fieden und ablublen, hernadlat man ¢s uber Nache fiehen;
-Den andeven Tag feihe den Sucker ab , undfiede ihn, fo feynd fie beveit und fertigs

Num. 30. Die Pferfich wnd -Mavitlen Galb einumadyen,

‘Man nimmt simlich geitige Pfevfich, und fhdle e faubér, fdhneide ¢8 in -

~ ber Micte voneinander , nibm den Kern heraus, wo der Kern liegt, da find

gemeiniglidy Aederlein, die mug man mit ecinem Meffer faubar hevaus fhaben,

auf ¢in Pfund gcfcbcflte %)fctﬁcb' nimmt man anderthald Pfund Juder der

fdhon ift, gieb ein und cin halb Mdflein Waffer davan, feke ¢8 auf das Jeuer,

nibm ¢in Cyerblar, und (dutere den Sucker darmit, und den Jaum nibm fhdn

#b, Daf ek Riar [don bevans fommé, ;waann feibe den Suder b"%t;% ein
’ : : : 2 - : ’
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¥uch, und- feg toieder dber das Feuer, toeldyes von Koblen ey foll,- laf
wicderum fieden, nihm algdann die abgelSften Pferfich, und thue fie in Juder , -

bofi aufficben, und thue ¢4 jdhon abfaiitsin, und tvann dev Saft vom LSijek
fallt, unb bie Perfich fehdft weich fepnd, fo fepnd fie recht, darnach nimht man
faubere Gldfer und teicknet fie, fhutte ein roenig Saft bavein, fes auf ¢in
fauberes Becklein ein Sieb, und thue die Plerfid) davauf, dbaf der Saft das
von lauft, alsbann rvicht man die Pferfich in dag Slag - und feat dag Beckes:
auf_¢in Fleines Glhitlein, daf der Saft gefiehet , und fdiet den Saft dardber,
~ fo fewnd fie fertig, -vie Marillen made auch alfo , fo feynd fie recht. .

Num. 31, 2Bie man die Mife eirmmact,

" Nibm bie Nife wann e noch weidy fepnd, um St. Veter und Pouli

feond fie am beften, fchneide den Stengel hintweg, nifm ein Hillein oder Glus

fen, mady ungefebr vier big fehs Lochlein davein, wicf ¢8 in ein frifdhes Wafs -

fer, und viergehen Tag laf daripn liegen, aber alle Tag muft dbu ¢8 jwepmal
abrodffern, roaun fie %ernadg fdidn  gerdffert: feynd, fo thue biefelbg in tine
Plannen von Kupfer ; und gieh Taltes Waffer daran, laf fieden, fo lang als
ein paar Ener, feibe_alsbann Das gelbe Waffer Hinweg, und gicf wiederum
ein faltes Davan, laf nur wohl heif twerden , aber nidt fieden, fei ¢ bag Sels
be toicber Darvon, und gieh nachmalen Paltes davan, (af mieder” beif werden,
alsdann nibm dic Niffe hevaus, und feg 8 auf ein Ludhy, und dect ¢8 mie
einem Tud ju, wann 8 abecPihlet feynd, fo befted e& mit Ndgleis und
BSimmet, vidt ¢3 in ein Glag, nibm alsdann den Jucker, (dutere denfelben iw
ciner meBingenen Pfannen , und roann er geldutert ift, fo fdiece ibn in ¢in
..saubm; iegel, und aB ihn. talt twerdet, und roann-ex talt ift, fo {chiitte ihn
Rber bie Nufle, baf o bariber ausgehet, fege fie an ¢in Tahles Ort, inners
balb groen Tagen feibe denfelben heeab , und leg wicder ein frifdhen Juder dave
M, und laf fie fieden, faum in fbén ab, %u ¢ wicder Den Sucer in den Ties
gel, und log ibn Palt werden, thue ihn wicder § tv
" Der an ein Bables Ort, und cin Heineg Vrettlein davauf » undein Steinlein,
befbroere folhe, dber drey ober bite Tag mufit du es wiederum alfo maden,

und muft ben Sucker fo fang abfieden, big-¢ die vechte Dicte bas. und bebdle ;-

o fepnd fie vecht und gue,

Num: 32, Die Soharnesbeerlein am Stenglcm'-emwﬁ@étio

. Dieryu nibm {héne Sohannesbeerlein, die niche gern vom Stengel gehen
wibm cinen fddnen Judét, laffe benfelben fieden, Id?ltm if, toann ¢¢ (hin
gefotten ift, fo fhidtte Die Sobannesbeerlein in den beiffen Sucter, und fcg ibn
Bbex bas Kobifeuer ) nue fo viel dag' die Deerlein durch ynd duech WNS;““
, . . . : {
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nnd Seddyben einsumaden, . 261
werden, algbann fes vom Feur, und (af in derinfelbigen Sucer fichew, Daf gou in tinem
Liegel feyn, den andren Tag fes den Judfer tber dag KSohlfeuer, und laf nuriv...at
toerden, Doch nicht fieden , heb alébann die- Beerlein mit einem Faumiéfd
berqug, und ridt folde in ein ©las, den Jucfer aber fied, bis er icist
toird, und -faf ibn falt twerben, und gief a‘édann den Jucker an die Veers
lein, und fo oft ¢8 ein teiffes Gdumlein bePomme, fo muf der Sucfer nodhmas

. Ien uberfotten werdent, feg an ein Fibles Ort, fo fgpnb fie fertig und fdyént
- Num. 33. Die abgesopfte Tohasmesbeerlein eingumaden.

Man nimmt {hon seitige und abgesopfte Johannesbeerlein und Jucfer, .
geibet folhen an einem Ricbeifen -uad)y Sedunfen, haft du viel Beerlein, fo
muft du viel Jucfer haben, thue bie Beerlein fammt dem ucfer in eine mes
gingene Pannen ,‘und gieh ein wenig Waffer daran, und laf afgdann den
Quecker und die Beevlein robf fieden, faum fie fbdn ab, wann bu veemeinef?t,
bas fie. gefotten feoud, fo hebe die Beerlein aus dem Jucfer, den Sucker

nu
- .aber m? bic%let fieoen, thue bie DBeerlein in ¢in Slag, und den Jucker Gbers

Fubltee Dardber, fo feond fie recht und gue. o
Num. 34. Das Fitronen - Kedutleins einjumadyen,

an nimmt Citronen, und fdhneidet bie gefbe Schalen intveg , und aus
pen Weiffen f{hneides man breite Blatlein, aber gang dinn, bid auf das

- Saure, {dhneide algdann dag Krdutlein fhdn , fo Elem dbu 8 haben wilft, und
oirf bag Krdutlein in-ein frifhes Waffer , und wafdre eg aus demfelben Waffer
_hadus , und thue e wieder in ein frifches Wafler, falje das Waffer wohl,
-und lag cinen Tag ynd eine Nadie liegen, thue ¢ wiederum heraus in ein

frifhes Wlajier , und laf sroep Tag Darinnen liegen, aber alle Tag sroepmal

abtodfiern, fese algdann cin Taffer Gber, und twann ¢8 fieden will, {o binde

bas Srdutlein in ein fauberes Tud), aber gimlih rogel, und thue es in vas
fiedende afler, laf {0 lang fieden, al8 ein Sy, heb dag Kedutlein famms

vem Tud) hevausd, und thue e in ein faltes Waffer, iber cine Stund thue .
¢8 heraus , und lege ¢8 auf ein faubereg Tud);, und tracfne e8 mit einem Tug

toohl ab, thue eg in ¢in OGlag, [dutere den Jucker gav fhdn, alsdann flaffe
ibin diberfiblen , und gie§ ihn dber dag Kedutfein ab,&n‘e‘ fdySnet der Sucler ift,
}c {hénee wird dag Krdutlein, und twann ber Suder nicht dicf genug ift,
o mufit du ifn {berfieden 5 biefes Krdatlein it fhdn ju alerley Sortens Fil

len, und ju den fiflen Saldten, man Faun e8 audy gefdebe madben mit Safts

Gatben, ¢8 nimme gwar nidyt eine jede Barb an, bevorad, wann der Jucer
wnlid) Dicf ift, thue e aber mit ¢inem’ frifchen Waffer ein twenig abwafden,
¢enad) nimme ¢4 die Sarb fhon an 5 reth , mit Ducnifoliflectlein, gein, mit

Mufhelfard ; gelb mit Safftan ; ‘Dugu'r ift gav fcbdu 5 licht und dunfel tgnua
Y | L S ' u
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*u oed flirbm 3 ,Yotif ift .8 obne dam, a[fo‘!agml't bu biel Garben haben, aus
oicfem Krdutlein, alfo ift ¢8 gav gevedt ; die Garben ;aber miffen nut mit
frifdan Waffer gemadt wesden. ‘ ' |

Num. 35. Die Switten» Spdleleini eingumadyen, -

. Mihm gar {hdne Quitten, wifche foldye mit einem Tuch fauber ab, thue
i einer mepingenen Pfannen -ein Wafee uber, wann dag Waffer fiedet,
fo nibm gleid) ein faubers Meffer, fhnede die Quitten in der Mitten vons
tinander, 40 oft bu aber mit dem Mefler {hneideft, fo wifchedag Meffer ab ,
an einem Juch, fonft roerden die Quitten fchivars , dann man fieht alled an eic
nan Quitten, voann e in den Sucler Fommt, und roann man ¢8 voneinander
fchneidet, fylt man gugleich die Spditlein, und fiche, daf fie in allem gang
fauber balteft, wann der halbe gefchdlc ift, 9}‘0 thue ibn égicb in_dag fiedenbe
Waffer , daf er nue nidt braun wird. Alfo laf_im Waffer fieden, bis fie
fid wobl greiffen laffen, dann twann, fie in den Jucfer Pommen, toesden fie
wieder was farniger, wann fie alfo gefotten feynd, fo hebe fie heraus, lege 8
auf ¢in Tudy, Decke 8 gleich mit einem Tudy u, fonft werden fie braun, wann
- 8 aber sugedectt fepnd, go bleiben fie tweif, wann du alle im Waffer gefotten

hoft , fo fes Den Sucker vber, und (af ibn fieden, thue die Spdlteln in den
Buder, welder mup suvor abgeldutert ogepq, und ein toenig mebr Waffer als
andevemal haben , toeil die Quitten audh einen Sud in dem Jucer thun :m;g
fen, und wann fie einen Sud gethan haben , fo heb e8 heraus auf eine twei
Cdalen, lafle éie abFublen., und ftecf in der Mitten dber Spalten, Nofs Nes
pelein, dag muf aber juvor in einem Waffer gelegen feyn, fonft rourde der Jus
e braun, ridt alsdanm bie Quittenfpalten in ein Slag, und den Sucer fies
De nod) ¢in wenig , laf ibn falt werden, algbann thue ihn Gber die Spditlein
abgiceffen , nady 3. oder 4. Tagen: mub der Juder wieder igefotten, ungy wies
berinm falt baruber gegofien mrbm,.a‘lgo mup man ¢s abfiecden, bis der Juder-
die rechte Dicken hat, und an cinem fiblen Ort fiehen lafien , lege auch allegeit
oin wenig frifhen Sucfer Cacan, fo feynd fie gevedht und fdhén.

Num. 36, Weidyfeln im_»tbonig emgumad)en.l

Dier nihm icitige Weichfeln, fhneide den Stengel Hald Herab, dnd thue -
Biefelbe in ¢in Sdflein, dag dargu gehdrig ift, dann -¢8 muf cinen vievecfigten
Cpund haben , thue die Weicbfeln darein, thue audy g@nje Ndgelein und Mus
featbliibe Darsu, fese ein Honig dber, thue e8 gar {hon (qutern , und wann es
~ becfdumt hat, fo thue es in einen Tiegel, und (af Falt toerden, glg ¢ Talter
baruber, nemlich die TWeichfeln, bis das Jdblein voll ift, thue den punpbbau

‘ i . < R - M N u “
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16er, und wobl mit Pedh verpicht, fes a{gdann an ein Hibles Ort, laff etliche
oden flehen, alsdann Fannft du das Jaklein aufthun, und folde fehon gans
v hevaus nehmen, und ju andern ¢ingemaditen Sachen, auf Shdlein und
Sovten hevgeben. - . < -

- Num. 37, mufcatea%ziihdein emmndd)eu.

Man nimme fhdne und wobleitige Mufeatell » Bienlein, fie follen dody
nicht roeich fevn, fchdle diefelbe gar fubtil und fhén, wicf 8 Hernady in ein
frifhes Wafler, wann du fie alle gefchile haft, fo thue fie heraus, und wafdye
fie. noch aus ywey Waffer {Dén aus, feg alsdann in einer tupfernen oDer mies
gingenen Pfannen ein Waler tber, twann ¢s bald fieden roill, fo thue die Virns

fein binein , und {ag einen Sud thun, ein roenig (dnger als ein paar ESper;

Bannft fic ol verfuchen, wie fie in der Weiche geonb, fie feond nidyt fcbdu,
roann ¢8 ftart verfotten werden, heb e8 alsdann heraus, und thue in ein fale
tes Wafler, und lof ablidblen, riche alsdann die Bienlein in ein Glas, und
nibm den Juer in eine mefingene Plannen, (Gutere ihn fdhdn, und la§ ihn
Falt werben, gieh ihn fodann dbee Die Birnlein, fes an ein tibles Ort, tber
2. oder %;%ag thue den Jucfer hevab, und dberfiede ihn, gieh tieder. falter
an bie SBicnlen, wird der Juckee ettvas trib, fo nibm du einen gangen frifdhen
Queber, und Idutere ibn fein gang dictlecht , Daf ev bleibt, wann man den Sus
er mcg)tslct, fo toerDen fie gav fhdm, und bleiben gang weif , alfo feynd s
gang vedht. : ‘ .

Num. 38, Di¢ Pomerangess - Schdlfen éinaumacbéti. i

Scneide das Weiffe von denen Pomerangens Schdiffen beraus; das Giels
be aber fchneid gu fhdnen langen Schniglein, und thue e8 in ¢in frifdyes Wafe
fre, laf Tag und Nadjt wdffern, bamit dag WBittere oder J:oéutngc hintveg
fommnt, aber bu muft bas Waffer einmal abwedfeln , alsdann. ni )
todffecte Schdlffen, und thue fie in eine mefingene fannen , und laf einen
Subd thun, und leg es wieder in ein Faltes Waffer, lap verkihlen, feibe es gar
toohl ab, daf Fein! Waffer dacbdey bleibet, thue ¢8 in cin Glag, und cinen ge:
[dutecten Sucer davan gegofien, aber Falter, dber etlidhe Tag dberfied den Sus
dev toieber, Baf er Die rechte Séid; bat, und fes alsbann an cin Fibles Ore,
bu fannft auf folcye Weis auch die Lemoni s Scidiffen alfo maden, fig find

gar fhdn, su denen Tovtens Jillen, fie taugen gar wohl 4 dem Sdatticren,

die Pomeranien fepnd gelb, und die Lemouen liches gelb,
" ) ’ -. ’
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Num. 39. €ine Ouittenn- Latwergen ciguradyen,

- Wihm auf 1. Prund ‘Sucfer, 1. Pfund Quitten, thue. den Sucler .

die Quitten gleih todgen, fammt den Schalen) aber die Quitten miffen city

wenig Surfdlag haben, von tegen der Schalen, nibm -alsdaun den Jucker it

eine mefiingene ‘Plannen , und gief auf 1. Pfund Jucker ein gutes Mdlein

ROaffer, fond die Quitten frifdh, fo ift ein Mdblein Waffer ?mug, fepnd fie

aber alt, und gdb, fo mubt vfiehe Waffer in Jucker nehmen,. feg alsbang den
Sucer uber, ldutere ibn, fo bald et fiedet, und der Faum wegfommt, fo thue
bie gewogene Kutten fchdfen, und wijdye dag Meffer oft ab, Das die Quitten
nicht fchtoary werden, den Bugen, und das Steinige fein heraus gefchnitten ,
alsdann die gefbaiten Spaleen gefchwoind in fiedenden Sucker, und - darinnen
fieden faffen , big die Quitten gimlich tveid) weeden, thue fie algdann mit dem
Suctertiffel heraus, thue fie in  einem fteineen Moefel jerfiofien, wann ¢
geftoffen feynd, fo thue fie tvieder in den Sucker, wann du vermeineft, Daf
uviel Saft daran wdre, fo ann der. Jucfer beffer eingefotten weeden , ift der

ucfer aber vecht, o thue fie gleich nady der Stofien in den Jucker, nihm algs
dann von 3. oder 4. Lemonen den Saft, der fhdn ausgedrucke ift, und Pein

Seen. darbey feyn folite, thue den Saft in den Juder und LQuitten, laf ein
Peines Sudlein thun, von denen Lemoni s Schdlffen fhneide’ das LWeiffe {dhin

Hevaus, thue von diefen Schdlffen in die Latwergen, diefe mitffen funi allerleqs
ten Darein gefegt und nidyt gefoften werdm, du fannft diefe Lattvergen gebros

et und PFlar laffen, wilft du fie Tlein und FHat haben, mufit du nidt floffen

fondern mit dem £8ffel jerftopfen, will man Gerilir nehmen , fann e audy ges

fchebenn, alg: von Ndglewn und Simmet, allein von dem Gewiity witd e8 braun

und fdrars, je chender die Quitten gefotten toerden, je fddner und weiffer

* 19itD Die Qatmeﬁgm , nibm alsdann die gldferne Schdlein, wafd) olhe {chdn
¢

fauber , und lafie fie dber einem Kobifeuer {hdn twarm toerden, und fhuirte

~Die fatoergen nodh wasmer binein, und laf verfiblen, laf in. einer warmen

©tuben abtrictnen, dodh) nidht ju beif, und wann e ausgetriicet ift, fo bes
halt s big du ¢ Braucheft, man Fann ¢4 aud in Geftadten gicfien, ¢8 ift

- gedht und gut, -

Num. 40. Die m}éne bui@ﬁt'[)tige ,\ ﬁ‘rT& Suly i maden,

- - oon unterfchiedlichen Farben von Haufenblatter, oder Blafen.

“Man nimmt auf ¢in foth Haufenblatter jroey Vierting Sucfer, ober ju

dige foth Haufenblateer, ftoey Pund guézt, die Haufenplater betreffend, tvers
den Ddiefelbige vorhero in Fleine Snictlein gefdhnitten, drep s ober viermal aus
ifchem Waffer gawvafdyen, fodann in eowas laulechtrm XGafies uber Nade

- flehes
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fichen laflen, deg Norgens wird-auf ¢in Loth Haufenblatter ein Mdflein Wafs
fer, ober Hlarer weiffer Wein genommen, foldyes-in-ciner Plann uber ein Slut
~ gefekt, und mit fidtem NRilbren gemady fieden laffen , big die Haufenbfatter jers
gangen, oder jecfchlichen feyn, algdann durd) ein’ Tudh oder Sieblein: gefichen,
und ﬁcém laflen, unterdeffen wird aquf viee Loth Daufenblatter ey Pfund
- Des {dhonften Bucer in eine mefingene Pfann genommen, mit {gtfdnm AWafler
angefeudyt, und ben Sucer fchon dict gefotten u= geldutert, big e {hon Dick

wird, dann gi¢ht man bie Haufenblatter darcin, und lafit ¢8 nodh ein wenig
- jieden,, bis man vermeint dag die Suls genugfam geftehet. ( DieProd ) nimme
man cin toenig auf ein ginneene Sdafiel, tird man ¢ bad fehen, alsdaun
witd die Sulj in fo_viel Sefdhire abgerheilet, al8 man Jarben und Gerud
- verlanget, gein mit Mifcleinfarb, voth mit Duenifolflectlein, ein Theil Glags
facb gelaffen, toie die Suls an_ihme felber ift; braun mit geldutertem Jucter
von eingemadyten Weidfeln, Violfard mit Durnifoll, roth und blaue Flecklens
veemifdt, toeif, mit Feins gefloffenen Dandeln abgeribrt, und durd ein Tud
getricben , algdann einer jeden Jarb ihren befonderen Cerudy gegeben , mit Pos
meeangen s Waffer, Jimmet » Seift, oder Wafler, Ndglein - Oel, Bifam,
Awmbra , Dubarofe, Jelfemin. Und nadydem ein jede Sattung durdh ¢in faus
beres Tadhlein in en befonderes @efgm: gefichen, laft man ¢d fiehen, aud
%16 manb%'leiﬁ antoenden, daf tein Staub Ddarein Ffommet, fo ift ¢8 fectig,
fhon und gut. . S : , ~

Mit viec’Sul; Tann man_allechand fiffe Speifen , Salat und Torten,
nebft ben andeen cingemaditen Sadyen, é;'erm und regaliven, 3¢. . -

Wer 1ill der nimmt audy Lemonis Saft, Wein oder Ehig dacein, (wag

aber fauee ift, nimme Teine grine Barb an, ) oder madit ¢8 gar

: it purem Plaven Wein und Jucfer,
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